Дурныя людзі

Очень часто люди сами себе находят или устраивают проблемы. А проблемы и сложности атакуют и наваливаются на человека. 
Метафорическое значение
Эта сказка социальная и больше всего она показывает человеческую глупость. Причем не высмеивает ее, а просто преувеличивает до крайней степени, показывая все негативные последствия, к которым может приводить глупость. А когда мы что-то высмеиваем, то тем самым скорее отрицаем, вместо того, чтобы усвоить урок, который нам преподает ситуация. В сказке прекрасно показаны все отрицательные результаты, к которым приводит глупость, и все те выигрыши и преимущества, которые предоставляет разумность.
В самом начале пустые, ничем в действительности не подкрепленные рассуждения девушки и ее родителей привели к горю. Как будто случилось нечто страшное и ужасное. В жизни тоже подобные случаи встречаются нередко. Такое бывает, когда человек начинает жить будущим, игнорируя и не замечая настоящего. Такой ход мышления приводит людей к депрессии и тревоге. Причем абсолютно на пустом месте. Мудрость такова: не стоит переживать за то, чего не случилось. 
Солдат – это такой герой, глазами которого мы видим слабость ума человеческого и ряд глупых поступков. Глупость хорошо видна со стороны. Но изнутри ситуации люди обычно ее не замечают. И порой совершенно уверены, что делают все абсолютно правильно и единственно правильным способом. Тем самым сказка развивает у ребенка способность наблюдать за собой как бы со стороны, чтобы адекватно оценивать свои действия. 
Ум, мудрость и умения всегда вознаграждаются, легко и просто. Солдат поступает во всех ситуациях разумно и оказывается в выигрыше. А «дурак» остается ни с чем, как показывает нам самый конец сказки: хозяйка отдает деньги, ее сын лишается коня, а дед выливает себе на голову кисель. 
Сказка также учит умению принимать помощь со стороны. Ведь многие герои так и мучились бы со своими проблемами, если бы ни приняли помощь солдата. Один так бы и носил в дом свет и жил в темноте; вторые так и не построили бы дом; третьи - тянули бы быка, да ничего бы не сделали, а четвертые так и не зарезали бы барана. Поэтому тот, кто принимает помощь, приобретает для себя что-либо полезное и решает свои вопросы. А тот, кто помогает – получает то или иное вознаграждение. 

Знание того, как не стоит делать – очень важное. Оно тоже способствует человеческому счастью. Если, конечно, его не игнорировать.
Особенности применения
Наиболее полезна сказка для детей старше 5 лет. 
Сказка учит относиться к себе критичнее. Учит замечать свое несовершенство, неумения. И признавать, что все знать невозможно. Поэтому сказку важно обсудить с ребенком. Спросите у него, в каком поведении героев он увидел неразумность. Какое глупое или неразумное поведение он видит в своем окружении, в школе, во дворе? Что при этом он может сделать, если поступать так, как солдат из сказки? Разузнайте, что ребенку не нравится в себе, что бы он хотел еще научиться делать? 
И очень важно, чтобы сами родители, замечая нелепое или неразумное поведение ребенка, не стыдили и не попрекали его, что он такой неумеха. А помогали ему, учили его.
