
Усё яшчэ ду ма е це, што зда ро вы лад жыц ця, пра фі лак ты ка 
за хвор ван няў — за ба вы для ба га тых? Ды гэ та прос та ва шы ад га вор кі 
і ля но та! Фіт нес-цэнт ры і за мор скія пра дук ты тут ні пры чым. Прос та 
пры га дай це, коль кі сён ня каш туе ля чэн не на ват са ма га прос та га 
за хвор ван ня. Дый не аба вяз ко ва ўсім рвац ца на тэ ніс ны корт, асаб лі ва 
ка лі не вя до ма, ці па ды хо дзіць вам та кая фі зіч ная на груз ка. Мо жа 
быць, сён ня і пра сцей, і да ступ ней на сма жыць каст ру лю кат лет, 
але ж ад ной чы ўсё роў на да вя дзец ца за пла ціць за іх трай ны кошт. 
Кат ле ты, вя до ма, не атру та, але што дня ды без га род ні ны ўжы ваць іх 
не бяс печ на.
Да вай це сён ня раз бя ром ся з са мы мі прос ты мі рэ ча мі на шля ху да 
зда ро ва га ла ду жыц ця. Са мае эле мен тар нае — гэ та хар ча ван не, 
фі зіч ная на груз ка і на ша свя до масць, якая да па мо жа ўка ра ніц ца 
но вым ка рыс ным звыч кам.
Раз ва жаць на гэ ту тэ му бу дуць га лоў ны тэ ра пеўт Мі ніс тэр ства 
ахо вы зда роўя Рэс пуб лі кі Бе ла русь Воль га МАР ШАЛ КА, га лоў ны 
ўрач-ды е то лаг кам бі на та хар ча ван ня «Ві та мін» Ма ры на ПА ПО ВА, 
урач-псі ха тэ ра пеўт Мінск ага га рад ско га клі ніч на га псі хі ят рыч на га 
дыс пан се ра Ула дзі слаў ІВА НОЎ СКІ, за гад чык ка фед ры фі зіч на га 
вы ха ван ня і спор ту Бе ла рус ка га дзяр жаў на га ме ды цын ска га 
ўні вер сі тэ та, кан ды дат пе да га гіч ных на вук, да цэнт Кі рыл РА МА НАЎ, 
урач-рэ флек са тэ ра пеўт ад дзя лен ня тра ды цый най кі тай скай 
ме ды цы ны Рэс пуб лі кан ска га цэнт ра ме ды цын скай 
рэ абі лі та цыі і баль не а ля чэн ня Тац ця на АБ РА МА ВА.
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ЦЫТАТА ДНЯ

Анд рэй ШО РАЦ, стар шы ня 
Мін гар вы кан ка ма

«Сён ня ў Мін ску рэа лі зу ец ца 
не каль кі ты сяч ін вес ты цый ных 
пра ек таў, боль шасць з якіх — у 
бу даў ні чай сфе ры. Знач ны аб' ём 
ін вес ты цый пры цяг ва ец ца ў 
фі нан са вы сек тар, апе ра цыі з 
не ру хо мас цю, ган даль, сфе ру 
па слуг. Ін вес та ры ўклад ва юць 
срод кі ў са мыя роз ныя сфе ры, але 
пе ра важ на ў ста лі цы бу ду юц ца 
но выя дзе ла выя, ганд лё ва-за баў-
ляль ныя і ла гіс тыч ныя цэнт ры, 
ма га зі ны, аб' ек ты гра мад ска га 
хар ча ван ня. Адзін з са мых буй ных 
ін вес ты цый ных пра ек таў, які 
за раз рэа лі зу ец ца, — бу даў ніц тва 
шмат функ цы я наль на га цэнт ра 
«Мінск-Мір». Гэ та бу дзе су час ны 
дзе ла вы і фі нан са вы цэнтр ста лі цы 
з раз ві той інф ра струк ту рай. 
Рэа лі за цыя пра ек та дасць 
маг чы масць ства рыць у Бе ла ру сі 
пля цоў ку для вя дзен ня біз не су 
па пры кла дзе ін шых буй ных 
фі нан са вых цэнт раў Еў ро пы і Азіі, 
а так са ма бу дзе спры яць раз віц цю 
ўнут ра на га фі нан са ва га рын ку і 
спа да рож ных пе ра да вых па слуг».

Ідзе падпіска на «Звязду» на ІI квартал 2015 года!
Пад пі сац ца на га зе ту мож на ў 

лю бым ад дзя лен ні паш то вай су вя-
зі; з да па мо гай аплат на-да ве дач-
на га тэр мі на ла РУП «Бел пошта»; 

праз сіс тэ му «ін тэр нэт-пад піс-
ка» на сай це www.belpost.by; 
у кі ёс ках «Бел са юз дру ка»; 
у паш таль ё наў.

Пад піс ка, да рэ чы, мо жа стаць 
доб рым па да рун кам да свята для 
ва шых род ных і бліз кіх, для ва шых 
сяб роў.
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Як аўтарамонтнік 
з Брэста зоркай стаў

Долар ЗША    15120,00
Еўра 15900,00
Рас. руб. 244,00
Укр. грыўня 694,90

Курсы замежных валют, 
устаноўленыя НБ РБ з 17.03.2015 г. 

Круг лы столКруг лы стол  ��

ЦА НА ЗДА РОЎЯ
Лепш доб рыя звыч кі, чым доб рыя ле кі

На двор'еНа двор'е  ��

Ты дзень вес на во га 
сон ца

Ад нак у ня дзе лю пад ма ро зіць на ват удзень
У аў то рак на тэ ры то рыю на шай кра і ны за ві тае ве лі-
зар ны і ма ла ру хо мы ан ты цык лон, які бу дзе фар мі-
ра ваць умо вы на двор'я ў нас на пра ця гу амаль уся го 
тыд ня, па ве да мі ла спе цы я ліст Рэс пуб лі кан ска га гід-
ра мет цэнт ра Мінп ры ро ды Воль га ФЯ ДО ТА ВА.

Та му сён ня ўдзень ча ка ец ца ма ла воб лач нае на двор'е без 
апад каў. Мак сі маль ная тэм пе ра ту ра па вет ра скла дзе ад 8 да 
13 цяп ла. І на да лей — з се ра ды да пят ні цы — так са ма ча ка ец-
ца сон ца і без даж джоў. Тэм пе ра ту ра па вет ра ўна чы скла дзе 
ад 0 да 5 ма ро зу, а мес ца мі пад ма ро зіць і да мі нус 7 гра ду саў. 
Удзень па вет ра пра грэ ец ца да плюс 6-13 гра ду саў.

Па вод ле доў га тэр мі но вых пра гно заў ай чын ных спе цы я ліс-
таў, ме на ві та на вы хад ныя на двор'е пач не  пса вац ца. Ужо ў 
су бо ту ат мас фер ны фронт з бо ку поў на чы Еў ро пы пры ня се да 
нас мес ца мі ка рот ка ча со выя апад кі ў вы гля дзе даж джу і мок-
ра га сне гу (ра ні цай). Уна чы на су бо ту тэм пе ра тур ны фон бу дзе 
ва гац ца ад мі нус 7 да плюс 2 гра ду саў. Па ха ла дае і ўдзень, ка лі 
ча ка ец ца ад 2 цяп ла на поў на чы кра і ны да плюс 13 гра ду саў па 
поўд ні. У ня дзе лю ўна чы мес ца мі, а ўдзень па паў днё вым ус-
хо дзе кра і ны прой дуць ка рот ка ча со выя апад кі (дождж і мок ры 
снег). Ста не яшчэ ха лад ней. Тэм пе ра ту ра па вет ра ўна чы на ня-
дзе лю скла дзе ад мі нус 5 да плюс 2 гра ду саў, па поў на чы — да 
6-9 ма ро зу. Удзень ча ка ец ца ад плюс 2 гра ду саў да 5 цяп ла. А 
вось та кі тэм пе ра тур ны фон ра зам з даж джом і мок рым сне гам 
цяж ка на зваць кам форт ным на двор' ем. Вяс на.

Сяр гей КУР КАЧ.
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Дзеля кахання. 
Рэальная гісторыя
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Старасвецкая мода 
Янкі Купалы

ЯЕ СВЕТЛАСЦЬ ЯЕ СВЕТЛАСЦЬ 
ПЯШЧОТАПЯШЧОТА



На сё лет ніх прэ зі дэнц кіх вы ба рах 
кож ны ча ла век бу дзе вы ра шаць лёс 
сва ёй кра і ны. Та кую дум ку вы ка заў 

Аляк сандр РАДЗЬ КОЎ, па моч нік 
Прэ зі дэн та, стар шы ня 

РГА «Бе лая Русь», пад час па ся джэн ня 
рэс пуб лі кан ска га са ве та ар га ні за цыі.

«Лю дзі да гэ та га ста вяц ца вель мі ад каз-
на. Гэ та ра шэн не ча ла ве ка. Ён вы зна чае і 
свой лёс, і лёс дзя цей, а па сут нас ці, усёй 
кра і ны», — ад зна чыў Аляк сандр Радзь коў, 
ма ю чы на ўва зе бу ду чыя вы ба ры.

Стар шы ня аб' яд нан ня рас тлу ма чыў, што 
для пад рых тоў кі да вы ба раў РГА «Бе лая 
Русь» ужо ство ра ны спры яль ныя ўмо вы: «Мы 
сён ня пла на мер на і пра фе сій на рых ту ем ся да 
та го, каб удзель ні чаць у прэ зі дэнц кіх вы ба рах 
і ўсёй сва ёй ар га ні за цы яй пад тры маць лі да ра 
на шай дзяр жа вы. Мы гэ та ро бім ар га ні за ва-
на. У нас ёсць шта бы — гра мад скія пры ём-
ныя. У нас ёсць ак тыў. У нас ёсць лю дзі, якія 
ўме юць гэ та ра біць».

Аляк сандр Радзь коў так са ма рас ка заў, 
што «Бе лая Русь» рых ту ец ца да вы бар ча-
га пра цэ су як тэ а рэ тыч на, так і прак тыч на. 
Пяр віч ная ар га ні за цыя пры На цы я наль най 
ака дэ міі на вук дае ацэн ку су час ных па лі тыч-
ных тэн дэн цый, а пры клад ную функ цыю вы-
кон вае во пыт удзе лу аб' яд нан ня ў мі ну лых 
вы ба рах.

Сім ва ліч на і тое, што па ся джэн не рэс-
пуб лі кан ска га са ве та ад бы ло ся ў бу дын ку 
Бе ла рус ка га дзяр жаў на га му зея гіс то рыі 
Вя лі кай Ай чын най вай ны. Як ад зна чыў 
Аляк сандр Радзь коў, гэ та па пу ляр нае 
мес ца сён ня. Што дзень у му зеі пра во дзіц-
ца ка ля 30 эк скур сій. «Перш за ўсё ідзе 
мо ладзь. Пры чым яны ідуць са мі. Гэ та ж 
ві даць», — пад крэс ліў стар шы ня «Бе лай 
Ру сі» і да даў, што му зей у бу ду чы ні змо-

жа стаць пля цоў кай і для ін ша га кштал ту 
вы ха ваў чых ме ра пры ем стваў. На прык лад, 
для ўру чэн ня гра ма дзян скіх паш пар тоў 
мо ла дзі.

Сё ле та ўва га аб' яд нан ня бу дзе скі ра ва-
на і на свят ка ван не 70-год дзя Пе ра мо гі ў 
Вя лі кай Ай чын най вай не. У пла нах на гэ ты 
год — удзел чле наў «Бе лай Ру сі» ў су бот ні ках 
па доб ра ўпа рад ка ван ні ме ма ры яль ных комп-
лек саў, пом ні каў, абел іс каў і брац кіх ма гіл 
ах вяр апош няй. Ар га ні за цыя ака жа так са ма 
да па мо гу ве тэ ра нам у доб ра ўпа рад ка ван-
ні жыл ля, пад вор каў. Ад бу дуц ца эк скур сіі, 
чы тац кія кан фе рэн цыі і ве ча ры па мя ці. Па-
ве дам ля ец ца аб пра вя дзен ні кан цэр таў для 
ве тэ ра наў і пра аў та мо та пра бег.

Акра мя та го, на прам ка мі дзей нас ці са ма-
га вя лі ка га гра мад ска га аб' яд нан ня кра і ны 
ў 2015 го дзе бу дуць пра па ган да зда ро ва га 
ла ду жыц ця, ства рэн не ўмоў для шы ро ка га 
пры цяг нен ня на сель ніц тва да за ня ткаў спор-
там ды ін шыя.

Ве ра ні ка ПУС ТА ВІТ.
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Ужо па ча ла ся рэ стаў ра-
цыя па но, ма за і кі ор дэ наў, 
на зі раль най пля цоў кі. Ад-
ра ман ту юць і пры ступ кі, 
што вя дуць на вяр шы ню 
Кур га на Славы. Па сло вах 
ге не раль на га ды рэк та ра 
«Ра сЕў раГ руп» Юрыя КУ-
ЛІ ГІ НА, спе цы я ліс ты за раз 
ацэнь ва юць сту пень па шко-
джан ня лес ві цы. Пры ступ кі, 
якія нель га ад ра ман та ваць, 
за ме няць но вы мі. Цал кам 
аб но вяць тра вя ное па крыц-
цё, бо гэ тае са пса ва лі кра-
ты, та му, каб па збег нуць 
праб ле мы ў да лей шым, пад 
но вы га зон па кла дуць спе-
цы яль ныя сет кі.

З'я віц ца су час ная пад свет-
ка, якая зро біць ме ма ры ял 
больш за ўваж ным уве ча ры.

— Кур ган Сла вы зна хо-
дзіц ца на тра се, што вя дзе 
з аэ ра пор та ў ста лі цу, та му 
ён мо жа быць ві зіт най карт-

кай для гас цей, — га во рыць 
Тац ця на ДА НСКАЯ, кі раў-
нік сту дыі, якая зай ма ец ца 
пра ек там пад свет кі. — Мы 
па ста вім іна ва цый нае энер га-
збе ра галь нае аб ста ля ван не. 
Та кая ж свят ло ды ёд ная тэх ні-
ка вы ка ры ста на на стан цы ях 
мет ро «Пят роў шчы на» і «Ма-
лі наў ка», у аздаб лен ні бу дын-
ка служ бы бяс пе кі Прэ зі дэн та. 

Пры ем на, што ідэю пра ек та 
пра па на ва лі ме на ві та ма ла-
дыя спе цы я ліс ты.

У пад свет кі бу дзе што-
дзён ны і свя точ ны ва ры янт. 
Асвят лен не афар буе ба рэль-
еф у ян тар ны ко лер і ство рыць 
эфект га рэн ня Веч на га агню.

Да рэ чы, да 70-год дзя Вя-
лі кай Пе ра мо гі сі ла мі праф-
са юзаў бу дуць ад ноў ле ны і 
ін шыя зна ка выя аб' ек ты во-
ін скай сла вы. Ся род іх — ме-
ма ры яль ны комп лекс «Шаў-
лі чы» (у Вал ка выс кім ра ё не 

Гро дзен скай воб лас ці), пом-
нік у Ві цеб ску, дзе па ха ва-
ны Ге рой Са вец ка га Са ю за 
пар ты зан скі кам брыг Мі най 
Шмы роў і ін шыя вя до мыя ка-
ман дзі ры, па мят ны знак мес-
ца па ха ван ня во і наў Чыр во-
най Ар міі (Брэст), што за гі ну лі 
ў 1941-1942 га дах у ня мец кім 
ла ге ры «Рэ вір».

На тал ля ЛУБ НЕЎ СКАЯ.

Ма гут насць но вай вы-
твор час ці скла дзе 50 тыс. 
тон чы гун ных ад лі вак у год, а 
мяр ку ец ца вы пус каць больш 
як 120 най мен няў ад лі вак 
роз най ва гі. Пра ект кош там 
110 600 тыс. еў ра рэа лі зу ец ца 
ў дзве чар гі. Пла ну ец ца, што 
пас ля яго за вяр шэн ня ў 2017 
го дзе на вы твор час ці бу дзе 
пра ца ваць 900 ча ла век. Гэ ты 
пра ект да зво ліць так са ма зні-
зіць за леж насць ад ім пар ту, 
па коль кі сён ня ад ліў кі ма тор-
най гру пы для но вых ру ха ві-
коў 3LD, ру ха ві кі эка ла гіч на га 
стан дар ту Еў ра-4 і 5 за куп ля-
юц ца за мя жой.

Як ад зна чыў Анд рэй Ка-
бя коў, гэ та вель мі ці ка вы 
пра ект. Тут уста ноў ле на са-
мае но вае су час нае аб ста-
ля ван не. Мно гія за меж ныя 
спе цы я ліс ты пры яз джа юць 
на прад пры ем ства, каб 
азна ё міц ца з пра цэ сам 
вы со ка дак лад на га, вы со-
ка тры ва ла га чы гун на га 
ліц ця. Па вод ле слоў прэм'-
ер-мі ніст ра, спа чат ку пла-
на ва ла ся, што но вая лі нія 
бу дзе пра ца ваць толь кі для 

па трэб Мінск ага ма тор на га 
за во да. Ад нак, як па ка заў 
час, на пра дук цыю па сту пае 
шмат за ка заў — як з кра ін 
СНД, так і з ін шых за меж-
ных кра ін. Та му вы ра ша на 
гэ тую вы твор часць мак сі-
маль на раз вяр нуць на экс-
парт. Ра зам з тым ра біць гэ-
та трэ ба так, каб не на нес ці 
ўрон прад пры ем ству.

Стаўб цоў скі фі лі ял Га ра-
дзей ска га цук ро ва га кам бі-
на та ў 2014 го дзе за кон чыў 
рэа лі за цыю пра ек та па ар-
га ні за цыі но вай вы твор час ці 
пла до ва-ягад ных на паў няль-
ні каў для ма лоч най і кан ды-
тар скай пра мыс ло вас ці. На 
гэ та за тра ча на 53 млрд руб-
лёў без улі ку па да тку на да-
баў ле ную вар тасць.

У ме жах пра ек та бы ло 
рас пра ца ва на больш як 700 
ла ба ра тор ных узо раў на паў-
няль ні каў для вы твор час ці 
зер не ва га тва ра гу, гла зу-
ра ва ных сыр коў, тва рож най 
па сты, ке фір на га пра дук ту, 
ёгур ту і ма ро зі ва, якія ка рыс-
та юц ца по пы там ся род шмат-
лі кіх кам па ній Бе ла ру сі.

Вя дзец ца так са ма ра бо та 
па вы пус ку пра дук цыі ў іна ва-
цый най упа коў цы bad-іn-box. 
Сён ня ў гэ тай «адзеж цы» вы-
пус ка ец ца бя ро за ва-яб лыч ны 
сок ёміс тас цю 5 літ раў. Та кі 
від пра дук цыі за па тра ба ва ны 
ў ганд лё вых пунк тах, асаб лі ва 
ў Мін ску. Пра дук цыю па стаў-
ля юць так са ма ў Ра сій скую 
Фе дэ ра цыю і Ка зах стан.

Прэм' ер-мі ністр за ся ро дзіў 
ува гу пры сут ных на тым, што 
ра ней фі лі ял Га ра дзей ска га 
цук ро ва га кам бі на та на ле жаў 
пры ват ні ку. Але яго кі раў ні ку 
не ўда ло ся на ла дзіць эфек-
тыў ную ра бо ту. «Ця пер жа 
тут зроб ле на вель мі доб рая 
су час ная вы твор часць, за па-
тра ба ва ная най перш з пунк ту 
гле джан ня ім парт аза мя шчэн-
ня», — лі чыць кі раў нік ура да.

Да ня даў ня га ча су знач-
ныя аб' ёмы хар чо вых на-
паў няль ні каў за куп ля лі ся 
за мя жой. Анд рэй Ка бя коў 
вы ка заў упэў не насць, што ў 
блі жэй шай перс пек ты ве до ля 
ма лоч най пра дук цыі, дзе вы-
ка рыс тоў ва юц ца на паў няль-
ні кі ай чын най вы твор час ці, 
па вя лі чыц ца.

«У цэ лым, што да ты чыц-
ца пра мыс ло ва га сек та ра 
Мін скай воб лас ці, тут ёсць 
пэў ныя праб ле мы. Ра зам з 
тым на яў насць ме на ві та та-
кіх прад пры ем стваў бу дзе 
са дзей ні чаць раз віц цю эка-
но мі кі», — пад су ма ваў вы ні кі 
ві зі ту Анд рэй Ка бя коў.

Тац ця на ЛА ЗОЎ СКАЯ.

ПА СПЕЦЬ 
ДА ЮБІ ЛЕЙ НАЙ ДА ТЫ

АД КАЗ НАСЦЬ ЗА КРА І НУ

Ак цэнт на ім парт аза мя шчэн не
зра біў прэм' ер-мі ністр Анд рэй Ка бя коў на на ра дзе 
па пы тан нях раз віц ця пра мыс ло ва га комп лек су

Прэ зі дэнт Аляк сандр Лу ка шэн ка 
раз гле дзеў кад ра выя пы тан ні, 
па ве да мі лі ў прэс-служ бе бе ла рус-
ка га лі да ра.

Кі раў нік дзяр жа вы на зна чыў:
ЧЫ ЧУ КА Сяр гея Мі ка ла е ві ча — Над звы чай-

ным і Паў на моц ным Па слом Рэс пуб лі кі Бе ла-
русь у Рэс пуб лі цы Мал до ва;

ПА НА МА РО ВА Аляк санд ра Ле а ні да ві ча — 
Над звы чай ным і Паў на моц ным Па слом Рэс-
пуб лі кі Бе ла русь у Іар дан скім Ха шы міц кім Ка-
ра леў стве па су мя шчаль ніц тве.

Прэ зі дэнт так са ма даў зго ду на на зна-
чэн не:

КО ХА НА Аляк санд ра Ва сіль е ві ча — стар-
шы нёй Бра гін ска га рай вы кан ка ма;

КАМ КА Мі ха і ла Ва сіль е ві ча — стар шы нёй 
Лель чыц ка га рай вы кан ка ма;

ДА РА ШЭ ВІ ЧА Вік та ра Ры го ра ві ча — стар-
шы нёй Свет ла гор ска га рай вы кан ка ма;

КРАЎ ЧАН КІ Ула дзі мі ра Мі ка ла е ві ча — стар-
шы нёй Ча чэр ска га рай вы кан ка ма;

ІГ НА ЦЕН КІ Сяр гея Дзміт ры е ві ча — стар-
шы нёй Бы хаў ска га рай вы кан ка ма;

ЦА РЫ КА ВА Ула дзі мі ра Ле а ні да ві ча — стар-
шы нёй Глус ка га рай вы кан ка ма;

ДЗЕ МІ ДЗЕН КІ Сяр гея Сяр ге е ві ча — стар-
шы нёй Хо цім ска га рай вы кан ка ма;

МА ЦЕЛЬ СКАЙ Ган ны Мар' я наў ны — кі-
раў ні ком ад мі ніст ра цыі Цэнт раль на га ра ё на 
г. Мін ска;

ЛЕ ТА ВА Іга ра Ле а ні да ві ча — ге не раль ным 
ды рэк та рам ААТ «Мін скі за вод ко ла вых ця-
га чоў»;

ШЧАС НА ГА Ана то ля Та дэ ву ша ві ча — рэк-
та рам Ві цеб ска га дзяр жаў на га ор дэ на Друж бы 
на ро даў ме ды цын ска га ўні вер сі тэ та;

ПА СКРОБ КІ Але га Ры го ра ві ча — пер шым 
на мес ні кам мі ніст ра жыл лё ва-ка му наль най 
гас па дар кі;

КОР ЧЫ КА Дзміт рыя Аляк санд ра ві ча — на-
мес ні кам мі ніст ра пра мыс ло вас ці;

ПІ ВА ВА РА Ва сі ля Пят ро ві ча — на мес ні кам 
мі ніст ра сель скай гас па дар кі і хар ча ван ня — 
ды рэк та рам Дэ парт амен та ве тэ ры нар на га і 
хар чо ва га на гля ду;

ПАРТ НО ГА Мі ха і ла Пят ро ві ча — на мес ні-
кам мі ніст ра спор ту і ту рыз му;

ЗА ДЗІ РА НА Сяр гея Ула дзі мі ра ві ча — на-
мес ні кам мі ніст ра юс ты цыі;

КА СОЎ СКА ГА Анд рэя Ар кадзь е ві ча — пер-
шым на мес ні кам стар шы ні Дзяр жаў на га ка мі-
тэ та па на ву цы і тэх на ло гі ях;

СЛА БАД ЧУ КА Аляк санд ра Іва на ві ча — на-
чаль ні кам Сак ра та ры я та Са ве та Рэс пуб лі кі 
На цы я наль на га схо ду Рэс пуб лі кі Бе ла русь.

Пад час уз гад нен ня Аляк сандр Лу ка шэн-
ка пад ра бяз на ці ка віў ся ў кі раў ні коў ра ё наў 
Го мель скай воб лас ці, як вя дзец ца па сяў ная 
кам па нія на поўд ні кра і ны, якія праб ле мы вы-
яў ля юц ца ў су вя зі з яе па чат кам. Прэ зі дэнт 
за па тра ба ваў звяр нуць асаб лі вую ўва гу на 
куль ту ру зем ля роб ства. «Спаг нан не за гэ та 
бу дзе вель мі сур' ёз нае. Я ўсіх гу бер на та раў 
па пя рэ дзіў. Усё па він на быць за се я на, кож ны 
ка ва лак», — пад крэс ліў кі раў нік дзяр жа вы. «І 
пры мусь це кож на га ўлас ні ка пад вор ка, пры ся-
дзіб ных участ каў не прос та на вес ці па ра дак, а 
ўсё ўза раць, каб не бы ло пус та зел ля», — па-
ста віў за да чу кі раў нік дзяр жа вы.

«На вя дзі це па ра дак! На ву лі цах, на пры-
ся дзіб ных участ ках і на сель гас прад пры ем-
ствах — ідэа льны па ра дак! І зра зу ме ла, у аг-
ра га рад ках і вёс ках. Да Дня Пе ра мо гі гэ тыя 
пы тан ні па він ны быць вы ра ша ны», — пад крэс-
ліў Аляк сандр Лу ка шэн ка.

Прэ зі дэнт так са ма ак цэн та ваў ува гу на пра-
вя дзен ні па сяў ной. З-за ня снеж най зі мы віль-
га ці ў гле бу тра пі ла менш, чым звы чай на. «Та-
му вель мі важ на як ма га хут чэй зер не па клас ці 
ў гле бу», — ад зна чыў Аляк сандр Лу ка шэн ка. 
«Ка лі ў нас са праў ды ёсць ры зы ка не за ха ваць 
па се вы або атры маць не вя лі кія ўра джаі ў су вя-
зі з вы мяр зан нем, вы ма кан нем, трэ ба больш 
ра шу ча дзей ні чаць. Нель га стра ціць ура джай, 
нель га апус ціц ца ні жэй за ўзро вень мі ну ла га 
го да», — пад крэс ліў Прэ зі дэнт.

Уз гад ня ю чы на зна чэн не рэк та ра Ві цеб ска-
га дзяр жаў на га ме ды цын ска га ўні вер сі тэ та, 
Аляк сандр Лу ка шэн ка ад зна чыў, што да рэк-
та раў бе ла рус кіх ВНУ сё ле та бу дуць асаб лі выя 
па тра ба ван ні.

На дум ку кі раў ні ка дзяр жа вы, рэк та ры «па-
він ны быць моц ны мі, вес ці за са бой мо ладзь». 
«Ня прос тая мо ладзь, гэ та са мая леп шая на ша 
мо ладзь, ра зум ная, з імі трэ ба ўмець вес ці дыя лог 
і раз маў ляць», — ад зна чыў бе ла рус кі лі дар.

Пе рад но вым кі раў ні ком Мінск ага за во да ко ла-
вых ця га чоў Прэ зі дэнт па ста віў за да чу за ха ваць 
прад пры ем ства. Аляк сандр Лу ка шэн ка ад зна-
чыў, што МЗКЦ — гэ та доб рае прад пры ем ства, 
ці ка васць да яко га пра яў ля юць мно гія. «Але гэ та 
дзяр жаў нае прад пры ем ства. І ха це ла ся б, каб яно 
за ха ва ла сваю фор му ўлас нас ці. Але для гэ та га 
трэ ба пра бі вац ца на но выя рын кі, не губ ля ю чы 
ста рых», — ска заў кі раў нік дзяр жа вы.

На зна ча ю чы Над звы чай на га і Паў на моц-
на га Па сла Бе ла ру сі ў Мал до ве, Прэ зі дэнт 
ад зна чыў, што Бе ла русь па він на па шы раць 
ад но сі ны з гэ тай кра і най, зы хо дзя чы з яе шля-
ху раз віц ця.

У Брэс це вы нес лі пры суд 20-га до вай 

жан чы не, якая за бі ла сваё 

пя ці ме сяч нае не маў ля ў ліс та па дзе 

мі ну ла га го да. 

Хлоп чы ка ў цяж кім ста не знай шоў баць ка, 
ка лі вяр нуў ся ра ні цай з нач ной зме ны. Муж чы-
на ад ра зу вы клі каў «хут кую да па мо гу». Дзі ця 
змяс ці лі ў рэ ані ма цыю, але вы ра та ваць ма-
ло га не ўда ло ся. Траў мы ака за лі ся не су мя-
шчаль ныя з жыц цём.

Та ды ж за тры ма лі ма ці ма ло га, якая і не 
ста ла ад пі рац ца. У хо дзе су до вай спра вы 
вы свет лі ла ся, што ма ла дая жан чы на пі ла, 
ку ры ла, вя ла ама раль ны лад жыц ця, а дзі ця 
раз гля да ла як пе ра шко ду для свай го пры-
выч на га іс на ван ня. Пра гэ та га ва ры лі сва я кі 
го ра-ма ці.

Учо ра ка ле гія Брэсц ка га аб лас но га су да 
аб вяс ці ла пры суд — 15 га доў па збаў лен ня 
во лі.

Свят ла на ЯС КЕ ВІЧ.

Ва ўсім па ві нен быць па ра дак

Рэ кан струк цыя ме ма ры яль на га комп лек су 
«Кур ган Сла вы» бу дзе за вер ша на да 1 мая

Пра гэ та па ве да міў стар шы ня Фе дэ ра цыі праф са юзаў 
Бе ла ру сі Мі ха іл ОР ДА пад час вы яз но га па ся джэн ня 
арг ка мі тэ та. Ка ля 10 га доў та му праф са ю зы ўжо зай-
ма лі ся ад наў лен нем комп лек су. Та ды быў ство ра ны 
му зей ба я вой тэх ні кі пад ад кры тым не бам. Ад нак за 
мі ну лыя га ды асоб ныя эле мен ты ме ма ры я ла са ста-
рэ лі. «Па ста ра ем ся зра біць усе ра монт ныя ра бо ты ў 
тэр мін, каб да юбі лей най да ты кур ган меў ура чыс ты 
вы гляд, — за пэў ніў Мі ха іл Орда. — Рэ кан струк цыя 
фі нан су ец ца за кошт праф са юз ных срод каў. Якая 
су ма бу дзе зрас хо да ва на, скла да на ска заць. Коль кі 
не аб ход на, столь кі гро шай і ўлас ных сіл вы дат ку ем. 
Праф са юз ны ак тыў бу дзе вы яз джаць і бяс плат на да-
па ма гаць бу даў ні кам. Гэ та спра ва го на ру — пры вес ці 
ме ма ры ял у па ра дак».

Пы тан ні раз віц ця пра мыс ло ва га комп лек су Мін скай 
воб лас ці аб мер ка ва ны ў Стоўб цах з удзе лам прэм' ер-
мі ніст ра Бе ла ру сі Анд рэя КА БЯ КО ВА. Пе рад па чат кам 
на ра ды ён на ве даў фі лі ял кі ру ю чай кам па ніі хол дын га 
«Мін скі ма тор ны за вод» у г. Стоўб цы і Стаўб цоў скі 
фі лі ял Га ра дзей ска га цук ро ва га кам бі на та. Ме на ві та 
тут рэа лі зу юць перс пек тыў ныя эка на міч ныя пра ек ты. 
У пры ват нас ці, на ма тор ным за вод зе — па бу даў ніц-
тве вы твор час ці вы со ка дак лад на га, вы со ка тры ва ла га 
чы гун на га ліц ця.

АСУ ДЖА НА МА ЦІ-ЗА БОЙ ЦА
Гучная справаГучная справа  ��
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МА ЛІЦ ЦА 

СА ШЧЫ РЫ МІ СЭР ЦА МІ
На ба жэн ствам з удзе лам дзя цей у 
ста лі цы за вяр шыў ся ба га ты на па дзеі 
ві зіт у Бе ла русь кар ды на ла П'ет ра 
ПА РА ЛІ НА, Дзяр жаў на га сак ра та ра 
Ва ты ка на.

— Ка лі я быў ма лым, нас не пус ка лі да 
кас цё ла, — рас каз ваў пад час ім шы дзе цям 
у ар хі ка фед раль ным кас цё ле ў го на р На свя-
цей шай Дзе вы Ма рыі міт ра па літ Мін ска-Ма-
гі лёў скі Та дэ вуш КАН ДРУ СЕВІЧ. — Уба-
чыць свя та ра для нас бы ло вя лі кай ра дас цю. 
А тут пе рад ва мі най блі жэй шы су пра цоў нік 
Па пы Рым ска га. Вы доў га бу дзе це па мя таць 
тое, што ад бы ло ся. Але мы так са ма хо чам 
уба чыць і Па пу. Ці хо чам, дзе ці?

— Т-а-а-к! — жва ва ад гук ну лі ся на пы-
тан не міт ра па лі та дзе ці, а пас ля па ча лі за 
ім скан дзі ра ваць: — За-пра-ша-ем! За-пра-
ша-ем!

— Вы чу е це гэ та? — з усмеш кай спы-
таў у П'ет ра Па ра лі на Кан дру се віч. — Ка лі 
дзе ці про сяць...

ПРЫК ЛАД МІР НА ГА 
СУ ІС НА ВАН НЯ

Ві зіт да нас дру гой асо бы Ва ты ка на 
быў ба га ты на дып ла ма тыч ныя ме ра пры-
ем ствы. Яго гра фік рас пі са ны па га дзі нах. 
Кар ды нал су стра каў ся з па лі тыч ны мі лі-
да ра мі Бе ла ру сі, прад стаў ні ка мі Пра ва-
слаў най царк вы, асвя ціў вуг ла вы ка мень 
на мес цы бу даў ніц тва нун цы я ту ры. Ус клаў 
квет кі да ма ну мен та Пе ра мо гі, пра вёў прэс-
кан фе рэн цыю, на якой, між ін шым, ад зна-
чыў, што за пра шэн не пан ты фі ку на ве даць 
Бе ла русь па сту пі ла не толь кі ад ка та ліц кай 
гра ма ды, але і ад усіх га лін дзяр жаў най ула-
ды. «Гэ тае за пра шэн не і жа дан не ўба чыць 
Па пу Фран ціш ка бы ло агуль ным эле мен там 
усіх ма іх су стрэч у дзяр жаў ных ор га нах». 
Тэр мі ны ві зі ту па він ны вы зна чыц ца ў да лей-
шым. Ён так са ма пад крэс ліў доб ры клі мат 
у ад но сі нах па між прад стаў ні ка мі роз ных 
кан фе сій у на шай кра і не.

— Бе ла русь мо жа стаць пры кла дам 
мір на га су іс на ван ня прад стаў ні коў роз ных 

куль тур ных і рэ лі гій ных тра ды цый. Я ду-
маю, Бе ла русь мо жа быць ма дэл лю для 
на ша га све ту, які па ку туе ад кан флік таў 
та ды, ка лі гэ тыя ад роз нен ні, за мест та го, 
каб ста на віц ца кры ні ца мі ўза ем на га ўзба га-
чэн ня, ста но вяц ца кры ні ца мі сва рак і гвал-
ту, — за ўва жыў П'ет ра Па ра лін.

Кар ды нал так са ма вы ка заў ся на конт па-
ляп шэн ня ад но сін Бе ла ру сі з За ха дам.

— З та го, што я ба чыў, мож на га ва-
рыць пра на мер з бо ку бе ла рус кіх ула даў 
да боль шай ад кры тас ці ў да чы нен ні да Еў-
ра са ю за, ас тат ня га све ту. Ёсць глы бо кая 
ўпэў не насць, ёсць дух, які ру хае ва ты кан-

скай дып ла ма ты яй. Ён у тым, каб цяж кас ці, 
якія мо гуць іс на ваць, вы ра шаць не праз 
за крыц цё, іза ля цыю, а праз дыя лог, уза-
ем ную да па мо гу, што спры яе зблі жэн ню і 
да па ма гае ру хац ца па шля ху да гэ тых мэт. 
Свя ты пра стол ра ды пра па на ваць свой унё-
сак у гэ ты пра цэс. З на ша га бо ку ёсць га-
тоў насць да па ма гаць гэ тай кра і не.

П'ет ра Па ра лін за явіў, што Ва ты кан га-
то вы да ві зі ту ў апост аль скую ста лі цу Аляк-
санд ра Лу ка шэн кі. Ча ка ец ца толь кі ра шэн-
не з бо ку Прэ зі дэн та Бе ла ру сі і на кі ра ван не 
за пы ту з удак лад нен нем да ты ві зі ту.

«ГА НА РЫ ЦЕ СЯ ТЫМ, 
ШТО ВЫ ХРЫС ЦІ Я НЕ, 
РА ЗАМ З ВА ШЫ МІ БРА ТА МІ 
ІН ШЫХ КАН ФЕ СІЙ»

У два апош нія дні ві зі ту прад стаў нік Ва-
ты ка на су стрэў ся з вер ні ка мі. У Чыр во ны 

кас цёл, на су стрэ чу мо ла дзі з кар ды на лам, 
як пры знаў ся Та дэ вуш Кан дру се віч, лю дзей 
прый шло столь кі, што не бы ло чым ды-
хаць. Кож ны ха цеў уба чыць вес ні ка Па пы 
Фран ціш ка. У «ка тэд ры» так са ма не бы ло 
дзе прай сці. За не каль кі хві лін да па чат ку 
ім шы ў мік ра фон не каль кі ра зоў на стой лі ва 
паў та ры лі, каб на пе рад пра пус ці лі дзя цей, 
якіх са бра ла ся са праў ды шмат.

— Па па доб ра ве дае, што вас вель мі 
шмат у гэ тай кра і не, і што ў ва шай гіс то рыі 
бы лі са праў ды цяж кія пе ры я ды, — звяр нуў-
ся да пры сут ных кар ды нал. — Ад каз вай це 
на Бо жую лю боў, пра цяг вай це ма ліц ца са 

шчы ры мі сэр ца мі так, як гэ та ўмее ра біць 
толь кі сла вян ская ду ша. Га на ры це ся тым, 
што вы хрыс ці я не, ра зам з ва шы мі бра та мі 
ін шых кан фе сій.

На пра ця гу сва іх су стрэч у Мін ску П'ет ра 
Па ра лін не каль кі ра зоў ка заў жур на ліс там 
пра тое, што хо ча стаць для нас свое асаб-
лі вым па пя рэд ні кам пры ез ду Па пы. А гэ тым 
ра зам на пры кан цы ім шы за ўва жыў:

— Ця пер я ра зу мею, што пас ля вяр тан ня 
ў Рым му шу вы ка наць вя лі кае за дан не — 
пе ра даць Па пу, што ў Бе ла ру сі яго ча ка-
юць, і ча ка юць з вя лі кай не цярп лі вас цю. 
Спа дзя ю ся, Бог па ско рыць гэ ты дзень, ка лі 
споў ніц ца ва шае жа дан не, якое су па дае 
з жа дан нем Па пы, і ён змо жа пры ехаць 
да вас.

У Ва ты кан ён узяў па да рун кі ад дзе так, 
вы ні кі су стрэч на са мым вы со кім уз роў ні. 
Але хо чац ца ве рыць, што з са бой ён за браў 
і пры ем ныя ўра жан ні ад на шай кра і ны і яе 
жы ха роў. 

Та рас ШЧЫ РЫ.

Алег БУТ КЕ ВІЧ, епіс кап Ві цеб скі:
— Пры езд кар ды на ла — знач ная па-

дзея для ўсіх ка то лі каў Бе ла ру сі, знак 
ува гі, якую аказ вае да на шай кра і ны 
апост аль ская ста лі ца. Але гэ та і аба вя-
зак для нас. Думка пра ві зіт Па пы Фран-
ціш ка пры сут ні чае і ў на шых ма літ вах, 
і ў ма рах. І мы спа дзя ём ся, што пры езд 
П'ет ра Па ра лі на з'яў ля ец ца пэў ным кро-
кам да набліжэння гэ тай па дзеі. Зра-
зу ме ла, пра час, ка лі гэ та ад бу дзец ца, 
ка заць цяж ка. Ад нак па доб ныя зна кі 
ўзмац ня юць на шу над зею.

Энер га нось бі тыЭнер га нось бі ты  ��

Для ня дбай ных спа жыў цоў — 
та рыф з ка э фі цы ен там 2

Та кім чы нам, у на шай кра і не па вя ліч ва юц ца та ры фы на 
элект рыч насць і цэ ны на газ для дзярж прад пры ем стваў, 
якія ўжы ва юць энер га рэ сур сы звыш вы зна ча на га ўра дам 
за дан ня. Аб гэ тым га во рыц ца ў Па ста но ве Мі ніс тэр ства 
эка но мі кі Бе ла ру сі №10 «Аб па ве лі чэн ні та ры фаў на элект-
рыч ную энер гію і цэн на пры род ны газ у 2015 го дзе».

Ця пер пры ня тым да ку мен там па вя ліч ва юц ца ў 2 ра зы та ры-
фы на элект рыч ную энер гію і цэ ны на пры род ны газ, спа жы тыя 
звыш аб' ёмаў, вы зна ча ных ад па вед ны мі за дан ня мі Па ста но вы 
Са ве та Мі ніст раў №118, што пры ня та ў мэ тах зні жэн ня спа жы-
ван ня элект рыч най энер гіі і пры род на га га зу, па ве лі чэн ня до лі 
мяс цо вых ві даў па лі ва ў ка цель на-пяч ным па лі ве.

Ад зна ча ная па ста но ва Саў мі на ты чыц ца юры дыч ных асоб 
і гас па дар чых та ва рыст ваў з до ляй дзяр жа вы ў ста тут ным 
фон дзе больш за 50% і га да вым спа жы ван нем энер га рэ сур-
саў больш за 1 ты ся чу тон умоў на га па лі ва, якія ад но сяц ца да 
апра цоў чай пра мыс ло вас ці. Сё ле та та кія струк ту ры па він ны 
зні зіць спа жы ван не элект рыч най энер гіі і пры род на га га зу на 
вы твор чыя па трэ бы не менш як на 3% да ўзроў ню 2014 го да. 
Вы клю чэн не скла дае спа жы ван не пры род на га га зу, які вы ка-
рыс тоў ва ец ца ў якас ці сы ра ві ны і для вы пра цоў кі элект рыч-
най энер гіі ўлас ны мі энер га кры ні ца мі, а так са ма элект рыч най 
энер гіі і пры род на га га зу, якія вы ка рыс тоў ва юц ца ўлас ны мі 
энер га кры ні ца мі для вы пра цоў кі цеп ла вой энер гіі, што ад пус-
ка ец ца ін шым юры дыч ным асо бам і на сель ніц тву. Так са ма да-
ку мен там пра ду гле джа на, што ар га ні за цыі ЖКГ ка му наль най 
фор мы ўлас нас ці з ка цель ным аб ста ля ван нем, якія пра цу юць 
на пры род ным га зе і мяс цо вых ві дах па лі ва (МВП), па він ны 
вы кон ваць па ме сяч ныя за дан ні па вы ка ры стан ні МВП з улі кам 
мак сі маль на маг чы май за груз кі ка цель на га аб ста ля ван ня. Та-
кія за дан ні вы зна ча юць абл вы кан ка мы і Мін скі гар вы кан кам.

Да ку мент удак лад няе, што па вя лі ча ныя та ры фы на элект рыч-
насць і цэ ны на газ бу дуць дзей ні чаць на пра ця гу го да, ад ра зу 
пас ля пад вя дзен ня вы ні каў ра бо ты прад пры ем стваў за лю ты.

Сяр гей КУР КАЧ.

Ім прэ заІм прэ за  ��

Пра віль ная 
кні га

Га лоў ная кні га ад на, а ў ёй усё: і лю боў, 
і здра да, і да ра ван не, і зноў лю боў — 
з ра зу мен нем, што ча ла век сла бы, 
але мо жа ўма ца ваць ся бе, вы ха ваць ду шу. 
Доб ра, вя до ма, бы ло б жыць ад ра зу так, 
як пра па ну юць дзе сяць біб лей скіх за па ве дзяў, 
каб не бы ло што вы праў ляць. Як на пі са на 
ў Сло ве Бо жым. Але ж ці ўсе чы та лі?

Ня ма праб лем па чы таць: цэ лая вы ста ва дру ка ва ных 
вы дан няў прад стаў ле на бы ла на ад крыц ці Дзён пра-
ва слаў най кні гі ў На цы я наль най біб лі я тэ цы Бе ла ру сі. 
Вы дан няў су час ных, але зроб ле ных з ду шой і для ду шы 
ў роз ных вы да вец твах: Бе ла рус ка га эк зар ха та, Свя та-
Елі са ве цін ска га ма нас ты ра аль бо брац тва ў го нар Ар-
хі стра ты га Мі ха і ла. Шмат вы да вец тваў, якія з па доб най 
пра дук цы яй сту ка юць у сэр цы лю дзей і ўжо не з ад ной 
кні гай: да су час на га ча ла ве ка муд расць пры хо дзіць праз 
жыц ця пі сы свя тых, праз гу тар кі і сло вы ду хоў ных на стаў-
ні каў, праз фі ла соф скае асэн са ван не ча ла ве чай гіс то рыі 
і раз ва гі пра жыц цё на пры кла дах кан крэт ных асоб. Кні-
га — больш чым чы тан не. Кні га мо жа стаць су раз моў цай 
і да рад чы цай, і сяб рам па жыц ці.

— Усё ідзе на пе рад, раз ві ва ец ца. Якім бу дзе заўт-
раш ні дзень, вя до ма толь кі Бо гу, але не су мнен на ад-
но: ка лі ча ла век бу дзе да лу чац ца да ду хоў най спад-
чы ны, якую нам па кі ну лі на шы на бож ныя прод кі, то 
гэ тае раз віц цё бу дзе гар ма ніч ным, яно бу дзе ў мі ры, 
ад на дум стве, лю бо ві і ўза ем най пад трым цы, — епіс-
кап Ба ры саў скі і Мар' і на гор скі Вень я мін, стар шы-
ня Вы да вец ка га са ве та Бе ла рус кай Пра ва слаў най 
Царк вы, у пры ві таль ным сло ве на ад крыц ці Дзён пра-
ва слаў най кні гі за ся ро дзіў ся на тра ды цыі бе ла рус кай 
кніж най куль ту ры. — Сён ня трэ ба кла па ціц ца, каб не 
зні ка лі тыя на ма ган ні, якія ра бі ла пра па доб ная Еў фра-
сін ня, ігу мен ня По лац кая, яшчэ сва і мі ру ка мі пе ра піс ва-
ю чы кні гі і кла по ця чы ся аб іх рас паў сю джан ні. А пас ля 
гэ тую спра ву ўзня лі і ін шыя на шы вя лі кія ўгод ні кі Бо-
жыя: свя ці цель Кі ры ла Ту раў скі, по лац кія свя ці це лі Мі-
на, Дыя ні сій, Сы мон і ін шыя. Ха чу па жа даць, каб гэ тая 
спра ва пра цяг ва ла ся ў наш час, і з яе да па мо гай лю дзі 
ра бі лі ся даб рэй шы мі, чыс цей шы мі, больш дас ка на лы-
мі, а ра зам з гэ тым ста на ві ла ся больш пры го жай на ша 
род ная кра і на Бе ла русь.

Але каб ду маць пра кра і ну, трэ ба гля дзець у кож-
на га ча ла ве ка, які мае вы рас ці яе гра ма дзя ні нам. Пра 
вы ха ваў чую ро лю кні гі ка заў на ўра чыс тым ад крыц ці 
Дзён пра ва слаў най кні гі Міт ра па літ Мін скі і За слаў скі 
Па вел, па тры яр шы Эк зарх усяе Бе ла ру сі: так, мы 
ця пер усе «тэх ніч ныя» лю дзі, але тэх ні ка толь кі да па ма-
гае ча ла ве ку (у тым лі ку ра біць кні гі), а кні га з'яў ля ец ца 
са праўд най кры ні цай муд рас ці. Са мых леп шых у гэ тай 
спра ве ад зна чы лі ўзна га ро да мі. Ся род іх тыя, хто тры-
мае сцяг асвет ніц тва з ча соў Еў фра сін ні: вы да вец тва 
Спа са-Еў фра сін неў ска га жа но ча га ма нас ты ра По лац ка, 
ці вось яшчэ вы да вец кі ад дзел Гро дзен скай епар хіі ды 
гіс та рыч ная ка мі сія Вы да вец ка га са ве та Бе ла рус кай 
Пра ва слаў най Царк вы. Але ж ёсць і мо ладзь, якая зу-
сім не цу ра ец ца спраў ду хоў ных — сту дэнц кі ча со піс 
«Ступени» ад зна ча ны гра ма тай Па тры яр ша га Эк зар ха 
ўсяе Бе ла ру сі.

Мі ну лае і су час насць не іс ну юць у ад ры ве ад но ад 
дру го га. Дні пра ва слаў най кні гі, якія пра хо дзяць у роз ных 
га ра дах, епар хі ях, уста но вах на шай кра і ны, пры мер ка-
ва ны да вы ха ду ў свет у 1564 го дзе дру ка ва най кні гі 
«Апост ала», вы да дзе най Іва нам Фё да ра вым і Пят ром 
Мсці слаў цам. Нам тут ёсць чым (і кім) га на рыц ца. Гэ-
та пад крэс ліў і на мес нік Упаў на ва жа на га па спра вах 
рэ лі гій і на цы я наль нас цяў Рэс пуб лі кі Бе ла русь Ула-
дзі мір ЛА МЕ КА: пра ва слаў ная кніж насць прад стаў ляе 
знач ную част ку гіс то ры ка-куль тур най спад чы ны бе ла-
рус ка га на ро да.

Сло вы пра віль ныя. Дру ка ва ныя. Пра моў ле ныя. І на ват 
пра спя ва ныя: хор «Усіхс вяц кі» і свя точ ны хор Свя та-
Елі са ве цін ска га жа но ча га ма нас ты ра да па маг лі ад чуць 
уз нёс ласць слоў.

Ла ры са ЦІ МО ШЫК
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Бліз кая ўла даБліз кая ўла да  ��

Ка му нал ка, раз бі тыя да ро гі, 
ня свое ча со выя раз лі кі...
У Ма гі лё ве зноў раз бі ра лі ся з праб ле ма мі на сель ніц тва

Маг чы масць па дзя ліц ца на ба ле лым пад час пра мой тэ ле фон-
най лі ніі не па срэд на са стар шы нёй Ма гі лёў ска га абл вы кан-
ка ма Ула дзі мі рам ДА МА НЕЎ СКІМ на гэ ты раз атры маў 21 ча-
ла век. Пы тан ні яшчэ 47 за яў ні каў, якія да зва ні лі ся, узя ты на 
кант роль і бу дуць раз гля дац ца ад па вед ны мі служ ба мі. Ка заць 
пра спад па пу ляр нас ці та ко га фар ма ту зно сін з мяс цо вы мі 
ўла да мі нель га. Коль касць ня спраў джа ных зван коў за шкаль-
вае — аж за 6 ты сяч.

Раз мо ва з на сель ніц твам вя ла ся ў рэ жы ме ан лайн-кан фе рэн цыі, і 
кі раў ні кі ра ё наў пры ма лі ў ёй не па срэд ны ўдзел. Най больш вы со кую 
ак тыў насць пра яві лі жы ха ры Ма гі лё ва, Ма гі лёў ска га, Клі ма віц ка га, 
Дры бін ска га, Шкло ўска га ра ё наў. Бы лая ра бот ні ца «Стром ма шы ны» 
па скар дзі ла ся, што пры зваль нен ні ёй не зра бі лі кан чат ко вы раз лік. 
На гэ тым прад пры ем стве ця пер са праў ды вель мі цяж кае ста но ві шча. 
Але жан чы не па абя ца лі ра за брац ца з пы тан нем і на ват да па маг чы з 
пра ца ўлад ка ван нем. Жы хар ку Шкло ўска га ра ё на хва ля ва ла праб ле ма 
во да за бес пя чэн ня. Яна па ве да мі ла, што ў яе не ха пае срод каў, каб 
пра вес ці ў дом ва ду. Ёй ад ка за лі, што азна ё мяц ца з пы тан нем і раз гле-
дзяць, чым мож на да па маг чы. На огул пы тан ні ма ла чым ад роз ні ва лі ся 
па сва ёй тэ ма ты цы ад тых, якія гу ча лі ра ней. Зноў іш ла га вор ка пра 
жыл лё выя і ка му наль ныя праб ле мы, доб ра ўпа рад ка ван не, ра монт 
да рог у пры ват ным сек та ры, не да хоп ме ды цын скіх кад раў...

«Так зва ных на ду ма ных пы тан няў не па сту па ла, — пад су ма ваў 
вы ні кі трох га дзін най раз мо вы Ула дзі мір Да ма неў скі. — Лю бы гра ма-
дзя нін мае пра ва звяр нуц ца ў ор га ны вы ка наў чай ула ды са сва ёй 
праб ле май, і ка лі ён не ад на ра зо ва па ды мае ад ну і тую ж тэ му, трэ-
ба зра біць ней кія вы сно вы. Ча сам гэ та свед чыць аб ніз кім уз роў ні 
тлу ма чаль най пра цы ся род на сель ніц тва. Га лоў ная на ша за да ча 
— да маг чы ся та го, каб пы тан ні лю дзей вы ра ша лі ся на ўзроў ні тых 
ор га наў ула ды, у кам пе тэн цыі якіх яны зна хо дзяц ца».

Нэ лі ЗІ ГУ ЛЯ.
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Мно гія чу лі пра тое, што Ян ка Ку-
па ла апра на ўся эле гант на. Ад нак 
каб зра зу мець, што гэ та на са мрэч 
зна чыць, вар та ўба чыць прад ме ты 
з яго гар дэ ро ба (ці ана ла гіч ныя) на 
вы ста ве «На ста ра свец кі лад» у Лі-
та ра тур ным му зеі Ян кі Ку па лы, што 
ў бе ла рус кай ста лі цы.

Гус тоў на апра ну ты і стыль ны. З 
пал кай у ру ках і цы лінд рам на га ла ве. 
З пры го жым парт сі га рам і кі шэн ным 
га дзін ні кам. Ме на ві та та кім паў стае 
воб раз паэ та. Гле дзя чы на рэ чы 
гар дэ ро ба Ку па лы, ад ра зу мож на 
ўя віць утуль ныя са ло ны, на крух ма-
ле ныя строі па не нак і доб рае ві но. 
Ад нак у яго вер шах та кое ата чэн не 
не фі гу руе. Му за на кі роў вае паэта 
да му жы ка — «па на са хі і ка сы». Ві-

да воч на, што кла сік жыў дзе ля ідэі, 
кі ра ваў ся ба чан нем звыш. Знеш не ў 
мод ным юна ку ўжо ні чо га не на гад ва-
ла хлоп чы ка са звы чай най вяс ко вай 
ха ты ў Вя зын цы. Ад нак у яго сэр цы, 
яго твор час ці жы ла спа га да да га рот-
на га му жы ка, да яго мо вы...

Ян ка Ку па ла пра цяг ваў тра ды цыю 
шля хец ка га лі та ра тар ства, за кла-
дзе ную Він цэн там Ду ні ным-Мар цін-
ке ві чам і Фран ціш кам Ба гу шэ ві чам. 
Гэ та зна чыць, што шлях та, больш 
аду ка ва ная, пра грэ сіў ная част ка 
гра мад ства, якая ме ла і боль шыя 
фі нан са выя і аду ка цый ныя маг чы-
мас ці, ах вя роў ва ла сваю твор часць 
на ро ду.

Кож ная ра ні ца дэн дзі, якая 
аст ра на міч на маг ла на сту піць аб-

са лют на ў лю бы час (на ват пад 
ве чар), па чы на ла ся з на вя дзен ня 
лос ку і пры га жос ці. Трэ ба бы ло 
мець аку рат на да гле джа ныя ву сы, 
але ба ра да та ды не да пус ка ла ся. 

Кура тар вы ста вы «На ста ра свец-
кі лад» Ма рыя БАРТ КО ВА ад зна-
чы ла:

— Ка ля 300 аў тэн тыч ных ак се су а-
раў пры бы лі да нас з Тра кай ска га му-
зея, што не да лё ка ад Віль ню са. Ёсць 
ся род іх і цы лінд ры — яск ра вая пры-
кме та дэн дзі. Гэ та са мы ма ляў ні чы 
га лаў ны ўбор муж чы ны, які ра біў яго 
вы со кім і строй ным. Моц ная па ло ва 
ка рыс та ла ся імі амаль 100 га доў. А 
дып ла ма ты на сі лі да 1970-х га доў 
XX ста год дзя, бо гэ та га па тра ба ваў 
эты кет. Ёсць вель мі ары гі наль ны від 
цы лінд ра — ме ха ніч ны ка пя люш, які 
на зы ва ец ца «ша пак ляк». Та кі га лаў-
ны ўбор мож на бы ло прос та ўда рам 
да ло ні пе ра тва рыць з вы со ка га аб'-
ём на га ў «блін». Гэ та бы ло вель мі 
зруч на, ка лі ча ла век ішоў у тэ атр або 
ў гос ці — мог узяць яго прос та пад 
па ху, а ка лі трэ ба бы ло, на да ваў раз-
гор ну тую фор му і на дзя ваў.

Кож ная рэч, прад стаў ле ная на 
вы ста ве, пе рад ае шарм той эпо хі і 
энер ге ты ку май стра — мо жа быць, 
яна адзін ка вая ў све це. Прад ме ты 
зроб ле ны з аб са лют на роз ных ма-

тэ ры я лаў, ба га та аздоб ле ны. Эпо ха 
дэн дзі скон чы ла ся з ча сам Пер шай 
су свет най вай ны.

На ад крыц ці вы ста вы ў Лі та ра тур-
ным му зеі Ян кі Ку па лы пры сут ні чаў 
па сол Літ вы ў Бе ла ру сі Эвал дас 
ІГ НА ТА ВІ ЧУС. Ён ад зна чыў:

— Пры гад ва ю чы вы ста ву аса біс-
тых рэ чаў і прад ме таў гар дэ ро ба Ян-
кі Ку па лы, якая ле тась пра хо дзі ла ў 
му зеі, я раб лю вы сно ву, што ён лю біў 
пры го жа і якас на апра на цца. Да гэ-
туль я ду маў, што муж чы ны не ма-
юць па трэ бы ва ўпры го жан нях, але 
ця пер, ка лі ба чу гэ тую ка лек цыю, я 
вы му ша ны змя ніць по гляд. Да сяг-
нуў шы та ко га ўзрос ту, ка лі аму ні цыі 
на ту раль най пры го жас ці па чы нае не 
ха паць, я бу ду больш ак тыў на ці ка-
віц ца прад стаў ле ны мі тут ат ры бу та мі 
муж нас ці. Гэ тыя рэ чы так са ма на гад-
ва юць нам пра якасць і пры га жосць 
руч ной пра цы. Ду ма ец ца, нам трэ ба 
як ма га час цей зна хо дзіць мес ца для 
та кой пры га жос ці ў кож ным дні свай-
го жыц ця.

Ні на ШЧАР БА ЧЭ ВІЧ

�

На прык лад, на ір ланд скую кух-
ню. Ча му ме на ві та на яе? А та му 
што гіс та рыч на на шыя лё сы до-
сыць па доб ныя, та му што кух ня 
ір ланд ская — ні я кая не арыс та-
кра тыч ная, а зу сім свой ская. Та му 
над та са ро мец ца по бач з ёй нам 
не прый дзец ца, як та му го ла му ў 
пра він цый най лаз ні.

Ву чыц ца ме на ві та ў ір ланд цаў 
ся лян скай ка а пе ра цыі і бай ко там 
не ла яль ных зем ле ўла даль ні каў бе-
ла ру саў за клі ка лі яшчэ ідэа ліс ты-
гра ма доў цы 1920-х, але на шы не-
да вер лі выя лю дзі да гэ туль чэ шуць 
па ты лі цы, не та роп ка раз ва жа ю чы 
над сэн сам гэ тых, як, зрэш ты, і лю-
бых ін шых ідэа ліс тыч ных за клі каў... 
Але ж я тут вы ключ на пра кух ню. 
Яшчэ зу сім ня даў на ас но вай хар-
ча ван ня ір ланд цаў бы ла буль ба — 
яны са праўд ныя буль ба шы! Ды і 
ін шыя пра дук ты з ір ланд ска га ра-

цы ё ну бы лі да бо лю зна ё мыя на-
шым прод кам: авёс, жы та, шчаўе, 
ка пус та, бу ра кі, ба бы... На ту раль на, 
сві ні на, а яшчэ бо лей — ба ра ні на. 
На шы дзя ды так са ма да ся рэ дзі-
ны ХХ ста год дзя елі той ба ра ні ны 
на шмат бо лей, чым мы сён ня. Ка-
ра цей, амаль ні чо га та ко га, ча го 
б не бы ло і ў нас, ся род ін грэ ды-
ен таў ір ланд ска га тра ды цый на га 
ме ню ня ма. Ха ця на ша за быц цё і 
абы яка васць да куль тур най спад-
чы ны не пры ем на ўра зі ла б на ват 
ір ланд цаў. Ну, хі ба што з ры бай на-
шым да лё кім буль бя ным ку зэ нам 
па шчас ці ла бо лей: ва кол Сма раг да-
ва га вост ра ва — бу ра пен нае мо ра, і 
та му, якім бы цяж кім ні быў пры гнёт 
анг лій скіх ленд лор даў, заўж ды за-
ста ва ла ся маг чы масць або ўво гу ле 
па плыс ці з ра дзі мы ў шы ро кі свет, 
або, пры нам сі, ад плыць на не каль кі 
мі ляў, каб за кі нуць не вад у ня зве-

да ныя глы бі ні на ўзор га лі лей скіх 
апосталаў, а там — се ляд цы або 
трас ка, або ла сось...

А ў іх — ёд і фос фар, без якіх 
ні я кія хіт ры кі ма ле ку ляр най кух ні 
не ма юць «зя лё на га» сэн су. Вось 
та му і пры ду ма лі ір ланд цы апош-
ня га ча су роз ныя муд ра ге ліс тыя 
біз нес-схе мы, кштал ту бюд жэт най 
авія кам па ніі Rуаn Аіr, па ча лі бяз-
меж на ба га цець і на ват зай ме лі 
рэ пу та цыю «кель цка га тыг ра...» 
Ну і мы ўжо, ня спын на ба га це ю чы, 
па чы на ем ры каць, ме ра чы ся быць 
«ба лот ным тыг рам», кры зіс нас 
па куль што не па ло хае... Ба чы це, 
коль кі ў нас агуль на га?

Ну і як жа не зга даць пра Ір лан-
дыю ў Дзень свя то га Па тры ка, су-
свет нае свя та не толь кі ір ланд цаў, 
але і ўсіх п'я ніц, пра сця коў, аван-
ту рыс таў, ап ты міс таў і ама та раў 
мульт се ры я ла «Губ ка Боб»? Та му 
апра нем у гэ ты дзень што-не будзь 
зя лё нае і пад ня рэд кія ўжо ў нас 
гу кі ір ланд ска-бе ла рус кай ду ды 
вы пра вім ся ў най блі жэй шы тра ды-
цый ны бе ла рус ка-літ він скі паб год-
на ад свят ка ваць. А па час ту юць нас 
ня хай ты мі стра ва мі ў сты лі ір ланд-
ска-бе ла рус ка га fusіоn, якія цал кам 
маг лі б быць на ста лах на шых прод-
каў — а ка лі яны да іх не да ду ма лі-
ся, дык я не здо лею па тлу ма чыць, 
ча му. Зрэш ты, ча сам трап ля юц ца 
і зу сім ана ла гіч ныя рэ цэп ты. На-
прык лад, у на шай аг ра ся дзі бе мы 
час та ро бім гэ тую прос тую, але 
вель мі смач ную стра ву:

ЯК ДЭН ДЗІ

ДЗЕНЬ СВЯ ТО ГА ПА ТРЫ КА, 
або Ір ланд ска-бе ла рус кі fusіоn

Наш час — час раз мы ван ня ме жаў і раз бу рэн ня стэ рэа ты паў, 
час не чу ва ных маг чы мас цяў і ба лю чых страт. У ідэа ло гіі — пост-
ма дэр нізм, а ў ку лі на рыі — fusіоn (фьюжн), сплаў, амаль га ма, 
анаг ра ма, гіб рыд, эк лек ты ка. Ста рыя ка но ны це шаць хі ба што 
му зей шчы каў, усім хо чац ца па ру шаць звык лыя тра ды цыі, ку-
ра жыц ца, эпа ці ра ваць, блюз не рыць і пі я рыц ца. Са мыя да ра гія і 
рэй тын га выя рэ ста ра ны — «ма ле ку ляр ныя», якія рас кла да юць 
звык лыя пра дук ты і ідэі ледзь не да ўзроў ню амі на кіс лот, каб 
сін тэ за ваць з іх ні ко лі не ба ча ныя да гэ туль бял ко выя ма ле ку лы, 
з аст ра на міч ны мі ра хун ка мі. Як доў га пра цяг нец ца гэ ты су свет-
ны спа жы вец кі фэст — ні ко му не вя до ма. Але за ста вац ца зу сім 
уба ку ад та ко га мод на га трэн ду на ўрад ці маг чы ма. Зра зу ме ла, 
та кіх гран даў, як іс пан скі рэ ста ран Еl Bullі або дац кі NоMа нам не 
да гнаць. Та му да вай це ары ен та вац ца на ўзо ры больш сціп лыя і 
бліз кія нам па ду ху.

ФАР ШЫ РА ВА НЫЯ БУЛЬ БЯ НЫЯ ЛУ ПІ НЫ
Спо саб пры га та ван ня: Чыс та вы мы тая буль-

ба ад вар ва ец ца «ў мун дзі рах» (або за пя ка ец ца 
ў мік ра хва ле вай печ цы) да кры ху ня поў най мяк-
кас ці. Раз ра за ец ца на па лам, лыж кай або на жом 
вы да ля ец ца боль шая част ка мя ка ці — асця рож-
на, каб не па шко дзіць лу пі ну. Мя каць раз мі на ец-
ца ў ка шу (мож на пра пус ціць праз мя са руб ку). 
Ад на ча со ва на ад ной па тэль ні пад смаж ва юц ца 
шам пінь ё ны з цы бу ляй, а на дру гой — сквар кі. 
Сма жа ныя гры бы, сквар кі і пю рэ пе ра меш ва-
юц ца, і гэ тай су мес сю на чы ня юц ца (з «гор кай») буль бя ныя лу пі ны. На верх 
кла дзец ца тро хі ма я нэ зу (пры клад на па 1 лы жач цы на лу пі ну), за тым «буль бі-
ны» вы клад ва юц ца на бля ху, зма за ную але ем, і за пя ка юц ца пры клад на пры 
180 °С ка ля 30 хві лін. У пос ным ва ры ян це мож на абы сці ся без сква рак.

Між ін шым: Гэ ты рэ цэпт, з не вя лі кі мі ад роз нен ня мі, ёсць у «Ку хар цы 
Лі тоў скай» Він цэн ты За вад скай. Але вель мі па доб ны, так са ма з пэў ны мі ад-
роз нен ня мі, лёг ка знай сці ў ін тэр нэ це як ір ланд скі на цы я наль ны, пад наз вай 
Іrіsh Роtаtо Skіns. Так са ма, на коль кі я ра зу мею, з 1974 го да гэ тая стра ва ёсць 
у ме ню су свет най сет кі фаст фу ду T.G.І. Frіdау's. Вось так: хо ча це — на за ві це 
рэ цэпт ір ланд скім, хо ча це — бе ла рус кім або «літ він скім».

СУП СА ШЧАЎЯ — АNRАІTH SАMHАІDH
(чыс та ір ланд скі рэ цэпт, 

які ну вель мі цяж ка пры знаць чу жым для бе ла ру саў)

Склад ні кі: 1 фунт (450 г) шчаўя, 75 г мас ла, 1 вя лі кая па кры ша ная цы бу-
ля, 2 лыж кі му кі (з «гор кай»), 2,5 літ ра бу лё ну, 2 лыж кі су ха роў, соль і пе рац, 
2 жаў ткі, 150 г вярш коў.

Спо саб пры га та ван ня: Ста ран на вы мыць шчаўе і дроб на па ся чы яго. 
Ра за грэць у па тэль ні мас ла і кры ху пад сма жыць на не вя лі кім аг ні ра зам 
шчаўе і цы бу лю, каб апош няя толь кі зра бі ла ся кры ху праз рыс тай. Па сы паць 
му кой, пе ра мя шаць і сма жыць яшчэ 1 хві лі ну, на крыў шы па тэль ню. Асоб на 
да вес ці да кі пен ня бу лён. Да ба віць у яго пад сма жа ныя шчаўе і цы бу лю, а 
так са ма су ха ры. Па са ліць і па пер чыць на смак. Да вес ці да кі пен ня, а за тым 
ва рыць на вель мі сла бым аг ні яшчэ га дзі ну. (Мож на да даць кры ху ва ды, ка лі 
зро біц ца за над та гус тым.) Уз біць жаў ткі з вярш ка мі і да даць у га ра чы суп, 
вы клю чыў шы га рэл ку плі ты і ста ран на пе ра меш ва ю чы.

Я
Н КА КУ ПА ЛА быў са мым вя до мым дэндзі ў бе ла рус кай гіс то-
рыі. Але не пер шым. На шы шлях ці цы і маг на ты на пя рэ дад ні 
Пер шай су свет най вай ны так са ма апра на лі ся па такой модзе. 

Ча му? Прос та на цы я наль нае адзен не з-за шмат лі кіх паў стан няў і 
ін шых гіс та рыч ных аб ста він бы ло фак тыч на за ба ро не на. Вось і да во-
дзі ла ся пе ра да вой част цы гра мад ства ка лі не ба ра ніць сваё, то ха ця 
б пры трым лі вац ца мод на га трэн ду, па цвяр джа ю чы пры на леж насць 
да еў ра пей скай пра сто ры.

Ста ра свец кая мо даСта ра свец кая мо да  ��
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Па за ко нах пры ця жэн ня зор ка 
цяг нец ца да зор кі.
Птуш ка цяг нец ца да птуш кі. 
Ча ла век — да ча ла ве ка.
Па за ко нах пры ця жэн ня ру чай кі 
ця куць з па гор каў,
І ша ну юць ва ла тоў ку лю дзі 
сё нняш ня га ве ку.
Па за ко нах пры ця жэн ня апа дае до лу 
ліс це,
Каб на ве кі пры ту ліц ца да ра дзін на га 
ка рэн ня...
Гэ так я за не ба кра ем за блу каў — 
бы ло ка лісь ці,
Але зноў да моў вяр нуў ся па за ко нах 
пры ця жэн ня.

Ду ма ец ца, што за ко ну су свет на га пры-
ця жэн ня пад улад ныя не толь кі час, свят ло, 
рэ аль ныя рэ чы. Кож ны пры га дае шмат 
пры кла даў та му, як ня бач ная сі ла клі ча, 
вя дзе ча ла ве ка да мяс цін яго дзя цін ства, 
дзе ён па чуў пер шыя сло вы род най мо вы, 
упер шы ню уба чыў пту шак, што вяр ну лі ся 
зда лёк да сва іх гнез дзі шчаў. Праз не па-
гадзь ля цяць бус лы да род ных бус ля нак, 
праз вы пра ба ван ні імк нец ца ча ла век да 
сва ёй род най ха ты, род най мо вы.

Са бра лі ся зем ля кі-ва ло жын цы ў До-
ме куль ту ры, дзе на ўпры го жа най сцэ не 
ста яў парт рэт Ста ро га Ула са і га рэ ла за-
па ле ная па ста рым звы чаі свеч ка па мя ці. 
У за ле — ва ло жын цы ўсіх уз рос таў, а на 
сцэ не (не да лё ка ад вя лі ка га эк ра на з края-
ві да мі род ных мяс цін) — за про ша ныя на 
свя та га на ро выя гос ці: унук Ста ро га Ула са 
ге не рал-ма ёр мі лі цыі ў ад стаў цы Ге рард 
Сі віц кі, і пра фе сар Вя ча слаў Ра гой ша.

— Шчы ра ка жу чы, гос цем 
ся бе не лі чу, — па дзя ліў ся ге-
не рал-ма ёр. Я ту тэй шы — на ра-
дзіў ся ў Ва ло жы не во сем дзе сят 
га доў та му. Тут да гэ туль ста іць 
род ная ха та май го сла ву та-
га дзе да, ад на з ву ліц го ра да 
но сіць яго імя, мя не і сён ня па-
зна юць сяб ры дзя цін ства. Ка лі 
чы таю кні гу «Год бе ла ру са» з 
тво ра мі Ста ро га Ула са — ба чу 
ся бе ма ло га на та га час ных ту-
тэй шых ву лі цах. Шка да толь кі, 
што да су час ні каў дай шлі не ўсе 
тво ры дзе да...

— За ха ва ла ся не ўся лі та ра тур ная 
спад чы на Ста ро га Ула са, — пад тры ма ла 
раз мо ву пе рад за лай кі раў ні ца ва ло жын-
ска га лі та ра тур на-мас тац ка га аб' яд нан ня 
«Рунь», член са ю за пісь мен ні каў Бе ла ру-
сі Ва лян ці на Гі руць-Ру са ке віч. — Част ка 
згу бі ла ся да Вя лі кай Ай чын най і ў га ды 
ва ен на га лі ха лец ця. Але і та го, што за ха-
ва ла ся, да стат ко ва, каб усвя до міць ве ліч 
асо бы паэ та-са ма ву ка.

Цёп ла су стра ка ла за ла пра фе са ра Ра-
гой шу, так са ма зем ля ка. Збор нік вер шаў 
і пуб лі цыс ты кі «Год бе ла ру са», які вый шаў 
у 1990 го дзе, з'я віў ся на свет дзя ку ю чы 
ме на ві та яго шмат га до ва му по шу ку тво-
раў Ста ро га Ула са ў ар хі вах, пад шыў ках 
ста рых га зет і ча со пі саў. Ім жа бы ла на-
пі са на вы дат ная прад мо ва да на зва на га 
збор ні ка. На тхня ла на та кую кар пат лі вую 
пра цу не толь кі за ці каў ле насць на ву коў ца-

да след чы ка, але і пры цяг нен не твор час цю 
зем ля ка, ад да ле на га ў ча се, але бліз ка га 
праз агуль ную спад чы ну: мо ву, пры ро ду, 
тра ды цыі ва ло жын ска га краю. Маг чы ма, 
ся род вуч нёў скай мо ла дзі з гэ тай за лы 
не ка лі з'я вяц ца но выя лі та ра ту раз наў цы. 
У сва іх пра цах яны бу дуць спа сы лац ца і 
на ўні каль ныя тво ры Ста ро га Ула са, і на 
аў та ры тэт ныя да сле да ван ні пра фе са ра 
Вя ча сла ва Ра гой шы.

Да рэ чы, школь ні кі са мі пра дэ ман стра-
ва лі на лі та ра тур ным свя це вы дат ныя ве-
ды твор час ці Ста ро га Ула са. Сён ня шмат 
ма ла дых ва ло жын цаў зай ма юц ца ў мяс-
цо вым лі та ра тур на-мас тац кім аб' яд нан ні 
«Рунь». У па коі, ад ве дзе ным для за ня-
ткаў аб' яд нан ня, вы стаў ле ны ўпры го жа-
ныя руч ні ка мі парт рэ ты мно гіх бе ла рус кіх 
пісь мен ні каў і паэ таў, што на ра дзі лі ся на 
ва ло жын скай зям лі.

Яў ген ПЯ СЕЦ КІ. Фо та аў та ра.

Амаль паў ста год дзя вы ву чаю 
твор чую спад чы ну і бія гра фію 
Ада ма Міц ке ві ча. На ве даў не-
каль кі му зе яў і больш за 20 мяс-
цо вас цяў у Бе ла ру сі, звя за ных 
з яго жыц цём і твор час цю; пра-
ехаў па да ро гах, дзе, маг чы ма, 
ён пра яз джаў з сяб ра мі; раз-
маў ляў з на шчад ка мі лю дзей, 
якія ба чы лі паэ та на ўлас ныя 
во чы, а пас ля пе ра да ва лі мі фы 
ў рас ка зах аб гэ тым з па ка-
лен ня ў па ка лен не. Да зволь це 
мне вы ка заць свой по гляд на 
ста рон ках га зе ты, як зра бі ла 
гэ та аў та рка ар ты ку ла «Быць 
ліц ві нам: 5 до ка заў» 6 сту дзе ня 
2015 го да.

У кож на га свой шлях да твор час-
ці Ада ма Міц ке ві ча... Гар таю па жоў-
клыя ста рон кі шля хец кай гіс то рыі з 
1811-1812 га доў, тры ма ю чы ў ру ках 
са мы па пу ляр ны твор Ада ма Міц ке-
ві ча, су свет ны шэ дэўр паэ зіі — «Пан 
Та дэ вуш», які мож на лі чыць на род-
най эпа пе яй. Ён ста но віц ца жы вым 
го ла сам мі ну ла га і ад на ча со ва з'яў-
ля ец ца ўспа мі нам і абя цан нем.

Да гэ тай па ры за ста ло ся ў па мя ці, 
як доў гі мі зі мо вы мі ве ча ра мі баць кі 
чы та лі паэ тыч ныя тво ры Міц ке ві ча 
ў ары гі на ле. Мно гія з іх яны ве да лі 
на па мяць, час та спа бор ні ча лі па між 
са бой, хто больш ус пом ніць. Вель мі 
за па лі ў дзі ця чую ду шу ба ла да «Вяр-
тан не баць кі», паэ ма «Пан Та дэ вуш», 
«Гра жы на» і ін шыя тво ры.

У дзя цін стве час та з баць ка мі 
на вед ваў Віль ню. Ра зам з ма ці на-
вед ваў му зей паэ та і ін шыя мяс ці ны, 
звя за ныя з жыц цём і твор час цю паэ-
та. Кож ны раз, іду чы ад чы гу нач на га 
вак за ла ў цэнтр го ра да, пра хо дзі лі 
пад Вост рай бра май. Вя до мыя рад кі 
з паэ мы «Пан Та дэ вуш»: «О Мат ка 
Бос кая, што ў Чанс та хо ве ў хра ме 
гля дзіш спа гад лі ва, што ў Вост рай 
све ціш бра ме...» — лі та раль на са мі 
зля та лі з вус наў, ка лі ўгля даў ся ў гэ-
ты сім вал ду хоў нас ці і ве ры. 

Твор часць паэ та звя за на пе ра-
важ на з гіс то ры яй Рэ чы Па спа лі-
тай і на род ным фальк ло рам, але 
мо ва Міц ке ві ча з'яў ля ец ца мо вай 
шлях ты той эпо хі. Якая яна бы ла, 
яго Ай чы на? На зы ва лі па-роз на му, 
а бы ла гэ та дзяр жа ва, скла дзе ная 

з Ка ра леў ства Поль ска га і Вя лі ка-
га Княст ва Лі тоў ска га. Бы лыя зем лі 
ВКЛ так са ма та ды ўва хо дзі лі ў склад 
цар скай ім пе рыі Ра сіі. У пе ры яд жыц-
ця Ада ма Міц ке ві ча не бы ло не ча га 
та ко га, як дзяр жаў нае ўтва рэн не 
Бе ла русь. Тэр мін «Бе ла русь» у тую 
эпо ху для даў ня га на сель ніц тва Рэ-
чы Па спа лі тай і яе тэ ры то рыі, на зы-
ва най ця пер Бе ла рус сю, быў зу сім 
чу жы. Там тэй шае на сель ніц тва так-
са ма пры зна ва ла ся за «ліц ві наў», 
але ад на ча со ва звяз ва ла ся бе з 
поль скай ары ен та цы яй. Міц ке ві чу 
бы лі да лё кія пры ду ма ныя сён ня на-
цы я наль ныя рас сла ен ні ўнут ры яго 
Ай чы ны. З ад ноль ка вай лю боўю 
ён ста віў ся да ўсіх час так стра ча-
най Баць каў шчы ны. Вось якія сло вы 
ска заў па эт: «Я люб лю ўвесь на род, 
ха чу яго пад няць, ашчас лі віць, ха чу 
ім цэ лы свет здзі віць». Увесь жыц цё-
вы шлях і твор часць паэ та дак лад-
на па каз ва юць асо бу. Трэ ба толь кі 
ўваж лі ва чы таць яго тво ры. Міц ке віч 
не раз аб вя шчаў сваё па хо джан не па 
на ра джэн ні — «ліц він, поль скай на-
цы я наль нас ці» або «маю поль скую 
на цы я наль насць, але ў мя не ўсё лі-
тоў скае».

Вар та пры га даць ці ка вы ліст да 
мі ніст ра аду ка цыі Фран цыі, на пі са-
ны Міц ке ві чам 4 каст рыч ні ка 1849 
го да. На мой по гляд, ак ту аль ны ён 
і сён ня: «...Сла вян скіх пуб лі цыс таў і 
лі та ра та раў раз дзя ля юць рэ лі гій ныя 
і па лі тыч ныя по гля ды; яны ха па юць 
урыў кі ма іх лек цый, пе ра кла да юць іх 
фаль сі фі ку ю чы тэкст і ка мен ту юць 
яго, кож ны ў ін та рэ се сва ёй на цы-
я наль нас ці і пар тыі...» (Тут і да лей 
пе ра клад аў та ра ар ты ку ла з поль-
скай мо вы.)

Адам Міц ке віч ака заў вя лі кае 
ўздзе ян не на ста наў лен не поль скай, 
лі тоў скай і бе ла рус кай лі та ра ту ры. 
Яго паэ тыч ная і пуб лі цыс тыч ная 
спад чы на на ле жыць уся му све ту; 
яго лі та ра ту ра ву чыць, це шыць і 
ўзруш вае ама та раў твор час ці паэ-
та, лю дзей роз ных на цы я наль нас-
цяў. Для мя не асо ба Ада ма Міц ке ві ча 
з'яў ля ец ца пры кла дам ду хоў най сі лы 

і на тхнен ня, па каз вае ін шы спо саб 
мыс лен ня аб све це, чым той, да яко-
га мы пры вык лі.

Каб яшчэ больш на блі зіц ца да гэ-
та га ге нія лі та ра ту ры, больш да ве-
дац ца пра жыц цё і твор часць паэ та, 
не ад клад на па чы наю чар го вае па да-
рож жа ў За вос се. Як ска заў ка лісь ці 
вя лі кі ня мец кі па эт Гё тэ: «Той, хто 
хо ча зра зу мець паэ та, ня хай едзе ў 
яго кра і ну».

Ад стан цыі «Га ра дзея» еду элект-
рыч кай па чы гун цы Мінск — Ба ра на-
ві чы да пры пын ку «Пе ра мо га». Вы-
хо джу з ва го на, моц на тры ма ю чы 
ў ру ках па ста ян на га спа да рож ні ка і 
вер на га сяб ра ма іх ванд ро вак — ве-
ла сі пед. Ад сюль еду на ім на поў нач 
праз аг ра га ра док Кро шын (бы лое 
мяс тэч ка) Ба ра на віц ка га ра ё на. Ад 
Кро шы на да За вос ся — ка ля 14 кі-
ла мет раў шля ху.

Да ро га пра ля гае це раз по ле, але 
не ўза ба ве пры во дзіць да не вя лі ка-
га ле су. На да рож ным пака заль ні ку 
ба чу над піс: «в. За вос се — 2 км». 
Па ва роч ваю на ле ва і еду прос та да 
бы ло га за сцен ка За вос се, дзе ця пер 
зна хо дзіц ца Му зей-ся дзі ба Ада ма 
Міц ке ві ча. З пра ва га бо ку за ста ец-
ца вёс ка, а з ле ва га — мяс цо вы мо-

гіль нік. Праз пэў ны час ба чу драў ля-
ныя бу дын кі, звяр таю ўва гу на тое, 
што вы ка на ны яны дас ка на ла і ўсім 
на гад ва юць ты по вы шля хец кі двор 
або фаль ва рак дроб най шлях ты. Ця-
пе раш ні бу ды нак ста іць на мес цы 
бы ло га пад мур ка ся дзі бы Міц ке ві-
чаў. На во кал ста яць ма ла дыя дрэ вы, 
толь кі ад на лі па, што аб га ро джа на 
ты нам, маг чы ма, з'яў ля ец ца аў тэн-
тыч най — маўк лі вай свед кай мі нуў-
шчы ны. По бач з ёй ужо вы рас лі ма-
ла дая лі па і за рас нік. Ус па мі на юц ца 
паэ тыч ныя рад кі Ада ма Міц ке ві ча:

...Дрэ вы мае баць коў скія! 
Ка лі не ба да па мо жа,
Вяр нуў ся б на вас па гля дзець. 
Ста рыя сяб ры,
Ці знай ду вас яшчэ? 
Вы жы выя да гэ тай па ры?...»

На гэ тым най важ ней шым шля ху 
спаз нан ня паэ та на пе ра дзе ў мя не 
яшчэ цэ лы шэ раг не звы чай ных па-
да рож жаў па Бе ла ру сі: Кар чэ ва, Ту-
га на ві чы, Цы рын, Ва рон ча, во зе ра 
Сві цязь, Плу жы ны, Чомб раў, Шчор-
сы, Ру та, На ва гру дак, Гар ба то ві чы, 
Сап лі цо ва, Бал це ні кі, Бе ня ко ні...

Бяр нард ПА КУЛЬ НІЦ КІ

�

Працяг тэмыПрацяг тэмы  ��

«У КОЖ НА ГА СВОЙ ШЛЯХ ДА ПАЭ ТА»

10 са ка ві ка на ша га зе та на дру ка ва ла ар ты кул «Ад род ных ніў...» 
док та ра фі ла ла гіч ных на вук, пра фе са ра, за гад чы ка ка фед ры 

тэ о рыі лі та ра ту ры Бел дзярж уні вер сі тэ та Вя ча сла ва Ра гой шы, 
пры све ча ны 150-год дзю з дня на ра джэн ня ўні каль на га паэ та-са ма ву ка 

Ста ро га Ула са. Юбі лей ную да ту пісь мен ні ка, які ста яў ля вы то каў 
бе ла рус кай лі та ра ту ры, дня мі ад зна чы лі на яго ра дзі ме ў Ва ло жы не.

ПРЫ ЦЯ ЖЭН НЕ ПРЫ ЦЯ ЖЭН НЕ 
РА ДЗІН НЫМРА ДЗІН НЫМ

Кі раў ні ца «Ру ні», член Са ю за пісь мен ні каў Бе ла ру сі Ва лян ці на ГІ РУЦЬ-РУ СА КЕ ВІЧ 
са школь ні ка мі ка ля вы ста вы ма тэ ры я лаў пра жыц цё і твор часць сла ву та га зем ля ка.

Унук Ста ро га Ула са Ге рард СІ ВІЦ КІ ка ля дзе да вай ха ты.

Квет кі да ме ма ры яль най дош кі 
на до ме Ста ро га Ула са ўс кла дае 

пра фе сар Вя ча слаў РА ГОЙ ША.
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ЛОТ №1.
Объект недвижимости – капитальное строение с инвентарным 
номером 250/С-26420, расположенное по адресу: Витебская 
область, г. Полоцк, ул. Гагарина, д. 36, площадь – 587,9 кв.м, 
назначение – административно-бытовой корпус, наименование 
– административно-бытовой корпус, начальная стоимость лота 
889.200.000 белорусских рублей.

ЛОТ №2
Объект недвижимости – капитальное строение с инвентарным 
номером 250/С-29233, расположенное по адресу: Витебская 
область, г. Полоцк, ул. Криничная, д. 4, площадь – 495,9 кв.м, 
назначение – здание многофункциональное, наименование 
– здание ремонтной мастерской, начальная стоимость лота 
638.100.000 белорусских рублей.

ЛОТ №3
Объект недвижимости – капитальное строение с инвентарным 
номером 250/С-29231, расположенное по адресу: Витебская 
область, г. Полоцк, ул. Криничная, д. 4, площадь – 504,4 кв.м, 
назначение – здание специализированное для ремонта и тех-
нического обслуживания автомобилей (в т.ч. автомобильные 
заправочные и газонаполнительные станции), наименование 
– здание мастерской, начальная стоимость лота 664.200.000 
белорусских рублей

Собственник 
(владелец) 
имущества 

Витебская область.
Право хозяйственного ведения, правообладатель: 

Дочернее коммунальное строительное 
унитарное предприятие «Полоцкая СПМК-36», 

УНП 300075137, юридический адрес: 
Витебская область, г. Полоцк, ул. Шенягина, д. 52

Местонахождение 
имущества 

г. Полоцк
По всем вопросам, касающимся осмотра имущества, 
обращаться к директору ДКСУП «Полоцкая СПМК-36» 

Кандыбо Владимиру Степановичу 
(раб. тел. 80214-42-22-66, т.м. 8029-713-66-35).

Наличие 
обременений

Нет

Место (адрес), 
дата и время 
проведения 

торгов

Отдел принудительного исполнения управления 
принудительного исполнения главного управления 

юстиции Витебского облисполкома
г. Витебск, ул. «Правды», 32 
02 апреля 2015 года в 10.00

Справочная 
информация 

об организаторе 
торгов

Отдел принудительного исполнения управления 
принудительного исполнения главного управления 

юстиции Витебского облисполкома
210029, г. Витебск, ул. «Правды», д. 32, каб. 316

Судебный исполнитель 
Колядко Александр Михайлович, тел. (0212) 60 00 92

Начальник отдела Бураков Игорь Вячеславович, 
тел. (0212) 60 09 75
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1. Подать письменную заявку на участие в торгах и дать под-
писку об отсутствии препятствий для приобретения имущества, 
предусмотренных законодательством.
2. Внести задаток в размере 10 процентов от стоимости имуще-
ства на депозитный счет управления принудительного испол-
нения главного управления юстиции Витебского облисполкома 
№ 3642903001066 филиала № 200 – Витебского областного 
управления ОАО «АСБ Беларусбанк», код 635, УНП 300002505 
не позднее 14.00 01 апреля 2015 года.
Минимальная величина первого шага торгов – 5% стоимости 
лота.
В соответствии с пунктом 1 Указа Президента Республики Бе-
ларусь от 05.05.2009 № 232 «О некоторых вопросах проведения 
аукционов (конкурсов)» возмещение затрат на организацию и про-
ведение торгов осуществляется участником, выигравшим торги.

• Организация аукционов
• Оценка всех видов имущества

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ ОТКРЫТОГО АУКЦИОНА

Организатор 
аукциона

ЗАО «Центр промышленной оценки», 
г. Минск, ул. Мележа, 5/2, офис 1703.

Продавец ОАО «РАТОН», 
г. Гомель, ул. Федюнинского, 19.

Предмет аукциона

Наименование
Общая 

площадь
Инвентарный 

номер
Адрес

Административно-
производственное 

здание

5702,5 
кв.м

350/С-4686
г. Гомель, 

ул. Карбышева, 9

Общие сведения: год постройки – 1990; 4 этажа; материал стен – ж/б 
панели, кирпичные.
Составные части и принадлежности: три пристройки (1990 г.п. пл. 991 кв.м; 
744 кв.м; 71 кв.м); подвал (74 кв.м); крыльцо; сход в подвал; машинное отде-
ление (38 кв.м); склад (пл. 591 кв.м, 2004 г.п.); склад (1976 г.п., пл. 21 кв.м); 
склад (1976 г.п. 27 кв.м); два навеса; забор (ж/б, пл. 248 кв.м); трое во-
рот металлических; тротуар (пл. 104 кв.м, асфальтобетонное покрытие 
по щебеночному основанию); тротуар (пл. 528 кв.м бетонная плитка по 
песчаному основанию); проезжая часть (асфальтобетонное покрытие по 
щебеночному основанию, пл. 5503 кв.м), бордюры тротуарные, бордюры 
проезжей части.
Земельный участок пл. 1,4615 га, предоставлен продавцу на праве посто-
янного пользования для эксплуатации зданий административно-бытового 
и производственно-складского назначения.

Начальная цена с НДС 20% – 13 597 620 000 бел. руб.
Предмет аукциона обременен договорами аренды. 29 арендаторов. Помеще-
ния арендуются под офис (678,94 кв.м), под склад, производство (653,89 кв.м). 
Общая сумма арендной платы 612,2 базовой арендной величины.
Земельный участок пл. 1,4615 га, предоставлен продавцу на праве посто-
янного пользования для эксплуатации зданий административно-бытового 
и производственно-складского назначения.
Задаток 10% от начальной цены лота в белорусских рублях перечис-
ляется на р/с № 3012343260010; нерезидентами РБ в валютном 
эквиваленте по курсу Нацбанка РБ на дату платежа на в/с: в долларах 
США (USD) – 3012343265044; в российских рублях (RUB) – 3012343265028; 
в ЦБУ № 507 г. Минска ОАО «Белинвестбанк», БИК 153001739, УНП 
191021390, получатель платежа ЗАО «Центр промышленной оценки».
Договор купли-продажи должен быть подписан в течение 15 (пятнадцати) 
рабочих дней после проведения аукциона.
Условия оплаты: если между продавцом и покупателем в течение срока, 
установленного для подписания договора купли-продажи, не достигнута 
договоренность по срокам и порядку оплаты за объект, оплата стоимости 
имущества должна быть произведена в течение 30 (тридцати) календарных 
дней после проведения аукциона.
Порядок проведения аукциона, оформления участия в аукционе, определе-
ния лица, выигравшего аукцион, а также порядок оплаты вознаграждения 
и возмещения суммы фактических затрат за организацию и проведение 
аукциона оговорен в Условиях его проведения, размещенных на сайте 
организатора торгов www.cpo.by.
Аукцион состоится 24.04.2015 в 14.00 по адресу: г. Минск, ул. Мележа, 
д. 5/2, офис 1703 ЗАО «Центр промышленной оценки».
Заявления на участие и необходимые документы принимаются по 
22.04.2015 до 17.00 по адресу: г. Минск, ул. Мележа, д. 5/2, офис 1703. 
ЗАО «Центр промышленной оценки»

Тел.: +375 17 280 36 37; +375 29 183 69 71. 
www.cpo.by. E-mail: auction@cpo.by

Леп шыя прад пры ем ствы за да сяг нен ні ў га лі не якас ці 
па вы ні ках мі ну ла га го да атры ма лі прэ міі ўра да. Ра-
шэн не ка мі сіі па пры су джэн ні прэ мій за цвер джа на ад-
па вед най па ста но вай Са ве та Мі ніст раў, апуб лі ка ва най 
на На цы я наль ным пра ва вым ін тэр нэт-пар та ле.

У да ку мен це га во рыц ца, што прэ міі пры су джа ны за да сяг-
нен не знач ных вы ні каў у га лі не якас ці і кан ку рэн та здоль нас ці 
атры ма най пра дук цыі (ра бот і па слуг), ука ра нен не іна ва цый-
ных тэх на ло гій і су час ных ме та даў ме недж мен ту. Лаў рэ а та мі 
прэ міі за якасць ста лі: за кры тае ак цы я нер нае та ва рыст ва «Ін-
жы нер на-эка ла гіч ны цэнтр «Бел ін экамп», ад асоб ле нае струк-
тур нае пад раз дзя лен не «Ві цеб скае ва гон нае дэ по» транс-
парт на га прад пры ем ства «Ві цеб скае ад дзя лен не Бе ла рус кай 
чы гун кі», та ва рыст вы «Ба ра на віц кі аў та агрэ гат ны за вод», 
«Ба ра на віц кі ма лоч ны кам бі нат», «Бя ро заў скі мя са кан сер-
ва вы кам бі нат», «Грод нап рам буд», «Ке ра мі ка», «Ке ра мін», 
«Ма ла ко», «Да рво да ка нал», «Га тэль «Мінск», дзяр жаў нае 
прад пры ем ства «Бел гіп ра дар», уста но вы аду ка цыі — Ака дэ мія 

Мі ніс тэр ства ўнут ра ных спраў Рэс пуб лі кі Бе ла русь і Ва ен ная 
ака дэ мія Рэс пуб лі кі Бе ла русь.

Па цвер дзі лі зван не лаў рэ а та прэ міі за да сяг нен ні ў га лі не 
якас ці 6 прад пры ем стваў. Ся род іх на ву ко ва-вы твор чае ўні тар нае 
прад пры ем ства «На ву ко ва-тэх ніч ны цэнтр» ЛЭМТ «Бел ОМА», 
ак цы я нер ныя та ва рыст вы «Ве гас», «Бя ро заў скі сы ра роб ны кам-
бі нат», «Го мель скі за вод ліц ця і нар ма ляў», «Га тэль «Ту рыст» і 
прад пры ем ства «На цы я наль ны аэ ра порт «Мінск».

Спе цы яль ных уз на га род кон кур су на атры ман не прэ міі за 
да сяг нен ні ў га лі не якас ці 2014 уда сто е ны та ва рыст ва «Ке-
ра мі ка» (спе цы яль ная ўзна га ро да ў на мі на цыі «Лі дар ства» за 
ўклад кі раў ніц тва ў да сяг нен не ўстой лі ва га пос пе ху ар га ні за цыі) 
і Бя ро заў скі сы ра роб ны кам бі нат (спе цы яль ная ўзна га ро да ў 
на мі на цыі «Са цы яль ная ад каз насць» за вя дзен не ар га ні за цы яй 
са цы яль на ад каз на га біз не су і ства рэн не ўмоў, якія за бяс печ-
ва юць са цы яль ную аба ро не насць усіх груп за ці каў ле ных ба коў 
(пер са на лу, спа жыў цоў, парт нё раў, гра мад ства).

Сяр гей ПАЛІНІН

�

З ГРОД НА Ў КА ЛІ НІНГ РАД — 
ЗА ПАЎ ГА ДЗІ НЫ

На цы я наль ная авія кам па нія «Бел авія» з 9 чэр ве ня ад наў ляе 
рэ гу ляр ныя рэй сы па марш ру це Ка лі нінг рад — Грод на — Ка-
лі нінг рад. Рэй сы бу дуць ажыц цяў ляц ца двой чы на ты дзень па 
аў то рках і пят ні цах. Вы лет з Грод на ў 11.30. Пра цяг ласць па-
лё ту — 30 хві лін. На гэ тым марш ру це бу дуць экс плу а та вац ца 
ка над скія рэ гі я наль ныя са ма лё ты CRJ-200, якія раз лі ча ны на 
пе ра воз ку 50 па са жы раў. Пры па да рож жы авія транс пар там 
ня ма не аб ход нас ці ў атры ман ні шэн ген скай ві зы, што знач на 
спра шчае пра цэ ду ру афарм лен ня пра яз ных да ку мен таў.

Ба рыс ПРА КОП ЧЫК.

Прэ мія ўра даПрэ мія ўра да  ��

На не каль кі га дзін у мі ну лую су бо-
ту гас ці ні ца «Вік то рыя» ста ла са-
праўд ным квет ні кам, у якім рас цві-
лі пры го жыя, ак тыў ныя і ці ка выя 
жан чы ны. Тут ад бы ла ся цы ры мо нія 
ўзна га ро джан ня лаў рэ а таў рэс пуб-
лі кан ска га кон кур су «Жан чы на го-
да — 2014». Зда ва ла ся, што на ват 
па вет ра ў бу дын ку пе ра поў не на 
хва ля ван нем і вя сен няй ра дас цю.

У фі наль ным спі се лаў рэ а так ака за лі ся 
шмат дзет ныя ма мы, ура чы, пе да го гі і на ват 
трак та рыст кі. «Сё ле та мы ўнес лі не ка то рыя 
зме ны ў фар мат кон кур су, — ад зна чы ла 
стар шы ня ГА «Бе ла рус кі са юз жан чын» 
і ад на ча со ва стар шы ня жу ры На дзея 
ЕР МА КО ВА. — Кан ды да ту ры вы бі ра лі ся 
больш дэ ма кра тыч на: усе пе ра мож цы вы-
лу ча ны аб лас ны мі жу ры. Рэс пуб лі кан скае 
журы на мі нан таў за цвер дзі ла».

Уз на га род уда сто е ны 43 жан чы ны з 
усіх рэ гі ё наў кра і ны. Пры чым він ша ва лі 
іх, як і на ле жыць, прад стаў ні кі моц най па-
ло вы ча ла вец тва. Уру ча ю чы дып ло мы і 
каш тоў ныя па да рун кі у на мі на цыі «За лі-
дар ства і па спя хо вае кі раў ніц тва», на мес-
нік кі раў ні ка Ад мі ніст ра цыі Прэ зі дэн та 
Бе ла ру сі Ігар БУ ЗОЎ СКІ ад зна чыў:

— Я вель мі ўдзяч ны за маг чы масць 
быць на гэ тым свя це,— ска заў ён са сцэ-
ны. — Пры сут насць у гэ тым за ле та кіх 
па ва жа ных лю дзей свед чыць аб важ нас-
ці кон кур су, аб зна чэн ні і пад трым цы яго 
ўсім гра мад ствам.

На мес нік мі ніст ра аду ка цыі Вік тар 
ЯК ЖЫК він ша ваў пе ра мож цаў на мі на-
цыі «За да сяг нен ні ў вы ха ван ні дзя цей», 
Ва сіль СЕ ДЗІН, на мес нік мі ніст ра хар-
ча ван ня і сель скай гас па дар кі Бе ла ру сі, 
ушаў ноў ваў на мі на цыю «За ўклад у ад ра-
джэн не вёс кі». Па дзя ка ваць пе ра мож цам 
на мі на цыі «За ўклад у ду хоў на-ма раль нае 
ад ра джэн не на цыі» пры ехаў ай цец Фё дар 
ПОЎ НЫ, на ста я цель Усіхс вяц ка га пры хо-
ду ў Мін ску. Ён на га даў, на коль кі важ ная 
і вя лі кая ро ля ад ве дзе на жан чы не Бо гам, 
жан чы ны ж, рас чу ле ныя, ледзь стрым лі-
ва лі слё зы... Пе ра мож цаў на мі на цыі «За 
ўклад у грам дзян ска-па тры я тыч нае вы ха-

ван не мо ла дзі» ві таў ды рэк тар Бе ла рус-
ка га дзяр жаў на га му зея гіс то рыі Вя лі кай 
Ай чын най вай ны Мі ка лай СКО БЕ ЛЕЎ, які 
з за да валь нен нем па ві таў на мі нан так і на-
ват па кі нуў ім ну мар свай го тэ ле фо на (як 
сам пры знаў ся, з да зво лу жон кі)...

— Та кія кон кур сы на да юць сі лу жан-
чы не, — лі чыць Ка ця ры на СТАН КЕ ВІЧ, 
пе ра мож ца ў на мі на цыі «За да сяг нен-
ні ў вы ха ван ні дзя цей». — Яна мо жа 
ўба чыць, што яе спра ва за па тра ба ва на, 
што яе ро ля вя лі кая і бу дзе за ўва жа на ў 
ко ле та ле на ві тых, ра зум ных, пры го жых і 
доб ра зыч лі вых лю дзей.

На тал ля ТА ЛІ ВІН СКАЯ.

НЯ ХАЙ ЖЫ ВЕ ПРЫ ГА ЖОСЦЬ!
У Мін ску ўша на ва лі «жан чын го да» Бе ла ру сі

Ве дай на шых!Ве дай на шых!  ��

Лі да ры якас ці

«За лі дар ства і па спя хо-
вае кі раў ніц тва»

Ды рэк тар Брэсц ка га фі-
лі яла РУП «Бел пош та», дэ-
пу тат Брэсц ка га га рад ско га 
Са ве та дэ пу та таў Ва лян ці на 
ПУХ; за гад чы ца га рад ско-
га ра дзіль на га до ма Ар шан-
скай цэнт раль най па лі клі ні кі 
Іна КРА ЧАК, кі раў нік СЭЗ 
«Го мель-Ра тон» Ан та ні на 
ЯЖО ВА, на мес нік ге не раль-
на га ды рэк та ра Ваў ка выс ка га 
мя са кам бі на та Але на КА РА-
ЖАН, стар шы ня За слаў ска га 
га рад ско га вы ка наў ча га ка мі-
тэ та і За слаў ска га га рад ско-
га Са ве та дэ пу та таў Свят ла-
на КАР ТА ШО ВА, ды рэк тар 
фі лі яла №2 «Цэ мент торг» 
ААТ «Бе ла рус кі цэ мент ны 
за вод» у Кас цю ко ві чах Ра і са 
СА ЎЧАН КА, за гад чы ца кар-
дыя ла гіч на га ад дзя лен ня 9-й 
га рад ской клі ніч най баль ні-
цы» Іры на ГА ЛА ВАЧ і дэ кан 
фа куль тэ та між на род ных эка-
на міч ных ад но сін БДЭУ, член-
ка рэс пан дэнт Ака дэ міі на вук 
Га лі на ШМАР ЛОЎ СКАЯ.

«За да сяг нен ні ў вы ха-
ван ні дзя цей»

Ма ці-вы ха ва цель ні ца дзі-
ця ча га до ма ся мей на га ты пу 
Ба ра на віц ка га гар вы кан ка ма 
Ка ця ры на СТАН КЕ ВІЧ (яна вы-
хоў вае 16 дзя цей), ды рэк тар 
дзі ця ча га до ма г. Ві цеб ска На-
тал ля КУЛЬ ЦЕН КА, на стаў ні ца 

рыт мі кі і тан цаў Спе цы яль най 
агуль на аду ка цый най шко лы 
№7 для на ву чэн цаў з па ру шэн-
нем слы ху г. Го ме ля Ла ры са 
ПА ТРАЎ КА, ма ці-вы ха валь ні ца 
дзі ця ча га до ма ся мей на га ты-
пу №2 Лід ска га рай вы кан ка ма 
Ган на ТРУД НІ КА ВА (вы хоў вае 
10 дзя цей), кі раў нік-вы ха валь-
ні ца дзі ця ча га до ма ся мей на га 
ты пу Ма гі лёў ска га га рад ско га 
вы ка наў ча га ка мі тэ та Га лі на 
АФА НАСЬ Е ВА (вы хоў вае дзе-
вяць дзя цей, уся го за 16 га доў 
іс на ван ня ў гэ тай сям'і вы га-
да ва ла ся 37 дзя цей, кі раў нік-
вы ха валь ні ца дзі ця ча га до ма 
ся мей на га ты пу Жо дзін ска га 
гар вы кан ка ма Мар га ры та КА-
ЛІ НОЎ СКАЯ (ся мей ную шко лу 
прай шлі ў гэ тай сям'і 22 дзі ця-
ці) і шмат дзет ная ма ці, аў та рка 
дзі ця чых кніг, за сна валь ні ца 
дзі ця чай твор чай кар па ра цыі 
«Кін дэр лэнд» Воль га КА ЛА-
СОЎ СКАЯ.

«За ўклад у ад ра джэн не 
вёс кі»

Гас па ды ня аг ра ся дзі бы 
«На За рэ чнай ву лі цы» Ала 
ПА ЛІ КАР ПУК, за гад чы ца ма-
лоч на та вар най фер мы аг ра-
га рад ка «Сва то шы цы» Дуб-
ро вен ска га ра ё на Ві цеб скай 
воб лас ці Але на БА БІ ЧА ВА, 
на чаль нік участ ка саў га са-
кам бі на та «За ра» Ма зыр ска-
га ра ё на Го мель скай воб лас ці 
Ні на МІ ШО ТА, за гад чы ца вы-

твор ча га ўчаст ка СВК «Хві не-
ві чы» Свят ла на СКРУНДЗЬ, 
на мес нік ды рэк та ра ЗАТ 
«Па лы кавіц кае» Шкло ўска га 
ра ё на Ма гі лёў скай воб лас ці 
Зі на і да ХАН ЧЭЎ СКАЯ і ме-
ха ні за тар сель гас прад пры-
ем ства «Пут чы на» Дзяр жын-
ска га ра ё на Мін скай воб лас ці 
Тац ця на ЗА ХО ЖАЯ.

«За ўклад у ду хоў на-ма-
раль нае ад ра джэн не на-
цыі»

За гад чы ца на ву ко ва-
асвет ніц ка га ад дзе ла ме ма-
ры яль на га комп лек су «Брэсц-
кая крэ пасць» Ва лян ці на АН-
ЦІ ПА ВА, кі раў нік на род на га 
фальк лор на га ка лек ты ву 
«Ме ду ні ца», а так са ма дзі ця-
чых ка лек ты ваў «Чаў но чак», 
«Ве ра ні ца» і « За ві ру ха» Ган-
на МАК РА ВУ СА ВА, стар шы 
вы клад чык ка фед ры агуль-
най і ка рэк цый най пе да го гі кі 
Го мель ска га аб лас но га ін-
сты ту та раз віц ця аду ка цыі», 
аў та рка больш як 40 пуб лі ка-
цый на тэ му ду хоў на-ма раль-
на га ад ра джэн ня Тац ця на 
ХО РЫК, рэ жы сёр на род на га 
са ма дзей на га ка лек ты ву тэ-
ат ра на род най пес ні «Ма ту лі-
на пес ня» Тэ рэ са АДА МО ВІЧ, 
кі раў нік Уз дзен ска га ра ён на-
га клу ба ка ра тэ-до «Бу шы до», 
ся рэб ра ны пры зёр чэм пі я на ту 
Еў ро пы, пе ра мож ца чэм пі я-
на ту све ту па ка ра тэ-до Лі лія 
ПЛА ХА ВА, га лоў ны рэ дак-
тар ін фар ма цый на га агенц-
тва «Ма гі лёў скія ве да мас ці» 
Свят ла на ШУ ТА ВА і ды рэк тар 

до ма-ін тэр на та для пен сі я не-
раў і ін ва лі даў у Мін ску Ве ра 
ЛЯЙ КОЎ СКАЯ.

«За ўклад у гра ма дзян-
ска-па тры я тыч нае вы ха ван-
не мо ла дзі»

Ды рэк тар уні тар на га 
прад пры ем ства «Май Бэ бі» 
ў Брэс це Ла ры са МА ЛЯЎ КА, 
ды рэк тар Ві цеб ска га аб лас-
но га му зея імя Ге роя Са вец-
ка га Са ю за М.Ф. Шмы ро ва 
Іры на ШЫШ КО ВА, на мес нік 
га лоў на га ўра ча па аку шэр-
скай і гі не ка ла гіч най да па-
мо зе Гро дзен скай аб лас ной 
клі ніч най баль ні цы Свят ла на 
МАЛЬ ЦА ВА, кі раў ні ца школь-
на га му зея і на стаў ні ца гіс-
то рыі ся рэд няй шко лы №35 
го ра да Грод на Ра і са ПРО-
ХА РА ВА, на мес нік стар шы ні 
Круг лян ска га рай вы кан ка ма 
Ма гі лёў скай воб лас ці Та ма ра 
АК СЁ НА ВА, стар шы ня Са ве та 
ве тэ ра наў Сма ля віцка га ра ё-
на Мін скай воб лас ці Ган на ЧА-
ЧОТ КІ НА і ды рэк тар Гім на зіі 
№1 ім. Фран цыс ка Ска ры ны ў 
Мін ску На тал ля БУШ НАЯ.

Арг ка мі тэт кон кур су за сна-
ваў спе цы яль ныя пры зы «За 
вер насць Бе ла рус ка му са ю-
зу жан чын». Іх атры ма лі Зоя 
КРОТ, Воль га КА ША ВЕН КА, 
Тац ця на ГАЛЬ ЦА ВА, Люд мі ла 
КРУ ПЕЦ, Зі на і да ЧУ МА КО ВА, 
На дзея ЛОСЬ, Та і сія ПУ ЖЭ-
ВІЧ і Рэ гі на ДА ВІ ДО ВІЧ. Усе 
яны не ка лі ста я лі ка ля вы то-
каў ства рэн ня БСЖ і ўнес лі 
вя лі кі ўклад у пра цу ар га ні-
за цыі.

Ім ёны пе ра мож цаў
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В связи с утерей свидетельство о государственной ре-
гистрации ИЧПУП «Нордальфа-Бел» с регистрационным 
номером 690653513 считать недействительным.

И З В Е Щ Е Н И Е  О  П Р О В Е Д Е Н И И  П О В Т О Р Н О ГО  АУ К Ц И О Н А
ЗАО «Центр промышленной оценки» (организатор аукциона) 

по поручению ОАО «Брестоблресурсы» (продавец)
проводит повторный открытый аукцион по продаже одним лотом 

объектов недвижимого имущества, расположенных по адресу: 

Брестская обл., г. Брест, ул. Катин Бор, д. 107
в составе:

здание склада химикатов, общ. пл. 1413,3 кв.м, инвентарный номер 
100/С-46017.
здание административно-бытового корпуса, общ. пл. 1036,4 кв.м, ин-
вентарный номер 100/С-48110, в том числе покрытие из асфальтобетона, 
пл. 5901 м.кв., площадка для хранения вторсырья, пл. 519 м.кв., площад-
ка для легкового автомобильного транспорта, пл. 29 м.кв., покрытие из 
тротуарной плитки, пл. 118,2 м.кв., покрытие из бетона, пл. 51,7 м.кв., 
покрытие из тротуарной плитки, пл. 8,2 м.кв., покрытие из железобетонной 
плитки, пл. 5,5 м.кв., ограждение из железобетонных плит, пл. 127,4 м.кв., 
ограждение из железобетонных плит, пл. 35,2 м.кв., ограждение из ме-
таллической сетки, пл. 260,1 м.кв., ворота, пл. 9,0 м.кв., водопроводная 
сеть, протяженностью 886,0 м, канализационная сеть, протяженностью 
305,1 м, наружные сети освещения, протяженностью 255,6 м., наружные 
сети освещения, протяженностью 131,6 м, ливневая канализационная 
сеть, протяженностью 283,2 м, ливневая канализационная сеть, протя-
женностью 131,0 м.
здание КПП, общ. пл. 12,8 кв.м, инвентарный номер 100/С-61838.
здание автовесов, общ. пл. 81 кв.м, инвентарный номер 100/С-46014.
котел стальной твердотопливный бытовой КСТБ-95, 2012 г.в. (инв. № 
0011246).
котел стальной твердотопливный бытовой КСТБ-95, 2012 г.в. (инв. № 
0011247).

Начальная цена лота с НДС (20%) – 10 116 398 640 бел.руб.

Объекты недвижимости расположены на земельном участке пл. 1,3956 га, 
предоставленным продавцу на праве постоянного пользования для обслу-
живания базы. Помещения здания склада химикатов и административно-
бытового корпуса частично сдаются в аренду. Арендуемая площадь по 
состоянию на 01.06.2014 г. – 940,6 кв.м Общая сумма арендной платы в 
месяц 44 975 880 бел. руб.
Задаток 10% от начальной цены лота в белорусских рублях пере числяется 
на р/с № 3012343260010; нерезидентами РБ в валютном эквиваленте 
по курсу Нацбанка РБ на дату платежа на в/с: в долларах США (USD) 
– 3012343265044; в российских рублях (RUB) – 3012343265028; в ЦБУ 
№ 507 г. Минска ОАО «Белинвестбанк», БИК 153001739, УНП 191021390, 
получатель платежа ЗАО «Центр промышленной оценки».

Договор купли-продажи должен быть подписан в течение десяти рабочих 
дней после проведения аукциона.
Условия оплаты за объект: 30% от цены продажи имущества с учетом 
ранее внесенной суммы задатка оплачиваются в течение 30 (тридцати) 
календарных дней со дня заключения договора купли продажи, остав-
шаяся сумма оплачивается ежемесячно равными долями в течение 6 
месяцев, начиная с месяца, следующего за месяцем, в котором должен 
осуществляться первоначальный платеж в соответствии с договором 
купли-продажи.
Ежемесячные платежи рассрочки, указанные в договоре купли-продажи, 
индексируются исходя из индекса цен производителей промышленной про-
дукции производственно-технического назначения, которые рассчитывают-
ся и публикуются Национальным статистическим комитетом Республики 
Беларусь. Ежемесячный платеж осуществляется в течение пяти рабочих 
дней со дня опубликования индексов цен производителей промышленной 
продукции производственно-технического назначения.
Порядок проведения аукциона, оформления участия в аукционе, определе-
ния лица, выигравшего аукцион, а также порядок оплаты вознаграждения 
и возмещения суммы фактических затрат за организацию и проведение 
аукциона оговорен в Условиях его проведения, размещенных на сайте 
организатора торгов www.cpo.by.

Оплата вознаграждения за организацию и проведение торгов, а также сум-
мы фактических затрат на его проведение осуществляется победителем 
торгов (покупателем), в порядке предусмотренным соглашением о правах 
и обязанностях сторон в процессе подготовки и проведения аукциона (При-
ложение № 3 к Условиям проведения аукциона от 05.06.2014 г.).
Извещение о проведении предыдущего аукциона опубликовано в газете 
«Звязда» от 10.01.2015 г.

Дата, 
время и место 

проведения 
аукциона: 

17.04.2015 г. в 12.00 
по адресу: г. Минск, ул. Казинца, 4, 

ГО «Белресурсы» – управляющая компания 
холдинга «Белресурсы», 3-ий этаж, актовый зал.

Срок окончания 
приема документов 

для участия 
в аукционе: 

Заявления на участие и необходимые документы 
принимаются по 15.04.2015 до 17.00 

по адресу: г. Минск, ул. Мележа, 5/2, офис 1703, 
ЗАО «Центр промышленной оценки».

Тел.: +375 17-280-36-37; 8029-183-69-71. 
www.cpo.by. E-mail: auction@cpo.by

• Организация аукционов
• Оценка всех видов имущества

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ ОТКРЫТЫХ АУКЦИОНОВ 
ПО ПРОДАЖЕ ЗЕМЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВ В ЧАСТНУЮ СОБСТВЕННОСТЬ

Организатор аукционов: Коммунальное консалтинговое 
унитарное предприятие «Витебский областной центр маркетинга», 

210015, г. Витебск, проезд Гоголя, дом 5, тел. (0212) 42-61-62.

Кадастровый номер, площадь, адрес, 
функциональное назначение земельного участка. 

Лот №1. Земельный участок с кадастровым №221288109601000582, площадью 
0,0986 га, расположенный по адресу: Витебская обл., Витебский р-н, Октябрь-
ский с/с, д.Сокольники, ул. Садовая, 3А для строительства и обслуживания 
жилого дома. Ограничений в использовании нет. Начальная цена: 37 731 300 
бел. руб. Размер задатка: 3 773 000 бел. руб. 
Дата, время и место проведения аукциона: 17.04.2015 в 16.00. по адресу: 
г. Витебск, проезд Гоголя, 5 в ККУП «Витебский областной центр маркетинга». 
Срок внесения задатка и приема документов: с 17.03.2015 с 8.30 по 16.04.2015 
до 17.30 по адресу: г. Витебск, проезд Гоголя, 5 в ККУП «Витебский областной 
центр маркетинга» в рабочие дни с 8.30 до 17.30. 

Кадастровый номер, площадь, адрес, 
функциональное назначение земельного участка. 

Лот №1. Земельный участок с кадастровым №221288109601000583, площадью 
0,1498 га, расположенный по адресу: Витебская обл., Витебский р-н, Октябрь-
ский с/с, д. Сокольники, ул. Мирная, 20 для строительства и обслуживания 
жилого дома. Ограничений в использовании нет. Начальная цена: 57 324 000 
бел. руб. Размер задатка: 5 732 000 бел. руб.
Дата, время и место проведения аукциона: 24.04.2015 в 16.00. по адресу: 
г. Витебск, проезд Гоголя, 5 в ККУП «Витебский областной центр маркетинга». 
Срок внесения задатка и приема документов: с 17.03.2015 с 8.30 по 23.04.2015 
до 17.30 по адресу: г. Витебск, проезд Гоголя, 5 в ККУП «Витебский областной 
центр маркетинга» в рабочие дни с 8.30 до 17.30. 

Реквизиты для внесения задатка: р/с 3600314110126 в ф-ле №200 Витеб-
ского обл. управления ОАО «АСБ Беларусбанк» МФО 635, УНП 300962400, код 
платежа 04901, получатель платежа Октябрьский сельский исполком.

Аукцион проводится в порядке, установленном Положением о порядке ор-
ганизации и проведения аукционов по продаже земельных участков в частную 
собственность, утвержденным Постановлением Совета Министров Республики 
Беларусь от 26.03.2008 №462. Для участия в аукционе приглашаются граждане 
РБ. В аукционе допускается участие на стороне покупателя консолидированных 
участников – двух и более граждан. Для участия в аукционе граждане РБ по-
дают заявление об участии в аукционе, представляют документ, подтверждающий 
внесение суммы задатка на р/счет, указанный в извещении, с отметкой банка, а 
также заключают с организатором аукциона соглашение о правах, обязанностях и 
ответственности сторон в процессе подготовки и проведения аукциона. Представ-
ляются: гражданином – копия документа, содержащего его идентификационные 
сведения, без нотариального засвидетельствования; представителем граждани-
на – нотариально удостоверенная доверенность; консолидированными участни-
ками – оригинал и копия договора о совместном участии в аукционе. При подаче 
документов на участие в аукционе граждане предъявляют паспорт гражданина РБ, 
представители граждан – документ, удостоверяющий личность, уполномоченное 
лицо (его представитель) предъявляет документ, удостоверяющий личность, и до-
веренности, выданные в установленном законодательством порядке гражданами, 
заключившими договор о совместном участии в аукционе. 

Условия аукциона: победитель аукциона, единственный участник несо-
стоявшегося аукциона обязан: в течение 10 рабочих дней со дня утверждения 
протокола о результатах аукциона внести плату за зем. участок, предоставленный 
в частную собственность, возместить затраты на организацию и проведение 
аукциона, в т.ч. расходы, связанные с изготовлением и предоставлением участ-
никам аукциона документации, необходимой для его проведения; обратиться в 
РУП «Витебское агентство по государственной регистрации и земельному ка-
дастру» за гос. регистрацией права на зем. участок в двухмесячный срок со дня 
проведения аукциона; получить в отделе архитектуры и строительства Витеб-
ского райисполкома тех. документацию и разрешение на строительство жилого 
дома; приступить к занятию зем.участка не позднее 1 года после получения 
свидетельства (удостоверения) о гос.регистрации права на него; осуществить 
строительство жилого дома в сроки, определенные ПСД; снять, сохранить и ис-
пользовать плодородный слой почвы, согласно ПСД. Инженерные коммуникации 
и сооружения на зем. участках отсутствуют. Условия инженерного развития 
инфраструктуры застраиваемой территории устанавливаются проектной доку-
ментацией. Назначение зем. участков в соответствии с единой классификацией 
назначения объектов недвижимого имущества: зем. участок для размещения 
объектов усадебной застройки (строительства и обслуживания жилого дома, об-
служивания зарегистрированной организацией по гос. регистрации недвижимого 
имущества, прав на него и сделок с ним квартиры в блокированном жилом доме). 
Аукцион состоится при наличии не менее 2-х участников. Победитель аукциона – 
участник, предложивший наибольшую цену. Всем участникам предоставляется 
право ознакомления с земельно-кадастровой документацией, а также возмож-
ность осмотра на местности земельного участка. Конт.тел.: (0212)42-61-62, 
(029)510-07-63, e-mail: vcm74@mail.ru; www.marketvit.by.

Дополнения в извещения о проведении аукционов:
Извещение о проведении открытого аукциона на право заключения дого-

вора аренды зем. участка, расположенного по адресу: г. Витебск, ул. Базовая, 
опубликованное в газете «Звязда» 21.02.2015 дополнить текстом следующего 
содержания: «В аукционе допускается участие на стороне покупателя консо-
лидированных участников – двух и более граждан, индивидуальных предпри-
нимателей, юридических лиц. Консолидированными участниками для участия в 
аукционе представляются также оригинал и копия договора о совместном участии 
в аукционе. При подаче документов уполномоченное лицо (его представитель) 
предъявляет документ, удостоверяющий личность, и доверенности, выданные 
гражданами, индивидуальными предпринимателями, юридическими лицами, 
заключившими договор о совместном участии в аукционе. Представителем 
уполномоченного лица дополнительно предъявляется доверенность, выданная 
в установленном законодательством порядке, либо документ, подтверждающий 
полномочия должностного лица». Извещение о проведении открытого аукциона 
по продаже зем. участков в частную собственность, расположенных по адресу: 
г. Витебск, ул. 1-я Шевардиновская, 2, 4, 6, 8; г. Витебск, ул. Шевардиновская, 18, 
опубликованное в газете «Звязда» 19.02.2015 дополнить текстом следующего 
содержания: «В аукционе допускается участие на стороне покупателя консоли-
дированных участников – двух и более граждан, юридических лиц. Консолиди-
рованными участниками для участия в аукционе представляются также оригинал 
и копия договора о совместном участии в аукционе. При подаче документов 
уполномоченное лицо (его представитель) предъявляет документ, удостоверяю-
щий личность, и доверенности, выданные гражданами, юридическими лицами, 
заключившими договор о совместном участии в аукционе. Представителем 
уполномоченного лица дополнительно предъявляется доверенность, выданная 
в установленном законодательством порядке, либо документ, подтверждающий 
полномочия должностного лица». Дополнительную информацию можно получить 
по тел: (0212) 42-61-62, (029) 510-07-63 в ККУП «Витебский областной центр 
маркетинга», г. Витебск, проезд Гоголя, 5, marketvit.by.

1. Организатор:
Организатором Рекламной игры является Общество 

с ограниченной ответственностью «РЛК Групп», зареги-
стрированное в Едином государственном регистре юри-
дических лиц и индивидуальных предпринимателей за 
№ 191303156, свидетельство о регистрации юридических 
лиц выдано Минским горисполкомом 19 мая 2010 г.; юри-
дический адрес: Республика Беларусь, 220089, г. Минск, 
пр. Дзержинского, 57, пом. 51-7, УНП 191303156 (далее 
– «Организатор»).

2. Участники:
К участию в Рекламной игре приглашаются гражда-

не Республики Беларусь, а также иностранные граждане 
и лица без гражданства, постоянно проживающие в 
Республике Беларусь и имеющие вид на жительство на 
территории Республики Беларусь, а также иностранные 
граждане и лица без гражданства, которым предостав-
лен статус беженца в Республике Беларусь, имеющие 
удостоверение беженца. В Рекламной игре не могут 
принимать участие работники Организатора и члены 
их семей, участником рекламной игры не может быть 
лицо, состоящее в трудовых отношениях с организа-
тором, супруг (супруга) такого лица, его близкие род-
ственники, а также лица, находящиеся с таким лицом в 
отношениях свойства, члены комиссии по проведению 
Рекламной игры.

3. Название Рекламной игры: «Будь вместе с нами и 
выигрывай море призов и поездку в Дубай».

4. Территория проведения Рекламной игры: город 
Минск.

5. Срок начала Рекламной игры: 17 марта 2015 г.
6. Срок окончания Рекламной игры: 20 мая 2015 г.
7. Наименование товаров, в целях стимулирования 

реализации которых проводится Рекламная игра:
Фильтр для воды обратного осмоса RO-4-NL Light
Фильтр для воды обратного осмоса RO-7-NL+Фильтр 

для душа с засыпкой нанокластеры.
8. Призы:
Призовой фонд Рекламной игры формируется до ее 

начала за счет имущества Организатора и состоит из:

№
Наименование 

приза

Коли-
чество, 

шт.

Стоимость 
бел. руб.

Сумма, 
бел. руб. 
(с НДС)

1
Фильтр для воды 
обратного осмоса 

RO-4-NL Light
10 1 500 000 15 000 000

2
Фильтр для душа 

с засыпкой 
нанокластеры

10 103 000 1 030 000 

4 Путевка в Дубай 
на 2-х человек * 1 33 884 000 33 884 000

*24.05.2015 г. – 31.05.2015 г., отель Hawthorn Suites By 
Wyndham 4* двухместный номер с удобствами. Питание 
– только завтраки. Перелет Москва – Дубай – Москва 
плюс трансфер аэропорт-отель-аэропорт. До Москвы и 
из Москвы трансфер (переезд) не включен.

Общая стоимость призового фонда Рекламной игры 
составляет 49 914 000 (Сорок девять миллионов девятьсот 
четырнадцать тысяч) белорусских рублей Без НДС.

9. Порядок участия в Рекламной игре и получения 
призов:

9.1. Условия участия в Рекламной игры:
Для участия в Рекламной игре необходимо в период 

с 17 марта 2015 г. по 10 мая 2015 г.:
1) Приобрести в г. Минске у представителя организа-

тора Фильтр для воды обратного осмоса RO-4-NL Light; 
Фильтр для воды обратного осмоса RO-7-NL+фильтр для 
душа с засыпкой нанокластеры. 

2) Получить и заполнить купон участника Рекламной 
игры. Купон выдается представителем организатора в 
момент приобретения товара при заключении договора. 
Купон состоит из основной и отрывной части. Покупателю 
необходимо заполнить купон, указав Ф.И.О., дату про-
дажи, № договора, подписать купон. Одна часть купона 
остается у покупателя, вторая (отрывная) – у представи-
теля организатора. Купоны, заполненные неразборчиво, 
либо не заполненные полностью, к участию в рекламной 
игре не допускаются.

3) Произвести полную оплату стоимости товара 
(Фильтр для воды обратного осмоса RO-4-NL Light; Фильтр 

для воды обратного осмоса RO-7-NL+фильтр для душа с 
засыпкой нанокластеры).

9.2. Проведение розыгрыша – 11 мая 2015 г., в 17.00, 
по адресу: г. Минск, пр. Дзержинского, 57, пом. 51-7. 

9.3. Порядок розыгрыша и получения призов Ре-
кламной игры:

• Призовой фонд разыгрывается в последовательно-
сти, указанной в пункте 8 настоящих Правил рекламной 
игры. Участник может выиграть не более одного приза. 

• Призы Рекламной игры будут разыгрываться при 
помощи лототрона. Отрывная часть купона помещается 
членом комиссии в лототрон. Методом случайного выбора 
член комиссии  вынимает с лототрона отрывные части 
купонов победителей. 

• До 12 мая 2015 г. Организатор уведомляет Победи-
теля о выигрыше заказным письмом.

• До 20 мая 2015 г. Победители игры получают призы 
по адресу: Минск, пр. Дзержинского, 57, пом. 51-7 c 9.00 до 
18.00 в рабочие дни с понедельника по пятницу.

• Для получения приза Победитель должен предъявить 
купон, паспорт или вид на жительство на территории Ре-
спублики Беларусь либо удостоверение беженца, под-
тверждающее статус беженца в Республике Беларусь.

• В случае, если Победитель не может лично получить 
приз, приз может получить его доверенное лицо по предъ-
явлении купона, своего паспорта (вида на жительство, 
удостоверения беженца) и доверенности от Победителя, 
заверенной нотариально.

• Целостность и функциональная пригодность призов 
должна проверяться Победителями непосредственно при 
его получении. Организаторы не несут ответственности за 
любые повреждения призов, возникшие после передачи 
последнего Победителю.

10. Регламент работы комиссии:
Для контроля над соблюдением правил Рекламной 

игры, утверждения результатов, проведения итогов по 
результатам проведения Рекламной игры, рассмотрения 
спорных случаев, принятий решений по устным и пись-
менным жалобам и замечаниям, возникших при прове-
дении Рекламной игры, Организатор создает комиссию 
в следующем составе: 

Председатель комиссии – Рощенко Алексей Викто-
рович, директор ООО «РЛК Инвест». Члены комиссии: 
Рубацкий Михаил Владиславович, директор ООО «Про-
моушн Инвестмент», Евдокимович Алина Анатольевна, 
заместитель директора ООО «РЛК Групп»; Сосновская 
Яна Викторовна, директор ООО «Бьюти центр СД»; Уткин 
Сергей Геннадьевич, индивидуальный предприниматель.

11. Особые условия Рекламной игры.
• Ответственность Организатора по выдаче призов 

ограничена исключительно вышеуказанным количеством 
и видами этих призов.

• Участникам Рекламной игры не может быть выплачен 
денежный эквивалент стоимости призов.

• Все возможные претензии участников Рекламной игры 
в отношении организации и условий передачи призов долж-
ны быть адресованы непосредственно Организатору.

• Факт участия в Рекламной игре означает ознаком-
ление и полное согласие участников с настоящими пра-
вилами. 

• Обязательства по уплате подоходного налога в со-
ответствии с законодательством Республики Беларусь 
в связи с получением призов полностью возлагается на 
Победителей. 

• Правила Рекламной игры будут опубликованы в га-
зете «Звязда» до начала Рекламной игры.

• Результаты Рекламной игры будут опубликованы в 
газете «Звязда» не позднее 15 мая 2015 г.

• Факт участия в Рекламной игре означает, что ее 
участники соглашаются с тем, что их имена, отчества, 
фамилии, фотографии, видео-, аудио и иные материалы о 
них могут быть использованы Организатором в любых ре-
кламных и (или) информационных материалах, связанных 
с проведением Рекламной игры, без уплаты какого-либо 
вознаграждения участникам.

• По вопросам участия в Рекламной игре обращайтесь 
по телефону (017) 3921051 с 9.00 до 18.00 в рабочие дни 
с понедельника по пятницу.

Свидетельство № 2524 о государственной регистрации 
рекламной игры, зарегистрированной 13 марта 2015 года 
Министерством торговли Республики Беларусь.

ПРАВИЛА РЕКЛАМНОЙ ИГРЫПРАВИЛА РЕКЛАМНОЙ ИГРЫ
«Будь вместе с нами и выигрывай море призов и поездку в Дубай»«Будь вместе с нами и выигрывай море призов и поездку в Дубай»

ОБЪЯВЛЕНИЕ О ТОРГАХ
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ЛОТ №1.
Грузовой специальный самосвал белого цвета – МАЗ 457943-325, 
государственный регистрационный знак АЕ 3478-2, 2010 года 
выпуска находится по адресу: Витебская область, г. Полоцк, 
ул. Шенягина, д. 52, начальная стоимость лота 128.200.000 
белорусских рублей.

ЛОТ №2
Кран РДК-250-2, желтого цвета, регистрационный номер 937, 
1985 года выпуска, кран гусеничный, грузоподъемностью 
18 тонн, дизельный двигатель с дизельным генератором для 
электрической крановой установки находится по адресу: Ви-
тебская область, г. Полоцк, ул. Шенягина, д. 52, начальная 
стоимость лота 229.900.000 белорусских рублей.

ЛОТ № 3 
Автомобильный кран КС-4571-1, КРАЗ 250 государственный 
регистрационный знак АА 2004-2, оранжевого цвета, 1988 года 
выпуска, грузовой специальный автокран, телескопический, на 
базе автомобиля КРАЗ, грузоподъемностью 16 тонн, находится 
по адресу: Витебская область, г. Полоцк, ул. Шенягина, д. 52, 
начальная стоимость лота 233.600.000 белорусских рублей.

ЛОТ № 4
Автомобильный кран КС-4562, КРАЗ 250 государственный реги-
страционный знак ВА 3919, бежевого цвета, 1990 года выпуска, 
автокран с решетчатой стрелой, на базе автомобиля КРАЗ, 
дизельный двигатель, грузоподъемностью 16 тонн, крановая 
установка электрическая находится по адресу: Витебская об-
ласть, г. Полоцк, ул. Шенягина, д. 52, начальная стоимость лота 
86.900.000 белорусских рублей.

Собственник 
(владелец) 
имущества 

Витебская область.
Право хозяйственного ведения, правообладатель: 

Дочернее коммунальное строительное 
унитарное предприятие «Полоцкая СПМК-36», 

УНП 300075137, юридический адрес: 
Витебская область, г. Полоцк, ул. Шенягина, д. 52

Местонахождение 
имущества 

г. Полоцк
По всем вопросам, касающимся осмотра имущества, 
обращаться к директору ДКСУП «Полоцкая СПМК-36» 

Кандыбо Владимиру Степановичу 
(раб. тел. 80214-42-22-66, т.м. 8029-713-66-35).

Наличие 
обременений

Нет

Место (адрес), 
дата и время 
проведения 

торгов

Отдел принудительного исполнения управления 
принудительного исполнения главного управления 

юстиции Витебского облисполкома
г. Витебск, ул. «Правды», 32 
31 марта 2015 года в 10.00

Справочная 
информация 

об организаторе 
торгов

Отдел принудительного исполнения управления 
принудительного исполнения главного управления 

юстиции Витебского облисполкома
210029, г. Витебск, ул. «Правды», д. 32, каб. 316

Судебный исполнитель 
Колядко Александр Михайлович, тел. (0212) 60 00 92

Начальник отдела Бураков Игорь Вячеславович, 
тел. (0212) 60 09 75
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1. Подать письменную заявку на участие в торгах и дать под-
писку об отсутствии препятствий для приобретения имущества, 
предусмотренных законодательством.
2. Внести задаток в размере 10 процентов от стоимости имуще-
ства на депозитный счет управления принудительного испол-
нения главного управления юстиции Витебского облисполкома 
№ 3642903001066 филиала № 200 – Витебского областного 
управления ОАО «АСБ Беларусбанк», код 635, УНП 300002505 
не позднее 14.00 30 марта 2015 года.
Минимальная величина первого шага торгов – 5% стоимости 
лота.
В соответствии с пунктом 1 Указа Президента Республики 
Беларусь от 05.05.2009. № 232 «О некоторых вопросах про-
ведения аукционов (конкурсов)» возмещение затрат на ор-
ганизацию и проведение торгов осуществляется участником, 
выигравшим торги.

ОАО «Свiтанак» г. Жодино 

ПРИГЛАШАЕТ ОРГАНИЗАЦИИ 
ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ В ПЕРЕГОВОРАХ 
по оснащению аппаратурой КИПиА газовой части на объекте: 

«Техническое переоснащение красильно-отделочного цеха 
с внедрением машины для печати цилиндрическими сетчатыми 
шаблонами, оборудованной системой прямого газового обогрева, 
в г. Жодино, ул. 8 Марта, 1 с реконструкцией ГРУ и узла учета». 

Заявки принимаются по адресу: 
г. Жодино, ул. 8 Марта, 1 до 11.00  23.03.2015 г. 

За дополнительной информацией обращаться по тел. 
8(01775) 7-14-92, 7-97-74.

УНН 600038919
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Хто ці ка віц ца ўсім, 
што звя за на з ра мон там, 
афар боў кай, экс плу а та цы яй 
аў та ма бі ляў, маг чы ма ве дае 
ві дэа блог «Дзядзь ка Але жа», 
на якім брас таў ча нін Алег 
Не сце раў дае пра фе сій ныя 
па ра ды. І не толь кі па ра ду 
мож на атры маць на гэ тым 
сай це, але і пэў ны за рад 
ба дзё рас ці, бо Алег вя дзе 
свае «рэ парт ажы» з га ра жа 
над звы чай ар тыс тыч на, 
а так са ма зна ё міць гле да чоў 
са сла ву тас ця мі і края ві да мі 
Брэс та. Па чы на ла ся ж усё з 
яго за хап лен ня ма шы на мі і 
ама тар скай ка ме ры... 
Не, па чы на ла ся на ват 
знач на ра ней.

Ро дам Алег з го ра да Бу зу лу ка 
Арэн бург скай воб лас ці. По тым сям'я 
пе ра еха ла ў го рад Ухту Ко мі АССР. 
Там 19-га до вы кра наў шчык і за ня ўся 
ўпер шы ню ра мон там ма шын. Тэх ні ку 
ён лю біў заў сё ды, ці ка віў ся но вым, не 
ле на ваў ся ву чыц ца сва ёй пра фе сіі, 
і хут ка ад клі ен таў ад бою не бы ло. 
Каб тра піць у яго май стэр ню-га раж, 
аў та ама та ры ў чар гу за піс ва лі ся. Біз-
нес ішоў ня дрэн на, не да хо пу гро шай 
ма ла ды ку заў шчык-ра монт нік не меў, 
але і тра ціць іх не са ро меў ся. У жыц ці 
ўся му зна хо дзі ла ся мес ца: рэ ста ра-
нам, за ба вам, ал ка го лю, і як вы нік  — 

дэ прэ сі ям. Як да лей па вяр нуў ся б яго 
лёс, Алег сён ня ўя віць не мо жа, але 
ход жыц ця лі та раль на пе ра вяр нуў 
адзін вы па дак.

Ве ча рам ён ішоў па ву лі цы свай-
го го ра да і ўба чыў па жар. Га рэў ін-
тэр нат. Пер шы па верх быў у аг ні, з 
дру го га лю дзі ска ка лі на зям лю, а 
дым і агонь упар та паў злі ўверх. У 
ад кры тым акне пя та га па вер ха кры-
ча лі і пра сі лі да па мо гі дзве ма лень-
кія дзяў чын кі. Па жар ныя бы лі ўжо 
ўнут ры па мяш кан ня, і толь кі адзін з 
іх спра ба ваў пры ста віць дра бі ны да 
пя та га па вер ха. Та ды Алег ска заў 
яму, каб тры маў іх, а сам пад ня ўся на 
са мы верх, за браў дзя цей, спус ціў ся 
на зад пры клад на да па ло вы і пе ра даў 
дзяў чы нак у ру кі па жар ным.

Неш та та ды змя ні ла ся ў яго жыц ці 
і ім са мім. Ён па-ін ша му стаў гля дзець 
на сваё іс на ван не, на яго каш тоў нас ці 
і дро бя зі, стаў раз мя жоў ваць важ нае і 
дру га рад нае. Ця пер Алег ка жа, што той 
па жар стаў ад лі кам но вай эпо хі ў яго 
асо бе. Яшчэ не каль кі га доў пас ля та го 

ў яго ду шы па воль на вы спя ва ла ра шэн-
не, і на рэш це ад ной чы Алег Не сце раў 
ад ва жыў ся змя ніць усё. Па абя цаў са бе, 
што ў яго жыц ці больш не бу дзе мес ца 
ал ка го лю, пус то му мар на ван ню ча су і 
не па трэб ным дро бя зям. А каб не ўзні ка-
ла на ват спа ку сы су стрэц ца са ста ры мі 
пры яце ля мі, ён пе ра ехаў у Брэст.

На той час баць кі ўжо жы лі ў Бе-
ла ру сі, яны вяр ну лі ся на сваю Ра-
дзі му пас ля вы ха ду на пен сію. Та кім 
чы нам пяць га доў та му Алег амаль 
у 38 га доў па чаў жыц цё спа чат ку, як 
ён ка жа, у ці хім і пры го жым Брэс-
це. За ня ўся тым, што ўмеў: ку піў 
га раж і стаў ра ман та ваць ма шы ны. 
Ад ной чы для сва іх зна ё мых ама тар-
скай ка ме рай ён зняў ві дэа ро лік як 
ву чэб ны да па мож нік па афар боў цы 
ма шы ны. Сяб рам і клі ен там спа да-
ба ла ся. А сва як пра па на ваў вы-
клас ці за піс у ін тэр нэ це. Не ча ка на 
для Але га ад клік ну лі ся ад ра зу 700 
ча ла век.

Да та го Алег Не сце раў не вель мі 
ўні каў у тон ка сці вя дзен ня бло га ды 
ін шых ін тэр нэт-пра ек таў, але, ка лі 
зра зу меў, што гэ тым мож на за раб-
ляць гро шы, па чаў ву чыц ца. Ця пер 
яго ві дэа ўро кі па до гля дзе ма шы ны 
па гля дзе лі больш за 10 міль ё наў ча-
ла век. І сайт «Дзядзь кі Але жы» пры-
но сіць асноў ны пры бы так.

Ра мон там бы лы май стар-са ма вуч-
ка фак тыч на бо лей не зай ма ец ца, 
бя рэ ў ра бо ту толь кі тыя ма шы ны, 

якія мо гуць слу жыць ву чэб ным ма-
тэ ры я лам для яго ро лі каў. У Але га 
шмат пад піс чы каў, але ён ад каз вае 
на ўсе элект рон ныя пісь мы што дня. А 
іх, па вод ле слоў бло ге ра, пры хо дзіць 
ад 700 да ты ся чы ў дзень. І пы тан ні 
за да юць не толь кі пра ма шы ны, але 
і пра жыц цё на огул. Без ува гі ён не 
па кі дае ні вод нае. Гэ та ра бо та зай мае 
па пяць, а то і бо лей га дзін у дзень. 
Ас тат няе — рас пра цоў ка і за піс «но-
ва га кур са». Ро лі кі трэ ба бу да ваць 
так, каб яны бы лі ці ка выя аў та ма бі-
ліс там.

Да рэ чы, Алег зды мае ві дэа не 
толь кі пра ма шы ны. Сва ім ка рыс таль-
ні кам ён па каз вае края ві ды і сла ву тас-

ці Брэс та, дзе пер шае мес ца зай мае 
Брэсц кая крэ пасць. Ра сій скія пад піс-
чы кі ў за хап лен ні ад на шых да рог, ад 
чыс ці ні і да гле джа нас ці го ра да.

— Мно гія за ха це лі пры ехаць, па-
гля дзець го рад і ва ко лі цы, — рас па-
вя дае Алег. — Ле тась ад бы ло ся неш-
та на кшталт злё ту ама та раў бло га 
«Дзядзь ка Але жа». Не ка то рыя пры-
еха лі ў Брэст амаль за пяць ты сяч кі-
ла мет раў. Са бра ла ся 27 ча ла век, бы лі 
гос ці з Ом ска, Том ска, ін шых га ра доў 
Сі бі ры. Я ра ды, што яны не па шка да-
ва лі аб за тра ча ным ча се і срод ках, ім 
на шы мяс ці ны спа да ба лі ся.

— Не су мня ва ю ся. Бо і эк скур са-
вод у іх быў май стар спра вы. На ват 
ад на го ро лі ка па гля дзець да стат ко-
ва, каб ад зна чыць ваш не су мнен ны 
ар тыс тызм.

— Гэ та ў мя не ад ма мы. Вель мі 
шка да, што яна не да жы ла да пос-
пе ху ма ёй спра вы. Ду маю, яна па ра-
да ва ла ся б за мя не.

Ві да воч на, што ма ці па ра да ва ла ся 
б за сы на, у яко га ёсць лю бі мая спра ва, 
якая да зва ляе кар міць сям'ю, кла пат лі-
вая жон ка, дзве ма лень кія да чуш кі.

Свят ла на ЯС КЕ ВІЧ.
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«Працаваць 
вы не будзеце!»

«На па ста ян ную пра цу па тра бу ец ца 
па ка ёў ка. Аку рат ная, ка му ні ка бель ная, 
старанная, энер гіч ная, без шкод ных 
звы чак». Ме на ві та та кія па тра ба ван ні 
прад' яў ля юць пра ца даў цы да па ка ё-
вак. Да рэ чы, сён ня гэ тая пра фе сія ка-
рыс та ец ца по пы там. У ін тэр нэ це вы з 
лёг кас цю зной дзе це ва кан сіі па ка ёў кі 
для пра цы ў га тэ лі, офі се або ква тэ ры. 
По шу кі «свай го мес ца» я па ча ла з тэ-
ле фон ных зван коў у га тэль.

— Доб ры дзень! Чым ма гу да па маг-
чы? — пра гу чаў жа но чы го лас.

— Ві таю! Я на конт пра цы па ка ёў-
кай.

— Коль кі вам га доў?
— Двац цаць два!
— У 20 га доў вы па ка ёў кай пра ца-

ваць не бу дзе це!
Без тлу ма чэн няў, чым так не спа да-

баў ся мой уз рост, і на ват не раз ві таў-
шы ся, труб ку кі ну лі. Вя до ма, мож на вы-
ка заць зда гад ку, у чым пры чы на та кой 
не дру жа люб най раз мо вы. На прык лад, 
су пра цоў ні ца гас ці ні цы ўпэў не на, што 
дзяў чы на не вы тры мае моц най фі зіч-
най на груз кі або заў сё ды бу дзе ба яц-
ца са пса ваць свой ма ні кюр (як вы нік 
— ня якас ная ўбор ка). Па-мой му, гэ та 
стэ рэа ты пы. Усё за ле жыць ад са мо га 
ча ла ве ка. Ка лі ён ва ло дае не аб ход ным 
уз роў нем ве даў і жа дае пра ца ваць, дык 
на вош та яму пе ра шка джаць?

Сваю ро лю тут ады гра ла і зор ка-
вая сіс тэ ма гас ці ніц. У трох зор ка вы 
га тэль (ся рэд ні клас) ча ла ве ку з ву-
лі цы на пра цу ўлад ка вац ца мож на, а 
вось з пя ці зор ка вым (клас «люкс») 
гэ ты ну мар не прой дзе. Тут ча ка юць 
лю дзей пад рых та ва ных і, што на зы ва-
ец ца, пра ве ра ных. Сён ня дып ла ма ва-
ных па ка ё вак у нас рых туе толь кі ад на 
ўста но ва — Мін скі пра фе сій на-тэх ніч-
ны ка ледж ганд лю.

Дру гі мой зва нок ака заў ся больш 
уда лым. Дзяў чы на з пры ем ным мяк кім 
го ла сам ад ка за ла, што па са да, якая 
мя не ці ка віць, ёсць, а мой уз рост (а я 
ўжо ад ра зу, «з па ро га» вы ра шы ла пра 
яго ска заць, каб час дар ма не губ ляць) 
яе не пу жае.

— Тэ ле фон ныя раз мо вы — гэ та 
доб ра, але па гля дзець на вас я так са-
ма ха чу. Ча каю заўт ра ў пер шай па ло-
ве дня, — пра па на ва лі на там кан цы 
про ва ду.

Мя не запрасілі на гу тар ку ў трох зор-
ка вую гас ці ні цу.

«Дып лом 
не па тра бу ем»

На пер шым па вер се гас ці ні цы мя не 
су стрэ ла вет лі вы ме не джар і правяла ў 
свой ка бі нет. У ліф це яна за пы та ла ся, 
ад куль я, чым зай ма ю ся, і больш ма ім 
«мі ну лым жыц цём» не ці ка ві ла ся.

— Пра цоў ны гра фік — два дні праз 
два. Пер шы дзень вы пра цу е це з ся-
мі ра ні цы да ся мі ве ча ра. Дру гі дзень 
атрым лі ва ец ца ка рот кім: з дзе вя ці ра-
ні цы да ча ты рох га дзін ве ча ра. Трэ ці 
дзень — вы хо дзі це ў нач ную зме ну, з 
ся мі ве ча ра да ся мі ра ні цы, — ад ра зу 
па ча ла ўво дзіць у курс спра вы прад-
стаў ні ца гас ці ні цы.

Гра фік, уво гу ле, ня дрэн ны, ад нак 
ёсць адзін ню анс. Вы хад ны па чы на ец-

ца з та го дня, ка лі вы прый шлі з нач ной 
зме ны — у сем га дзін ра ні цы. Дзень 
атрым лі ва ец ца раз бі тым, а за слу жа ны 
ад па чы нак не зу сім поў ным.

— Ска жу ад ра зу: пра ца цяж кая. 
Бы вае, з'яз джае ўвесь па верх і пры-
браць трэ ба ад ра зу ка ля пят нац ца ці 
ну ма роў! Аб ме жа ван няў, якія да ты-
чац ца ўзрос ту, у нас ня ма. Пра цу юць 
тут і 18-га до выя дзяў чын кі, і жан чы ны 
га доў 50. Га лоў нае — спраў ляц ца з 
па стаў ле най за да чай. Што да ты чыц ца 
зар пла ты, то раз ліч вай це на 4 міль ё ны 
бе ла рус кіх руб лёў. Са мі ра зу ме е це, 
дып лом аб вы шэй шай аду ка цыі не па-
тра бу ем.

Да рэ чы, па ка ёў кі офі саў і ква тэр 
атрым лі ва юць знач на больш — ка ля 
7 міль ё наў бе ла рус кіх руб лёў. У гас-
ці ні цах кла са «люкс» так са ма ін шыя 
зар пла ты.

«А ў бу тэль ку 
ад віс кі — сок...»

Каб я да кан ца зра зу ме ла, хто та кія 
па ка ёў кі і што яны ро бяць, мне пра па-
на ва лі да лу чыц ца да Га лі ны Іва наў ны, 
пра фе сі я на ла сва ёй спра вы. Га лі на 
Іва наў на пра цуе па ка ёў кай ужо дзе-
сяць га доў.

— З фор май у нас тут праб ле мы. 
Гас ці ні ца звы чай на не ці ка віц ца па-
ме ра мі адзен ня сва іх су пра цоў ні каў. 
За куп ля юць оп там... Але та бе мы аба-
вяз ко ва што-не будзь пад бя ром. І не 
та кія ху дзень кія тут пра ца ва лі! — ад-
ра зу рас кры вае «кар ты» мая но вая 
зна ё мая. — Ні я кіх ру жо вых кал го так 
і высокіх аб ца саў. Усё па він на быць 
стро га!

Фор му па абя ца лі вы даць заўт ра, а 
па куль мы ча ка ем су пер вай зе ра. Ён 
раз мяр коў вае ўсіх па ка ё вак па па вер-
хах і раз дае «раз дру коў кі». У тых, хто 
пра цуе тут даў но, ёсць свае лю бі мыя 
па вер хі, якія не мае пра ва за няць «на-

ві чок». Су пер вай зер гэ та ве дае і не 
да пус ціць па мыл кі. У раз дру коў ках 
па зна ча ец ца ну мар па коя, тып, час 
за ез ду і вы ез ду. Спа чат ку пры бі ра юц-
ца тыя па коі, ку ды вось-вось па він ны 
за ехаць па ста яль цы, а по тым — усе 
ас тат нія.

— Па ка ёў ка па він на мыць пад ло-
гу, пы ла со сіць, вы ці раць пыл, мя няць 
па сцель ную бя ліз ну, пры маць ну мар 
пры вы ез дзе клі ен таў. На адзін па кой 
ад во дзіц ца пры клад на 45 хві лін. Але 
ўсё за ле жыць ад ста ну, ты пу і пло шчы 
ну ма ра. Доб ра яшчэ за меж най мо вай 
ва ло даць. Ка лі ты не ве да еш яе дас ка-
на ла, та ды для па чат ку вы ву чы фра зы 
кштал ту «Ці ўсё вас за да валь няе? Па-
трэб на што-не будзь?» — па дзя лі ла ся 
Га лі на Іва наў на.

Рас ка за лі мне і пра тое, што трэ ба 
прай сці ме ды цын скае аб сле да ван не. 
Па ка ё вак з за хвор ван ня мі ор га наў ды-
хан ня, сар дэч на-са су дзіс тай і нер во-
вай сіс тэм на пра цу не возь муць.

— У ну ма рах, да рэ чы, ёсць мі ні-ба-
ры. За іх за ха ва насць так са ма ад каз-
вае па ка ёў ка, якая аб слу гоў вае па-
кой. Бы вае так, што па ста я лец віс кі за 
дзе вяць сот ты сяч вы пі вае, а ў пус тую 
бу тэль ку яб лыч ны сок на лі вае. Па ка-
ёў ка па гля дзіць — па коль кас ці ўсё 
су па дае, а пры больш дбай най пра-
вер цы вы яў ляе пад ман. Вось та ды і 
да во дзіц ца са сва ёй кі шэ ні за «свя та» 
клі ен та пла ціць, — раз га ва ры ла ся да-
свед ча ная па ка ёў ка.

Га лі на Іва наў на зга да ла і пра та-
кія важ ныя для па ка ёў кі якас ці, як 
сум лен насць, вет лі васць, ка му ні-
ка бель насць, цярп лі васць і ка рэкт-
насць. І, на пэў на, з гэ тым цяж ка не 
па га дзіц ца. Тым больш, ка лі спра ва 
да ты чыц ца пра цы з клі ен та мі, якія 
па він ны за ха цець вяр нуц ца ў ва шу 
гас ці ні цу яшчэ раз.

Ка ця ры на АСМЫКОВІЧ

�

Стыль жыц цяСтыль жыц ця  ��

«АР ТЫС ТЫЗМ 
У МЯ НЕ АД МА МЫ»

ЯК АЎ ТА РА МОНТ НІК З БРЭС ТА СТАЎ ЗОР КАЙ НА YOUTUBE

Па абя цаў са бе, 
што ў яго жыц ці больш 
не бу дзе мес ца ал ка го лю, 
пус то му мар на ван ню ча су 
і не па трэб ным дро бя зям. 
А каб не ўзні ка ла на ват 
спа ку сы су стрэц ца 
са ста ры мі пры яце ля мі, 
ён пе ра ехаў у Брэст.

Ця пер яго ві дэа ўро кі 
па до гля дзе ма шы ны 
па гля дзе лі больш 
за 10 міль ё наў ча ла век. І сайт 
«Дзядзь кі Але жы» пры но сіць 
асноў ны пры бы так.

Вы пра ба ва на Вы пра ба ва на   ��
на са бена са бе ПРОЙ ДЗЕМ У НУ МА РЫ!

Ка рэс пан дэнт «Звяз ды» прай шла гу тар ку пад час улад ка ван ня на пра цу 
па ка ёў кай і да ве да ла ся пра не ка то рыя асаб лі вас ці гэ тай пра фе сіі

НІ СА ЛА, 
НІ ГРО ШАЙ

У Кры ча ве за тры ма лі 
ўкра ін цаў, якія вез лі на 
про даж паў то ны за ба ро-
не на га пра дук ту

Піль насць пра яві лі су пра-
цоў ні кі кры чаў ска га ад дзе ла 
мі лі цыі на транс пар це стар шы 
сяр жант Сяр гей Фед чан ка і 
пра пар шчык Сяр гей Халь чыц-
кі, якія су пра ва джа лі ды зель 
«Су раж — Кры чаў». Яшчэ ў 
Су ра жы яны звяр ну лі ўва гу на 
па да зро ных жан чы ну з муж-
чы нам, якія се лі ў ва гон з ней-
ма вер на вя лі кім ба га жом. Як 
по тым вы свет лі ла ся, 12 вя ліз-
ных гас па дар чых су мак і по лі-
эты ле на вы па кет бы лі цал кам 
за поў не ны са лё ным і вэн джа-
ным са лам. Яго там ака за ла ся 
аж 513 кі ла гра маў. Вось толь кі 
не знай шло ся да зволь ных да-
ку мен таў на іх пра воз.

— Вы свет лі ла ся, што муж-
чы на і яго да рос лая дач ка 
жы вуць у Чар кас кай воб лас-
ці, — па ве да мі ла су пра цоў ні-
ца ад дзя лен ня ін фар ма цыі і 
гра мад скіх су вя зяў УУС Ма гі-
лёў ска га абл вы кан ка ма Юлія 
ХА ЛА МЕ Е ВА. — Яны еха лі з 
мэ тай пра даць са ла ў Бе ла ру сі. 
Ве да ю чы, што на тэ ры то рыі на-
шай кра і ны дзей ні чае за ба ро на 
на ўвоз са ла з ін шых кра ін без 
да зво лу Дэ парт амен та ве тэ ры-
нар на га і хар чо ва га на гля ду, 
яны вы ра шы лі па спра ба ваць 
шчас ця праз Ра сію. Спа чат ку 
даб ра лі ся да Бран ска, а ад туль 
пры бы лі ў Су раж. Па коль кі ні-
я кіх ін шых да ку мен таў, акра мя 
сва іх паш пар тоў, яны не ме лі, 
на іх быў скла дзе ны ад мі ніст-
ра цый ны пра та кол, а ба гаж 
кан фіс ка ва ны. Яго пла ну ец ца 
ўты лі за ваць.

Нэ лі ЗІ ГУ ЛЯ

�

Ну і ну!Ну і ну!  ��

Але г НЕ СЦЕ РА Ў у цэнт ры.



ЛЮСТЭРКА17 сакавіка 2015 г. 9
Людзі і лёсыЛюдзі і лёсы  ��

Па зна ё мі лі ся яны ў аў то бу се. 
Не вя ліч кая хо ра ша апра ну тая дзяў чы на 
з доў гі мі, пры го жы мі ва ла са мі 
па пра сі ла Іга ра 
пад няць на па лі цу лад ную сум ку 
з кні га мі. Ва га яе і са праў ды бы ла 
не пад сі лу гэ та му танк ля ва му 
ства рэн ню, у асо бе яко га Ігар 
ад ра зу ж пры знаў 
ка ля жан ку-сту дэнт ку.

— Ня ўжо столь кі «хвас тоў»? — усміх нуў ся ён, 
ды гэ так пры яз на, што дзяў чы на ад ра зу ад чу ла 
да вер да гэ та га крэп ка га хлоп ца з доб ры мі ва-
чы ма і бе ла зу бай усмеш кай.

Яны па еха лі, і праз паў га дзі ны Ігар ужо ве даў, 
што за вуць дзяў чы ну На та шай, што скон чы ла 
яна тры кур сы гіст фа ка, што «хвас тоў» у яе ня ма, 
а столь кі кніг яна вя зе, каб да ве дац ца, як тая ці 
ін шая гіс та рыч ная па дзея ад люст ра ва ла ся ў мас-
тац кай лі та ра ту ры. Вя до ма ж, ка за ла, ра ма ны 
Аляк санд ра Дзю ма-баць кі не мо гуць быць кры-
ні цай для вы ву чэн ня гіс то рыі Фран цыі, як і тво ры 
Ва лян ці на Пі ку ля — для вы ву чэн ня ра сій скай... 
Але яны больш-менш дак лад на пе ра да юць дух 
бы лых ча соў і ў лю бым вы пад ку спры я юць леп-
ша му за сва ен ню гіс то рыі.

Да ве даў ся Ігар і пра тое, што На та ша едзе да 
ма мы ў Баб руйск, што ад туль яны па едуць на 
мо ра пад Адэ су, дзе бу дуць ку пац ца, за га раць, 
чы таць, а ў не па гадзь гу ляць па гэ тым вель мі 
свое асаб лі вым го ра дзе ды ла дзіць куль тур ныя 
пра гра мы.

У Іга ра пла ны бы лі ку ды больш пра за іч ны мі: 
на ка сіць ва зоў во сем се на, на рых та ваць ку бі-
каў дзе сяць дроў, а з па чат кам жні ва сес ці за 
руль кал гас на га кам бай на, каб за ра біць гро шай 
і толь кі ў не па гадзь аб ля цець лю бі мыя грыб ныя 
мяс ці ны — на збі раць крэп кіх ба ра ві коў з па да-
сі на ві ка мі ды лі січ ка мі.

За ажыў ле най гу тар кай час прай шоў не за-
ўваж на. Пе рад раз ві тан нем яны да мо ві лі ся су-
стрэц ца 30 жніў ня ў 6 га дзін ве ча ра ля ган ка 
фі лар мо ніі.

У ПРЫ ЗНА ЧА НЫ час Ігар быў на мес цы. 
На та ша так са ма прый шла. Яны тро хі па-
гу ля лі па го ра дзе, па га ва ры лі пра ле та, 

па гля дзе лі ней кі не ці ка вы фільм у кі на тэ ат ры «Мір» 
і да мо ві лі ся пра чар го вую су стрэ чу пас ля буль бы.

З каст рыч ні ка яны ста лі су стра кац ца амаль 
кож ную су бо ту: ха дзі лі ў кі но, на кан цэр ты ў Па-
лац спор ту, у тэ ат ры. Спа чат ку Ігар не ра зу меў, 
чым ён, звы чай ны вяс ко вы хло пец, мог за ці ка-
віць гэ тую га рад скую кні га люб ку. Стаў на ват 
па дум ваць, што на ім яна пра вя рае ней кія свае 
пе да га гіч ныя пры ёмы. А яшчэ — ад чу ваць амаль 
фі зіч ную па трэ бу пры ту ліць да ся бе гэ та на іў нае 
дзяў чо, за хі нуць ад лю бо га лі ха. Пе рад ка ні ку ла-
мі ён ска заў На та шы, што ка хае...

Яна ад ка за ла, што ве рыць яму, але 
ж трэ ба скон чыць на ву ку, а ўжо по тым 
ду маць пра да лей шае жыц цё.

На пя тым кур се яны пра цяг ва лі су стра-
кац ца, і за час гэ тых су стрэч для яго аду-
ка цыі На та ша зра бі ла, зда ец ца, больш, 
чым усе ін сты туц кія да цэн ты ра зам узя-
тыя. На Но вы год ён яшчэ раз агу чыў сваё 
пры знан не і сваю пра па но ву ру кі і сэр ца.

Гэ тым ра зам На та ша ўжо зга дзі ла-
ся. Праў да, па пра сі ла пе ра нес ці ўсё на 
во сень, а па куль спа кой на на пі саць дып-
лом ныя, здаць дзярж эк за ме ны. Да та го 
ж ле там яна яшчэ раз, мо жа апош ні, 
ха це ла з'ез дзіць да мо ра.

...У Іга ра раз мер ка ван не ад бы ло ся на 
два тыд ні ра ней за На та шы на, і ён ад ра-
зу ж пад аў ся ў «раз вед ку». Да ве даў ся, 
што пра ца ваць бу дзе га лоў ным ін жы не-
рам гас па дар кі, што тая гас па дар ка га-
то ва вы дзе ліць спе цы я ліс ту но вы цаг ля-
ны дом, дзе да жніў ня абя ца лі па ста віць 
ста ляр ку і зра біць аздаб лен не.

За ві таў ён і ў шко лу: па ці ка віў ся ў 
ды рэк та ра, ці бу дзе мес ца для бу ду чай 
жон кі. Той на ра дас цях ад ра зу ж па зва-
ніў у ра на, па пра сіў па слаць на яе пер-
са наль ную за яў ку. Так што ўсе га лоў ныя 
жыц цё выя праб ле мы вы ра шы лі ся. І най-
леп шым чы нам.

На пра цу Ігар пры ехаў пер шым, ку піў 
рас клад ную ка нап ку, стол і два крэс-
лы на кух ню. На та ша з'я ві ла ся паз ней, і 
гас па дар не без фор су па ка заў ёй вя лі кі 
дом з пры бу до вай, дзе бы ла ван на, пры-
бі раль ня, ха лод ная і га ра чая ва да, на ват 
пры род ны газ!

Уся гэ тая рас ко ша ста ла маг чы май 
толь кі та му, што да 50-год дзя Каст рыч-
ні ка ў мяс тэч ку бу да ва лі но вую 3-па вяр-

хо вую шко лу і стар шы ня кал га са да мог ся, каб у 
ка цель ні за мя ні лі аб ста ля ван не, якое да зво лі ла б 
што год бу да ваць жыл лё, але ўжо з вы го да мі.

За пра цу Ігар узяў ся з ім пэ там. Най перш ён 
ад ра ман та ваў буль ба ўбо рач ны кам байн, які гніў 
пад сця ной май стэр ні, по тым зва рыў вя лі кі стэ-
лаж для зап час так, на ве сіў ней кія хіт рыя за мкі на 
боч кі з па лі вам. І ўжо зу сім рас чу ліў ся стар шы ня, 
ка лі Ігар ад пра віў ся на звал ку, дзе скру ціў і ад рэ-
заў усё, што маг ло спат рэ біц ца ў гас па дар цы.

Н
А ТА ША так са ма ўпрэг ла ся ў ра бо ту. 
Яна бы ла па важ лі вай і да ста рэй шых, 
і да ма лых. Ды рэк тар шко лы не мог 

на це шыц ца з но вай на стаў ні цы, але ж пас ля пер-
шай чвэр ці за пра сіў яе ў свой ка бі нет і ска заў: 
«На тал ля Іва наў на, вы доб рая на стаў ні ца, вас 
на ват дзе ці хва ляць. Але тое, што вы з Іга рам 
Мі хай ла ві чам жы вя це не рас пі са ныя...»

На та ша пра гэ та не як не ду ма ла. Мо жа, та му 
што бы ла шчас лі вая?.. Але ж ве ча рам яна па га-
ва ры ла з Іга рам, і ў апош нюю су бо ту ліс та па да 
яны рас пі са лі ся.

А да таго...
На та ша не як ска за ла Іга ру, што не хо ча ца ла-

вац ца з кур цом. Ён тут жа па абя цаў, што сма ліць 
не бу дзе. Не толь кі з пры чы ны жон чы най прось бы. 
Ён прос та па лі чыў, што па чак бал гар скіх цы га рэт 
«БТ» каш туе 40 ка пе ек. 30 пач каў на ме сяц — гэ та 
пен сія ба бу лі, аль бо 85 бу лак хле ба. І ўсё на ве цер... 
Ча ла ве ку ся мей на му гэ та не да тва ру бы ло.

Зла дзі лі яны і вя сел ле, за пра сіў шы ўсе мяс-
цо выя вяр хі, шэсць на стаў ніц з му жа мі, не каль кі 
сту дэнц кіх сяб роў і сяб ро вак. Пры еха лі, вя до ма 
ж, баць кі жа ні ха, ма ту ля ма ла дой ды Іга ра ва ста-
рэй шая сяст ра з Са лі гор ска. Вя сел ле бы ло ба га-
тым дзя ку ю чы це шчы. Гэ та яна, за гад чы ца буй ной 
кра мы, на вез ла роз ных да лі ка тэ саў, кань я ку і за-
мор ска га ві на.

І за жы лі б яны ні бы го га леў скія ста ра свец кія 
па ме шчы кі (тым больш што на па чат ку ле та ча-
ка лі ма лое), але... Ча ла век мяр куе, а ва ен ка мат 
«пе ра мяр коў вае». Праз тры тыд ні Ігар атры маў 
поз ву на вай ско выя збо ры (як та ды ка за лі, «у 
пар ты за ны») у тан ка вы полк па блі зу лі тоў скай 
мя жы, дзе (ну трэ ба ж!) спат каў зна ём ца — пра-
пар шчы ка, з якім не ка лі слу жыў у Поль шчы. І 
хоць сяб ра мі яны не бы лі, але пас ля ад бою вы ра-
шы лі су стрэц ца ў пра дук то вым скла дзе, якім той 
за гад ваў, вы піць пляш ку-другую га рэл кі...

Не дзе пас ля пер шай пе ра пы ніў іх бя се ду сіг-
нал ба я вой тры во гі — па ча лі ся ма неў ры. Праз 
чвэрць га дзі ны ў Іга ра вым тан ку за клі ні ла ру-
ха вік. Па кі нуў шы хлоп ца вар та ваць танк і па-
абя цаў шы, што па яго за раз пры едуць, кам бат 
ру шыў да лей, а Ігар за стаў ся. Каб не за мерз нуць 
(слу пок тэр мо мет ра апус каў ся та ды да мі нус 30) 
і не за снуць, ён на ра заў кру гі ва кол тан ка, аж 
па куль не па чуў з дзя цін ства зна ё мыя гу кі: не дзе 
не па да лёк за вы лі ваў кі. Па ду маў, што ўра та ва-

ла б вог ні шча, але ён не меў з са бою за па лак. 
Прый шло ся за лез ці ў пра мерз лы танк і ча каць 
— раз-по раз упа да ючы ў ней кую дры мо ту і не 
ад чу ва ю чы ні рук ні ног...

Пры еха лі па яго толь кі ў ча ты ры га дзі ны ра ні цы 
і ад ра зу па вез лі ў рай баль ні цу. Па жы лы хі рург, 
уба чыў шы Іга ра вы но гі, аб ма цю каў вай скоў цаў 
апош ні мі сло ва мі, але спра ву сваю зра біў (не на-
пі саў шы ў па пе рах пра стан ап'я нен ня)... Ве ча рам, 
ка лі Ігар ады шоў пас ля нар ко зу, той жа док тар 
доў га ся дзеў ля яго: пад ба дзёр ваў, рас каз ваў 
пра ле ген дар ную Зі ну Тус на ло ба ву, якая амаль 
з та кі мі ж траў ма мі змаг ла не толь кі жыць, але 
і на ра джаць.

П
А Но вым го дзе Іга ра ад пра ві лі на рэ абі-
лі та цыю пад Мінск, у шпі таль для ве тэ ра-
наў вай ны, які аса біс та апе ка ваў кі раў нік 

Бе ла ру сі, Ге рой Са вец ка га Са ю за П.М. Ма шэ раў. 
Ён не раз за яз джаў ту ды, ці ка віў ся па трэ ба мі ўра-
чоў і прось ба мі па цы ен таў. Гэ тым ра зам ён быў 
вель мі здзіў ле ны, уба чыў шы ся род ве тэ ра наў зу сім 
ма ла до га хлоп ца, спы ніў ся ля яго, рас пы таў, што 
зда ры ла ся. Ігар рас ка заў пра ўсё, што бы ло (змаў-
чаў шы хі ба пра су стрэ чу з «пра па рам»). Да даў 
яшчэ, што па трэ баў ні я кіх не мае і што жа дае ад на-
го — як ма га хут чэй вяр нуц ца да моў, да жон кі.

— Ма ла дзец! Ге рой! Ну, тры май ся, а я чым 
зма гу — да па ма гу.

Пас ля абе ду да Іга ра за яві лі ся двое пра тэ зіс-
таў, зра бі лі злеп кі і праз два дні пры нес лі га то выя 
пра тэ зы. Кіс ці рук бы лі зроб ле ны до сыць уда ла. 
Ад ня тыя ж па ка ле ні но гі пра ці наў не вы нос ны 
боль... Пра тэ зіс ты абя ца лі, што з ця гам ча су ён, 
мо жа, па ці шэе. 

Праз ты дзень пас ля гэ та га Іга ра пры вез лі 
да моў: спа чат ку з ма шы ны «хут кай» да ста лі ін-
ва лід ную ка ляс ку з пра тэ за мі, по тым на на сіл ках 
вы нес лі яго са мо га. На та ша пла ка ла. І не зра зу-
мець бы ло, ад ча го больш...

На заўт ра на «Вол зе» пры мча ла ся це шча, па-
кру ці ла ся ў ха це, по тым па клі ка ла дач ку на двор. 
Усю іх гу тар ку Ігар не чуў, але це шчы ны сло вы: 
ка ле ка і раз вод у роз ных кам бі на цы ях пра гу ча лі 
вы раз на. Спрэч ка доў жы ла ся з паў га дзі ны, але, 
мяр ку ю чы па тым, што па абе даць це шча не за-
ста ла ся, да зго ды яны не прый шлі.

Пры еха лі Іга ра вы баць кі, пры вез лі вяс ко вых 
гас цін цаў і ска за лі На та шы, што га то вы за браць 
свай го сы на да моў. Што па куль жы выя, бу дуць 
да па ма гаць ёй га да ваць дзі цят ка. Але На та ша 
ра шу ча за пя рэ чы ла, ска за ла:

— Гэ та мой муж, і гля дзець яго бу ду я!
На раз ві тан не свё кар са свяк ру хай упер шы ню 

на зва лі яе да чуш кай і з гэ тым ад бы лі.
У кра са ві ку пры быў ва ен ны ка мі сар, пры вёз 

ме даль «За ба я выя за слу гі», а як толь кі пад сох ла 
зям ля, за ві та лі стар шы ня кал га са з пра ра бам і 
ска за лі:

— Ня ма ча го та бе, Ігар Мі хай ла віч, дня мі кіс-
нуць у ха це. Па каз вай, дзе па ста віць 
аль тан ку. Хоць з людзь мі па ся дзіш, па-
куль жон ка ў шко ле.

І да мая тая аль тан ка, на ват за шклё-
ная, ста ла спра ва ад сцеж кі, што вя ла 
ў дом.

Шос та га чэр ве ня На та ша до сыць лёг-
ка на ра дзі ла зда ро вую да чуш ку, і ў Іга ра 
з'я віў ся не толь кі лю бі мы за ня так, але 
і яшчэ адзін сэнс жыц ця. Ён на ву чыў-
ся за баў ляць і кар міць ма лую, га дзі на мі 
піль на ваў яе сон.

Праз два га ды, ка лі ста ла бач на, што 
На тал ля Іва наў на зноў ця жар ная, мяс-
тэч ка друж на за гу ло: вар' ят ка... Ле там 
у сям'і на ра дзіў ся сын, а праз тры га ды 
яшчэ адзін. Яго ўжо су се дзі пры ня лі спа-
кой на, як неш та на леж нае, бо за гэ тыя 
га ды На та ша ста ла спраў най вяс ко вай 
ка бе тай, у якой муж і дзе ці да гле джа ны, 
у ха це чыс та, а ў га ро дзе ўсё рас це.

Так ці ха, мір на яны пра жы лі яшчэ 19 
га доў. Дзе ці вы рас лі і раз ля це лі ся хто 
ку ды, Ігар пра чы таў усе кні гі з вя лі кай 
На та шы най біб лі я тэ кі, пе ра клю чыў ся на 
га зе ты і тэ ле ві зар. Яны даў но ўжо спа лі 
па асоб ку: На та ша — у спаль ні, Ігар — у 
за ле, дзе тэ ле ві зар... У ад ну зу сім не 
цу доў ную ра ні цу ён не пра чнуў ся — па-
мёр у сне...

А На та ша, На тал ля Іва наў на, жы ве 
і сён ня: чым мо жа, да па ма гае дзе цям, 
га дуе ўну каў, кож ны з якіх — свай го 
кштал ту пом ні чак... Яе са ма ах вяр на му 
ка хан ню.

Ві таль ГЕ РА СІ МАЎ, 
г. Мінск.

�

ДЗЕ ЛЯ КА ХАН НЯ
Не ка му (а, маг чы ма, на ват мно гім, асаб лі ва з ма ла дых) 

гэ та гіс то рыя па да сца фан тас тыч най. Але на са мрэч яна бы ла...

ТА КУЮ 
ЖОН КУ 

ПА ШУ КАЦЬ...
У ма ёй сям'і даў но за пра ві ла: пе-

рад тым, як за пра шаць гас цей, жон ка 
скла дае спіс — доў гі та кі, і ў ім, як пра-
ві ла, два слуп кі: «Па да рун кі» і «Пра ві-
янт». По тым гро шы ад ліч вае. Праў да, 
не шмат.

— Мо жа не ха піць, — нер ву ю ся 
я. — Гля дзі, на зваў коль кі.

На дзі ва спа кой на жон ка ка жа:
— Не ха дзі ў піў нуш ку. Менш ку ры 

ці зу сім кінь... Не трэ ба гро шы тран-
жы рыць на абы-што.

— Лад на! У мя не толь кі дзве дур-
ныя па зі цыі...

— А сот ня круч коў-па плаў коў і ін-
шых ры ба лоў ных пры лад, не лі ча чы 
за мор ска га спі нін га? Учо ра я пра вя-
ла рэ ві зію...

На та пы рыў я ву шы: ня ўжо, ду-
маю, пад гле дзе ла?

— Гэ та ж да ду мац ца! Круч кі-па-
плаў кі свае гэ так за хоў ваць...

Зна чыць, знай шла! Пра ню ха ла... 
Пад ча пі ла, як та го шчу па ка, і бу дзе 
вы во дзіць на чыс тую ва ду.

— ...Круч кі — у ты сяч ныя за горт-
ваць, па плаў кі — у пя ці ты сяч ныя... 
Ай га ла ва!

— А што тут дрэн на га?! Я ж так 
па зна чаю сваё да бро, каб не пад піс-
ваць і ве даць — што дзе. Ноу-хау... 
Не трэ ба ні алоў ка, ні па пе ры.

— Міль я нер знай шоў ся!
— Мы ўсе ця пер міль я не ры, — 

удак лад няю. — Ка пе ек даў но ня ма. 
За тое кі шэ ні цэ лыя. Не трэ ба цы ра-
ваць. Ка лі сар тую круч кі-па плаў кі 
свае, ды ня ма пад ру кой па пе ры — 
усё ў ход ідзе. Ад ной чы на ват ней кі 
да ку мент вы ка рыс таў... Ты ж па мя-
та еш.

— Ней кі, ка жаш? На ша па свед-
чан не аб шлю бе ў ход пай шло! На-
па ка ваў, спа рад ка ваў... Двац цаць 
во сем скры на чак!

— Двац цаць дзве, — па праў ляю 
жон ку. — Тры здво е ныя — ад на ў ад-
ной. Жоў тыя бля ша нач кі...

— А пра чыр во ную, са мую вя лі-
кую, за быў ся? Дзе ва лю та сха ва на 
— до ла ры, еў ра. На ват юа ні ёсць. 
Вой, пла ча па та бе тур ма, Ко ля!

— Не кра дзе ныя ж! Ні ко га не пад-
ман ваў, ха ба ру не браў. З за роб ле-
ных ін шым ра зам кры ху су неш не ў 
тую кі шэнь. А по тым зной дзеш, і ў 
га ла ве дур ныя дум кі па чы на юць кру-
ціц ца: а рап там чор ны дзень заўт ра?! 
У ка го ён не бы вае... Асаб лі ва ў та кіх 
лю дзей — сціп лых, сум лен ных — як 
мы з та бой... Гэ та ўсё на ша, ся мей-
нае. Агуль ны ка цёл...

Мая Лю ся ўсмі ха ец ца.
— Лад на, — ка жа. — Ка цёл дык 

ка цёл. Та му за яў ляць па куль не пай ду, 
будзь на во лі, спат рэ біш ся...

— Аба вяз ко ва! — кі ваю га ла вой. 
— Дзе твой спіс?

— Вось... І кры ху гро шай. Бу дзем 
лі чыць — ма іх. Ас тат няе — да баў-
ляй. Ты ж гас па дар, пе ра гледзь сваю 
гас па дар ку і — дзей ні чай! Гос ці за-
про ша ны.

Ну што тут бу дзеш ра біць?
У ці хім мес цы па раз горт ваў я 

круч кі-па плаў кі ды блеш ні, пад лі чыў 
свае на яў ныя рэ сур сы, пай шоў па 
кра мах.

І во цуд! На ўсё ха пі ла: і на па да-
рун ак жон цы, і на су ве ні ры гас цям.

— Вось гэ та муж чы на! — ка за лі 
яны, са браў шы ся за ста лом. — Які 
густ, якое ўмен не вы бі раць!

І Лю ся не маў чыць: маў ляў, толь-
кі дзя ку ю чы яму і стол гэ ты на кры-
ты...

Ну як тут не га на рыц ца сва ёй 
жон кай! Яна ж — ка лі трэ ба — не 
толь кі цу доў ны ку лі нар і бух гал тар, 
але і Шэр лак Холмс. А што га лоў нае 
— умее пад ба дзё рыць, па хва ліць у 
скла да ную хві лі ну. Ін шым ра зам — 
пра маў чаць. Не па нес ці ся мей ны 
сак рэт на ву лі цу. А тым больш — 
да лей...

Так што на ступ ным ра зам я хут-
чэй за ўсё раз бя ру і свой спі нінг. Па 
вя лі кім сак рэ це ска жу: унут ры яго, 
у тоў стым дзярж аль не, і ў са мім ву-
дзіль не ёсць шмат па трэб на га для 
на ша га су мес на га шчас лі ва га жыц-
ця.

Ва сіль НАЙ ДЗІН, г. Мінск.
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І жар там, і ўсур' ёзІ жар там, і ўсур' ёз  ��
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КАБ НЕ ЛЯ НО ТА...
— Ня ўжо бе ла ру сы не хо чуць быць зда ро-

вы мі і жыць доў га?
Воль га МАР ШАЛ КА:
— На шы гра ма дзя не па-ра ней ша му ду ма юць, 

што зда роўе — тое ж са мае, што і ахо ва зда-
роўя. Са мае важ нае для мно гіх, каб у па лі клі ні ках 
доб ра ля чы лі, каб бы лі пі лю лі ад усіх праб лем. 
Маў ляў, мы бу дзем ра біць са сва ім ар га ніз мам, 
што за хо чам, а ка лі рап там... То ўрач усё ад но-
віць. Па-пер шае, у па няц ця «зда роўе» ёсць кан-
крэт нае азна чэн не. Гэ та стан поў на га фі зіч на га, 
ду хоў на га і са цы яль на га даб ра бы ту ча ла ве ка, а 
не толь кі ад сут насць за хвор ван няў. Па-дру гое, 
ахо ва зда роўя — гэ та за бес пя чэн не на дзяр жаў-
ным уз роў ні да ступ на га ме ды цын ска га аб слу-
гоў ван ня. Улас на ме ды цы на, як вы ра зу ме е це, 
дае маг чы мас ці, ура чэб ныя рэ ка мен да цыі для 
ад наў лен ня зда роўя, ад нак яна не мо жа вы кон-
ваць іх за нас.

За кон «Аб ахо ве зда роўя» пра ду гледж вае не 
толь кі аба вяз кі ўра ча ў да чы нен ні да па цы ен та, 
але і ад каз насць са мо га па цы ен та. Кож ны з нас 
аба вя за ны кла па ціц ца пра ўлас нае зда роўе і 
пры маць свое ча со выя ме ры па яго за ха ван ні, 
ума ца ван ні і ад наў лен ні. Вя до ма, што зда роўе 
ча ла ве ка ўся го на 10-15 пра цэн таў за ле жыць 
ад сіс тэ мы ахо вы зда роўя, а на 50-55 — ад умоў 
і ла ду жыц ця.

Не ка лі ў ча ла ве чай па пу ля цыі пе ра ва жа лі ін-
фек цый ныя за хвор ван ні, і яны бы лі асноў най 
пры чы най смя рот нас ці, ад нак сён ня ста тус эпі-
дэ мій на бы ва юць цук ро вы дыя бет, хва ро бы сіс-
тэ мы кро ва зва ро ту, хра ніч ная аб струк тыў ная 
хва ро ба лёг кіх, траў мы. Ся род асноў ных пры чын 
смер ці — сар дэч на-са су дзіс тыя за хвор ван ні, но-
ва ўтва рэн ні і знеш нія пры чы ны. Усё гэ та да во лі 
прос та пра фі лак та ваць. На жаль, на шы гра ма-
дзя не ў боль шас ці сва ёй лег ка дум на ста вяц ца 
да свай го зда роўя. У пер шую чар гу трэ ба вес ці 
раз мо ву пра ніз кую фі зіч ную ак тыў насць і ня пра-
віль нае хар ча ван не...

Ма ры на ПА ПО ВА:
— Наш кам бі нат ство ра ны для ар га ні за цыі 

ля чэб на га хар ча ван ня па цы ен таў, якія зна хо-
дзяц ца ва ўста но вах ахо вы зда роўя з ад па вед-
ны мі за хвор ван ня мі. Ад на з пры чын іх уз нік нен ня 
— як раз ня пра віль нае хар ча ван не. Да рэ чы, з ім 
звя за на і зні жэн не іму ні тэ ту ў цэ лым, так што 
хар ча ван не не мо жа быць ней кай ка рот ка тэр мі-
но вай ак цы яй, ся дзен нем на ды е це, гэ та па він на 
быць асэн са ва нае ра шэн не.

Су час ны ча ла век амаль круг ла су тач на зна-
хо дзіц ца ў ча ты рох сце нах, ён над та за ня ты, як 
пра ві ла, ся дзя чай пра цай. Пры гэ тым яму ня ма 
ка лі пе ра пы ніц ца на раз мін ку, на абед. Толь кі 
поз нім ве ча рам ён з'я дае ўсё тое, што па ві нен 
быў раз мер ка ваць на тры-ча ты ры пры ёмы ця гам 
дня. А між тым як раз пра віль нае, дроб нае хар ча-
ван не дае нам маг чы масць пры маць эфек тыў ныя 
ра шэн ні на пра цы.

Як вы нік — кож ны трэ ці да рос лы бе ла рус па-
ку туе ад атлус цен ня або мае ліш нюю ва гу. Ужо 
на ват кож ны трэ ці школь нік з ліш няй ва гой, пры 
гэ тым да лё ка не ўсе на зі ра юц ца ў спе цы я ліс таў. 
Але ад ной чы яны ўсё ж та кі тра пяць пад ува гу 
ўра ча — з хва ро ба мі сэр ца, са су даў, су ста ваў, 
ды халь най сіс тэ мы...

Зда ро вы лад жыц ця па чы на ец ца з рэ жы му. З 
дня ў дзень не аб ход на тры мац ца пэў най сіс тэ мы 
— з пэў най час та той пры ёму ежы і да стат ко вай 
коль кас цю вад ка сці (з раз лі ку 30 мл на 1 кг ва гі). 
Мы па ру ша ем і піт ны рэ жым, і час та ту ўжы ван-
ня ежы. А са ма ежа, як пра ві ла, ад на стай ная. 
Боль шасць на сель ніц тва зло ўжы вае прос ты мі 
вуг ля во да мі. Вя до ма, пра сцей па піць чаю з ней-
кі мі пры сма ка мі, за ва рыць хут ка рас тва раль ную 
ка шу або шмат кі. Ад нак ка лі гэ тыя вуг ля во ды 
не за дзей ні чаць на фі зіч ную на груз ку, то яны 
пе ра тво рац ца ў тлушч. Нам па трэб на да стат-
ко вая коль касць бял ку — мя са, ры бы, ма ла ка, 
здоль ных вы клі каць па чуц цё на сы чэн ня. Ры ба 
не аба вяз ко ва па він на быць мар ская, еш це хоць 
бы тую, што ёсць на тэ ры то рыі на шай кра і ны. 
Вуг ля во ды лепш спа жы ваць скла да ныя, а гэ та 
ка шы, га род ні на, зла ка выя.

Ула дзі слаў ІВА НОЎ СКІ:
— Ка лі на шы гра ма дзя не не зме няць сваю 

свя до масць, яны не за ме няць са сіс кі на ры бу, 
а бул кі на яб лы кі. Без ма ты ва цыі не маг чы мы 
ні я кія зме ны.

У асно ве лю бо га дзе ян ня або з'я вы — на шы 
дум кі. На Ус хо дзе най перш ка жуць пра ўсве дам-
лен не мэ ты. Якая ў нас мэ та ў да дзе ным вы пад-
ку? Зай мац ца азда раў лен нем, па пя рэдж ваць 
ран няе раз віц цё цяж кіх за хвор ван няў.

Без умоў на, най леп шы ва ры янт — пры ві ваць 
та кія на вы кі з са мых ма лых га доў. У Паўд нё вай 
Ка рэі ў дзі ця чых сад ках вы кла да юц ца ба за выя 
ве ды су джок-тэ ра піі, тлу ма чыц ца, дзе на да лонь-
цы раз мя шча юц ца кроп кі, якія мож на па ма сі ра-
ваць, каб зняць ней кія хва ра ві тыя сімп то мы. І 
ма лыя, і ста рыя там зай ма юц ца гім нас ты кай у 
пар ках. А як па чы на ец ца ра ні ца ў Кі таі? На пры-
ступ ках яко га-не будзь бан ка 10-15 хві лін увесь 
пер са нал зай ма ец ца за рад кай.

Тац ця на АБ РА МА ВА:
— Нам не хо чац ца быць ад каз ны мі, на ма-

гац ца, і мы над та ве рым у ра та валь ную пі лю лю. 
На шы па цы ен ты ча ка юць, што па ху дзе юць пас ля 
пер ша га се ан са ігол ка тэ ра піі — прос та та му, што 
яны на гэ ты се анс прый шлі.

ША ГАМ МАРШ!
— Якой у нас мо жа быць фі зіч ная на груз ка?
Воль га МАР ШАЛ КА:
— Не да стат ко васць фі зіч най ак тыў нас ці ад-

зна ча ец ца ў 35 пра цэн таў да рос лых, і толь кі ў 35 
пра цэн таў дзя цей уз ро вень фі зіч най ак тыў нас-
ці ад па вя дае нор ме. 6 з 10 ча ла век ні ко лі або 
вель мі рэд ка зай ма юц ца фіз куль ту рай і спор там. 
Гі па ды на мія — праб ле ма не толь кі Бе ла ру сі. У 
Еў ро пе звыш 64 пра цэн таў да рос лых пра вод зяць 
звыш 4 га дзін у дзень у ся дзя чым ста но ві шчы. 
На огул, не да стат ко вая фі зіч ная ак тыў насць ува-
хо дзіць у лік гла баль ных фак та раў, якія па вы-
ша юць ры зы ку заў час най смер ці ва ўсім све це. 
Да ка за на, што пры па ве лі чэн ні фі зіч най на груз кі 
мож на зні зіць коль касць хва ро б сэр ца, дыя бе ту, 
ра ку ма лоч най за ло зы і ра ку аба до чнай кіш кі.

Кі рыл РА МА НАЎ:
— У нас ёсць За кон «Аб фі зіч най куль ту ры і 

спор це», пра гра мы па фі зіч най куль ту ры для да-
школь ных уста ноў, школ, ся рэд ніх спе цы яль ных 
і вы шэй шых на ву чаль ных уста ноў, ін шыя нар ма-
тыў ныя да ку мен ты, якія рэ гу лю юць пра цэс ар га ні-
за цыі і пра вя дзен ня фіз куль тур на-азда раў лен чай 
ра бо ты ся род роз ных груп на сель ніц тва. Так са ма 
іс нуе шмат на ву ко ва-ме та дыч най лі та ра ту ры, на-
прык лад пад руч нік «Фі зіч ная куль ту ра», у якім 
так са ма да юц ца па трэб ныя рэ ка мен да цыі.

У са вец кі час фіз куль ту ра ў шко ле бы ла трой-
чы на тыд ні, бо яшчэ ў 1960-х да сле да ван ні па-
ка за лі, што толь кі для пад тры ман ня зда роўя 
па трэб ны ме на ві та тры ра зы. Да дат ко выя сек-
цыі ві та юц ца... Між тым, апош нія коль кі га доў 
фіз куль ту ра ў шко ле і вы шэй шых на ву чаль ных 
уста но вах — толь кі двой чы на тыд ні.

Тут па трэб на вы пра ца ваць звыч ку — ра біць 
за рад ку, ха дзіць пеш шу. Па няц це мы шач на га 
го ла ду ву чо ныя яшчэ не ад мя ні лі. 90 пра цэн таў 
бе ла ру саў не так даў но бы лі ся ля на мі, зай ма лі ся 
цяж кай фі зіч най пра цай. Ця пер та кой пра цы ня-
ма, а та му не аб ход на суб лі ма цыя, за мя шчэн не.

Па мя та е це, якім быў пра цоў ны пе ра пы нак у 
філь ме «Са мая аба яль ная і пры ваб ная»? Усе 
бя гуць гу ляць у на столь ны тэ ніс. І так бы ло на 
лю бой вы твор час ці. Бо за меж ныя ву чо ныя ўста-
на ві лі, што 15-20 хві лін за ня ткаў на столь ным 
тэ ні сам па вы ша юць пра ца здоль насць!

Для нас най леп шым ва ры ян там бы ло б вяр-
тан не да та го, што іс на ва ла пад час са вец кай 
сіс тэ мы. Не аб ход на вы ву чыць мі ну лы во пыт і 
ўзяць тое, што не стра ці ла ак ту аль насць. А пас-
ля, дзе ля раз на стай нас ці, мож на пры гле дзец ца 
і да не ча га за меж на га. Тое, што доб ра для іх, 
мо жа аб са лют на не па ды сці нам.

Ад на спра ва, на прык лад, цы гун-гім нас ты ка, і 
зу сім ін шая — ёга, якая ўяў ляе са бой фі ла соф-
ска-рэ лі гій нае, сур' ёз нае і гла баль нае ву чэн не.

Пры хіль нік ёгі ў пер шую чар гу ад наў ляе цыр-
ку ля цыю энер гіі ў ар га ніз ме, а бе ла ру сы прос-
та вы кон ва юць аса ны, фі зіч ныя прак ты ка ван ні. 
Кож нае з іх па він на ра біц ца на фо не пра віль на га 
ды хан ня. А ў нас, да рэ чы, ёсць свая, за па тэн та-
ва ная, ды халь ная гім нас ты ка!

А на огул, у 1980-х га дах у Ін дыі пра вя лі адзі-
ную за ўсе ча сы яе іс на ван ня дыс пан се ры за цыю, 
пад час якой вы свет лі ла ся, што най гор шы стан 
зда роўя — у ёгаў. Па пры чы не пра цяг ла га зна-
хо джан ня ў не ўлас ці вых для фі зі я ло гіі ча ла ве ка 
по зах і па ста ян ных «чыс так» ар га ніз ма.

Тац ця на АБ РА МА ВА:
— Са мае важ нае ў лю бой прак ты цы — пры-

вя дзен не ў па ра дак ду мак. Пас ля ча го мож на 
пры сту піць да вы ка нан ня пэў ных фі зіч ных прак-
ты ка ван няў.

Ула дзі слаў ІВА НОЎ СКІ:
— Так, ёга па чы на ец ца з ачы шчэн ня мыс лен-

ня. Да лей не аб ход на вы трым лі ваць усе ба за выя 
прын цы пы. Кож ную аса ну — прак ты ка ван не — 
не аб ход на вы кон ваць, ары ен ту ю чы ся на ўлас ныя 
ад чу ван ні. Ка лі та бе штось ці вель мі не па да ба ец-
ца, ты ад чу ва еш унут ра ны дыс кам форт, зна чыць, 
зай мац ца нель га. Пас ля кож на га прак ты ка ван ня 
трэ ба рас сла біц ца на столь кі, каб ака зац ца на 
мя жы сну. Ка лі ты так не рас сла біў ся, зна чыць, 
гэ та ўжо не ёга, а шко да. Вя до ма, ні во дзін спар-
тыў ны цэнтр, які ар га ні зуе па доб ныя за ня ткі, не 
мо жа да зво ліць са бе іх пра вя дзен не ме на ві та 
та кім чы нам — ча ла век бу дзе рас слаб ляц ца даў-
жэй, чым вы кон ваць прак ты ка ван ні. У хар ча ван ні 
ўпор трэ ба ра біць на фрук ты і га род ні ну, іна чай 
бу дзе дрэн ная рас цяж ка, ін шая энер ге ты ка ў 
ар га ніз ме. Трэ ба піць шмат вад ка сці, аба вяз ко-
ва вы сы пац ца. Ка лі вы не да сы па е це, то доб рае 
вы ка нан не прак ты ка ван няў ады хо дзіць на зад ні 
план. Што дня вы па він ны ра біць прак ты ка ван ні 
на мыш цы спі ны, бруш но га прэ са, рук, ног. Ка лі 
бу дзе це трэ ні ра ваць толь кі мыш цы рук, то гэ та 
не ёга. Вель мі важ на, аб чым вы ду ма е це не па-
срэд на пад час за ня ткаў. Ка лі ро бі це «бя роз ку» 
і не фік су е це ўва гу на шчы та па доб най за ло зе, 
то гэ та так са ма не ёга. Хо ча це зай мац ца ёгай — 
ка лі лас ка, толь кі ра бі це ўсё пра віль на.

Кі рыл РА МА НАЎ:
— І ўсё ж та кі спа чат ку па ці каў це ся ту тэй шы-

мі ме то ды ка мі... А то ў нас заў сё ды так. Нех та 
на Брас ла вах ні ра зу не быў, за тое Егі пет увесь 
пра тап таў.

Воль га МАР ШАЛ КА:
— Пад трым лі ваю! Ча му мы не хо чам за ўва-

жыць тур ні кі ў два рах, ха кей ныя і фут боль ныя 
пля цоў кі?

ПА ЧЫ ТАЙ, 
ПА ЦІ КАЎ СЯ

— Як жа не на быць но вых праб лем, па чы-
на ю чы жыць на зда ро вы лад?

Ула дзі слаў ІВА НОЎ СКІ:
— Мож на бы ло б ска заць: вазь мі це ган тэ лі ды 

па чы най це... Але тут усё са праў ды скла да ней. 
Не здар ма мы за га ва ры лі вы шэй пра свя до масць 
і зме ну ду мак. Каб не кі нуць усё праз ты дзень, 
па спра буй це зра зу мець, хто вы і што вы... Якой 
лі та ра ту ры больш на ва шых па лі цах? Што вы 
чы та е це? Чым больш вы ра зу ме е це ней кую тэ му, 
тым больш яна ў вас пра ні кае, і вы ста но ві це ся 
ме на ві та гэ тым.

Воль га МАР ШАЛ КА:
— Вось ча му мы і ка жам, што да та го, як 

па чаць зай мац ца ёгай, трэ ба ва ло даць раз на-
стай най ін фар ма цы яй, шмат ці ка віц ца і чы таць. 
Са ма аду ка цыя — вель мі важ ны склад нік зда ро-
ва га ла ду жыц ця. Ін фар ма цыя па азда раў лен ні 
аб са лют на да ступ ная. Трэ ба па чаць ці ка віц ца! 
Не мо жа це ра за брац ца, што ў ін тэр нэ це праў да, 
а што не — па ды дзі це да ўра ча, і ён пад ка жа, дзе 
ле пей атры маць тую ці ін шую ін фар ма цыю.

Ула дзі слаў ІВА НОЎ СКІ:
— Прос та мы лю бім пе ра клад ваць ад каз насць 

за сваё жыц цё на дзяр жа ву, на док та ра... Да рэ-
чы, та кое стаў лен не ўлас ці вае не толь кі бе ла ру-
сам. Ін шая рэч, за мя жой зна хо дзяць спо са бы 
сты му ля ваць гра ма дзян кла па ціц ца пра ся бе.

Тац ця на АБ РА МА ВА:
— У нас так са ма ёсць ней кія за чат кі гэ та га. 

Не ка то рыя ар га ні за цыі па збаў ля юць сва іх ра бот-
ні каў-кур цоў прэ мій, за ба ра ня юць ім ку рыць і на 
сва ёй тэ ры то рыі, і на ват по бач з ёй.

Ула дзі слаў ІВА НОЎ СКІ:
— Япо нец, які най ма ец ца на ра бо ту, па ві нен 

за поў ніць ве лі зар ную ан ке ту, дзе ёсць і пы тан не 
пра бія да баў кі. Ка лі ён пра пус ціць гэ та пы тан не 
або на пі ша «абы-што», яго не возь муць на пра цу 
толь кі з гэ тай пры чы ны. Бо ён на столь кі не ра-
зум ны, што не звяр тае ўва гі на ўлас нае зда роўе. 
Там лі чаць, што ка рыс ней для кам па ніі ўзяць не 
та ко га пад ка ва на га ў пра фе сій ным сэн се (мож-
на пад ву чыць у пра цэ се), чым та го, хто бу дзе 
час та хва рэць.

ЦА НА

Ма ры на ПА ПО ВА.

Воль га МАР ШАЛ КА.

Тац ця на АБ РА МА ВА.

Ула дзі слаў ІВА НОЎ СКІ.

Кі рыл РА МА НАЎ.

Ка лі на шы гра ма дзя не не зме няць 
сваю свя до масць, яны не за ме няць 
са сіс кі на ры бу, а бул кі на яб лы кі. 
Без ма ты ва цыі не маг чы мы ні я кія зме ны.

Да ка за на, што пры па ве лі чэн ні фі зіч най 
на груз кі мож на зні зіць коль касць 
хва ро б сэр ца, дыя бе ту, ра ку ма лоч най 
за ло зы і ра ку аба до чнай кіш кі.

У 1980-х га дах у Ін дыі пра вя лі 
адзі ную за ўсе ча сы яе іс на ван ня 
дыс пан се ры за цыю, пад час якой 
вы свет лі ла ся, што най гор шы стан 
зда роўя — у ёгаў. З пры чы ны 
пра цяг ла га зна хо джан ня ў не ўлас ці вых 
для фі зі я ло гіі ча ла ве ка по зах 
і па ста ян ных «чыс так» ар га ніз ма.

(Працяг. Пачатак на 1-й стар.)Фо
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Кі рыл РА МА НАЎ:
— На шы лю дзі лю бяць пры кі нуц ца ня шчас-

ны мі, бо та кіх шка ду юць, ім мно гае да ру юць і 
менш з іх па тра бу юць... Звы чай на ка лі ў нас 
па чы на юць за дум вац ца пра зда роўе? Ка лі 
яно па ча ло пад во дзіць. Ка лі ста ла ця жэй ра-
біць тое, што не ка лі да ва ла ся са мо са бой.

У фі зіч най куль ту ры ёсць прын цы пы свя до-
мас ці і ак тыў нас ці. Прын цып свя до мас ці як раз 
аб тым, для ча го, на вош та мне гэ та. Ка лі зна-
ё міц ца з гэ тым прын цы пам вам да во дзіц ца з 
пры чы ны па гар шэн ня зда роўя, зна чыць, па чы-
наць трэ ба аба вяз ко ва з аб сле да ван ня, з ві зі ту 
да тэ ра пеў та. Тое, што ў шко ле вы ня бла га 
бе га лі крос, ні аб чым ужо не га во рыць.

Агуль ныя рэ ка мен да цыі мо гуць быць на-
ступ ны мі. Перш за ўсё — са ма кант роль. Ад-
соч ва ем пульс — у ста не спа кою, пас ля 20 
пры ся дан няў і пас ля за спа ка ен ня...

На огул, іс нуе ме то ды ка вы зна чэн ня ўзроў-
ню зда роўя: ён мо жа быць вель мі ніз кі, ніз кі, 
зда валь ня ю чы, доб ры, вы дат ны. Вы знач це, 
на якім вы ўзроў ні, а да лей пад бі рай це тое, 
што вам па ды хо дзіць. Ёсць вя лі кая коль касць 
комп лек саў за ня ткаў для тых, хто на ле жыць 
да груп вель мі ніз ка га і ніз ка га ста ну зда роўя. 
Та кой ін фар ма цы яй мо жа ва ло даць і тэ ра-
пеўт, і ўрач ля чэб най фіз куль ту ры, і ва ле о лаг. 
Мож на знай сці яе і ў ін тэр нэ це.

Ма ры на ПА ПО ВА:
— Фі зіч ную на груз ку мож на рас пі саць пры-

клад на так, як урач-ды е то лаг рас піс вае пра-
гра му ля чэб на га хар ча ван ня.

Воль га МАР ШАЛ КА:
— Ка лі док тар па тлу ма чыў вам стан ва ша-

га зда роўя, да лей, я мяр кую, трэ ба аца ніць 
свой пра цоў ны дзень — коль кі ў нас ёсць 
ча су і ка лі мы бу дзем зай мац ца. Мо жа быць, 
гэ та бу дуць прос та пе шыя пра гул кі па да ро зе 
на пра цу і з пра цы. Па вод ле на шых ацэ нак, 
мак сі маль ная ад лег ласць, якую што дня пе ра-
адоль ва юць бе ла ру сы ва ўзрос це ад 19 да 70 
га доў, — 1-2 кі ла мет ры...

Кі рыл РА МА НАЎ:
— А трэ ба ка ля 10! Гэ та ад па вя дае на шым 

фі зі я ла гіч ным па трэ бам, нар ма лі зуе пра цэ сы 
ме та ба ліз му. Я ка жу сва ім сту дэн там так: 
наш ар га нізм, ка лі мы ру ха ем ся, — гэ та рэч ка 
з чыс тай, праз рыс тай ва дой, а ка лі ўвесь час 
ся дзім — гэ та баг на.

ШТО ТУТ РАС ЦЕ, 
ТОЕ І ЕШ!

— Зда ро вае хар ча ван не ў бе ла ру саў па-
він на быць «сва ім» ці лепш асвой ваць тую 
ж між зем на мор скую ды е ту?

Ма ры на ПА ПО ВА:
— Пер шы важ ны мо мант у хар ча ван ні — 

гэ та рэ жым, з гэ та га трэ ба па чы наць. Важ на 
хар ча вац ца ў адзін і той жа час пры клад на 
ча ты ры-пяць ра зоў на дзень. Та кім чы нам наш 
ар га нізм бу дзе па спя ваць пад рых та вац ца да 
пры ёму ежы, вы пра цоў ваць на леж ную коль-
касць фер мен таў. Нель га пра пус каць сня да нак, 
куб ка ка вы неда стат ко ва. У пер шай па ло ве 
дня ме та ба ліч ныя пра цэ сы пра хо дзяць най-
больш ак тыў на. Ар га ніз му па трэб на энер гія. 
Уве ча ры ж ме та ба лізм за па воль ва ец ца, а мы 
ядзім шмат, пры чым паў фаб ры ка ты і 
фаст фуд... Ні хто не ка жа, што трэ ба 
цал кам за быц ца на блі ны, пі цу, ка-
шы, буль бу, ма ка ро ны... Ад нак яны 
не па він ны быць у ра цы ё не што дня, 
тым больш у якас ці вя чэ ры.

Ула дзі слаў ІВА НОЎ СКІ:
— Пэў на, ве да е це, як хар чу юц-

ца бар цы су мо? Днём амаль ні чо га, 
а ўве ча ры — вель мі шмат. Пра цяг-
ласць жыц ця ў іх — 35 га доў.

Кі рыл РА МА НАЎ:
— Гэ та яшчэ мож на зра зу мець, 

гэ та свя до мая ах вя ра. Су ма іст — на-
цы я наль ны ге рой у Япо ніі. А дзе ля 
ча го на шы лю дзі так ро бяць?

Ма ры на ПА ПО ВА:
— Не ра бі це рэз кіх пе ра ко саў у 

хар ча ван ні, не са дзі це ся на ды е ты, 
пас ля якіх вяр та е це ся да ра ней шых 
звы чак...

Яшчэ адзін важ ны мо мант — эк за-
тыч ныя пра дук ты, фрук ты. Не за хап-
ляй це ся імі! Ман га, ава ка да, ана нас 
цал кам да ступ ныя, ад нак ге не ты ку не 
пад ма неш. Мы лепш за свой ва ем тую 
ежу, якую ўжы ва лі яшчэ на шы прод кі, 
якая рас ла на на шай тэ ры то рыі. Ка лі 
лю дзей з поўд ня пры му сіць ес ці тое, 
што ўжы ва юць на поў на чы, якасць іх 
зда роўя хут ка па гор шыц ца.

Што да між зем на мор скай ды е ты, 
то па-пер шае, гэ та не ды е та, а спо саб 

хар ча ван ня. На сён ня ён лі чыц ца са мым зда ро-
вым не за леж на ад мес ца пра жы ван ня. І спра ва 
не ў аліў ка вым алеі, а ў вы ка ры стан ні але яў для 
за мя шчэн ня жы вёль ных тлу шчаў. Аліў ка вы, 
кун жут ны, льня ны, сла неч ні ка вы — лю бы алей 
змя шчае аме га-3 і аме га-6 по лі не на сы ча ныя 
тлус тыя кіс ло ты, ад роз нен не толь кі ў су ад но сі-
нах. Іль ня ны алей па сва іх ка рыс ных вар тас цях 
не са сту пае аліў ка ва му... Важ на ўжы ваць алей 
не ра фі на ва ны, не ачы шча ны, каб за праў ляць ім 
са ла ты, не пад вяр гаць тэр міч най апра цоў цы. 
Ачы шча ны пра дукт амаль не змя шчае ка рыс-
ных рэ чы ваў.

Між зем на мор ская ды е та фар мі ра ва ла ся 
на ту раль ным чы нам. Ста ра жыт ны італь я нец 
браў з са бой на паст ву хлеб ную алад ку, тва-
рог ды ві но. Акра мя та го, у гэ тых кра ях заў-
сё ды бы ло шмат га род ні ны і фрук таў.

Я не за клі каю бе ла ру саў ад мо віц ца ад 
буль бы. Трэ ба прос та ве даць, што чым больш 
яна за хоў ва ец ца, тым менш у ёй ві та мі ну С. 
Трэ ба ва рыць яе ў мун дзі рах або за пя каць, 
а не сма жыць на са ле. Не трэ ба ес ці буль бу 
што дня, за бы вац ца на грэц кія кру пы, хлеб з 
вот руб' ем. А на ша ма лоч ная пра дук цыя? Яна 
вы дат най якас ці! Да баў це мяс цо вую га род ні-
ну і фрук ты. Рэ ка мен ду ец ца ка ля 400-500 г 
фрук таў і га род ні ны ў су ткі.

Пры ней кіх хра ніч ных за хвор ван нях спа-
чат ку прос та мя ня юць тэх на ло гію прыгата-
вання страў. Пе ра ста юць сма жыць і па чы на-
юць за пя каць, ва рыць, ту шыць. Ка лі ж ка тэ-
га рыч на нель га штось ці ўжы ваць, шу ка юць 
да стой ную за ме ну. Стро гіх вы клю чэн няў і за-
ба ро ны амаль не іс нуе. Да пус цім, ёсць лю дзі 
з не да стат ко вай коль кас цю фер мен таў для 
пе ра траў лі ван ня ма лоч на га цук ру (лак то зы). 
Та кі ча ла век вы дат на ве дае, што цэль нае ма-
ла ко для яго — пад за ба ро най. Ад нак мож на 
ж ужы ваць кіс ла ма лоч ныя пра дук ты.

Не аб ход на ска заць яшчэ аб тым, што не ка то-
рыя ама та ры фіз куль ту ры і спор ту асце ра га юц ца 
ес ці за дзве-тры, а то і бо лей га дзін да трэ ні ро-
вак. Не за леж на ад та го, якая ме на ві та на груз ка 
нас ча кае, ці ма ем мы на мэ це па ху дзець, пры-
клад на за дзве га дзі ны да на шых за ня ткаў мы 
па він ны ўжы ваць ежу. Па жа да на вуг ля вод ную. 
Вуг ля во ды пач нуць «спаль вац ца» ў ар га ніз ме і 
за пус цяць ін шыя энер ге тыч ныя пра цэ сы. Ка лі 
ж мы зай ма ем ся на га лод ны страў нік, то ў ар га-
ніз ме ак тыў на рас па да ец ца бя лок і страч ва ец ца 
вад касць. Ад бы ва ец ца так зва ная «ўсуш ка», што 
аб са лют на не фі зі я ла гіч на і не ста су ец ца са зда-
ро вым ла дам жыц ця. Пас ля за ня ткаў не аб ход на 
ўжы ваць ва ду і бял ко вую ежу.

Кі рыл РА МА НАЎ:
— «Усуш ка» азна чае не што ін шае, як ста-

рэн не ар га ніз ма. На огул, ад наў лен не ар га-
ніз ма ад бы ва ец ца не ў мо мант за ня ткаў, а 
пас ля іх. Як ка жуць ама та ры бо дзі біл дын га, 
мыш цы рас туць, ка лі ты спіш. А не па срэд-
на ў мо мант фі зіч най на груз кі ў ар га ніз ме 
за пус ка юц ца ме ха ніз мы су пер кам пен са цыі. 

Ка лі мы тра цім энер гію, па вы ша юц ца функ-
цы я наль ныя рэ зер вы ўсіх сіс тэм. Ар га нізм 
«ра зу мее», што заўт ра зноў мо гуць быць 
на груз кі, а та му спат рэ біц ца за пас сіл. Так 
ад бы ва ец ца не прос та кам пен са цыя, а кам-
пен са цыя з «за па сам». Гэ ты пра цэс, праў да, 
не доў жыц ца бяс кон ца. Пас ля кож на га цык ла 
— праз ме сяц ці квар тал (у за леж нас ці ад та-
го, якой ін тэн сіў нас ці трэ ні роў кі) — не аб ход-
на ра біць пе ра пы нак для поў на га ад па чын ку 
ця гам тыд ня-двух. Так мож на зноў за пус ціць 
пра цэс су пер ад наў лен ня.

АБСАЛЮТНА 
НАРМАЛЬНЫ 
ЭГАІЗМ

— Вя до ма, што фі зіч ная на груз ка зні-
мае стрэс, па ляп шае эма цы я наль ны стан, 
але, мо жа быць, ёсць яшчэ якія-не будзь 
сак рэ ты пад тры ман ня ду шэў най раў на ва гі 
і за ха ван ня псі хіч на га зда роўя?

Ула дзі слаў ІВА НОЎ СКІ:
— Вазь мі це на ўзбра ен не адзін з най важ-

ней шых прын цы паў ёгі: скан цэнт руй ува гу на 
га лоў ным. На са бе і сва іх ад чу ван нях. Не аб-
ход на ўсвя до міць: Я заў сё ды ў ся бе з са бой? 
Я па ві нен быць уваж лі вым да сва іх фі зіч ных 
ад чу ван няў і эмо цый. Пры га дай це, што ска-
заў Пя та чок Ві ні Пу ху: «Які сён ня дзень?» 
— «Сён ня мой лю бі мы дзень!» Вось і вы га-
ва ры це, як Пя та чок.

Пры слу хоў вай це ся да ся бе. Не да пус кай це 
па гар шэн ня сі ту а цыі, не на за па швай це ад моў ныя 
эмо цыі. Раз бі рай це сі ту а цыі ад ра зу або з ней кай 
рэ гу ляр нас цю. З ін ша га бо ку, ка лі вы пач ня це вы-
трым лі ваць рэ жым сну і ад па чын ку, нар маль на 
хар ча вац ца, ру хац ца, то за ўва жы це, што дзень 
за днём вам ста но віц ца ляг чэй. Заў сё ды па чы-
най це з ся бе. Бу дзе це ў па рад ку са мі — зна чыць, 
змо жа це адэ кват на ўспры маць сваё акру жэн не, 
знач на больш да па ма гаць не ка му, ка лі спат рэ біц-
ца. Гэ та аб са лют на нар маль ны эга ізм.

Воль га МАР ШАЛ КА:
— Ка лі вы ка жа це, што вас «усё раз драж-

няе», то на са мрэч па він ны ра зу мець, што гэ-
та прос та вы раз драж ня е це ся... З гэ та га і 
па чы най це.

Ула дзі слаў ІВА НОЎ СКІ:
— Ка лі не ўда ец ца спра віц ца са мім, ад чу-

ва е це, што цал кам за блы та лі ся, трэ ба звяр-
тац ца да спе цы я ліс таў — псі хо ла гаў, псі ха тэ-
ра пеў таў. Яны да па мо гуць вы ра шыць праб-
ле мы за больш ка рот кі час.

Звы чай на ма ла хто жа дае на пруж вац-
ца, пра ца ваць над са бой. Боль шасць ро біць 
стаў ку на ім гнен ны вы нік, ра та валь ныя таб-
лет кі. Тыя ж ан ты дэ прэ сан ты — гэ та вель мі 
зруч на. Пры чым як для па цы ен та, так і для 
ўра ча. «Хі мія» да зва ляе за глу шыць тое, што 
за ста ец ца ня вы праў ле ным. І не толь кі бе ла-
ру сы па ку ту юць ад ля но ты. Не здар ма Злу ча-
ныя Шта ты на зы ва лі пэў ны час «пра зак-на-
цы яй». Псі ха троп ныя рэ чы вы ўжы ва ла да 60 
пра цэн таў аме ры кан цаў. Мож на, без умоў на, 
іс ці і та кім шля хам. Бо ле кі вар та пры маць 
пра цяг ла, і за гэ ты час сі ту а цыя, мо жа быць, 
раз ру ліц ца са ма са бой. Таб лет ка гар ма ні зуе 

стан ча ла ве ка, да па ма гае яму жыць пэў ны 
час у гар мо ніі з са бой.

Кі рыл РА МА НАЎ:
— Ка лісь ці ў нас бы ла рас пра ца ва на псі-

ха фі зіч ная гім нас ты ка. Гэт кае ля чэн не з 
да па мо гай ру ху. Эле мен ты та кой гім нас ты-
кі ўклю ча лі на ват у гім нас ты ку вы твор чую. 
Ства ра ла ся гэ та не ка лі на грун тоў най на ву-
ко вай ба зе.

Тац ця на АБ РА МА ВА:
— Гар ма ні за ваць фі зіч ны і псі хіч ны стан 

да па ма гае тая ж ігол ка тэ ра пія. Яна мо жа вы-
ка рыс тоў вац ца як для зняц ця не пры ем ных 
сім пто маў пры пэў ных за хвор ван нях, так і 
ў якас ці пра фі лак ты кі. Кі тай ская ме ды цы на 
скі ра ва на на гар мо нію це ла і ду ху. За хвор-
ван ні раз гля да юц ца як па ру шэн не цыр ку ля-
цыі энер гій у фі зіч ным це ле. Ігол ка тэ ра пія 
на ладж вае энер ге тыч ны па ток, які здоль ны 
па ру шыць са мыя роз ныя фак та ры. Тут важ-
на, што і як мы ядзім, но сім, як ру ха ем ся і 
аб чым ду ма ем. За хвор ван ні ўзні ка юць, ка лі 
ўтва ра ец ца лі шак або не да хоп энер гіі. Энер-
гія цыр ку люе не толь кі ўнут ры на ша га це ла, 
але і звон ку, ва кол нас. Інь — энер гія, якая 
ўнут ры нас, ян — тая, што па сту пае звон ку. 
Та кім чы нам, зда роўе — гэ та гар ма ніч ны рух 
унут ра ных і знеш ніх энер гій.

Не маг чы ма па ста віць ігол кі і га ран та ваць 
па цы ен ту, што праз пяць се ан саў ён бу дзе як 
но вы, веч на ма ла ды і зда ро вы. Гэ та толь кі 
на ша да па мо га, пад трым ка. Па цы ент па ві нен 
сам неш та ра біць для свай го вы зда раў лен ня. 
Хі ба мож на па зба віц ца ліш няй ва гі, ка лі ес ці 
пас ля се ан саў бу лач кі? У нас жа псі ха ло гія 
звы чай на та кая: зра бі це што-не будзь, каб я 
не таў сцеў, не ку рыў...

У ігол ка тэ ра піі ёсць маг чы мас ці пра фі-
лак ты кі, але звяр та юц ца да нас, ка лі гром 
ужо грым нуў і з'я ві ла ся праб ле ма са зда-
роў ем. Са мае па пу ляр нае пы тан не: якія га-
ран тыі вы мне да дзі це? Ні хто не хо ча неш та 
мя няць — ура чы па він ны га ран та ваць! А 
ў не тра ды цый ных ме та дах ля чэн ня са мае 
важ нае — улас нае жа дан не хво ра га вы ле-
чыц ца, мець ад па вед ны на строй на гэ та. Ка-
лі па цы ент не ра зу мее, як мно га за ле жыць 
ад яго, ні чо га не спра цуе...

Ула дзі слаў ІВА НОЎ СКІ:
— Мне пры гад ва ец ца та кі эпі зод з жыц ця... 

Ста лы кі та ец на пры ёме ва ўра ча скар дзіц ца 
на дрэн нае са ма ад чу ван не, за хвор ван ні, а 
ўрач яму ка жа: «Ідзі спа чат ку па мі ры ся з су-
се дам...» Наш ча ла век дак лад на не вяр нуў ся 
б да гэ та га ўра ча. А кі та ец пой дзе мі рыц ца, 
а па да ро зе зой дзе на ры нак па пра дук ты і 
на бу дзе тую га род ні ну і та кі са лат, якія бу-
дуць ка рыс ны мі для яго зда роўя ме на ві та 
сён ня, з улі кам жыц цё вых аб ста ві наў і са ма-

ад чу ван ня.
Тац ця на АБ РА МА ВА:
— Кі тай цы ра зу ме юць, што ў ра-

цы ё не ця гам дня па він на быць уся го 
па тро ху: са лё на га, са лод ка га, гор ка-
га, кіс ла га, вост ра га...

Ма ры на ПА ПО ВА:
— Трэ ба мець на ўва зе, што каш-

тоў насць хар ча ван ня ў апош нія дзе-
ся ці год дзі зні зі ла ся ў не каль кі ра-
зоў, а та му не вар та за бы вац ца на 
БА Ды і ві та мін ныя комп лек сы. Адзі-
нае, нель га лі чыць іх па на цэ яй. Гэ та 
прос та асоб ны кам па нент зда роўя.

Кі рыл РА МА НАЎ:
— Га доў 20-30 та му я не су стра каў 

у на ву ко вай лі та ра ту ры дак лад ных 
рэ ка мен да цый ад нос на ўжы ван ня 
ві та мін ных прэ па ра таў пры за ня тках 
фі зіч най куль ту рай. Пэў на, у гэ тым 
не бы ло па трэ бы. Ад нак сён ня та кія 
рэ ка мен да цыі іс ну юць.

Воль га МАР ШАЛ КА:
— Мож на піць ві та мі ны і са ма стой-

на, без рэ ка мен да цыі, ад нак хі ба вар-
та так па чы наць азда раў лен не? Мо жа 
быць, у вас ёсць сур' ёз ная праб ле ма 
са зда роў ем, а вы бу дзе це це шыць 
ся бе тым, што ві та мін ка мі ро бі це для 
ся бе неш та ка рыс нае. Пач ні це з кан-
суль та цыі і аб сле да ван ня.

Свят ла на БА РЫ СЕН КА.

ЗДА РОЎЯ

Іль ня ны алей па сва іх ка рыс ных 
вар тас цях не са сту пае аліў ка ва му... 
Важ на ўжы ваць алей не ра фі на ва ны, 
не ачы шча ны, каб за праў ляць 
ім са ла ты, не пад вяр гаць тэр міч най 
апра цоў цы. Ачы шча ны пра дукт 
амаль не змя шчае ка рыс ных рэ чы ваў.

Хі ба мож на па зба віц ца ліш няй ва гі, 
ка лі ес ці пас ля се ан саў бу лач кі? 
У нас жа псі ха ло гія звы чай на 
та кая: зра бі це што-не будзь, 
каб я не таў сцеў, не ку рыў...
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ХЛЕБ ДЫ СОЛЬ!
Так ка за лі і, дзя ка ваць Бо гу, па-ра ней ша му 

ка жуць бе ла ру сы, жа да ю чы не ка му пры ем на-
га апе ты ту...

Але ж са мі яны на хлеб не на ля га юць, шка-
ду ю чы фі гу ры, на соль — і па га тоў, маў ляў, 
шкод ная, асаб лі ва — праз ме ру.

Вось тут мож на па спра чац ца, бо ка рысць 
так са ма бы вае! Пры чым вя лі кая... Не ве ры це? 
Та ды слу хай це, што рас ка заў мне зна ё мы пяч-
нік. Ба жыў ся, што праў да!

За пра сі лі яго ў су сед нюю вёс ку печ ра біць. 
Спра ва для май стра пры выч ная, рас па чаў, 
кель маю па мах вае, цаг лін кі кла дзе. Гас па дар 
па блі зу кру ціц ца — то гэ та па дасць, то тое пад-
ня се. Га мо няць па між са бою... А вось гас па-
ды ні, пры чым абедз ве (і свяк роў, і ня вест ка) 
неш та не ў гу мо ры: ні з кім не раз маў ля юць...

Ну і ня хай са бе — пяч нік на іх скрозь паль цы 
гля дзіць (яго спра ва печ змай стра ваць), але ж 
во чы не за вя за ны. Між во лі ба чыць, што ма ла дая 
гас па ды ня ўзя ла ся абед га та ваць. Па ста ві ла на 
плі ту чы гу нок, на лі ла ва ды, буль бы на кры шы ла, 
па са лі ла, не дзе ады шла ся. Тым ча сам свяк роў 
яе да плі ты пад сту пі ла ся: за зір ну ла ў чы гу нок, 
па кры шы ла буль бы, па са лі ла...

Зра зу меў май стар, што ў абед ва ры ва каш-
та ваць не вар та, бо не ама тар ён пе ра со ле ных 
страў. А та му, улу чыў шы мо мант, вы цер ад 
глі ны ру кі, за чарп нуў со лі і... так са ма па са ліў — 
шчод ра, не шка ду ю чы.

Прый шла па ра па луд на ваць. Гас па ды ні на-
ста ві лі ней кіх та ле рак на стол, за пра сі лі муж-
чын і са мі на лаў цы па се лі. Гас па дар са ма гон кі 
ў чар кі на ліў, вы пі лі... Міс ку з бу лё нам пяч нік 
ад ра зу ў бок ад ста віў: маў ляў, не бу ду, і ўсё 
тут... Са лам з гур ком пры кус вае, а за ад но па-
зі рае, што да лей бу дзе.

Ба чыць — гас па ды ні за лыж кі ўзя лі ся, ва ры-
ва сваё па спы та лі і скры ві лі ся.

Сер ба нуў га ра ча га і гас па дар...
— Хто са ліў? — пы тае ў жан чын, грым нуў-

шы лыж кай.
— Я, — ад каз ва юць абедз ве.
— Са мі са лі лі, дык са мі і еш це! — за гад-

вае ён.
Тыя ад ра зу ж схі ля юц ца над міс ка мі.
...Па смя яў ся пяч нік, гле дзя чы на гэта і, маг-

чы ма, за быў ся б. Але...
Не дзе праз ме сяц-дру гі па шчас ці ла яму вяр-

нуц ца ў гэ тую ха ту і зноў жа між во лі за ўва жыць, 
што мно гае там змя ні ла ся. Пры нам сі, ня вест ка, 
сто я чы ля плі ты, спы та ла ў свек ры ві:

— Ма ма, ты суп са лі ла?
— Ды не... Са лі ўжо са ма, а то зноў ку ўдзвюх 

па со лім, — ад ка за ла тая, і абедз ве яны за смя-
я лі ся.

Так што лі шак со лі і на праў ду шкод ны, але 
ж не заўж ды.

Іван КУР СЕ ВІЧ,
в. Су бот ні кі, Іў еў скі ра ён.

ВЫЙ СЦІ ЗА МУЖ 
ТРЭ БА ЗНАЦЬ...

«З мілым рай і ў бу да не», — ка жуць так до-
сыць час та і мно гія дзяў ча ты, жан чы ны... Ка-
жуць, аж па куль не па ба чаць тое жыт ло, па куль 
не па спра бу юць па жыць.

Мой су сед Мі ко ла ў шко ле быў ледзь не пер-
шым гуль та ём і не слу хам. «Му сіць, не бу дзе з 
яго ча ла ве ка», — уз ды ха лі ча сам вяс коў цы. 
Але ж, як вы свет лі ла ся, моц на па мы ля лі ся, бо 
пас ля служ бы на фло це хлоп ца ні бы пад мя ні лі, 
ён, што на зы ва ец ца, узяў ся за ро зум, пры чым 
лі та раль на: са ма стой на адо леў і ма тэ ма ты ку, і 
за меж ную мо ву, змог па сту піць у ва ен на-мар-
ское ву чы лі шча імя Фрун зэ, па спя хо ва скон-
чыць яго...

Там жа, у го ра дзе на Ня ве, за ва я ваў ён сэр-
ца там тэй шай пры га жу ні, згу ляў вя сел ле. Праў-
да, вуз кім ко лам, без сва іх баць коў, бо яны ў 
тую паў ноч ную ста лі цу не як не вы бра лі ся. «Не 
пус ці ла», ві даць, спрад веч ная ся лян ская за ня-
тасць ды са рам лі васць. А яшчэ — на дзея, што 
ня вест ка на іх не па крыў дзіц ца, пры е дзе сю ды, 
у вёс ку — тут і па зна ё мяц ца.

І вось той доў га ча ка ны пры езд. Ма ла дзі ца, 
апы нуў шы ся ў вёс цы, ва ўсе во чы гля дзіць на 
пыль ную (ка ра вул, без ас фаль ту!) ву лі цу, на 
драў ля ныя ха ты з ко мі на мі, на ко ней ды ку рэй 
на смет ні ку... Усё для яе не зна ё мае, усё, як у 
кі но, пры чым вель мі... дрэн ным.

А трэ ба ж і ў ха ту зай сці, за ста лом па ся-
дзець, не чым па час та вац ца. Трэ ба пас ля гэ та-
га, як на ле жыць ня вест цы, по суд па мыць.

Га ра чая ва да, ёй ска за лі, — у пе чы.
Ад ад на го толь кі вы гля ду яе (так зва най рус-

кай, вя ліз най...) ма ла дзі цу апа на ваў страх. З 
цяж кас цю бед ная са ўла да ла з за слан кай. Жах-
ну ла ся ад па ме раў чы гу на, які трэ ба бы ло не як 
вы цяг нуць, раз гу бі ла ся, гле дзя чы ў ка ча рэж нік, 
дзе ста я лі роз ныя віл кі, ка чар га, ча пя ла...

І пад ба дзёр ва лі яе но выя сва я кі, і да па ма га-
лі, а ўсё роў на... не да га дзі лі: да ста ло ся по тым 
Мі ко лу і за тую печ, і за пры бі раль ню ў два ры ў 
вы гля дзе шпа коў ні, і за ло жак у агуль ным па коі, 
дзе ім да вя ло ся но чыць... За вяр шыў ся ж гэ ты 
ня вест чын ма на лог ка рот кай вы сно вай: «На гі 
ма ёй тут бо лей не бу дзе!»

...З-за гэ та га ці не, але ж су мес нае жыц цё 
іх пай шло на пе ра кос і не ўза ба ве скон чы ла ся: 
Мі ко ла і тая ста ліч ная «фі фа» ра зы шлі ся, як у 
мо ры ка раб лі.

І адзін год пас ля рас стан ня прай шоў, і дру гі 
ні хто не су стра кае ка пі та на, ужо бы ва ла га мар-
ско га воў ка, з да лё кіх па хо даў. Ма ці ды сёст ры 
хва лю юц ца, пе ра жы ва юць...

А ж на рэш це на ві на: едзе Мі ко ла ў гос ці! І не 
адзін — з ня вес тай, дач кой... ге не ра ла!

Ад гэ та га, апош ня га, у ма ці і ру кі апус ці лі ся. 
Ну яшчэ б... Ка лі той, пер шай сы на вай абран ні цы, 

прос та га ра джан цы, тут не спа да ба ла ся, то што 
ўжо ка заць пра гэ ту, ге не раль скую да чуш ку...

А «гэ та», між тым, ні чо му не здзі ві ла ся. Па-
ві таў шы ся ды па раз да ваў шы па да рун кі рад-
ні, кру та ну ла ся да студ ні, са ма да ста ла ва ды, 
ве се ла па плёс ка ла ся ля ру ка мый ні ка. За тым 
на пра сі ла ся па гля дзець ды па кар міць тру соў і 
ка чак, на ка па ла буль бы...

— Ней кая ж ты, да чуш ка, ду жа свой ская, 
ні бы на ша, вяс ко вая, — з за мі ла ван нем гле-
дзя чы на яе, пры зна ла свяк роў ка. — Му сіць, 
ты па жар та ва ла, му сіць, ня праў да, што твой 
тат ка ге не рал?

— Праў да... Але ж ён, па куль да слу жыў ся да 
гэ та га зван ня, па гар ні зо нах па ез дзіў. А мы з 
ма май — за ім. Дзе толь кі ні жы лі... Так што я 
ўся му на ву чы ла ся, да ўся го пры вык ла...

А зна чыць, па шчас ці ла ка пі та ну пер ша га 
ран гу: хоць з дру гой спро бы, але ж знай шоў ён 
спа да рож ні цу жыц ця, згод ную ства рыць рай... 
На ват у ша ла шы... Абы для ка ха на га!

Тац ця на РА МА НА ВА,
г. На ва по лацк.

ПЯЦЬ ЛЫ ЖАК... 
ІК РЫ

Даў но бы ло... «Наш та та толь кі шкла не 
ўмее ра біць», — пас ля доў гіх на зі ран няў пры-
знаў мой брат.

І тым са мым — як для дзі ця ці — дык до сыць 
муд рую вы сно ву зра біў, бо та та наш (свет лай 
па мя ці!) і са праў ды быў на ўсе ру кі май стар: і 
ша вец, і бон дар, і цяс ляр, і ста ляр... Да та го ж, 
што важ на, — ха ро шы. Не дзі ва, што мно га 
за каз чы каў меў — і ў ва ко лі цах, і ў го ра дзе, і 
ся род прос та га лю ду, і ся род на чаль ства.

Двое, на прык лад, дзядзь ка Ва ло дзя і дзядзь-
ка Ва ся (ма лыя мы іх так на зы ва лі), у Ра га чо ве 
жы лі. Та та ім ха ты зру біў, аб ста ля ваў. Пра цы, ну 
вя до ма ж, не на ты дзень меў і на ват не на ме сяц. 
А та му не дзі ва, што па сяб ра ваў ён з за каз чы ка-
мі. Ды так, што і праз га ды яны да ро гу да нас пом-
ні лі. Абод ва (а ўжо ж роз ныя... Адзін — з прос тых 
вяс ко вых хлоп цаў, дру гі — што па адзен ні, што 
па гу тар цы — ча ла век з прэ зі ды у ма) час ця ком 
за яз джа лі, пры во зі лі роз ныя гас цін цы. Якія? Пе-
ра фра зу ю чы вя до мы вы раз: дзе цям — цу кер кі, 
баць ку — бу тэль ку. Бо лю бі лі яны па ся дзець...

Дык вось ней ка га дня тыя дзядзь кі-на чаль ні-
кі за хо дзяць у ха ту. Ру ка юц ца з та там, тое, што 
пры вез лі, раз да юць. По тым ста вяць на стол 
га рэл ку, паў літ ро вік па юс най ік ры, по бач кла-
дуць ба тон. Ма ма так са ма неш та з кух ні пры-
но сіць. Муж чы ны рас са джва юц ца за ста лом, 
на лі ва юць у чар кі. Дзядзь ка Ва ло дзя ад ра зу ж 
бя рэц ца ра біць бу тэрб ро ды: на маз вае на ба тон 
мас ла, лы жач кай на клад вае ік ру, па дае нам, 
ма лым. Мы, вя до ма ж, у рот і...

Не, не ска заць, каб ду жа скры ві лі ся, 
але ж...

— Што, — смя ец ца дзядзь ка Ва ло дзя, — не 
спа да ба ла ся? Вам цу кер кі смач ней?

«Ну яшчэ б!.. Знай шоў пра што пы тац ца», — 
моўч кі пе ра гляд ва ем ся мы.

— А мне дык ік ра да сма ку прый шла ся, — 
пры зна ец ца госць, — пры чым з пер ша га ж 
ра зу!

Ну і да лей уз гад вае, як пры зна чы лі яго на 
па са ду, як у хут кім ча се тра піў ён на бан кет, 
дзе ўсё ра ён нае на чаль ства за ад ным ста лом 
са бра ла ся. На піт каў, рас каз вае, бы ло — якіх 
хо чаш, на вы бар!.. Ну і за кус ка ад па вед ная. 
Ды рэк тар ганд лё вай ба зы дзе ля та кой кам па ніі 
на ват сло і чак ік ры «па да гнаў», час туе:

— А я ж хло пец з вёс кі... Там па доб ных 
пры сма каў зро ду не бы ло: іх не тое, што не 
елі, на ват у во чы не ба чы лі. Та му я і ця пер не 
гля джу — не чым ін шым пры кус ваю, смя ец ца 
дзядзь ка. — Ба чу, ды рэк та ру ба зы гэ та не па 
нут ру. Яшчэ б — ён ста ра ўся, дэ фі цыт да бы-
ваў, а тут нех та не каш туе — но сам кру ціць 
ці што?

Каб вы свет ліць гэ та, бя рэ ён лус тач ку ба то-
на, на маз вае мас лам, на клад вае ік ры, па дае: 
на, маў ляў, па спы тай.

А за ад но і той сло і чак кры ху блі жэй пад-
стаў ляе...

Як ка жа ця пер са ты рык За до рнаў — да-
рэм на ён гэ та зра біў, бо ёсць пра дук ты, якіх 
не хо чац ца, па куль не па каш ту еш. А ўжо ка лі 
пры ла жыў ся, спы ніц ца амаль не маг чы ма.

Вось і дзядзь ка Ва ло дзя. З'еў ён той бу тэр-
б ро дзік, рас сма ка ваў — за ха цеў яшчэ адзін. 
Зра біў са бе сам, з'еў. А тут як раз чар го вы тост. 
І чар го вая чар ка, — пры кус ваць трэ ба. Дык ён 
той сло і чак пад ся бе, лыж ку ў ру кі і на пе рад: 
адзін раз за чарп нуў — не шка ду ю чы, з вер хам 
і на праст кі ў рот, по тым — дру гі, трэ ці...

Ды рэк та ру ба зы ад гэ та га ві до ві шча аж 
млос на ста ла (у па мя ці, ві даць, «Пяць лы жак 
за цір кі» ўсплы лі?). Ён да вай пра па ноў ваць Ва-
ло дзю штось ін шае з за ку сак, а сло і чак ха цеў 
за браць... Дзядзь ка не ад даў. Та ды ды рэк тар 
ба тон яму су не: на, маў ляў, на маз вай... «А на-
вош та? — пы та ец ца Ва ло дзя, — яно і без ба-
то на доб ра».

Так і «ўмяў» гэ ты дэ фі цыт — мож на ска-
заць, адзін...

Больш за тое — свой «подз віг» ха цеў паў-
та рыць: спы таў у ды рэк та ра ба зы, ка лі гэ ты 
пра дукт па сту піць у про даж? Той ад ка заў, што 
ця пер не хут ка... На жаль...

Прый шло ся дзядзь ку апы таць ік ру не дзе 
ў Жло бі не. За ад но да ве даў ся кошт... І, як той 
ка заў, тут жа зра зу меў, ча му ік ра «не па сту-
пае» ў Ра га чоў...

Адзі нае: у ад роз нен не ад та го ды рэк та ра, 
дзядзь ка Ва ло дзя на конт гро шай не та кі ску-
пы быў: лю біў не ка га па час та ваць, па ся дзець 
у доб рай кам па ніі...

І на огул абод ва дзядзь кі — і Ва ло дзя, і Ва-
ся — людзь мі бы лі шчы ры мі, прос ты мі. Іх па-
ва жа лі. 

А ў на шых, дзі ця чых ва чах і наогул з іх пры-
ез дам звя за ны ці не най леп шыя ўспа мі ны з 
ма лен ства.

Соф'я КУ СЯН КО ВА,
в. Лу чын, Ра га чоў скі ра ён.

Руб ры ку вя дзе Ва лян ці на ДОЎ НАР.

Жы хар ка Ві цеб ска з пры чы ны 
ня спраў на га бан каў ска га 
тэр мі на ла за пла ці ла 
за та вар трай ную ца ну. 
Не пры ем ная гіс то рыя ад бы ла ся 
яшчэ ў лю тым. На мо мант 
пад рых тоў кі ар ты ку ла прай шло 
больш за тры тыд ні. Але, 
сцвяр джае жан чы на, гро шы, 
якія бы лі зня тыя з карт кі, 
так і не вяр ну лі.

— Мы з му жам у той дзень ку пі лі дзве 
бля шан кі ма рыл кі і ла ку вы твор час ці вя до-
май за меж най фір мы для ра мон ту ква тэ ры. 
На бы ва лі ў тым са ло не і ра ней роз нае. І 
ні ко лі да гэ та га ў мя не не бы ло ні я кіх прэ-
тэн зій да пра цы су пра цоў ні каў ганд лё вага 
пункта. Спра ба ва ла апла ціць па куп ку з да-
па мо гай карт кі Бел ін вест бан ка. Я ўвя ла 
пін-код, у вы ні ку ні па цвер джан ня та го, што 
гро шы пе ра лі чы лі, ні чэ ка. Ра бот нік кра мы 
ска заў, што ў ка са вым апа ра це скон чы ла ся 
стуж ка. Ён спра ба ваў яе за мя ніць. Паў тор-
ная спро ба раз лі чыц ца за та вар скон чы ла-
ся ня ўда ла. У вы ні ку за пла ці ла на яў ны мі 
гра шы ма — 380 ты сяч 100 руб лёў. Ура?! 
Ра монт пра цяг нец ца, на пе ра дзе вы хад ныя, 
ну што яшчэ трэ ба для шчас ця?.. Ка лі мне 
тэр мі но ва трэ ба бы ло зняць на яў ныя з 
карт кі, за ўва жы ла, што на ба лан се не ха-
пае 760 200 руб лёў. Я ад ра зу зра зу ме ла, 
што гэ тая су ма — кошт дзвюх ня ўда лых 
спроб раз лі чыц ца карт кай. Па тэ ле фа на ва-
ла ў кан такт-цэнтр Бел ін вест бан ка, доў га 
ча ка ла злу чэн ня з апе ра та рам і... У вы ні ку 
да ве да ла ся, што мне трэ ба ў па ня дзе лак 

іс ці ў най блі жэй шае ад дзя лен не бан ка і пі-
саць за яву, — вель мі эма цый на рас каз вае 
Воль га Клі мо віч, апе ра тар элект рон на га 
на бо ру і вёрст кі.

Быц цам бы, ну, зда ра ец ца. Але ж клі-
ент ка да лей су тык ну ла ся з вя лі кі мі праб-
ле ма мі.

— Ду маю, ка лі б тэр мі нал у кра ме 
аб слу гоў ваў ся Бел ін вест бан кам, мо жа, 
праб ле ма з вяр тан нем гро шай ужо даў но 
бы ла вы ра ша на. А так... 9 лю та га на пі са-
ла за яву ў Бел ін вест банк. І ў ад дзя лен ні, 
дзе яе пры ня лі, ска за лі, што па пе ру раз-
гле дзяць на пра ця гу 14 дзён. Гэ та га не 
ад бы ло ся. 25 лю та га па тэ ле фа на ва ла ў 
тое ж са мае ад дзя лен не і за пы та ла, ку ды 
па скар дзіц ца на дзе ян ні су пра цоў ні каў 
бан ка, — пра цяг вае Воль га.

Жан чы ну ім гнен на пе ра клю чы лі на су-
пра цоў ні ка, які вет лі ва ўсё рас тлу ма чыў. 
Ён пад крэс ліў, што ўжо двой чы быў ад-
праў ле ны за пыт у Прі ор банк, але ня ма ні-
я кай рэ ак цыі. Воль га тро хі здзі ві ла ся, ка лі 
пас ля та го, як рас ка за ла сваю гіс то рыю 
на ста рон цы Бел ін вест бан ка ў са цы яль-
най сет цы «Фэй сбук», па тэ ле фа на ваў ра-
бот нік Бел ін вест бан ка. Ён рас ка заў, што 
су пра цоў ні кі бан ка ро бяць усе маг чы мае, 
каб па ско рыць пра цэс, а мой зва рот па-
тра буе да дат ко ва га раз гля ду, на што ад-
во дзіц ца ме сяц. Мя не абя ца лі тры маць 
у кур се спраў і даць пісь мо вы ад каз. На 
жаль, проз ві шча су пра цоў ні ка бан ка не 
за пі са ла. Ні я ка га «ру ху ў пра цэ се».

Воль га пла нуе аба ра няць свае пра вы. 
Жан чы на ўпэў не на, што за ка на даў ства 
аб зва ро тах па ру ша на...

Па ка мен та рый я звяр нуў ся ў пра ку ра-
ту ру Ві цеб скай воб лас ці

Па вод ле за ко на «Аб зва ро тах гра-
ма дзян і юры дыч ных асоб», за ява або 
скар га гра ма дзя ні на па він на быць раз-
гле джа на не паз ней за 15 дзён. А та кая, 
што па тра буе да дат ко ва га вы ву чэн ня і 
пра вер кі, — не паз ней за 1 ме сяц з дня 
яе рэ гіст ра цыі ў ар га ні за цыі. Ка лі па тра-
бу ец ца больш ча су, чым ме сяц, за яў ні ку 
ў 5-дзён ны тэр мін з дня пад аў жэн ня тэр-
мі ну раз гля ду зва ро ту па ве дам ля ец ца аб 
пры чы нах... І ў та кім вы пад ку не аб ход на 
ўка заць тэр мін, не аб ход ны для пра ця гу 
раз гля ду зва ро ту. На не атры ман не ад-
ка зу на сваю за яву з бан ка гра ма дзян ка 
мае пра ва па скар дзіц ца ў іх вы шэй шыя 
струк ту ры.

У ад па вед нас ці з Ко дэк сам аб ад мі ніст-
ра цый ных па ру шэн нях, за па ру шэн ні зга-
да ных вы шэй тэр мі наў раз гля ду зва ро ту, 
пра ду гле джа на на кла дан не штра фу — ад 
4 да 10 ба за вых ве лі чынь,— па ве да мі ла 
«Звяз дзе» стар шы па моч нік пра ку ро ра 
Ві цеб скай воб лас ці па на гля дзе за вы-
ка нан нем за ка на даў ства аб зва ро тах 
гра ма дзян Іры на ТАЎ ТЫН.

P.S. Ка лі ар ты кул рых та ваў ся да дру-
ку, Воль га па ве да мі ла ў кар пункт, што 
гро шы — 760 200 руб лёў — ёй вяр ну лі на 
карт ку! Жан чы на пра ве ры ла яе ба ланс у 
пят ні цу 13 чыс ла і вель мі аб ра да ва ла ся! І 
вер пас ля гэ та га ў пры кме ты і «ня ўда лыя 
ліч бы»! А вось пісь мо вы ад каз яна так і 
не атры ма ла...

Аляк сандр ПУК ШАН СКІ
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Пе ра пла ці ла праз... карт ку УСЕ «ЗОР КІ» 
І СРОД КІ — 
ДЛЯ НА СЦІ

У Го ме лі з да ба ра чын ным кан цэр там вы сту пяць 
«зор кі» бе ла рус кай эст ра ды. Ім прэ за бу дзе пры-
све ча на го мель скай школь ні цы На стас сі Юр чан цы, 
якая ста ла ах вя рай ДТЗ у ліс та па дзе мі ну ла га го да. 
Дзяў чын ку збі ла ма шы на на пе ша ход ным пе ра хо-
дзе не да лё ка ад до ма па ву лі цы Бы хаў скай. Іні цы я-
та рам збо ру срод каў і ар га ні за цыі ме ра пры ем стваў 
у пад трым ку На сці ста ла «мі сіс Бе ла русь», га мяль-
чан ка Юлія Пе ра гу да ва.

Яна лі чыць, што ак цыя «Го рад-вы ра та валь нік» па трэб на 
не толь кі юнай гім на зіст цы, якая ў свае 15 га доў пе ра жы ла 
ко му і ця пер пра хо дзіць скла да ную рэ абі лі та цыю. Юлія пад-
крэс лі вае, што вель мі важ на, каб усе жы ха ры аб лас но га 
цэнт ра ад чу лі, што ра зам яны мо гуць да па маг чы ад на му 
кан крэт на му ча ла ве ку:

— Гэ тай ак цы яй мы хо чам аб' яд наць увесь го рад і 
па ка заць, які важ ны ўнё сак кож на га ча ла ве ка ў доб рую 
спра ву.

Да рэ чы, пры няць удзел у кан цэр це, які прой дзе 24 са-
ка ві ка ў Га рад скім цэнт ры куль ту ры, зга дзі лі ся Ула дзі мір 
Ухцін скі, Аляк сандр Са ла ду ха, Макс Ло рэнс, Дзя дзя Ва ня, 
ка лек тыў Cherry Lady, а так са ма мас коў скія спе ва кі На тал-
ля Фа це е ва і Ула дзі мір Ха зя ен ка. Вес ці ме ра пры ем ства 
бу дуць Яў ген Бул ка і са ма Юлія Пе ра гу да ва. Да ак цыі да лу-
чы лі ся го мель скія аў та ма бі ліс ты, якія на ля пі лі на свае ма-
шы ны ла га тып ма ра фо ну. Усе са бра ныя ад кан цэр та срод кі 
пой дуць на ля чэн не дзяў чын ы ў за меж най клі ні цы.

Іры на АСТАШ КЕ ВІЧ
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НА ВУ КОЎ ЦЫ НА ШЛЯ ХУ 
ДА НЕ ЎМІ РУ ЧАС ЦІ

Сен са цый ная на-
ві на прый шла ад 
гру пы на ву коў цаў 
Стэн фард ска га 
ўні вер сі тэ та. Да-
след чы кам уда ло-
ся вы явіць цал кам 
бяс печ ны спо саб 
пад аў жэн ня жыц-
ця ча ла ве ка.

Пра цяг ласць ча-
ла ве ча га жыц ця за-

ле жыць ад даў жы ні це ла ме ры (гэ та свай го ро ду ахоў ныя «каў-
пач кі» на кан цах хра ма сом). Яны абе ра га юць ДНК ад роз ных 
па шко джан няў. Ка лі клет ка дзе ліц ца, це ла ме ры ўка роч ва юц ца, 
што ў вы ні ку пры во дзіць да ста рэн ня і смер ці. Да след чы кі па 
ўсім све це доў гія га ды шу ка лі спо саб, як мож на па доў жыць 
гэ тыя ўчаст кі ДНК на кан цах хра ма сом, і на рэш це знай шлі. 
Спе цы я ліс ты Стэн фард ска га ўні вер сі тэ та змаг лі зра біць гэ та з 
да па мо гай ме ды цын ска га ўмя шан ня. На ву коў цы ма ды фі ка ва лі 
РНК, за кошт ча го бы лі па доў жа ны тыя са мыя «каў пач кі». Та-
кім чы нам, экс пер там уда ло ся па вя лі чыць пра цяг ласць жыц ця 
клет кі ў тры ра зы. А клет кі, якія зна хо дзі лі ся ў кант роль най 
гру пе, хут ка са ста рэ лі і за гі ну лі.

На ву коў цы ад зна ча юць, што це ла ме ры ма ла до га ча ла ве ка 
ма юць даў жы ню пры клад на во сем-дзе сяць ты сяч нук ле а ты-
даў, а но вая тэх на ло гія да зва ляе па доў жыць іх на ад ну ты ся чу 
нук ле а ты даў, што фак тыч на дае маг чы масць па вяр нуць час 
на зад. «Увя дзен не ма ды фі ка ва най РНК, якая ня се ў са бе ген 
зва рот най це ла ме раз най транс крып та зы (TERT), у куль ту ру 
ча ла ве чых кле так на шмат па вя ліч вае ак тыў насць це ла ме ра зы 
на пе ры яд ад ад на го да двух дзён. У гэ ты тэр мін це ла ме ра за 
ак тыў на пад аў жае це ла ме ры, пас ля ча го за пра гра ма ва ная 
РНК цал кам рас па да ец ца», — рас па вя ла адзін з аў та раў да-
сле да ван ня, пра фе сар мік ра бія ло гіі і іму на ло гіі Стэн фар да 
Хэ лен Блау.

Ра ней шыя экс пе ры мен ты та ко га ро ду скан ча лі ся ня ўда ла. 
Уз дзей ні ча ю чы на це ла ме ры кле так, на ву коў цы атрым лі ва лі 
ра ка выя клет кі. Але ця пер, на іх дум ку, но вая тэх на ло гія не 
толь кі па до рыць веч нае жыц цё лю дзям, але і вы ле чыць іх ад 
мно гіх ге не тыч ных за хвор ван няў.

НА ДВОР'Е СЛУ ЖЫ ЛА ВАЙ НЕ
Аме ры кан скі ву чо ны рас ка заў пра экс пе ры мен ты ЦРУ 
з клі ма там для вя дзен ня вай ны. Пры гэ тым упраў лен не 
раз вед кай так са ма ці ка віц ца па доб ны мі экс пе ры мен та мі 
ў ін шых кра і нах.

Алан Ро бак рас па вёў пра зва нок прад стаў ні коў ЦРУ, якія 
ці ка ві лі ся, ці змо гуць спе цы я ліс ты вы зна чыць, ці ўплы ва юць 
прад стаў ні кі ін шых кра ін на на двор'е ў ва ен ных мэ тах. Ву чо-

ны ад ка заў сцвяр-
джаль на і да даў, 
што ЗША зай ма-
юц ца гэ тым ужо 
даў но. Па вод ле 
слоў пра фе са ра 
Рат гер ска га ўні-
вер сі тэ та Ала на 
Ро ба ка, прад стаў-
ні кі ЦРУ спра ба-
ва лі вы свет ліць, 
ці мо гуць ін шыя 
кра і ны ма ні пу-
ля ваць на двор' ем. Лю быя спро бы паў плы ваць на на двор'е ў 
су свет ным маш та бе не за ста нуц ца не за ўва жа ны мі, ад ка заў 
прад стаў ні кам ЦРУ на ву ко вец.

Пры гэ тым Ро бак сцвяр джае, што гэ тым не раз зай ма лі ся 
са мі ЗША. У якас ці пры кла ду ён пры во дзіць вай ну ў В'ет на ме. 
Та ды аме ры кан цы аб ры ну лі на во ра га ліў не выя даж джы, каб 
спы ніць на ступ лен не сал дат пра ціў ні ка. Та кі ж уплыў на клі мат 
аме ры кан цы аказ ва лі так са ма і на Ку бе, і ёсць мер ка ван не, 
што вы ні кам яго ста ла зні шчэн не ўся го ўра джаю цук ро ва га 
трыс ня гу.

Ро бак за явіў, што не пад трым лі вае пра вя дзен ня па доб ных 
экс пе ры мен таў і не ха цеў бы, каб гэ ты на пра мак фі нан са ваў-
ся з па дат каў. «На мой по гляд, да сле да ван ні ў га лі не клі ма ту 
па він ны быць ад кры ты мі і між на род ны мі, каб ні хто не мог вы-
ка рыс таць іх у ва ен ных мэ тах», — за явіў пра фе сар і да даў, 
што пра вя дзен не та кіх рас пра цо вак мо жа пры вес ці да поў на-
маш таб най вай ны.

СПРА ВА ПРА ФЕ СА РА ДО УЭ ЛЯ
Італь ян скі ней ра хі рург Сер джыа Ка на ве ра рас пра ца ваў 
па кро ка вую тэх ні ку транс план та цыі ча ла ве чай га ла-
вы і мае на мер ажыц ця віць пер шую ў све це апе ра цыю 
па доб на га ро ду. Даў няя ідэя пад аў жэн ня ча ла ве ча га 
жыц ця, якую час та апіс ва лі фан тас ты, як, на прык лад, 
Аляк сандр Бя ля еў у сва ім ра ма не «Га ла ва пра фе са ра 
До уэ ля», сён ня на бы вае прак тыч ныя аб ры сы.

Па вод ле за-
ду мы Сер джыа, 
до нар і рэ цы пі ент 
апус ка юц ца ў стан 
штуч най ко мы, іх 
це лы асту джа юц-
ца да 18 °C, а за-
тым га ло вы ад лу-
ча юц ца ад це лаў з 
да па мо гай скаль-
пе ля. Спін ны мозг 
га ла вы до на ра і 
ту ла ва рэ цы пі ен-

та, якія зна хо дзяц ца ў ства ла вой аба лон цы, склей ва юц ца 
з да па мо гай спе цы яль на рас пра ца ва на га клею на асно ве 
глі кап ра тэ і ну, а кры вя нос ныя са су ды «спай ва юць» па ад пра-
ца ва ных ме то ды ках.

Спін ны мозг, апра ца ва ны по лі эты ленг лі ко лем, па ві нен па-
сту по ва ад наў ляць свае жыц цё выя функ цыі, што па цвер дзі лі 
вы ні кі экс пе ры мен таль ных апе ра цый, пра ве дзе ных на па цу ках 
у Дзю сель дорф скім уні вер сі тэ це ў Гер ма н іі. Пас ля за вяр шэн ня 
апе ра цыі рэ цы пі ен та з до нар скай га ла вой па кі да юць у ко ме на 
тэр мін ка ля ме ся ца з элект ро да мі, ім план та ва ны мі ў па зва ноч ны 
ка нал, не аб ход ны мі для за бес пя чэн ня элект ра сты му ля цыі спін-
но га моз га, па трэб най для ства рэн ня но вых нер во вых су вя зяў.

Па вод ле сцвяр джэн ня ней ра хі рур га, апе ра цыя пры ня се бес-
прэ цэ дэнт ныя вы ні кі — ча ла век з ім план та ва най га ла вой змо жа 
паў на вар тас на ру хаць тва рам і раз маў ляць. Ажыц ця віць пер шы 
во пыт транс план та цыі Ка на ве ра пла нуе на пра ця гу на ступ ных 
двух га доў, пры чым не каль кі ча ла век ужо вы ка за лі жа дан не 
стаць доб ра ах вот ні ка мі.
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Падрыхтаваў Іван КУПАРВАС.

Вы со кія на ву ко выя тэх на ло гіі ўжо тры-
ва ла ўвай шлі ў паў ся дзён нае жыц цё ча-
ла ве ка, да па ма га юць вы ра шаць роз на-
га кштал ту за да чы і па ляг ча юць жыц цё. 
Але... ме на ві та яны ро бяць нас гуль та я-
ва ты мі і абы яка вы мі! Час та за мест та го, 
каб зра біць што-не будзь па трэб нае або 
ка рыс нае для ся бе аса біс та або гра мад-
ства ўво гу ле, мы стро ім дур ня з план шэ-
та мі або смарт фо на мі. А тое і шко дзім 
са бе! Уво гу ле ў су час ным гра мад стве ў 
бы та вым ася род дзі ўжо паў ста ла сур'-
ёз ная не аб ход насць у эфек тыў ных жыц-
цё вых пры ёмах для та го, каб не стаць 
ра бом тэх на ло гій, а пры му сіць іх пра ца-
ваць на ся бе. Вы ка ры стан не га джэ таў 
до ма, на што мож на за мя ніць му зы ку і як 
пры му сіць смарт фон не ад цяг ваць ва шу 
ўва гу — у на шых па ра дах.

ПРЫ БЯ РЫ ЦЕ З ЛОЖ КА
Мно гія СМІ ўжо пі са лі пра тое, што га джэ ты 

пе ра шка джа юць ін тым на му жыц цю. Бо за-
хап лен не смарт фо на мі, план шэ та мі і ін шы мі 
пры ла да мі шко дзіць ся мей ным і лю-
боў ным ад но сі нам. За над та моц ная 
пра га да тэ ле фо наў, з які мі мно гія 
не мо гуць раз ві тац ца на ват у лож ку, 
па збаў ляе за да валь нен ня ад ра ман-
ты кі, ды і ін тым нае жыц цё па ку туе, 
ка лі не ска заць горш. Парт нё ры ўсё 
менш звяр та юць ува гу адзін на ад-
на го, ад да ючы пе ра ва гу «жыц цю» ў 
са цы яль ных сет ках. А гэ та пры во дзіць 
да пад ма наў, рас стан няў і раз во даў. 
Акра мя та го, шкод на вы ка рыс тоў ваць 
пе рад сном іPad або лю бы ін шы план-
шэт. Збі ва ец ца бія ла гіч ны га дзін нік, 
па ру ша ец ца сон, а свят ло ад эк ра на 
пе ра шка джае вы пра цоў цы ме ла та ні-

ну. У офіс ных ра бот ні каў, хут чэй за ўсё, увесь 
дзень і так пра хо дзіць за кам п'ю та рам, а па 
да ро зе на пра цу за раз і яны і мно гія ін шыя 
лю дзі, асаб лі ва мо ладзь, увесь час «ся дзяць» 
у смарт фо нах. Так што лепш хоць пе рад сном 
па кі нуць га джэт у спа коі і даць ва чам у пры-
ват нас ці і ар га ніз му ўво гу ле ад па чыць ад ліш-
няй ін фар ма цыі.

КІНЬ ЦЕ «ВУ ШЫ»
Яшчэ адзін спо саб не стаць ра бом тэх на-

ло гій — па кі нуць до ма на вуш ні кі, не браць іх 
у па езд кі. Га ла ва, за мест му зы кі, якая ўвесь 
час гу чыць у ёй, бу дзе за ня тая дум ка мі (не вы-
клю ча на, што ра зум ны мі), а тыя, хто ўжо даў но 
не ад маў ля ец ца ад слу ха вак, са здзіў лен нем 
да ве да юц ца, што на ва коль ны свет скла да ец ца 
з мност ва ін шых гу каў. Да рэ чы, у мін скім мет-
ра па лі тэ не з кан ца мі ну ла га го да ўжо дзей ні-
чае за ба ро на на вы ка ры стан не на вуш ні каў на 
плат фор ме. Што цал кам ла гіч на, між ін шым, 
а то ўжо бы лі вы пад кі, ка лі «глуш цы» не чу лі 
аб' яў дык та раў і з'яз джа лі не ту ды, ку ды трэ ба. 
А по тым скар дзі лі ся.

ВЫ ЗВА ЛІ ЦЕ РУ КІ
З тых ча соў, як у ін тэр нэт мы мо жам вый сці 

не толь кі з да па мо гай кам п'ю та ра, су свет ную 
сет ку лю дзі «ця га юць з са бой» па ўсёй ква тэ ры. 
Што на блі жае нас да зом бі. Па гля дзець стуж ку 
сац се так за вя чэ рай, на пі саць сяб ру па ве дам-
лен не з ван най або за ха піць з са бой план шэт 
у пры бі раль ню — мы не за ўва жа ем ужо, што 
час ця ком не мо жам зу сім ад вя зац ца ад ма-
біль ных пры лад. Кінь це! Хай тэх ні ка ля жыць 
на пра цоў ным ста ле і не ру ха ец ца па ква тэ ры! 
Гэ та да па мо жа мець зно сі ны з бліз кі мі, якія і так 
вас не ба чы лі цэ лы дзень, і збе раг чы ся бе ад 
па ве дам лен няў, на він і апа вя шчэн няў. Да рэ чы, 
вы ка ры стан не тэх ні кі ў ван най на огул не бяс-
печ на, бо ва да плюс элект рыч насць — пра мая 
па гро за для жыц ця! Зу сім ня даў на мно гія СМІ 
пі са лі пра смя рот нае сэл фі, якое ра бі ла дзяў-
чы на з Маск вы ў ван най, перш чым вы пус ціць 
свой іPad у ва ду, што ў вы ні ку ўда рыў яе то кам. 
Усё скон чы ла ся тра ге ды яй, і та кіх вы пад каў з 
кож ным днём ста но віц ца ўсё больш і больш.

ПА СЛУ ХАЙ ЦЕ... КНІ ГУ
Ка лі вы не мо жа це ад мо віць са бе ў 

за да валь нен ні слу хаць што-не будзь у 
да ро зе ці до ма, ёсць яшчэ адзін спо саб 
пры му сіць га джэ ты пры но сіць ка рысць. 
Вар та за мя ніць му зы ку на аў ды ёк ні гі і 
пад кас ты (аўды ё файл, па доб ны на ра-
дыё, які мож на спам па ваць з ін тэр нэ ту 
і па слу хаць на кам п'ю та ры ці га джэ це). 
Вы змо жа це вель мі хут ка «пра глы нуць» 
кні гу, да якой даў но «не да хо дзі лі ру кі» і 
па слу хаць неш та ка рыс нае. Уліч ва ю чы, 
як шмат ча су мы пра во дзім у да ро зе, аў-
ды ёк ніж ку мож на пра слу хаць менш чым 
за ты дзень. А ся род пад кас таў шмат ці-
ка вых пе ра дач на лю быя тэ мы.

АД КЛЮ ЧЫ ЦЕ АПА ВЯ ШЧЭН НІ
Гэ тая па ра да апош няя, але яе мож на (а 

ча сам і трэ ба!) вы ка рыс тоў ваць у пер шую 
чар гу. Каб не быць за клад ні кам апа вя шчэн-
няў тэ ле фо на, вар та прос та іх ад клю чыць. 
Мож на па кі нуць толь кі вы клі кі і SMS. Ні я-
кіх апа вя шчэн няў ад гуль няў, ад да дат каў, 
тым больш з са цы яль ных се так, якія хтось ці 
вам на пі саў, або па ста віў «лайк». З'я віц ца 
больш воль на га ча су — не трэ ба раз-по раз 
гля дзець на эк ран смарт фо на, за ха ва ец-
ца за рад ба та рэі, та му што эк ран — са мая 
«пра жэр лі вая» част ка смарт фо на — бу дзе 
вы клю ча ны.

Мож на пра па на ваць і больш ра ды каль-
ныя ме та ды. Вы да ліц ца з усіх са цы яль ных 
се так, вы ка рыс тоў ваць прос тую «тэ ле фа-
на вал ку» за мест смарт фо на, ад мо віц ца 
ад кам п'ю та ра на ка рысць, да пры кла ду, 
ра дыё. Але ка рыс ці ад та кой «ды е ты» мо-
жа быць знач на менш, чым раз драж нен ня 
ад та го, што вы неш та ўпус ка е це. Каб не 
ста на віц ца ра бом тэх на ло гій, трэ ба прос та 
вы ка рыс тоў ваць іх толь кі та ды, ка лі гэ та 
са праў ды вам не аб ход на.

И З В Е Щ Е Н И Е  О  П Р О В Е Д Е Н И И  П О В Т О Р Н О ГО  АУ К Ц И О Н А
ЗАО «Центр промышленной оценки» (организатор аукциона) 

по поручению ОАО «Брестоблресурсы» (продавец) 
П Р О В О Д И Т  П О В Т О Р Н Ы Й  О Т К Р Ы Т Ы Й  АУ К Ц И О Н 

ПО ПРОДАЖЕ ГАРАЖА 
инвентарный номер 122/С-12453, общей площадью 240,6 кв.м; 

забора металлического (инв. № по бухучету 00001047) 
протяженностью 104,3 м.п., расположенных по адресу: 
Брестская область, г. Ивацевичи, ул. Загородная, д. 4.

Начальная цена лота с НДС (20%) – 488 212 800 бел. руб.
Объекты недвижимости расположены на земельном участке пл. 0,2613 га, 
предоставленном продавцу на праве постоянного пользования для об-
служивания гаража с установленными ограничениями: ограничения (об-
ременения) прав на земельные участки, расположенные в охранных зонах 
линий электропередачи, площадь 0.0282 га.
Задаток 10% от начальной цены лота в белорусских рублях пере чис ляется 
на р/с № 3012343260010; нерезидентами РБ в валютном эквиваленте 
по курсу Нацбанка РБ на дату платежа на в/с: в долларах США (USD) 
– 3012343265044; в российских рублях (RUB) – 3012343265028; в ЦБУ 
№ 507 г. Минска ОАО «Белинвестбанк», БИК 153001739, УНП 191021390, 
получатель платежа ЗАО «Центр промышленной оценки».
Договор купли-продажи должен быть подписан в течение 10 (десяти) 
рабочих дней после проведения аукциона.
Условия оплаты за объект: оплата осуществляется в соответствии с за-
ключенным договором купли-продажи.
Порядок проведения аукциона, оформления участия в аукционе, определе-
ния лица, выигравшего аукцион, а также порядок оплаты вознаграждения 
и возмещения суммы фактических затрат за организацию и проведение 
аукциона оговорен в Условиях его проведения, размещенных на сайте 
организатора торгов www.cpo.by.
Оплата вознаграждения за организацию и проведение торгов, а также сум-
мы фактических затрат на его проведение осуществляется победителем 
торгов (покупателем), в порядке предусмотренным соглашением о правах 
и обязанностях сторон в процессе подготовки и проведения аукциона.

Дата, 
время и место 

проведения 
аукциона: 

17.04.2015 г. в 12.30 
по адресу: г. Минск, ул. Казинца, 4, 

ГО «Белресурсы» – управляющая компания 
холдинга «Белресурсы», 3-ий этаж, актовый зал.

Срок окончания 
приема документов 

для участия 
в аукционе: 

Заявления на участие и необходимые документы 
принимаются по 15.04.2015 до 17.00 

по адресу: г. Минск, ул. Мележа, 5/2, офис 1703, 
ЗАО «Центр промышленной оценки».

Тел.: +375 17-280-36-37; 8029-183-69-71. 
www.cpo.by. E-mail: auction@cpo.by

• Организация аукционов
• Оценка всех видов имущества

РА ТА ВАН НЕ АД... 
ВЫ СО КІХ ТЭХ НА ЛО ГІЙ
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Руководитель А. А. БобковРуководитель А. А. Бобков

Главный бухгалтер  С. М. СавельеваГлавный бухгалтер  С. М. Савельева

Открытое акционерное общество 
«Экомол»

Учетный номер плательщика: 300073213
Вид экономической деятельности: 29569

Организационно-правовая форма: 1131  220
Орган управления: 99900

Единица измерения: млн руб.
Адрес: 211032, Борздовский с/с, 15, 

Витебская область, Оршанский район

БУХГАЛТЕРСКИЙ БАЛАНС 
на 1 января 2015 года

АКТИВЫ
Код 

строки

На 
31 декабря 
2014 года

На 
31 декабря 

2013 г.

1 2 3 4

I. ДОЛГОСРОЧНЫЕ АКТИВЫ

Основные средства 110  43 375  37 681 
Нематериальные активы 120  2  1 
Доходные вложения 
в материальные активы 130  129  387 

в том числе:
инвестиционная недвижимость 131  -  - 
предметы финансовой аренды 
(лизинга) 132  -  351 

прочие доходные вложения 
в материальные активы 133  129  36 

Вложения в долгосрочные активы 140  -  5 399 
Долгосрочные 
финансовые вложения 150  422 532  426 326 

Отложенные налоговые активы 160  -  - 
Долгосрочная 
дебиторская задолженность 170  -  - 

Прочие долгосрочные активы 180  -  - 
ИТОГО по разделу I 190  466 038  469 794 

II. КРАТКОСРОЧНЫЕ АКТИВЫ

Запасы 210  5 654  5 318 
в том числе:
материалы 211  5 273  5 143 
животные на выращивании 
и откорме 212  -  - 

незавершенное производство 213  -  - 
готовая продукция и товары 214  381  175 
товары отгруженные 215  -  - 
прочие запасы 216  -  - 
Долгосрочные активы, 
предназначенные для реализации 220  -  - 

Расходы будущих периодов 230  58  147 
Налог на добавленную стоимость 
по приобретенным товарам, 
работам, услугам

240  282  70 

Краткосрочная 
дебиторская задолженность 250  32 777  126 945 

Краткосрочные 
финансовые вложения 260  295  759 

Денежные средства 
и их эквиваленты 270  118  488 

Прочие краткосрочные активы 280  -  - 
ИТОГО по разделу II 290  39 184  133 727 

БАЛАНС 300  505 222  603 521 

СОБСТВЕННЫЙ КАПИТАЛ 
И ОБЯЗАТЕЛЬСТВА

Код 
строки

На 
31 декабря 
2014 года

На  
31 декабря 

2013 г.

1 2 3 4

III. СОБСТВЕННЫЙ КАПИТАЛ

Уставный капитал 410  18 122  18 122 
Неоплаченная часть уставного 
капитала 420  -  - 

Собственные акции 
(доли в уставном капитале) 430 (718) (718)

Резервный капитал 440  185  185 
Добавочный капитал 450  165 163  162 684 
Нераспределенная прибыль 
(непокрытый убыток) 460  316 050  321 436 

Чистая прибыль (убыток) 
отчетного периода 470  -  - 

Целевое финансирование 480  -  - 
ИТОГО по разделу III 490  498 802  501 709 

IV. ДОЛГОСРОЧНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА

Долгосрочные кредиты и займы 510  -  5 556 
Долгосрочные обязательства 
по лизинговым платежам 520  -  - 

Отложенные налоговые 
обязательства 530  -  1 646 

Доходы будущих периодов 540  -  - 
Резервы предстоящих платежей 550  -  - 
Прочие долгосрочные 
обязательства 560  -  - 

ИТОГО по разделу IV 590  -  7 202 

V. КРАТКОСРОЧНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА

Краткосрочные кредиты и займы 610  -  - 
Краткосрочная часть долгосрочных 
обязательств 620  -  - 

Краткосрочная кредиторская 
задолженность 630  6 412  94 590 

в том числе:
поставщикам, подрядчикам, 
исполнителям 631  1 141  86 986 

по авансам полученным 632  2 450  2 405 
по налогам и сборам 633  1 444  857 
по социальному страхованию 
и обеспечению 634  124  124 

по оплате труда 635  782  623 
по лизинговым платежам 636  328  421 
собственнику имущества 
(учредителям, участникам) 637  -  - 

 прочим кредиторам 638  143  3 174 
Обязательства, 
предназначенные для реализации 640  -  - 

Доходы будущих периодов 650  8  8 
Резервы предстоящих платежей 660  -  12 
Прочие краткосрочные 
обязательства 670  -  - 

ИТОГО по разделу V 690  6 420  94 610 

БАЛАНС 700  505 222  603 521 

ОТЧЕТ О ПРИБЫЛЯХ И УБЫТКАХ
за январь–декабрь 2014 года

Наименование показателей
Код 

строки

За январь–
декабрь 

2014 года

За январь–
декабрь 

2013 года

1 2 3 4

Выручка от реализации продукции, 
товаров, работ, услуг 010  58 126  70 382 

Себестоимость реализованной продукции, 
товаров, работ, услуг 020 (46 411) (57 763)

Валовая прибыль (010-020) 030  11 715  12 619 
Управленческие расходы 040 (7 167) (6 653)
Расходы на реализацию 050 (1 892) (1 662)
Прибыль (убыток) от реализации продукции, 
товаров, работ, услуг (030-040-050) 060  2 656  4 304 

Прочие доходы по текущей деятельности 070  131 336  258 112 
Прочие расходы по текущей деятельности 080 (138 524) (253 432)
Прибыль (убыток) от текущей деятельности 
(±060+070-080) 090 (4 532)  8 984 

Доходы по инвестиционной деятельности 100  3 939  7 353 
в том числе:
доходы от выбытия основных средств, 
нематериальных активов 
и других долгосрочных активов

101  1 892  4 855 

доходы от участия в уставном капитале 
других организаций 102  -  - 

проценты к получению 103  1 628  2 426 
прочие доходы 
по инвестиционной деятельности 104  419  72 

Расходы по инвестиционной деятельности 110 (1 907) (4 503)
в том числе:
расходы от выбытия основных средств, 
нематериальных активов 
и других долгосрочных активов

111 (1 670) (4 459)

прочие расходы 
по инвестиционной деятельности 112 (237) (44)

Доходы по финансовой деятельности 120  1 454  74 022 
в том числе:
курсовые разницы от пересчета активов 
и обязательств 121  1 446  73 898 

прочие доходы по финансовой деятельности 122  8  124 
Расходы по финансовой деятельности 130 (4 281) (81 057)
в том числе:
проценты к уплате 131  - (11)
курсовые разницы 
от пересчета активов и обязательств 132 (4 281) (81 041)

прочие расходы 
по финансовой деятельности 133  - (5)

Прибыль (убыток) от инвестиционной 
и финансовой деятельности 
(100-110+120-130) 

140 (795) (4 185)

Прибыль (убыток) 
до налогообложения (±090±140) 150 (5 327)  4 799 

Налог на прибыль 160 (1 807)  - 
Изменение отложенных налоговых активов 170  -  - 
Изменение отложенных 
налоговых обязательств 180  1 646 (1 646)

Прочие налоги и сборы, и
счисляемые из прибыли (дохода) 190  -  - 

Прочие платежи, 
исчисляемые из прибыли (дохода) 200 (7) (4)

Чистая прибыль (убыток) 
(±150-160±170±180-190-200) 210 (5 495)  3 149 

Результат от переоценки 
долгосрочных активов, 
не включаемый в чистую прибыль (убыток)

220  2 588  4 303 

Результат от прочих операций, 
не включаемый в чистую прибыль (убыток) 230  -  - 

Совокупная прибыль (убыток) 
(±210±220±230) 240 (2 907)  7 452 

Базовая прибыль (убыток) на акцию 250 (0,009466)  0,005266 
Разводненная прибыль (убыток) на акцию 260  -  - 

Индивидуальный предприниматель Демидчик Наталья Леонидовна
220039, г. Минск, ул. Чкалова, д. 35, кв. 10, тел. моб. 8 029 296 54 26

Расчетный счет 3013050050004 в ЗАО «БелСвиссБанк», код 175, УНН 191194571

АУДИТОРСКОЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
о бухгалтерской отчетности 

Открытого акционерного общества «Экомол» 
за период с 01.01.2014 г. по 31.12.2014 г. 

Адресат: Директор Открытого акционерного общества «Экомол» Бобков 
Александр Анатольевич. 

Аудируемое лицо:
Наименование: Открытое акционерное общество «Экомол».
Местонахождение: 211002, Витебская область, Оршанский район, Борз-

довский с/с, 15. 
Сведения о государственной регистрации: зарегистрировано решением 

Витебского областного исполнительного комитета 27 ноября 1996 г. № 535 
в Едином государственном регистре юридических лиц и индивидуальных 
предпринимателей за № 300073213; УНП 300073213. Решением Витебского 
областного исполнительного комитета проведена перерегистрация Общества 
с выдачей свидетельства от 13 мая 2005 г. № 314 в Едином государственном 
регистре юридических лиц и индивидуальных предпринимателей с тем же 
унифицированным номером налогоплательщика. 

Индивидуальный предприниматель: 
Ф. И. О.: Демидчик Наталья Леонидовна. 
Место жительства: 220039, г. Минск, ул. Чкалова, д. 35, кв. 10. 
Сведения о государственной регистрации: зарегистрировано решени-

ем Минского городского исполнительного комитета 16.02.2010 г. в Едином 
государственном регистре юридических лиц и индивидуальных предприни-
мателей за № 191194571, УНП 191194571

Я провела аудит прилагаемой бухгалтерской отчетности ОАО «Экомол», 
состоящей из бухгалтерского баланса на 31 декабря 2014 г., отчета о при-
былях и убытках, отчета об изменении собственного капитала, отчета о 
движении денежных средств за год, закончившийся на указанную дату, а 
также примечаний к бухгалтерской отчетности. 

АУДИТОРСКОЕ МНЕНИЕ 
По моему мнению, бухгалтерская отчетность ОАО «Экомол» достоверно 

во всех существенных аспектах отражает его финансовое положение, финан-
совые результаты его деятельности и изменения его финансового положения 
(движение денежных средств) в соответствии с применимой основой состав-
ления и представления бухгалтерской отчетности. 

Индивидуальный 
предприниматель
Аудитор

Н.Л. Демидчик 
(квалификационный 
аттестат № 0001525 
от 05.11.2007 г.)

Дата подписания аудиторского заключения 
по бухгалтерской отчетности  04 марта 2015 года 

Руководитель А. А. БобковРуководитель А. А. Бобков

Главный бухгалтер  С. М. СавельеваГлавный бухгалтер  С. М. Савельева

РУП «Институт недвижимости и оценки»
► ОЦЕНКА ИМУЩЕСТВА (недвижимость, транспорт, 
 оборудование, бизнес, интеллектуальная собственность)
► ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ АУКЦИОНОВ

РУП «Институт недвижимости и оценки» (Организатор аукциона) 
извещает о проведении повторного открытого аукциона со снижением цены по продаже 

незавершенного незаконсервированного капитального 
строения производственного корпуса «Комплект 1-ЭГ», 

расположенного по адресу: г. Минск, ул. Казинца, 121А/48 и принадлежащего 
ОАО «ИНТЕГРАЛ» – управляющая компания холдинга «ИНТЕГРАЛ» (Продавец).

Земельный участок площадью 25,9447 га с кадастровым номером 500000000004002234. 
Целевое назначение – эксплуатация и обслуживание административных и производственных 
зданий и сооружений. Право постоянного пользования. Описание права, ограничения (об-
ременения) прав: охранная зона магистральных трубопроводов, площадь 0,0638 га, 0,1819 га, 
0,0120 га, 0,0475 га, 0,0070 га; охранная зона водопровода, площадь 0,0189 га, 0,0150 га; 
охранная зона линий связи, площадь 0,0024 га; 0.0024 га; 0,0022 га; 0,0026 га; охранная 
зона электрокабеля, площадь 0,0040 га. На земельном участке расположены иные объекты, 
которые не выставляются на аукцион.

Для обслуживания выставленного на аукционные торги Объекта предполагается передать 
Победителю аукциона (Претенденту на покупку) условно сформированный земельный участок 
площадью 1,1916 га и предоставить ограниченное право пользования земельным участком 
площадью 0,5602 га (земельный сервитут). Решение о выделении земельного участка будет 
приниматься в соответствии с действующим законодательством Республики Беларусь после 
определения Победителя аукциона (Претендента на покупку).

Начальная цена с НДС – 13 384 740 000 бел. руб. Задаток с НДС – 1 000 000 000 бел. руб. 

Задаток перечисляется на р/с №3012154337010 в ОАО «БПС-Сбербанк» ЦБУ №703, 220004, 
г. Минск, ул. Кальварийская, д. 4а, код 369. Получатель – РУП «Институт недвижимости и 
оценки», УНП 190055182. Назначение платежа: задаток для участия в повторном аукционе 
по продаже имущества ОАО «ИНТЕГРАЛ» – управляющая компания холдинга «ИНТЕГРАЛ», 
проводимом 27 марта 2015 г. 

Договор купли-продажи Объекта должен быть заключен в течение 10 (десяти) банковских 
дней со дня подписания протокола о результатах аукциона. Условия оплаты приобретенного 
на аукционе Объекта согласовываются Победителем аукциона (Претендентом на покупку) и 
Продавцом при заключении договора купли-продажи Объекта. Победитель аукциона (Пре-
тендент на покупку) оплачивает Организатору аукциона в размере 1% (одного процента) от 
цены продажи Объекта в течение 3 (трех) банковских дней со дня подписания протокола о 
результатах аукциона. Обязанность по оформлению всех документов, связанных с регистраци-
ей сделки купли-продажи Объекта, оформлению прав собственности на Объект и выделению 
земельного участка возлагается на Победителя аукциона (Претендента на покупку). На Пре-
тендента на покупку распространяются правила и условия, установленные законодательством 
Республики Беларусь для Победителя аукциона.

Аукцион состоится 27.03.2015 в 11.00 по адресу: г. Минск, ул. Комсомольская, д. 11, 3 этаж, 
каб. 4. Шаг аукциона – 5%. Заявления на участие и необходимые документы принимаются по 
25.03.2015 до 12.00 по адресу: г. Минск, ул. Комсомольская, д. 11, 3 этаж, каб. 2. 

Первое полное извещение о проведении аукциона опубликовано в газете «Звязда» от 
09.10.2014. 
С полным текстом извещения можно ознакомиться на сайте Организатора аукциона ino.by.

� Дополнительная информация: 8 (017) 306-00-57, 8 (029) 356-90-03, 8 (029) 550-09-52 
• www.ino.by • e-mail: torgi@ino.by

РУП «Институт недвижимости и оценки»
► ОЦЕНКА ИМУЩЕСТВА (недвижимость, транспорт, 
 оборудование, бизнес, интеллектуальная собственность)
► ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ АУКЦИОНОВ

извещает о проведении открытого аукциона 
по продаже имущества, принадлежащего 

государственному предприятию «ЦЕНТРКУРОРТ» 
на праве хозяйственного ведения

Лот 
№1

Автобус VANHOOL 927 
номер рамы 

YF2927SD366M25819

г. Минск, ул. Карла 
Либкнехта, 54/35

Начальная цена 
с НДС, руб.

Задаток 
с НДС, руб.

Шаг 
аукциона

1 327 974 000 20 000 000 5

Г.в. – 2000. Мест – 87. Цвет – белый. Пробег по одометру на 12.01.2015 – 1 305 767 км. 
Двигатель – дизельный, турбонадув, 12 816 см3 . КП – механическая. Шины, диски – все-
сезонные. Оборудование – серийное; два монитора.

Лот 
№2

Автобус SETRA S228 
номер рамы 

WKK13900001030775

г. Минск, ул. Карла 
Либкнехта, 54/35

Начальная цена 
с НДС, руб.

Задаток с НДС, 
руб.

Шаг 
аукциона

327 588 000 5 000 000 5

Г.в. – 1992. Мест – 77. Цвет – белый. Пробег по одометру на 12.01.2015 – 239 484 км. Дви-
гатель – дизель, турбонадув, 12 816 см3. КП – автоматическая. Оборудование – серийное; 
два монитора.

УСЛОВИЯ

Победитель аукциона либо в случае, если аукцион признан несостоявшимся в силу того, 
что заявление на участие в аукционе подано только одним участником и он согласен 
приобрести Объект (Объекты) по начальной цене, увеличенной на 5% (пять процентов) 
– Претендент на покупку, должен заключить с Продавцом договор купли-продажи Объ-
екта (Объектов) не позднее 10 (десяти) банковских дней со дня подписания протокола о 
результатах аукциона.
Победитель аукциона (Претендент на покупку) обязан оплатить стоимость приобретенного 
на аукционе Объекта (Объектов) не позднее 20 (двадцати) банковских дней с даты заклю-
чения договора купли-продажи Объекта (Объектов).
Передача Объекта (Объектов) производится только после полной оплаты не позднее 30 
(тридцати) календарных дней с даты оплаты.
Сумма внесенного Победителем аукциона (Претендентом на покупку) задатка (задатков) 
учитывается при оплате Объекта (Объектов).
При оплате наличными денежными средствами Победитель аукциона (Претендент на покупку) 
возмещает Продавцу расходы, связанные с инкассацией наличных денежных средств.
Победитель аукциона (Претендент на покупку) обязан возместить Организатору аукциона 
стоимость затрат на организацию и проведение открытого аукциона на основании счета-
фактуры в течение 3 (трех) банковских дней с момента подписания протокола о результатах 
аукциона. Информация о затратах доводится до сведения участников до начала проведения 
аукциона по каждому Объекту, выставляемому на аукцион.
На Претендента на покупку распространяются правила и условия, установленные законо-
дательством Республики Беларусь для Победителя аукциона.
Размер штрафа, уплачиваемый участником аукциона и (или) его Победителем (Претенден-
том на покупку) в случаях, предусмотренных Положением о порядке организации и проведе-
ния аукционов (конкурсов) по продаже отдельных объектов, находящихся в государственной 
собственности, утвержденным постановлением Совета Министров Республики Беларусь 
от 12.07.2013 №609 (далее – Положение) и соглашением о правах и обязанностях сторон 
в процессе организации и проведения аукциона, составляет 10 000 000 рублей.

Аукцион состоится 17.04.2015 в 11.00 
по адресу: г. Минск, ул. Комсомольская, д. 11, 3 этаж, каб. 4.

Перечень и порядок подачи документов для участия в аукционе определены Положением.
Задаток перечисляется на р/с № 3012154337010 в ОАО «БПС-Сбербанк» ЦБУ №703, 220004, 
г. Минск, ул. Кальварийская, д. 4а, код 369. Получатель – РУП «Институт недвижимости и 
оценки», УНП 190055182. Назначение платежа: задаток для участия в аукционе по продаже 
имущества государственного предприятия «ЦЕНТРКУРОРТ» (Лот №__), проводимом 
17 апреля 2015 г.
Участник, желающий участвовать в аукционе в отношении нескольких лотов, вносит задатки 
в размере, установленном для каждого из лотов.
Задаток, уплаченный участником аукциона, ставшим Победителем (Претендентом на 
покупку), будет засчитан в счет окончательной стоимости Объекта (Объектов). Задаток, 
уплаченный участниками аукциона, не ставшими Победителем аукциона, Организатор 
аукциона возвращает безналичным платежом на их счета в течение 5 (пяти) банковских 
дней со дня проведения аукциона (назначенной даты его проведения в случае признания 
аукциона несостоявшимся) или с момента регистрации Организатором аукциона отказа 
от участия в аукционе.
Заявления на участие и необходимые документы принимаются в рабочие дни с 8.30 до 
12.30, с 13.30 до 16.30 по адресу: г. Минск, ул. Комсомольская, 11, каб. 2. Окончание приема 
заявлений 15.04.2015 в 12.00. Заключительная регистрация участников 17.04.2015 с 10.30 
до 11.00 по месту проведения аукциона.
Все желающие могут предварительно ознакомиться с Объектом (Объектами) аукцио-
на. Контактное лицо для осмотра Объекта (Объектов): Тихоновец Владимир Васильевич 
8 (029) 653-87-76.   
Организатор аукциона или Продавец вправе снять лот (лоты) с торгов до объявления его 
проданным без объяснения причин снятия. 

� Организатор: 8 (017) 306-00-57, 8 (029) 356-90-03, 8 (029) 550-09-52 
• www.ino.by • e-mail: torgi@ino.by

1) Итоги финансово-хозяйст вен ной 
деятельности Общества за 2014 год 
и основные направления деятельно-
сти Общества в 2015 году.

2) Отчет Наблюдательного совета 
Общества.

3) Утверждение годового бухгал-
терского баланса, отчетов о прибылях 
и убытках Общества за 2014 год.

4) О выплате дивидендов и 
утверждение распределения прибыли 

и убытков Общества за 2014 год.
5) Утверждение основных направ-

лений использования прибыли в 2015 
и в первом квартале 2016 года.

6) Избрание членов Наблюдатель-
ного совета и Ревизионной комиссии 
Общества.

7) О материальном вознагражде-
нии членов Наблюдательного совета и 
Ревизионной комиссии Общества.

8) О сделках Общества.

УНН 500167057

Управляющий ЧП «ВердиктАнтикризис» 
в процедуре банкротства (ликвидация) ООО «ЯнСи» 

РЕАЛИЗУЕТ РЕАЛИЗУЕТ 
ТРАНСПОРТНЫЕ СРЕДСТВА:ТРАНСПОРТНЫЕ СРЕДСТВА:

Лот №1 – автомобиль OPEL FRONTERA, 
рег. знак-39-15ЕР-5, 2003 года, серебристый, не на ходу, 

стоимость – 7.200 долларов США.
ЛОТ № 2 – судно Корсар-380, 

бортовой № БМ-6292, 2010 года, на ходу, 
стоимость 320 долларов США.

Цены без НДС. Победитель торгов производит безналичный 
расчет в рублях РБ по курсу НБ РБ.
Аукционные торги состоятся 17.04.2015 г. на территории 
предприятия ОАО «Барановичидрев» г. Барановичи, 
п. Восточный, 3, в 14.00.
В случае несостоявшихся торгов возможны скидки.
Заявления на участие в аукционе подаются в срок до 14.00, 
16.04.2015 года Управляющему ЧУП «ВердиктАнтикризис», 
директор Мищук А.М., по адресу: 225708, г. Пинск-8, А/Я-44, 
или г. Барановичи, 225320, п. Восточный, 3; конт. тел. 8-029-
6332490 vel; (029)-8248026 МТС; (0163)453392. УНН 291123910

«27» марта 2015 года в 15.00 
СОСТОИТСЯ ОЧЕРЕДНОЕ ОБЩЕЕ СОБРАНИЕ АКЦИОНЕРОВ 

ОАО «НеоТрейдЗапад» 
по адресу: г. Гродно, ул. Господарчая, 8

Начало регистрации участников собрания – 14.00 по предъявлении до-
кумента, удостоверяющего личность (для представителя акционера – до-
веренность).

ПОВЕСТКА ДНЯ:

Акционеры могут ознакомиться с материалами по вопросам повестки дня 
собрания: с 10.00 до 15.00, начиная с 18.03.2015 года, по адресу: г. Гродно, 
ул. Господарчая, 8.
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ИЗВЕЩЕНИЕ ОБ ОТКРЫТОМ АУКЦИОНЕ ПО ПРОДАЖЕ ОДНОГО ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА В ЧАСТНУЮ СОБСТВЕННОСТЬ 
ГРАЖДАН ДЛЯ СТРОИТЕЛЬСТВА И ОБСЛУЖИВАНИЯ ОДНОКВАРТИРНОГО ЖИЛОГО ДОМА

ОРГАНИЗАТОР АУКЦИОНА – СТОЛОВИЧСКИЙ СЕЛЬСКИЙ ИСПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КОМИТЕТ БАРАНОВИЧСКОГО РАЙОНА
№ 
п/п

Месторасположение земельного участка, 
адрес, кадастровый номер участка

Характеристика 
инженерных коммуникаций

Условия инженерного 
развития инфраструктуры 
застраиваемой территории

Площадь 
земельного 
участка, га 

Назначение участка
Начальная цена 
объекта (руб.)

Сумма задатка 
(руб.)

Расходы по формированию 
и регистрации земельного участка 

и проведению аукциона (руб.)

1

Брестская обл., 
Барановичский р-н, Столовичский с/с, 

дер. Новый Свет, ул. Дачная, 3
 кадастровый номер 120489003001000067

Участок свободен от застройки, 
имеется линия электропередач, 

водопровода нет, газопровода нет, 
дорога – гравийно-песчаная;

Не планируется 0,2500

для 
строительства 

и обслуживания 
жилого дома

20385000 2038500

13815379 рублей, 
кроме того, расходы по размещению 
извещения о проведении аукциона 

в СМИ и другие расходы 
по проведению аукциона

1. Дата, время и место проведения аукциона: 28 ап-
ре ля 2015 года, в 15.00 в здании Столовичского сельского 
исполнительного комитета по адресу: Республика Беларусь, 
Брестская область, Барановичский р-н, Столовичский с/с, 
аг. Столовичи, ул. Поленичицкая, 1.

2. Продажа земельных участков производится гражда-
нам Республики Беларусь.

3. Шаг аукциона к начальной цене земельного участ-
ка – 5%.

4. Для участия в аукционе необходимо в сроки, указан-
ные в извещении, представить в комиссию по проведению 
аукциона заявление, к заявлению прилагают: 

- заверенную банком копию платежного поручения (кви-
танцию) о внесении задатка (10% от начальной цены); 

- копию документа, удостоверяющих личность (паспорт) 
покупателя или его доверенного лица; 

- доверенность, удостоверенную нотариально, если в 
аукционе участвует представитель физического лица.

При подаче документов на участие в аукционе гражда-

не, представители граждан предъявляют паспорт или иной 
документ, удостоверяющий личность. 

5. Сумма задатка перечисляется до 22 апреля 2015 г. 
включительно до 16.00 на расчетный счет 3604211200004, 
фил. 802 ОАО «АСБ Беларусбанк», код платежа 245, 
УНП 200018629, ОКПО 292261911.

Адрес банка: Брестская область, г. Барановичи, бульвар 
Штоккерау, 8А.

Получатель: Столовичский сельский исполнительный 
комитет, 225312, Брестская область, Барановичский район, 
аг. Столовичи, ул. Поленичицкая, 1.

6. Аукцион состоится при наличии не менее 2 участни-
ков аукциона. Граждане, желающие участвовать в аукционе 
в отношении нескольких земельных участков, вносят за-
даток в размере, установленном для каждого земельного 
участка. 

7. Всем участникам предоставляется право ознаком-
ления с земельно-кадастровой документацией, а также 
возможность предварительно ознакомиться с объектом 

продажи: 
каждый четверг недели после опубликования настоя-

щего извещения в СМИ по предварительной записи в ко-
миссии по тел.: (8-0163) 43 52 35; 43 53 27.

8. В случае отказа или уклонения Победителя аукциона 
в установленный срок от внесения платы за предмет аук-
циона, выполнения условий, предусмотренных в протоколе 
аукциона и решении об изъятии земельного участка для 
проведения аукциона, внесенный им задаток и затраты 
на организацию и проведение аукциона возврату не под-
лежат. 

9. Продажа земельных участков производится без из-
менения их целевого назначения. 

10. Заявления на участие в аукционе принимаются по-
сле размещения извещения о проведении аукциона в СМИ 
в рабочие дни в комиссии с 27 марта 2015 г. с 8.00 до 13.00 
и с 14 до 17.00 (каб. № 4 сельисполкома). Последний день 
приема документов – 22 апреля 2015 года до 16 часов 
30 минут. Заключительная регистрация участников аукцио-

на – 28 апреля 2015 с 14.30 до 14.45. К участию в торгах 
не допускаются участники, не прошедшие заключительную 
регистрацию. 

11. Участник, ставший победителем аукциона, после 
окончания аукциона обязан: подписать протокол аукциона 
в день проведения аукциона; в течение 10 рабочих дней 
внести плату за земельный участок и возместить затраты 
на организацию и проведение аукциона. Информация о 
затратах, порядке и сроках их возмещения по каждому 
объекту (лоту), выставляемому на аукцион, доводится до 
сведения участников до начала проведения аукциона по 
каждому объекту (лоту), выставляемому на аукцион; 

осуществить в двухмесячный срок государственную 
регистрацию права собственности на земельный участок, 
получить в установленном порядке техническую докумен-
тацию и разрешение на строительство жилого дома; занять 
(освоить) земельный участок не позднее одного года после 
получения свидетельства (удостоверения) о государствен-
ной регистрации права собственности на него. 

ГОДОВОЙ ОТЧЕТ ЭМИТЕНТА ЦЕННЫХ БУМАГ
Открытого акционерного общества 

«Витко-Агро»
по состоянию на 31.12.2014 г.

Адрес: Минская область, Слуцкий район, агрогородок Октябрь
Тел. 8 01795 72738, УНП 600043245

АКТИВЫ
Код 

строки

На 
31.12.2014 

года

На 
31.12.2013 

года

1 2 3 4

I. ДОЛГОСРОЧНЫЕ АКТИВЫ 
Основные средства 110 126 497 86 679
Нематериальные активы 120
Вложения в долгосрочные активы 140 3 590 25 642
Прочие долгосрочные активы 180 349 635
ИТОГО по разделу I 190 130 436 112 956
II. КРАТКОСРОЧНЫЕ АКТИВЫ
Запасы 210 44 309 30 438
В том числе: материалы 211 15 491 6 720
животные на выращивании и откорме 212 21 994 17 693
незавершенное производство 213 6 683 5 931
готовая продукция и товары 214 141 94
Расходы будущих периодов 230 261 409
Налог на добавленную стоимость 
по приобретенным товарам, работам, услугам 240 4 354 4 804

Краткосрочная дебиторская задолженность 250 4 319 4 269
Денежные средства и их эквиваленты 270 56 170
ИТОГО по разделу II 290 53 494 40 090
БАЛАНС 300 183 930 153 046

Ед. измерения – млн руб. 

СОБСТВЕННЫЙ КАПИТАЛ И ОБЯЗАТЕЛЬСТВА
Код 

строки

На 
31.12.2014 

года

На 
31.12.2013 

года

1 2 3 4

III. СОБСТВЕННЫЙ КАПИТАЛ    
Уставный капитал 410 24 777 21 963
Добавочный капитал 450 22 056 20 677
Нераспределенная прибыль (непокрытый убыток) 460 29 905 17 617
ИТОГО по разделу III 490 76 738 60 257
IV. ДОЛГОСРОЧНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА
Долгосрочные кредиты и займы 510 67 442 64 169
Долгосрочные обязательства 
по лизинговым платежам 520 10 466 9 265

ИТОГО по разделу IV 590 77 908 73 434
V. КРАТКОСРОЧНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА
Краткосрочные кредиты и займы 610 1 745 890
Краткосрочная часть долгосрочных обязательств 620 4 769 3 863
Краткосрочная кредиторская задолженность 630 22 770 14 602
В том числе:
поставщикам, подрядчикам, исполнителям 631 9 139 5 695

по авансам полученным 632 3 105 2 502
по налогам и сборам 633 134 126
по социальному страхованию и обеспечению 634 215 177
по оплате труда 635 919 761
по лизинговым платежам 636 2 335 2 514
собственнику имущества (учредителям, участникам) 637 6 923 2 827
прочим кредиторам 638
Доходы будущих периодов 650
ИТОГО по разделу V 690 29 284 19 355
БАЛАНС 700 183 930 153 046

ОТЧЕТ О ПРИБЫЛЯХ И УБЫТКАХ 
за январь–декабрь 2014 года

Наименование показателей
Код 

строки

За январь–
декабрь 
2014 г.

За январь–
декабрь 
2013 г.

1 2 3 4

Выручка от реализации продукции, товаров, 
работ, услуг 010 74 426 57 210

Себестоимость реализованной продукции, 
товаров, работ, услуг 020 58 525 47 485

Валовая прибыль (010 – 020) 030 15 901 9 725
Управленческие расходы 040 3 728 2 775
Расходы на реализацию 050 741 837
Прибыль (убыток) от реализации продукции, 
товаров, работ, услуг (030 – 040 – 050) 060 11 432 6 113

Прочие доходы по текущей деятельности 070 4 112 1 702
Прочие расходы по текущей деятельности 080 2 294 1 571
Прибыль (убыток) от текущей деятельности
(± 060 + 070 – 080) 090 13 250 6 244

Доходы по инвестиционной деятельности 100 268 1 322
В том числе:
доходы от выбытия основных средств, 
нематериальных активов 
и других долгосрочных активов

101 268 1 322

Расходы по инвестиционной деятельности 110 123 86
В том числе:
расходы от выбытия основных средств, 
нематериальных активов 
и других долгосрочных активов

111 123 86

Доходы по финансовой деятельности 120 1
Расходы по финансовой деятельности 130 702 724
Прибыль (убыток) от инвестиционной, 
финансовой и иной деятельности 
(100 – 110 + 120 – 130 )

140 -557 513

Прибыль (убыток) до налогообложения 
(± 090 ± 140) 150 12 693 6 757

Чистая прибыль (убыток) 
(± 150 – 160 ± 170 ± 180 – 190-200) 210 12 693 6 757

Результат от переоценки долгосрочных активов, 
не включаемый в чистую прибыль (убыток) 220 1 379 4 083

Совокупная прибыль (убыток) (± 210 ± 220 ± 230) 240 14 072 10 840
Количество организаций получивших прибыль 
по конечному финансовому результату 270 1 1

Сумма полученной прибыли по конечному 
финансовому результату 270а 12 693 6 757

Количество акционеров: всего 331, в том числе юридических лиц – 2, физиче-
ских лиц – 329.

Директор ОАО «Витко-Агро» Д.Д.Чирец

Главный бухгалтер Т.Ф.Чирец

ОАО «Абразивхимсбыт»
Адрес: 220040, г. Минск, ул. М.Богдановича, 122-101

Ед. измерения – млн руб.

БУХГАЛТЕРСКИЙ БАЛАНС на 31.12.2014 г.

АКТИВЫ
Код 

строки
на 

31.12.2014
на 

31.12.2013

I. ДОЛГОСРОЧНЫЕ АКТИВЫ 

Основные средства 110  229  200 
Нематериальные активы 120  -    1 
Доходные вложения в материальные активы 130  17  27 
Долгосрочная дебиторская задолженность 170  3 270  -   
ИТОГО по разделу I 190  3 516  228 

II. КРАТКОСРОЧНЫЕ АКТИВЫ

Запасы 210  5 041  4 619 
Расходы будущих периодов 230  100  13 
Налог на добавленную стоимость по 
приобретенным товарам, работам, услугам 240  1 888  -   

Краткосрочная дебиторская задолженность 250  5 858  7 625 
Краткосрочные финансовые вложения 260  231  19 
Денежные средства и их эквиваленты 270  539  182 
ИТОГО по разделу II 290  13 657  12 458 

БАЛАНС 300  17 173  12 686 

СОБСТВЕННЫЙ КАПИТАЛ 
И ОБЯЗАТЕЛЬСТВА

Код 
строки

на 
31.12.2014

на 
31.12.2013

III. СОБСТВЕННЫЙ КАПИТАЛ

Уставный капитал 410  21  21 
Резервный капитал 440  3  3 
Добавочный капитал 450  213  213 
Нераспределенная прибыль 460  4 909  3 053 
ИТОГО по разделу III 490  5 146  3 290 

V. КРАТКОСРОЧНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА

Краткосрочные кредиты и займы 610  3 786  3 319 
Краткосрочная кредиторская задолженность 630  8 241  6 077 
ИТОГО по разделу V 690  12 027  9 396 

БАЛАНС 700  17 173  12 686 
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ОТЧЕТ О ПРИБЫЛЯХ И УБЫТКАХ 
за январь–декабрь 2014 года

Наименование показателей
Код 

строки
за янв.–дек. 

2014
за янв.–дек. 

2013 

Выручка от реализации продукции, 
товаров, работ, услуг 010  52 324  44 232 

Себестоимость реализованной продукции, 
товаров, работ, услуг 020 (42 565) (36 902)

Валовая прибыль (010 – 020) 030  9 759  7 330 
Управленческие расходы 040 (6 107) - 
Расходы на реализацию 050 (4 505)
Прибыль (убыток) от реализации продукции, 
товаров, работ, услуг 060  3 652  2 825 

Прочие доходы по текущей деятельности 070  1 041  142 
Прочие расходы по текущей деятельности 080 (980) (457)
Прибыль (убыток) от текущей деятельности 090  3 713  2 510 
Доходы по инвестиционной деятельности 100  40  53 
Расходы по инвестиционной деятельности 110 (4) (4)
Доходы по финансовой деятельности 120  3 284  10 
Расходы по финансовой деятельности 130 (3 278) (1 056)
Прибыль (убыток) от инвестиционной, 
финансовой и иной деятельности 150  42 (997)

Прибыль (убыток) до налогообложения 160  3 755  1 513 
Налог на прибыль 170 (702) (286)
Чистая прибыль (убыток) 210  3 053  1 227 
Совокупная прибыль (убыток) 240  3 053  1 227 

Доля государства в уставном фонде эмитента – 0 (ноль) акций, 0 (ноль) 
процентов. 

Информация о дивидендах и акциях

Показатель Ед. изм.
С начала 

года

За аналог. 
период 

прошлого года

Количество акционеров, всего лиц 2 2
   в том числе: физических лиц лиц 2 2
Начислено на выплату дивидендов 
в данном отчетном  периоде млн руб. 1200,00  

Фактически выплаченные дивиденды 
в данном отчетном  периоде млн руб. 1189,00  

Дивиденды, приходящиеся 
на одну акцию (включая налоги) руб. 57143,00  

Дивиденды, фактически выплаченные 
на одну акцию (включая налоги) руб. 56619,00  

Обеспеченность акции имуществом 
общества тыс руб. 1,00 1,00

Отдельные финансовые результаты

Показатель Ед. измер.
С начала 

года

За аналог. 
период 

прошлого года

Выручка от реализации продукции, 
товаров, работ, услуг млн руб. 52324,00 44232,00

Себестоимость реал. продукции, 
товаров, работ, услуг, управленческие 
расходы; расходы на реализацию

млн руб. 48672,00 41406,00

Прибыль (убыток) 
до налогообложения, всего млн руб. 3755,0 1515,0

Налог на прибыль; млн руб. 702,00 286
Чистая прибыль (убыток) млн руб. 3053,0 1229,0
Нераспределенная прибыль 
(непокрытый убыток) млн руб. 1851 1824

Среднесписочная численность 
работающих чел. 21 16

Основные виды продукции или виды деятельности, 
по которым получено двадцать и более процентов выручки от реализации 

товаров, продукции, работ, услуг – оптовая торговля. 
Дата проведения годового общего собрания акционеров, на котором 

утверждался годовой бухг. баланс за отчетный год, – 09.03.2015. 
Сведения о применении эмитентом правил корпорат. поведения – 

Ознакомлен и принят к сведению.

ИЗМЕНЕНИЯ В ПРОЕКТНОЙ ДЕКЛАРАЦИИ 

ЗАО «Белкоммунстроймонтаж», 
опубликованной в газете «Звязда» от 26.01.2013 г. №16 

строительства 20-этажного односекционного жилого дома 
со встроенными помещениями общественного назначения 

и гараж-стоянкой открытого типа в границах ул. Каховская – 
Оршанская – Орловская – Сморговский тракт, г. Минск 

«…стоимость 1 кв.м: для граждан, не нуждающихся в улучшении жи-
лищных условий, квартиры, площадью 94,68 кв.м, 1500 (тысяча пятьсот) 
долларов США; две квартиры площадью от 116 до 118 кв.м, – 1320 (тысяча 
триста двадцать) долларов США, семь квартир от 116 до 118 кв.м – 1350 
(тысяча триста пятьдесят) долларов США». 

Дополнительную информацию можно получить по адресу: 
г. Минск, ул. Немига, 40, офис 704, тел. 8 (017) 306-20-90, 

или у уполномоченных риэлторов (агентств недвижимости). У
Н
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• Организация аукционов
• Оценка всех видов имущества

ИЗВЕЩЕНИЕ О  ПРОВЕДЕНИИ ПОВТОРНОГО АУКЦИОНА
ЗАО «Центр промышленной оценки» (организатор аукциона) 

по поручению ОАО «Оршанский инструментальный завод» (продавец) 
проводит повторный открытый аукцион 

ПО ПРОДАЖЕ ЗДАНИЯ СКЛАДА, 
инвентарный номер 240/C-28602, общей площадью 310,5 кв.м, 

расположенного по адресу: 
Витебская обл., Оршанский р-н, г. Орша, ул. Мира, 39Ж, 

в том числе: металлическая пристройка к зданию склада 
площадью 80 кв.м, асфальтобетонная площадка 170 кв.м, 

ограждение пром. площадки площадью 37 кв.м.
Начальная цена с НДС – 268 745 400 бел. руб.

Земельный участок пл. 0,0591 га, предоставлен продавцу на праве посто-
янного пользования для обслуживания здания склада, с установленными 
ограничениями –  охранная зона сетей теплоснабжения, площадь 0.0019 га 
и  охранная зона сетей канализации, площадь 0,0089 га.
Задаток 10% от начальной цены лота в белорусских рублях пере чис ляется 
на р/с № 3012343260010; нерезидентами РБ в валютном эквиваленте 
по курсу Нацбанка РБ на дату платежа на в/с: в долларах США (USD) 
– 3012343265044; в российских рублях (RUB) – 3012343265028; в ЦБУ 
№ 507 г. Минска ОАО «Белинвестбанк», БИК 153001739, УНП 191021390, 
получатель платежа ЗАО «Центр промышленной оценки».
Договор купли-продажи должен быть подписан в течение 15 (пятнадцати) 
рабочих дней после проведения аукциона.
Условия оплаты: если между продавцом и покупателем в течение срока, 
установленного для подписания договора купли-продажи, не достигнута 
договоренность по срокам и порядку оплаты за объект, оплата стоимости 
имущества должна быть произведена в течение 30 (тридцати) календарных 
дней после проведения аукциона.
Порядок проведения аукциона, оформления участия в аукционе, определе-
ния лица, выигравшего аукцион, а также порядок оплаты вознаграждения 
и возмещения суммы фактических затрат за организацию и проведение 
аукциона оговорен в Условиях его проведения, размещенных на сайте 
организатора торгов www.cpo.by.
Извещение о проведении предыдущего аукциона опубликовано в газете 
«Звязда» от 21.02.2015 г.
Аукцион состоится 31.03.2015 в 14.00 по адресу: г. Минск, ул. Мележа, 
д. 5/2, офис 1703.
Заявления на участие и необходимые документы принимаются по 27.03.2015 
до 17.00 по адресу: г. Минск, ул. Мележа, д. 5/2, офис 1703.

Тел.: +375 17 280 36 37; +375 29 183 69 71. 
www.cpo.by. E-mail: auction@cpo.by

ИЗВЕ ЩЕ Н ИЕ  О  П Р О В Е ДЕ НИИ ПОВТОРНОГО АУКЦИОНА
ЗАО «Центр промышленной оценки» (организатор аукциона) 

по поручению 
Несвижского районного потребительского общества (продавец) 

проводит повторный открытый аукцион 
по продаже объектов недвижимого имущества в составе: 

здание торгового склада, об. пл. 1307,7 кв.м, 
инвентарный номер 621/C-20323, расположенное по адресу: 

Минская обл., Несвижский р-н, г. Несвиж, ул. Ленинская, 117/1; 

здание проходной, об. пл. 23,3 кв.м, 
инвентарный номер 621/C-20322, расположенное по адресу: 
Минская обл., Несвижский р-н, г. Несвиж, ул. Ленинская, 117. 

Земельный участок площадью 0,6517 га предоставлен на праве постоянного 
пользования для обслуживания торгового склада и проходной.

Начальная цена с НДС – 2 477 126 400 бел. руб. 

Задаток 10% от начальной цены лота в белорусских рублях перечисляется 
на р/с № 3012343260010; нерезидентами РБ в валютном эквиваленте по 
курсу Нацбанка РБ на дату платежа на в/с: в долларах США (USD) – 
3012343265044; в российских рублях (RUB) – 3012343265028; в ЦБУ № 507 
г. Минска ОАО «Белинвестбанк», БИК 153001739, УНП 191021390, 
получатель платежа ЗАО «Центр промышленной оценки». 

Договор купли-продажи должен быть подписан в течение 10 (десяти) рабочих 
дней после проведения аукциона. 

Условия оплаты: оплата за объект производится в порядке, предусмотренном в 
договоре купли-продажи. Если между продавцом и покупателем (победитель аук-
циона либо единственный участник аукциона, согласившийся приобрести пред-
мет аукциона по начальной цене, увеличенной на 5%) в течение срока, установ-
ленного для подписания договора купли-продажи, не достигнута договоренность 
по срокам и порядке оплаты за объект, такая оплата должна быть произведена в 
течение 30 (тридцати) банковских дней после проведения аукциона.

Порядок проведения аукциона, оформления участия в аукционе, а также 
определения лица, выигравшего аукцион, оговорен в условиях его проведения, 
размещенных на сайте организатора торгов www.cpo.by. 

Извещение о проведении предыдущего аукциона опубликовано в газете 
«Звязда» от 14.02.2015 г.

Аукцион состоится 16.04.2015 в 14.00 по адресу: г. Минск, ул. Мележа, 
д. 5/2, офис. 1703. 
Заявления на участие и необходимые документы принимаются по 15.04.2015 
до 17.00 по адресу: г. Минск, ул. Мележа, д. 5/2, офис 1703. 

Тел.: +375 17 280-36-37; 8029-183-69-71. 
www.cpo.by. Е-mail: auction@cpo.by

• Организация аукционов
• Оценка всех видов имущества
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ЗАСНАВАЛЬНIКI:

тэл./факс: 287 17 79,
е-mail: reklama@zviazda.by

ПРЫЁМ 
РЭКЛАМЫ

Савет Рэспублiкi Нацыянальнага сходу Рэспублiкi 
Беларусь, Палата прадстаўнiкоў Нацыянальнага 
сходу Рэспублiкi Беларусь, Савет Мiнiстраў 
Рэспублiкi Беларусь

РЭГІСТРАЦЫЙНАЕ ПАСВЕДЧАННЕ НУМАР 2 АД 17 ЛЮТАГА РЭГІСТРАЦЫЙНАЕ ПАСВЕДЧАННЕ НУМАР 2 АД 17 ЛЮТАГА 
2009 ГОДА, ВЫДАДЗЕНАЕ МІНІСТЭРСТВАМ ІНФАРМАЦЫІ 2009 ГОДА, ВЫДАДЗЕНАЕ МІНІСТЭРСТВАМ ІНФАРМАЦЫІ 

РЭСПУБЛІКІ БЕЛАРУСЬ.РЭСПУБЛІКІ БЕЛАРУСЬ.

Дырэктар — галоўны рэдактар КАРЛЮКЕВІЧ Аляксандр Мікалаевіч. 
РЭДАКЦЫЙНАЯ КАЛЕГIЯ: Н. ДРЫЛА (на  меснiк галоўнага рэдактара), Н. КАРПЕНКА 
(першы на  меснiк галоўнага рэдактара), А.  ЛЯЎКОВІЧ (першы на  меснiк дырэктара), 
А. КЛЯШЧУК, Н. РАСОЛЬКА, С. РАСОЛЬКА, А. СЛАНЕЎСКІ (на  меснiк галоўнага 
рэдактара), В. ЦЕЛЯШУК, Л. ЦІМОШЫК.
Выдавец — Рэдакцыйна-выдавецкая ўстанова «Выдавецкі дом «Звязда».

НАШ АДРАС: 220013 г. Мiнск, вул. Б. Хмяльніцкага, 10-а.
ТЭЛЕФОНЫ: прыёмнай – 287 19 19 (тэл./факс); аддзелаў: пiсьмаў —  287 18 64, падпіскі і распаўсюджвання  — 
287 18 38, 287 17 21, бухгалтэрыi: 287 18 81. 
Аўтары апу бл iка ваных матэры я лаў нясуць адказнасць за падбор i дакладнасць фактаў. Iх мер  ка   ваннi не заўсёды супадаюць 
з мерка ван нем рэ дак цыi. Рэдакцыя па сваім меркаванні адбірае і публікуе адрасаваныя ёй пісьмы. Перадрук матэрыялаў, 
апублікаваных у «Звяздзе», толькі з дазволу рэдакцыі.

http://www.zviazda.by; 
e-mail: info@zvyazda.minsk.by,
(для зваротаў): zvarot@zvyazda.minsk.by

Газета аддрукавана ў Рэспубліканскім унітарным прадпрыемстве 
«Выдавецтва «Беларускi Дом друку». ЛП № 02330/106 ад 30.04.2004.
220013, Мiнск, пр. Незалежнасці, 79.  Выходзiць 5 разоў на тыдзень.
Тыраж 20.012. Iндэкс 63850. Зак. № 1073.               Нумар падпiсаны ў 19.30 

16 сакавіка 2015 года.

Матэры я лы, па зна ча ныя гэтым значком, носяць рэк   ламны ха рак тар. Адказ-
насць за змест рэкла мы ня суць рэкла ма даў цы.

М 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
П 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

17 сакавіка 2015 г.
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Сонца Сонца Усход Захад Даўжыня
   дня

СЁННЯ
Мiнск — 7.21 19.17 11.56
Вi цебск — 7.11 19.06 11.55
Ма гi лёў — 7.11 19.07 11.56
Го мель — 7.07 19.03 11.56
Гродна — 7.36 19.32 11.56
Брэст — 7.36 19.33 11.57

Iмянiны
Пр. Ульяны, Васіля, 
Вячаслава, Данілы, Паўла, 
Рыгора.
К. Рэгіны, Збігнева, 
Патрыка, Яна.

Месяц
Маладзік 20 сакавіка.

Месяц у сузор’і Вадалея.

ЗАЎТРА

УСМІХНЕМСЯ

Фота Сяргея НІКАНОВІЧА.

— Аку рат насць — гэ та 
га лоў нае, што мы цэ нім 
у су пра цоў ні ках, — ка жа 
на чаль нік ча ла ве ку, які 
прый шоў най мац ца. — Вы 
вы цер лі но гі пе рад тым, як 
увай сці сю ды?

— Так, вя до ма.
— І дру гое. Больш, чым 

аку рат насць, мы цэ нім 
сум лен насць. У нас пе рад 
ува хо дам ня ма па ла ві ка.

Сак рэ ты кі тай скай кух ні: 
ка лі стра ва ўку сі ла вас у ад-
каз, зна чыць, све жая.

Ка лі пры клас ці да ву ха 
ра ка ві ну, мож на па чуць, 
як да ця бе на блі жа ец ца 
ахоў нік кра мы сан тэх ні кі.

— А вось учо ра ў Гід ра-
ме тэа цэнт ры бан кет быў.

— І што ж за на го да?
— Дзе сяць га доў, як 

апош ні раз пра віль на на-
двор'е ад га да лі.

Вам, ба бам, ад му жы-
коў толь кі ад на го трэ ба. 
Каб мы па да ро зе да до му 
зай шлі ў кра му.

ca
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1597 год — го рад Ві цебск атры маў маг дэ бург скае пра ва, у гэ тым жа 
го дзе быў за цвер джа ны пер шы герб го ра да: на бла кіт ным по лі 

вы ява муж чы ны, пад ім — чыр во ны меч. У гра ма це ка ра ля Жы гі мон та ІІІ ві-
цеб скім мя шча нам з гэ тай на го ды га ва ры ла ся: «Герб на да ем мес ту на шо му 
Витебскому, в блакитном по лю об раз Спа са Збавителя на шо го, и пры том за раз 
трохи нижей меч го лый чер во ны». У 1623 го дзе ў су вя зі з паў стан нем ві цяб лян 
су праць по лац ка га ўні яц ка га біс ку па Яса фа та Кун цэ ві ча маг дэ бург скае пра ва 
бы ло ад ме не на. Па да но се біс ку па ка роль Жы гі монт ІІІ жорст ка рас пра віў ся з 
паў стан ца мі — кі раў ні коў па ка ра лі смер цю, на га ра джан на кла лі штраф, пра-
ва слаў ныя цэрк вы пе рад алі ўні я там. У шэ ра гу «па ка ра ных» бы лі на ват зва ны, 
якія за клі ка лі да паў стан ня — іх зня лі і пе ра пла ві лі. І толь кі ў 1644 го дзе Ві цебск 
зноў атры маў пра ва на са ма кі ра ван не. Сён ня герб Ві цеб ска ад но сіц ца да гіс то-
ры ка-ге раль дыч ных пом ні каў кра і ны.

1907 год — ство ра на Пер шая бе ла рус кая 
тру па Іг на та Буй ніц ка га, бе ла рус кі 

пра фе сій ны тэ атр. Іс на ваў у 1907—1913 га дах 
(да 1910-га як ама тар скі). Тэ атр пра во дзіў вя лі-
кую асвет ніц кую ра бо ту, пра па ган да ваў бе ла рус-
кае мас тац тва, са дзей ні чаў раз віц цю на род най 
твор час ці, ства рэн ню ама тар скіх тэ ат раль ных 
ка лек ты ваў і сыг раў важ ную ро лю ў раз віц ці пра-
фе сій на га тэ ат раль на га мас тац тва ў Бе ла ру сі. Гаст ра ля ваў у Мін ску, По лац ку, 
Дзіс не, Слуц ку, Ня сві жы, Смар го ні, Ка пы лі, Пе цяр бур гу, Віль ні, Вар ша ве. Уз нік 
на асно ве тра ды цый бе ла рус кіх ве ча рын, з ама тар скіх «ся мей ных» спек так ляў. 
Прад стаў лен ні скла да лі ся з 1-2 п'ес, дэк ла ма цый, спе ваў, тан цаў. Ак цё ры вы-
сту па лі ў бе ла рус кіх на цы я наль ных кас цю мах. У рэ пер ту а ры бы лі па ста ноў кі 
«Мод ны шлях цюк» К. Ка ган ца, «У зі мо вы ве чар» і «Хам» Э. Ажэш кі, «Пра па-
но ва» і «Мядз ведзь» А. Чэ ха ва і ін шыя. Му зыч най част кай кі ра ваў Л. Ра гаў скі. 
Ак тыў ную ра бо ту ў тэ ат ры пра во дзі лі спя вак Я. Фе ак ціс таў, тан цо ры І. Буй ніц кі 
з доч ка мі Ван дай і Але най, му зы кан ты Д. Кры ва ду баў і І. Го лер.

1940 год — 75 га доў та му на ра дзіў ся Ві таль Яў ге на віч Ям ны, бе ла рус кі 
на ву ко вец, док тар тэх ніч ных на вук (1987), пра фе сар (1989). Аў тар 

на ву ко вых прац па элект рон ным пры бо ра бу да ван ні і ін фар ма цый на-вы мя раль-
най тэх ні цы, рас пра цоў цы вы со ка ста біль ных квар ца вых ге не ра та раў, шы ро ка-
ды я па зон ных ін фар ма цый на-вы мя раль ных сіс тэм, сіс тэм ін трас ка піі гру за вых 
аў та ма бі ляў з вы ка ры стан нем ге не ра та раў іа ні зу ю чых вы пра мень ван няў.

Мак сім ТАНК, на род ны па эт Бе ла ру сі:

Зям лі не да гле дзіш — ад помс ціць та бе,
А по там на по іш — ад ме рыць без ме ры,
А шчы ра па лю біш — па лю біць ця бе.

ад Янкі Крука і Аксаны Катовіч

К
І СЕЛЬ — тра ды цый ная стра ва 
ўсход ніх сла вян, якую га та ва-

лі як у паў ся дзён ным жыц ці, так і ў 
свя точ ныя дні. Яго ра бі лі з за па ра най 
му кі, паз ней крух ма лу, з да баў лен нем 
со ку або су ша ных ягад. Для жа лоб-
на га ста ла кі сель ва ры лі з су ша ны мі 
гры ба мі. Не ка то рыя гас па ды ні га та ва-
лі кі сель та кім гус тым, што яго мож на 
бы ло рэ заць на жом. Ра зам з кі ся лём 
на стол нес лі мёд, ма ла ко, мас ла.
� Пры га та ван не кі ся лю бы ло пры-

мер ка ва на да шэ ра гу свя точ ных дзён. 
На прык лад, яго ва ры лі на пя рэ дад ні 
Рас тва Хрыс то ва, каб «за доб рыць» 
Ма роз. Стра ву ста ві лі на акно, вы но сі-
лі на вес ніч кі або вы лі ва лі ў ага ро дзе, 
пры гэ тым пры га вор ва лі: «Ма роз, Ма-
роз! Ха дзі куц цю (кі сель) ес ці! Каб ты 
не ма ро зіў яч ме ню, пша ні цы, га ро ху, 
ча ча ві цы, про са, грэч кі і ўся го, што 
мне Бог су дзіць па се яць!»
� Кі сель ра зам з ін шы мі аб ра да-

вы мі стра ва мі (куц ця, блі ны, квас) 
пада ва лі і на жа лоб ны стол як ад ну з 
са мых сім ва ліч ных. У ад ных вы пад ках 
па мі наль ная тра пе за ім па чы на ла ся, 
а ў ін шых, на ад ва рот, за кан чва ла ся. 
Ва ры лі яго і ў дні ўша на ван ня прод каў 
на пра ця гу го да, у так зва ныя «ра-
дзі цель скія» су бо ты: на Грам ніч ныя і 
Мас ле ніч ныя Дзя ды, пе рад Трой цай, 
на Дзміт ры еў скую і Мі хай лаў скую су-
бо ты, а так са ма ў На ўскі Чац вер і на 
Ра даў ні цу.
� Кі ся лём час та ва лі да ма ві ка. На-

прык лад, на Ула са (24 лю та га) апоў-
на чы на стол ста ві лі кры ху гэ тай са-
лод кай стра вы і звяр та лі ся са сло ва мі 
па ва гі да хат ня га ду ха — да ма ві ка — з 
прось бай не шко дзіць да ма чад цам.

Спорт-таймСпорт-тайм  ��

У тра ды цый ным спар-
тыў ным агля дзе «Звяз-
да» рас па вя дае пра старт 
но ва га фут боль на га се-
зо на кра і ны, вы дат ную 
пе ра мо гу брэсц кіх ганд-
ба ліс таў у SEHA-лі зе і 
крыўд ныя 0,8 се кун ды, 
якія ад дзя лі лі Сяр гея 
Да лі до ві ча ад «брон зы» 
Куб ка све ту.

1. Фут боль ны се зон па 
тра ды цыі стар та ваў ро зыг-
ры шам Су пер куб ка Бе-
ла ру сі. Матч па між БА ТЭ 
і са лі гор скім «Шах цё рам» 
вы ра шы лі пра вес ці ў Пін ску. 
У асноў ны час ка ман ды не 
змаг лі вы явіць пе ра мож цу. 
А ў се рыі пе наль ці мац ней-

шы мі ака за лі ся ба ры саў ча не 
— 3:0. Са праўд ным ге ро ем 
сва ёй ка ман ды стаў Сяр гей 
Чэр нік, які ад біў тры пе наль-
ці. Ад зна чым, што для БА ТЭ 
гэ та пе ра мо га ста ла пя тай у 
Су пер куб ку Бе ла ру сі.

Да рэ чы, фут ба ліс ты за-
ста лі ся не за да во ле ны мі ста-
нам пля цоў кі. Так, фор вард 
«жоў та-сі ніх» Ігар Ста се віч 
па раў наў сін тэ тыч нае по ле 
ста ды ё на «Хва ля» з ас фаль-
там: «З пунк ту гле джан ня 
па пу ля ры за цыі фут бо ла пра-
вес ці матч у Пін ску — доб рая 
ідэя. Але па крыц цё на мяс цо-
вым ста ды ё не — гэ та ка та-
стро фа. Гу ляць на ім прос та 
не бяс печ на!»

2. Чэм пі я нат све ту па 
бія тло не за вяр шыў ся для 
бе ла ру саў без ме да лёў. У 
апош ні дзень спа бор ніц тваў 
прай шлі гон кі з ма са вым стар-
там. Пас ля «лё жак» Да р'я До-
мра ча ва бы ла ў лі да рах. Але 
два про ма хі на пер шай «стой-
цы» ад су ну лі трох ра зо вую 
алім пій скую чэм пі ён ку углыб 
пе ле то ну. Тым не менш, До-
мра ча ва за хоў ва ла шанц на 
п'е дэс тал і, чыс та ад стра ляў-
шы ся на за ключ ным ру бя жы, 
ад праў ля ла ся на дыс тан цыю 
ў пя цёр цы. Ад нак у са пер ніц-
тве з італь ян кай Ка рын Абер-
хо фер Да р'я са сту пі ла брон-
за вы ме даль, фі ні ша ваў шы 
чац вёр тай.

Ад зна чым, што Кай са Ма-
ка рай нен прый шла на фі ніш 
толь кі пят нац ца тай. Та кім 
чы нам Да р'я До мра ча ва ады-
гра ла ў яе яшчэ 17 ач коў у 
агуль ным за лі ку Куб ка све ту. 
Пе рад за ключ ным эта пам у 
Хан ты-Ман сій ску, які стар туе 
20 са ка ві ка, фо ра бе ла рус кай 
бія тла ніст кі скла дае 21 бал.

Яшчэ ад на бе ла рус кая 
спарт смен ка Анас та сія Ду-
ба рэ за ва фі ні ша ва ла толь кі 
двац цаць шос тай. У муж чын-
скім мас-стар це Юрый Ля даў 
ад зна чыў ся на фі ні шы двац-
ца тым.

3. БГК імя Мяш ко ва 
вый шаў у фі наль ную ста-

дыю ро зыг ры шу SEHA-лі гі. 
Брас таў ча не зда бы лі важ ную 
пе ра мо гу ў гас цях, упэў не-
на пе рай граў шы ма ке дон скі 
«Ме та лург» — 26:17. Вы-
дат ны матч пра вёў ва ра тар 
«мяш коў цаў» Іван Ча ра пень-
ка, які ад біў амаль па ло ву кід-
коў са пер ні ка — 15 з 32!

На ступ ны матч па да печ-
ныя Жэль кі Ба бі ча пра вя дуць 
25 са ка ві ка су праць хар вац-
ка га «Не ксе».

4. Ха ке іс ты са лі гор ска га 
«Шах цё ра» зда бы лі чац вёр-
тую пе ра мо гу над са пер ні ка мі 
з «Нё ма на» і вый шлі ў фі нал 
чэм пі я на ту Бе ла ру сі. Пя ты 
паў фі наль ны матч скон чыў ся 
з лі кам 2:1. Пе ра мо гу сва ёй 
ка ман дзе пры нёс Ан тон Ду-
бі нін, які ад зна чыў ся дуб лем. 
За зван не чэм пі ё на кра і ны 
«гар ня кі» па зма га юц ца з мін-
скім «Юнац твам».

5. Бе ла рус ка му лыж ні ку 
Сяр гею Да лі до ві чу не ха пі-
ла 0,8 се кун ды да «брон зы» 
на ма ра фон скай дыс тан цыі 
50 км у нар веж скім Ос ла. 
У ба раць бе за под ыум наш 
спарт смен са сту піў мяс цо ва-
му ат ле ту Мар ці ну-Ёрн сру ду 
Су ндбю.

Яшчэ адзін бе ла рус Мі ха іл 
Ся мё наў фі ні ша ваў двац цаць 
пер шым.

Да ры на ЗА ПОЛЬ СКАЯ.

�

БА ТЭ ПА ЧЫ НАЕ — І ВЫЙ ГРАЕ!
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