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• Сты пен дыі Прэ зі дэн-
та Бе ла ру сі на 2024 год 
на зна ча ны 62 ас пі ран-
там.

• Больш як Br100 тыс. у 

хо дзе ак цыі «На шы дзе ці» 

са бра на на ле кі для дзя цей 

з ней ра блас то май.

• Прад пры ем ствы 
Крас на дар ска га краю ў 
восем ра зоў па вя лі чы лі 
су му здзе лак на БУТБ.

• Са ба лен ка пра бі ла ся ў 

3-і раўнд ад кры та га чэм пі я-

на ту Аў стра ліі.

• Прэ зен та цыі аб лас-
цей Бе ла ру сі на ВДНГ у 
Маск ве за вер ша цца вы-
ста вай да 80-год дзя вы-
зва лен ня.

18  2024 .  12 (30146)

Ігар ПЕТ РЫ ШЭН КА, 
на мес нік прэм' ер-мі ніст ра:
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Па па лі чкахПа па лі чках
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Ін фар ма цыю аб сва іх га да вых да хо дах асоб ныя па дат ка пла цель-
шчы кі па він ны на кі ра ваць у ін спек цыю не паз ней за 31 са ка ві ка. 
Хто па ві нен прад ста віць пад атко вую дэк ла ра цыю за мі ну лы год 
і за пла ціць 
па да ход ны 
п а  д а  т а к ? 
Якія льго-
ты пра ду-
гле  джа ны 
для роз ных 
ка тэ го рый 
гра ма дзян? 
На гэ тыя і 
ін шыя пы-
тан ні мы 
па спра бу ем 
сён ня ад ка-
заць. . 13. 13 
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Са цы яль ны кло патСа цы яль ны кло пат

    
  

             
                

Ме ра пры ем ства-
мі ак цыі «На шы 
дзе ці» бы ло 
ахоп ле на больш 
за міль ён дзя цей 
па ўсёй Бе ла ру сі. 
На яе пра вя дзен-
не рэ гі ё на мі бы-
ло пры цяг ну та 
ка ля 6,5 міль ё на 
руб лёў. Прад-
стаў ні кі больш 
як 150 рэс пуб лі кан скіх ар га ні за цый, у тым лі ку кі раў ні кі дзярж-
ор га наў, на ве да лі дзі ця чыя да мы, шко лы, ін тэр на ты. А цэнт-
раль най па дзе яй ак цыі ста ла даб ра чын нае на ва год няе свя та 
28 снеж ня ў Па ла цы Рэс пуб лі кі з удзе лам кі раў ні ка дзяр жа вы. 
Яр кія ўра жан ні атры ма лі ў на ва год нія свя ты і па жы лыя лю дзі
пад час ак цыі «Ад усёй ду шы». Пра вы ні кі гэ тых 
ме ра пры ем стваў рас ка за лі арганізатары. . 3. 3

Іры на АШЫ РА ВА, на чаль нік ста ліч на га ад-

дзя лен ня паш то вай су вя зі № 115, — з ды нас тыі 

су вя зіс таў. Паш таль ё нам со рак га доў у Чэ ры-

ка ве пра ца ва ла яе ба бу ля, ма ці ад да ла га лі не 

больш за трыц цаць га доў, боль шасць з якіх 

бы ла тэ ле фа ніст кай. Баць ка 35 га доў пра ца ваў 

у «Бел тэ ле ка ме», там жа пра цуе і брат Іры ны, і 

яго жон ка — у паш то вым ад дзя лен ні ў Кры ча ве.

Іры на пе ра ліч вае ін шых сва я коў — усе яны

так ці інакш звя за ны з су вяз зю. Са праўд ная 

су вязь па ка лен няў — і воб раз на, і лі та раль на.

Фо та Вік та ра ІВАН ЧЫ КА ВА.
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Ле тась ва ла вы ўнут ра ны пра дукт 

у Гер ма ніі зні зіў ся на 0,3 пра цэн та 

ў па раў на нні з мі ну лым го дам. Гэ та 

вы ні кае з афі цый на га па ве дам лен ня 

Фе дэ раль на га ста тыс тыч на га агенц тва кра і ны. «Агуль ная 

эка на міч ная ды на мі ка ў Гер ма ніі па гор шы ла ся ў 2023 го дзе 

ва ўмо вах, якія ха рак та ры зу юц ца шмат лі кі мі кры зі са мі», — 

за яві ла прэ зі дэнт ста тыс тыч на га агенц тва Рут Бранд. Ня гле-

дзя чы на ня даў няе па слаб лен не ін фля цыі, цэ ны за ста ва лі ся 

вы со кі мі на ўсіх эта пах эка на міч на га пра цэ су і стрым лі ва лі 

рост эка но мі кі, ад зна ча ец ца ў па ве дам лен ні ста тыс тыч на га 

ве дам ства. Акра мя та го, скла лі ся не спры яль ныя ўмо вы фі-

нан са ван ня праз па ве лі чэн не пра цэнт ных ста вак і зні жэн не 

по пы ту ўнут ры кра і ны і за мя жой.

        , 
         
Япон скія на ву коў цы вы яві лі бя лок, які мо жа ад крыць 

но выя маг чы мас ці для ля чэн ня ўзрос та вых за хвор ван няў, 

па ве да міў Euronews. Бя лок да па ма гае чыс ціць па шко джа-

ныя ар га не лы — суб адзін кі клет кі, якія вы кон ва юць важ ную 

ра бо ту ўся рэ дзі не яе і з'яў ля юц ца жыц цё ва важ ны мі для 

яе функ цы я на ван ня. Дзве з іх — мі та хонд рыі і лі за со мы — 

да па ма га юць, ад па вед на, вы пра цоў ваць энер гію ў клет ках 

і пад трым лі ваць іх зда роўе. Па шко джан не гэ тых ар га нел 

звя за на са ста рэн нем і мно гі мі за хвор ван ня мі. У но вым 

да сле да ван ні, апуб лі ка ва ным у ча со пі се Proceedіngs of 

the Natіonal Academy of Scіences, на ву коў цы з япон ска-

га Уні вер сі тэ та Оса кі і ін шых ме ды цын скіх на ву чаль ных 

уста ноў сцвяр джа юць, што бя лок пад наз вай hexokіnase 

domaіn contaіnіng 1 (HKDC1) да па ма гае аба ра няць як мі-

та хонд рыі, так і лі за со мы. «Ма ду ля цыя функ цыі HKDC1 

мо жа пра ду хі ліць клет ка вы се ніс цэнс, які звя за ны са ста-

рэн нем і ўзрос та вы мі за хвор ван ня мі», — ска заў Euronews 

ста рэй шы аў тар пра цы Шу хей На ка му ра, пра фе сар бія хі міі 

Ме ды цын ска га ўні вер сі тэ та На ра.

      

Стар шы ня Са ве та Рэс пуб лі кі 
На тал ля Ка ча на ва пра вя ла су-
стрэ чу са стар шы ня мі аб лас-
ных і сель скіх Са ве таў дэ пу-
та таў. Спі кер верх няй па ла ты 
пар ла мен та за пра сі ла ўдзель-
ні каў да шчы рай раз мо вы аб 
праб ле мах на мес цах і пы тан-
нях, якія ўзні ка юць у роз ных 
рэ гі ё нах, і скі ра ва ла на эфек-
тыў ную ра бо ту.

      
      

     
На тал ля Ка ча на ва ак цэн та ва ла 

ўва гу, што ў кож ным на се ле ным 

пунк це лю дзі па він ны мець маг чы-

масць атры маць усе да бро ты, жыць 

кам форт на. І тут шмат за ле жыць ад 

мяс цо вых дэ пу та таў.

— Мы га то вы аб мяр коў ваць усе 

ва шы пы тан ні, пра па но вы, па жа -

дан ні. Нам не аб ход на іх па чуць, 

бо гэ та важ на ў ра бо це над за ко на-

 пра ек та мі і ў пры няц ці ра шэн -

няў, — ад зна чы ла яна ў па чат ку 

су стрэ чы. — Тая ра бо та, якой вы 

зай ма е це ся, мае вя лі кае зна чэн не 

для раз віц ця на шай кра і ны. Вы ве-

да е це, якая піль ная ўва га ўдзя ля ец -

ца раз віц цю рэ гі ё наў у на шай кра і не. 

Гэ та вы зна ча на VІ Усе бе ла рус кім 

на род ным схо дам, і гэ та заў сё ды 

пра хо дзіць чыр во най лі ні яй у Прэ зі-

дэн та на шай кра і ны пры пра вя дзен-

ні на рад і та ды, ка лі ён звяр та ец ца 

да на ро да і пар ла мен та. Ён заў сё ды 

ка жа, што лю дзі ў кож ным рэ гі ё не 

на шай кра і ны, у кож ным на се ле ным 

пунк це па він ны мець маг чы масць

атрым лі ваць усе да бро ты і жыць

кам форт на, і сён ня на гэ та скі ра ва-

на ўсё. На гэ тым ак цэн ту ец ца ўва га 

заў сё ды: ка лі раз гля да юц ца пы тан-

 ні ахо вы зда роўя, аду ка цыі, цэ на ўтва -

рэн ня, функ цы я на ван ня на шых 

прад пры ем стваў, ства рэн ня но вых 

пра цоў ных мес цаў. Сён ня гэ та му на-

даецца вя лі кае значэнне, так бу дзе 

і  да лей — у гэ тым вы мо жа це не су-

мня вац ца, — пад крэс лі ла спі кер.

       
       

На тал ля Ка ча на ва пра ін фар ма-

ва ла, што ра бо та па пры вя дзен ні за-

ко наў у ад па вед насць з аб ноў ле най 

Кан сты ту цы яй цал кам за кон ча на. 

Зме ны бы лі ўне се ны ў 86 нар ма тыў-

ных да ку мен таў, рас пра ца ва на два 

но выя за ко ны, два стра ці лі сі лу.

— На сён ня гэ ты пы тан ні вы ра -

ша ны на 100 пра цэн таў. Усе змя-

нен ні і да паў нен ні ў за ко на пра ек-

ты ўне се ны, — ад зна чы ла Наталля 

Качанава.

Яна на га да ла, што, згод на з но вай 

Кан сты ту цы яй, вы ба ры ўсіх дэ пу та-

таў бу дуць пра во дзіц ца ад на мо мант-

на тэр мі нам на пяць га доў (за мест 

ча ты рох) у адзі ны дзень га ла са ван-

ня, які сё ле та прой дзе 25 лю та га.

— Ка неш не, у жыц ці кож най кра і-

ны гэ та сур' ёз ны па лі тыч ны мо мант. 

Да рэ чы, сё ле та 70 кра ін све ту бу-

дуць пра во дзіць вы ба ры. І гэ та заў-

сё ды той час, ка лі імк нуц ца дэ ста-

бі лі за ваць аб ста ноў ку, — да да ла 

спі кер Са ве та Рэс пуб лі кі.

Ця пер ідзе рэ гіст ра цыя кан ды-

да таў у дэ пу та ты. Толь кі ад па лі-

тыч ных пар тый вы лу ча на ка ля пя ці 

ты сяч кан ды да таў у дэ пу та ты роз-

ных уз роў няў. Уся го трэ ба вы браць 

12,6 ты ся чы дэ пу та таў. У вы бар чых 

ка мі сі ях бу дзе пра ца ваць ка ля 70 

ты сяч ча ла век. 4 кра са ві ка бу дуць 

вы бра ны чле ны Са ве та Рэс пуб лі кі. 

Пас ля фар мі ра ван ня Са ве таў дэ-

пу та таў роз ных уз роў няў, Па ла ты 

прад стаў ні коў і Са ве та Рэс пуб лі кі 

да 25 кра са ві ка бу дзе сфар мі ра ва ны 

Усе бе ла рус кі на род ны сход.

— У ад па вед нас ці з за ко нам аб 

Усе бе ла рус кім на род ным схо дзе, у

ад па вед нас ці з на шай Кан сты ту цы-

яй, гэ ты ор ган бу дзе пры маць стра-

 тэ гіч на важ ныя ра шэн ні для жыц ця 

на шай кра і ны. Та му ту ды па він ны 

ўвай сці най леп шыя лю дзі на шай 

кра і ны, якія ад да ныя па лі ты цы, што 

пра во дзіц ца, свай му на ро ду, тыя, 

хто ў ста не вы ра шаць вель мі важ-

ныя пы тан ні жыц ця на шай кра і ны, — 

пад крэс лі ла На тал ля Ка ча на ва.

«    ,    , 
    »

На тал ля Ка ча на ва ад зна чы ла, 

што сі ту а цыя ў све це склад ва ец ца 

ня прос тая, ідзе геа па лі тыч ны па-

дзел све ту. У та кіх умо вах Бе ла русь 

па-ра ней ша му імк нец ца пра во дзіць 

у жыц цё мі ра люб ную па лі ты ку.

— На ша кра і на — пра ва вая дзяр-

жа ва, а зна чыць, за ко ны, якія пры-

ма юц ца, па він ны быць ак ту аль ны-

мі, перс пек тыў ны мі, свое ча со вы мі.

Жыц цё мя ня ец ца. Як пра віль на 

за ўва жыў кі раў нік на шай дзяр жа вы,

той кра і ны, якая бы ла да 2020 го да, 

ужо не бу дзе. Але мы — мір ная дзяр-

жа ва. Прэ зі дэнт заў сё ды пра соў ваў 

іні цы я ты вы мір най па лі ты кі. Мы ні ко-

 лі ні ко му не па гра жа лі і не збі ра ем ся, 

бо ра зу ме ем ца ну ча ла ве ча га жыц-

ця. Сё ле та мы бу дзем ад зна чаць 80-

год дзе вы зва лен ня на шай кра і ны 

ад ня мец ка-фа шысц кіх за хоп ні каў. 

Мы ве да ем, што та кое мір, вель мі 

ша ну ем яго і пе рад аём гэ ту каш-

тоў насць з па ка лен ня ў па ка лен не. 

А свет, як ска заў Прэ зі дэнт, ідзе па 

тон кім лё дзе. Тое, што сён ня па ча-

 лі браз гаць ядзер най збро яй — гэ та 

вель мі страш на.

Бе ла русь га то ва су пра цоў ні чаць 

з усі мі кра і на мі, якія па ва жа юць нас 

і на шы тра ды цыі.

— У кан цы 2023 го да мы пры ня-

лі за кон аб пад пі сан ні да га во раў па 

ўступ лен ні на шай кра і ны ў ШАС, — 

на га да ла На тал ля Ка ча на ва. — 

ШАС, БРІКС — тыя ар га ні за цыі, якія 

сён ня на бы ва юць моц, і мы хо чам 

стаць іх паў на праў ны мі ўдзель ні ка-

мі, бо гэ та ад кры вае для нас но выя 

маг чы мас ці. А тая па лі ты ка, якая 

пра во дзіц ца За ха дам у ад но сі нах 

да на шай кра і ны, і гэ та ра зу ме юць 

на ро ды Еў ро пы, ча сам бруд ная, не-

сум лен ная, не спра вяд лі вая. Мы на-

зі ра ем яе з бо ку па лі ты ка наў, якія 

хо чуць за ду шыць санк цы я мі на шу 

кра і ну. Але не атрым лі ва ец ца і не 

атры ма ец ца. Бо тая за да ча, якая 

ста іць пе рад эка на міч ным бло кам 

на шай кра і ны і ўра дам, вы ра ша ец-

ца, пры чым ня дрэн на.

        
      
Спі кер Са ве та Рэс пуб лі кі за ся ро-

дзі ла ўва гу, што бя гу чы год аб' яў ле-

ны Го дам якас ці. І гэ та да ты чыц ца 

аб са лют на кож на га.

— Не ве да е це, з ча го па чы наць, 

як ска заў Аляк сандр Ры го ра віч, — 

па чы най це з ся бе і ад каз на зай май-

це ся сва ёй спра вай. Та му кож ны на 

сва ім пра цоў ным мес цы па ві нен 

пра ца ваць — ад каз на, сум лен на,

пры стой на. Тым больш, што вы заў-

 сё ды на васт ры ні — по бач з ты мі 

людзь мі, якія ма юць па трэ бу ў да па-

мо зе і пад трым цы. Пад час па ез дак 

па рэ гі ё нах я ба чу, што ёсць пы тан ні, 

і яны ля жаць у плос кас ці мяс цо вых і 

рэс пуб лі кан скіх ор га наў ула ды. Мы, 

дэ пу та ты, па він ны пер шы мі ба чыць 

тыя пы тан ні, якія ёсць у на шай кра-

і не, і вы ра шаць іх, — ак цэн та ва ла 

ўва гу стар шы ня верх няй па ла ты 

пар ла мен та.

На тал ля Ка ча на ва пра ін фар ма-

ва ла, што за мі ну лы год у Са вет 

Рэс пуб лі кі па сту пі ла 7,5 ты ся чы зва-

ро таў. Акра мя та го, чле ны Са ве та 

Рэс пуб лі кі пра вя лі 361 пра мую лі нію, 

716 аса біс тых пры ёмаў гра ма дзян, 

2,1 ты ся чы су стрэч з пра цоў ны мі ка-

лек ты ва мі.

На пры кан цы раз мо вы На тал ля 

Ка ча на ва пра анан са ва ла, што та-

кія су стрэ чы бу дуць пра во дзіц ца і 

да лей.

Але на КРА ВЕЦ.

На якіх умо вах на цы я наль-

ныя ме дыя мо гуць пра па ноў ваць 

свае пля цоў кі кан ды да там у дэ-

пу та ты, на што звяр таць ува гу 

жур на ліс там пад час асвят лен-

ня адзі на га дня га ла са ван ня і ў 

цэ лым элек та раль най кам па ніі, 

кі раў ніц тва Мі ніс тэр ства ін фар-

ма цыі аб мер ка ва ла з прад стаў-

ні ка мі цэнт раль ных і рэ гі я наль-

ных СМІ на рэс пуб лі кан скім 

се мі на ры «Ро ля СМІ ў вы бу доў-

ван ні эфек тыў най ка му ні ка цыі 

пад час пра вя дзен ня элек та раль-

ных кам па ній». Се мі нар прай-

шоў на ба зе Ака дэ міі кі ра ван ня 

пры Прэ зі дэн це Рэс пуб лі кі Бе-

ла русь. Дзя ку ю чы ві дэа-кан фе-

рэнц-су вя зі да ме ра пры ем ства 

да лу чы лі ся аб лас ныя і ра ён ныя 

рэ дак цыі.

    — 
         
Мі ністр ін фар ма цыі Ула-

дзі мір ПЯР ЦОЎ за клі каў кі раў-

ніц тва і прад стаў ні коў рэс пуб лі-

кан скіх і рэ гі я наль ных срод каў 

ма са вай ін фар ма цыі звяр нуць 

асаб лі вую ўва гу на га ран та ван-

не бяс пе кі ў ін тэр нэт-ася род дзі, 

за бяс пе чыць аб' ек тыў нае ін фар-

ма цый нае су пра ва джэн не элек-

та раль на га пе ры я ду. «Га лоў ная 

за да ча срод каў ма са вай ін фар-

ма цыі ў пе ры яд элек та раль най 

кам па ніі — за бес пя чэн не ад кры-

тас ці і праз рыс тас ці вы бар ча га 

пра цэ су, роў ных пра воў кан-

ды да таў у дэ пу та ты ўсіх уз роў-

няў», — пад крэс ліў ён.

Па сло вах мі ніст ра, у лю бой 

дзяр жа ве вы ба ры — гэ та асаб лі-

вы час, ка лі ва ўся го гра мад ства 

аб васт ра ец ца ці ка васць да па лі-

ты кі. «На ша з ва мі за да ча — не 

да пус ціць раз' яд нан ня гра мад-

ства і да но сіць вы ве ра ную, праў-

дзі вую ін фар ма цыю аб па дзе ях 

у кра і не і све це, быць на дзей най 

аба ро най ад фэй каў, укі даў, ма-

ні пу ля цый, — ак цэн та ваў ува гу 

кі раў ні коў і прад стаў ні коў СМІ 

Ула дзі мір Пяр цоў. — Асаб лі вы 

ўпор па ві нен быць зроб ле ны на 

ін фар ма цый ную гі гі е ну. Срод кі 

ма са вай ін фар ма цыі па він ны 

быць мак сі маль на аб' ек тыў ны мі 

і дак лад ны мі ў пы тан нях вы ка-

нан ня за ка на даў ства і за бяс печ-

ваць роў ныя ўмо вы для ўсіх кан-

ды да таў у дэ пу та ты, якія бу дуць 

вы сту паць з пля цо вак СМІ».

Мі ністр ін фар ма цыі пра анан-

са ваў, што з 24 да 26 лю та га на 

ба зе Па ла ца Рэс пуб лі кі бу дзе 

функ цы я на ваць Ін фар ма цый ны 

цэнтр Цэнт раль най вы бар чай 

ка мі сіі. Там бу дуць пра ца ваць не 

толь кі жур на ліс ты, якія за дзей ні-

ча ны ў асвят лен ні хо ду вы бар чай 

кам па ніі, але і прад стаў ні кі экс-

перт най су поль нас ці. Акра мя та-

го, на гэ тай пля цоў цы пла ну ец ца 

ажыц ця віць прэс-кан фе рэн цыі 

стар шы ні Цэнт рвы бар ка ма, мі-

сій між на род ных на зі раль ні каў, 

ар га ні за ваць ві дэа кан фе рэн цыі 

з прад стаў ні ка мі тэ ры та ры яль-

ных вы бар чых ка мі сій.

 —    
Сак ра тар Цэнт раль най вы-

бар чай ка мі сіі Але на БАЛ ДОЎ-
СКАЯ рас ка за ла ўдзель ні кам 

се мі на ра аб асаб лі вас цях гэ тай 

элек та раль най кам па ніі, но ва-

ўвя дзен нях вы бар ча га за ка на-

даў ства і прын цы пах элек та раль-

на га су ве рэ ні тэ ту. Пад ра бяз на 

сак ра тар ЦВК спы ні ла ся на ўмо-

вах пра вя дзен ня агі та цый най 

кам па ніі кан ды да та мі ў дэ пу та ты 

ў срод ках ма са вай ін фар ма цыі. 

«У хо дзе агі та цый на га эта пу СМІ 

па він ны пры трым лі вац ца прын-

цы пу за бес пя чэн ня роў ных умоў 

пры вы дзя лен ні эфір на га ча су 

і дру ка ва ных пло шчаў, да дат-

ко выя агі та цый ныя маг чы мас ці 

прад стаў ля юц ца кан ды да там 

на плат най асно ве вы ключ на са 

срод каў вы бар чых фон даў», — 

кан крэ ты за ва ла яна.

У Па ла ту прад стаў ні коў На-

цы я наль на га схо ду вы лу ча на 

298 кан ды да таў у дэ пу та ты. 

Кры ху больш за 30 % ад гэ тай 

коль кас ці скла да юць жан чы ны. 

12 ча ла век — ма ла дзей шыя за 

31 год. Ся род кан ды да таў у ніж-

нюю па ла ту пар ла мен та лі дзі-

ру юць прад стаў ні кі на ву кі, аду-

ка цыі, ахо вы зда роўя, куль ту ры 

і спор ту — 86 ча ла век. 54 ча-

ла ве кі прад стаў ля юць сфе ры 

пра мыс ло вас ці, транс пар ту і 

бу даў ніц тва, 52 гра ма дзя ні-

ны — ра бот ні кі дзярж ор га наў. 

Ся род асоб, якія вы лу ча юц ца, 

ёсць так са ма ра бот ні кі сель скай

гас па дар кі, прад пры маль ні кі, 

ва ен на слу жа чыя, пен сі я не ры.

У дру гой част цы се мі на ра пе-

рад прад стаў ні ка мі рэс пуб лі кан-

скіх і рэ гі я наль ных СМІ вы сту піў 

ана лі тык Бе ла рус ка га ін сты ту-

та стра тэ гіч ных да сле да ван няў 

Аляк сей Аў до нін, які рас ка заў 

аб знеш не па лі тыч най сі ту а цыі 

ва кол Бе ла ру сі. Ды рэк тар На-

ву ко ва-да след ча га эка на міч на га 

ін сты ту та Мі ніс тэр ства эка но мі-

кі На тал ля Бер чан ка вы зна чы ла 

асноў ныя пры яры тэ ты ўстой лі-

ва га са цы яль на-эка на міч на га 

раз віц ця кра і ны, на га да ла аб 

асноў ных да сяг нен нях су ве рэн-

най Бе ла ру сі.

Ве ра ні ка КА НЮ ТА.

      :

«       , 
       »

                           

'    
       

          
          

              
            

Бе ла рус кае гра мад ства на пя рэ дад ні най важ ней шай па лі тыч-
най па дзеі — адзі на га дня га ла са ван ня. 25 лю та га 2024 го да 
ўпер шы ню ў гіс то рыі су ве рэн най дзяр жа вы мы бу дзем вы-
бі раць дэ пу та таў ад ра зу ўсіх уз роў няў — дэ пу та таў Па ла ты 
прад стаў ні коў На цы я наль на га схо ду Рэс пуб лі кі Бе ла русь 
вось ма га склі кан ня і дэ пу та таў мяс цо вых Са ве таў дэ пу та-
таў двац цаць дзя вя та га склі кан ня. Вы лу чэн не кан ды да таў у 
дэ пу та ты за вер ша на, у да дзе ны мо мант ажыц цяў ля ец ца іх 
рэ гіст ра цыя. 31 сту дзе ня стар туе пе рад вы бар ная агі та цыя, 
якая за вяр шыц ца 24 лю та га.

 
.
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За веі. Сцю жа. Ма роз. Сту дзень. Са праўд-
ны, як яму і на ле жыць быць. За акном цяг-
ні ка зі мо вы лес. А мчым на пе рад. У цёп-
лым і ўтуль ным са ло не. Кож ны са сва і мі 
дум ка мі, мэ та мі і ма ра мі. Ра зам і на пе рад. 
Цяг не ла ка ма тыў, не звяртае ўвагу на 
сцю жу і за вею... Ці не гэ та воб раз на шай 
дзяр жа вы? Яна, ні бы та цяг нік, ім чыц ца 
на пе рад, не зва жа ю чы на пе ра шко ды, 
тыя геа па лі тыч ныя вы пра ба ван ні, на па-
ха ла дан не ў між на род ным дып ла ма тыч ным клі ма це. Цяг нік 
ім чыць, а мы ва ўтуль ным ася род дзі толь кі за гэ тым усім 
і на зі ра ем праз «акно» — праз эк ран тэ ле ві за ра, га джэ та 
аль бо праз ма ні тор...

Але ёсць лю дзі, якія на ма га юц ца на ўмыс на аль бо па не ве-

ра год нас ці раз біць тое шкло ў цяг ні ку, на ціс нуць на стоп-кран. 

На вош та? На вош та гла баль ную сцю жу мы бу дзем за пра шаць да 

ся бе ў ха ту? Каб стаць, як Укра і на — у лах ма нах, з не зайз дрос-

ным вы ба рам: аль бо жаб ра ваць, аль бо гі нуць? Тых «ра ман ты каў» 

май да на ўжо ня ма — за гі ну лі ці па ка ле ча ныя, ін шыя з'е ха лі, а за 

іх «куль тур ныя мар шы» і на цысц кія ам бі цыі пла цяць звы чай ныя 

лю дзі...

А па лі тыч ныя за веі не сці ха юць. За мест Віф ле ем скай зор кі ў 

Рас тво на Бліз кім Ус хо дзе рэ ха вы бу хаў. Аме ры кан скія сцяр вят-

ні кі бам бяць Емен, і, як ні пры слу хоў вай ся, не чут на асу джэн ня 

з бо ку між на род ных пра ва аба рон цаў, маў чаць «са мыя мір ныя» 

пры хіль ні кі збег лай ка а лі цыі. А экс пер ты праг на зу юць но вую на-

го ду све ту вар' я цець — яшчэ ад ну пан дэ мію. З па зна кай «ікс». 

Аб гэ тай хва ро бе раз ва жа лі на ват у Да во се — у мес цы, дзе збі-

ра ец ца су свет ная элі та. І ад туль ужо пай шлі чут кі, якія вель мі 

па ло ха юць...

А ў Бе ла ру сі зноў элек та раль ная кам па нія. Пры чым упер шы ню 

адзі ны дзень га ла са ван ня. Ад ра зу зме ны на ўсіх уз роў нях за ка на-

даў чай ула ды. Зноў прый дзец ца зда ваць эк за мен: ка мусь ці — на 

сум лен насць, ка мусь ці — на ста ласць ра зу мен ня пра цэ саў, а ка-

 му — на муж насць і ад да насць абра на му шля ху. І ўсім нам — на 

па ва гу да сва ёй кра і ны, дый прос та на ўдзяч насць. Як ка жуць, 

пра пус ціць дзень вы ба раў — тое са мае, што не па він ша ваць род-

ную ма ці з днём на ра джэн ня.

Гэ ты важ ны іс пыт нам спра бу юць са рваць звон ку. Трэ ба ра зу-

мець: гро шы за кан чва юц ца, цяр пен не спон са раў — так са ма. Вось 

яны і вы дум ля юць роз ныя спо са бы хлус ні і пад ма ну бе ла рус ка га 

гра мад ства. Спра бу юць із ноў за вес ці ў баг ну. У ка ла ба ран таў іс-

нуе не каль кі пла наў. Са мы стра шэн ны — гэ та ад кры тая агрэ сія. 

Роз ныя «ха руг вы», якія га то выя за ліць Бе ла русь кры вёю. Шлях 

ад «свет ла га тва ру пра тэс таў» да на цы ка — вель мі ка рот кі. На ват 

пра па ган дыс там не трэ ба ні чо га вы дум ляць — да во лі па слу хаць 

тое, што пра па ноў ва юць не ве ра год ныя шта бы. Гвалт і бой ку. Да-

рэ чы, у роз ныя эк стрэ місц кія і на ват тэ ра рыс тыч ныя аван цю ры 

яны ўцяг ва юць і тых, хто тут, — пры ха ва ных во ра гаў ды «ра ман-

тыч ных» на тур. Але ж ад каз насць вель мі су ро вая. Улас ці выя для 

нас гу ма нізм і лі тасць не час пра яў ляць. Інакш на за во дах бы лі б 

вы бу хі, а цяг ні кі сы хо дзі лі б з рэ льсаў, а да лей і кра і ну б аб ры ну лі. 

Ка лі гэ та хто яшчэ не зра зу меў — шка да. Усе гэ тыя ба я выя су пол кі 

ство ра ны дзе ля ад на го: яны па він ны ства рыць прэ цэ дэнт. Маў ляў, 

іх ідэі за бі ваць і зні шчаць сва іх жа су ай чын ні каў пад трым лі ва юць 

усе бе ла ру сы... А да лей — на таў скія тан кі на на шай тэ ры то рыі, 

Бе ла русь — тэ ры то рыя прок сі-вай ны. Так зва ны рэ ванш за імі джа-

выя і фі нан са выя стра ты ва Укра і не. А ўсё па чы на ла ся з мір ных 

мар шаў. І вось да ча го яны маг лі не ўза ба ве пры вес ці... «Ах вя ры» 

пе ра тва ра юц ца ў ка таў. Та кое маг чы ма пад час без улад дзя і пры 

ад сут нас ці моц най пра ва ахоў най вер ты ка лі.

Апош няе, ка неш не, не пра нас. Але на ват са мае ду жае дрэ ва 

мо жа за гі нуць з-за ўнут ран ных хва роб — су пя рэч нас цяў. Ме на ві та 

на гэ та і ста вяць во ра гі бе ла ру саў, на ма га ю чы ся вы вес ці на ша 

гра мад ства з раў на ва гі. Сён ня ў іх на па рад ку дня дыс крэ ды та цыя 

ма ю чай ад быц ца элек та раль най кам па ніі. Асаб лі ва ў ва чах мо ла-

 дзі. Мо ла дзі па трэ бны хайп. Каб за ці ка віць. Але тое, што мо ла дзі 

больш ні чо га не трэ ба, бо ўсё ёсць — ці не най леп шы до каз та го, 

што ў «дык та ту ры» лю дзям ня дрэн на жы вец ца? Та му і мі ту сяц ца, 

і за клі ка юць бай ка та ваць адзі ны дзень га ла са ван ня. Ха ця, ка лі 

па ду маць, гэ тыя за клі кі — не што ін шае, як па цвяр джэн не та го, 

што ў гра мад стве ёсць жа дан не іс ці на вы ба ры. Ка лі б яго не бы-

ло, то і не трэ ба бы ло б за клі каць да іг на ра ван ня.

Спра ва ў тым, што па лі тыч ныя лу зе ры не ма юць пад трым кі 

ся род лю дзей, каб удзель ні чаць у вы ба рах, пра па ноў ваць гра мад-

ству сва іх кан ды да таў. Так бы ло заўж ды: ба ча чы, што іх ча кае 

фі яс ка, яны ад ра зу па чы на лі ля ман та ваць: «бай кот і фаль сі фі ка-

цыя». На ін шае яны не здат ныя.

На чым яны па спра бу юць хай па нуць ця пер? На мяс цо вых праб-

ле мах. Яма на да ро зе, абы яка вы ўрач, дэ фі цыт ра бо чых мес цаў... 

Але ж больш вы пад каў, ка лі іх, ра бо чых мес цаў, ха пае. Як і клас-

 ных ма гіст ра ляў, і зыч лі вых урачоў... Але пра гэ та мы са ро ме ем-

ся ка заць, а ка лі і бу дуць пі саць дзяр жаў ныя СМІ, то не ка то рыя 

мах нуць ру кой: маў ляў, пра па ган да. Ка жуць: трэ ба шу каць но выя 

і су пер су час ныя ме та ды ін фар ма ван ня. Зай мац ца пі я рам...

Але моц дзяр жа вы — у яе спра вах, а не ў пі я ры. А мы па він ны 

ра зу мець: тыя, хто ця пер на ма га ец ца ўкрас ці на шы сэр цы, вы біць 

шкло ў на шым цёп лым цяг ні ку дзе ля па паў нен ня сва іх бан каў скіх 

ра хун каў і пе ра мог за ход ніх ге ге мо наў, на ват ужо ні чо га не абя ца-

юць, а толь кі плю юць у ка ло дзеж, з яко го мы ўсе бя ром ва ду.

Яў ген ПУСТАВОЙ.

     
   
Ме ра пры ем ства мі ак цыі «На шы 

дзе ці» бы ло ахоп ле на больш за 

міль ён дзя цей — свя ты пра во дзі лі ся 

ва ўсіх уста но вах аду ка цыі кра і ны.

— Гэ та бы ло зроб ле на для та-

го, каб кож нае дзі ця ад чу ла свя та, 

ува гу і атры ма ла пры ем ныя эмо цыі. 

Уся го ж, па вод ле па пя рэд ніх пад лі-

каў, рэ гі ё на мі на пра вя дзен не ак цыі 

пры цяг ну та больш як 6,5 міль ё на 

руб лёў, — рас ка за ла га лоў ны спе-
цы я ліст упраў лен ня са цы яль най, 
вы ха ваў чай і ідэа ла гіч най ра бо ты 
га лоў на га ўпраў лен ня вы ха ваў-
чай ра бо ты і ма ла дзёж най па лі-
ты кі Мі ніс тэр ства аду ка цыі Але на 
ВАЙ ЦЯ ХО ВІЧ.

Што год у ак цыі «На шы дзе ці» 

ўдзель ні ча юць вы шэй шыя служ-

бо выя асо бы кра і ны, кі раў ні кі рэс-

пуб лі кан скіх ор га наў дзяр жаў на га 

кі ра ван ня, дзяр жаў ных ар га ні за цый,

бан каў, кан цэр наў, прад пры ем-

стваў. Сё ле та прад стаў ні кі больш 

як 150 рэс пуб лі кан скіх ар га ні за цый 

на ве да лі роз ныя аб' ек ты — дзі ця-

чыя да мы, шко лы, ін тэр на ты, а так-

са ма да мы-ін тэр на ты для дзя цей з 

ін ва лід нас цю, дзі ця чыя баль ні цы, 

рэ абі лі та цый ныя цэнт ры, цэнт ры ка-

рэк цый на-раз віц цё ва га на ву чан ня і 

рэ абі лі та цыі, са цы яль на-пе да га гіч-

ныя цэнт ры, спе цы яль ныя на ву чаль-

на-вы ха ваў чыя ўста но вы.

Бе ла рус кі дзі ця чы фонд да лу-

чыў ся да пра вя дзен ня свя точ ных 

ме ра пры ем стваў па ўсёй кра і не, і ў 

кож ным рэ гі ё не пры іх пад трым цы 

бы лі ар га ні за ва ны ме ра пры ем ствы. 

Акра мя та го, у ак цыі «На шы дзе ці»

ак тыў на ўдзель ні ча лі Бе ла рус кі 

са юз жан чын, Бе ла рус кі рэс пуб-

лі кан скі са юз мо ла дзі, а так са ма 

праф са ю зы Бе ла ру сі.

Ак цыя за клі ка на не толь кі па він-

ша ваць дзя цей, але і ака заць са-

дзей ні чан не ў вы ра шэн ні якіх-не-

будзь важ ных пы тан няў, пры цяг нуць 

ува гу гра мад ства да іх праб лем. 

Та му ў якас ці па да рун каў хлоп чы кі 

і дзяў чын кі атры ма лі не толь кі пры-

сма кі, але і срод кі для ўма ца ван ня 

ма тэ ры яль на-тэх ніч най ба зы, а так-

са ма для на ву чан ня, ля чэн ня і раз-

віц ця.

   
     

Гэ тым ра зам ура чыс тае ад крыц-

цё ак цыі прай шло ў но вым фар ма-

це — у ма ёнт ку бе ла рус ка га Дзе да 

Ма ро за ў на цпар ку «Бе ла веж ская 

пу шча». На ад крыц цё бы лі за про ша-

ны 150 дзя цей. Кож ная дэ ле га цыя 

паў дзель ні ча ла ў квэс це і з да па-

мо гай кар ты ад шу ка ла кан вер ты 

з па слан ня мі ад кож най воб лас ці і 

Мін ска. Так са ма быў ар га ні за ва ны 

тэ ле мост з усі мі аб лас ны мі цэнт ра мі 

Бе ла ру сі. Да лей тра ды цыя та ко га 

ад крыц ця бу дзе пра цяг ну та. Так, у 

на ступ ным го дзе эс та фе ту ў Брэсц-

кай воб лас ці пры ме Ві цеб ская.

А вось цэнт раль най па дзе яй ак-

цыі ста ла даб ра чын нае на ва год няе 

свя та 28 снеж ня ў Па ла цы Рэс пуб-

лі кі з удзе лам кі раў ні ка дзяр жа вы. 

Пад час яго ма лень кім гле да чам па-

ка за лі на ва год няе прад стаў лен не 

«Ма шы на на ва год ня га ча су». На га-

лоў ную ёл ку кра і ны бы лі за про ша ны 

2370 дзя цей ва ўзрос це 8—14 га доў 

з усіх рэ гі ё наў Бе ла ру сі. Гэ та дзе-

ці-сі ро ты і дзе ці, якія за ста лі ся без 

апе кі баць коў, вы ха ван цы ка дэц кіх 

ву чы лі шчаў, пе ра мож цы між на род-

ных кон кур саў, алім пі яд, фес ты-

ва ляў, спар тыў ных спа бор ніц тваў, 

а так са ма на ву чэн цы, якія да сяг ну лі 

пос пе хаў у гра мад скай ра бо це.

Так са ма на га лоў ную ёл ку бы лі 

за про ша ны дзе ці з Лат віі, Літ вы,

Пры мор ска га краю Ра сіі, дзе ці 

сем' яў-бе жан цаў з Па лес ці ны і ін шыя. 

Для ўдзель ні каў свя та акра мя га лоў-

най ёл кі бы ло ар га ні за ва на на вед-

ван не на ва год ня га прад стаў лен ня ў 

Бе ла рус кім дзяр жаў ным цыр ку.

А 3-4 сту дзе ня прай шлі свя точ -

ныя ме ра пры ем ствы ў Па ла цы Не-

за леж нас ці, удзель ні ка мі якіх бы лі 

і дзе ці з са цы яль на не аба ро не ных 

ка тэ го рый — уся го больш за 750. 

Усе яны атры ма лі на ва год нія па да-

рун кі і шмат пры ем ных ура жан няў. 

27 снеж ня ад бы ла ся Усе бе ла рус-

кая пі я нер ская ёл ка. Акра мя та го, у 

На цы я наль ным цэнт ры мас тац кай 

твор час ці дзя цей і мо ла дзі ў сту дзе-

ні пра ве дзе ны прад стаў лен ні для 

больш як 800 дзя цей пе да га гіч ных 

ра бот ні каў.

У На цы я наль ным дзі ця чым аду-

ка цый на-азда раў лен чым цэнт ры 

«Зуб ра ня» на зі мо вых ка ні ку лах 

прай шла 9-дзён ная тэ ма тыч ная 

зме на. Уся го за гэ ты пе ры яд у «Зуб-

ра ня ці» азда ра ві лі ся 167 дзя цей.

— Зна ка вы мі ста лі па езд ка з Мін-

ска ў ма ён так Дзе да Ма ро за для вы-

ха ван цаў дзі ця чых да моў ся мей на га 

ты пу з роз ных рэ гі ё наў Бе ла ру сі, а 

так са ма рэс пуб лі кан скае ме ра-

 пры ем ства ў гар на лыж ным цэнт ры 

«Сі лі чы» для дзя цей-сі рот і вы ха ван-

цаў дзі ця чых да моў ся мей на га ты пу 

Мін ска, Мін скай воб лас ці, Ма гі лёў-

скай і Ві цеб скай аб лас цей, — ад зна-

чы ла Але на Вай ця хо віч.

Да рэ чы, доб рай тра ды цы яй ак цыі 

ста ла ад крыц цё дзі ця чых да моў ся-

мей на га ты пу. На прык лад, 18 снеж-

ня ў Бе шан ко віц кім ра ё не ад крыў ся 

дру гі дзі ця чы дом ся мей на га ты пу. 

Пла ну ец ца, што гэ та сям'я пры ме 

на вы ха ван не ад 5 да 10 дзя цей-сі-

рот і дзя цей, якія за ста лі ся без апе кі 

баць коў.

100     
   

     
Бе ла рус кі дзі ця чы фонд што год 

ар га ні зоў вае шэ раг даб ра чын ных 

ме ра пры ем стваў для са цы яль на 

не аба ро не ных ка тэ го рый дзя цей. 

Пад час ця пе раш няй ак цыі ака за на 

да па мо га і пад трым ка, а так са ма 

на бы ты ма тэ ры яль ныя каш тоў нас ці 

на су му больш як 298 ты сяч руб-

лёў. Пры гэ тым па да рун кі атры ма лі 

10 703 дзі ця ці.

У хо дзе даб ра чын най ак цыі «На-

шы дзе ці» ўжо трэ ці раз ад быў ся 

рэс пуб лі кан скі даб ра чын ны ма ра-

фон, ар га ні за ва ны Мі на ду ка цыі і 

Мі ніс тэр ствам ахо вы зда роўя пры 

пад трым цы Бе ла рус ка га дзі ця ча га 

фон ду. Фонд рас пра ца ваў ін фар ма-

цый ныя ліс тоў кі, якія раз мя шча лі ся 

ў транс пар це, на ін фар ма цый ных 

рэ клам ных стэн дах. Так са ма зня ты

ві дэа ро лік, які транс лі ра ваў ся на 

тэ ле ка на лах.

— Пад час ак цыі ў бя гу чым го-

дзе мэ та збо ру гро шай — на быц цё 

ле ка вых прэ па ра таў для дзя цей з 

за хвор ван нем на ней ра блас то му, 

якія ця пер пра хо дзяць ля чэн не ў 

Рэс пуб лі кан скім на ву ко ва-прак-

тыч ным цэнт ры дзі ця чай ан ка ло гіі, 

ге ма та ло гіі, іму на ло гіі. У пе ры яд 

пра вя дзен ня ма ра фо ну са бра на 

102 ты ся чы руб лёў. Гэ та су ма знач-

на пе ра вы шае ле таш нюю, — рас ка-

за ла Але на Вай ця хо віч.

Ад мет на, што боль шую част ку са-

бра ных срод каў пе ра лі чы лі ме на ві та 

фі зіч ныя асо бы. Та кім чы нам, са мі 

гра ма дзя не ак тыў на ад гук ну лі ся і 

за ха це лі паў дзель ні чаць у ма ра фо-

не даб ра.

— У мі ну лым го дзе срод кі ў рам-

ках даб ра чын на га ма ра фо ну збі ра-

 лі ся для да па мо гі дзе цям з аў тыз-

мам. Па доб ную ак цыю ўжо на пра ця-

гу 12 га доў пра во дзіць Ма гі лёў скае 

аб лас ное ад дзя лен не Бе ла рус ка га 

дзі ця ча га фон ду «Са грэ ем дзі ця-

чыя сэр цы», дзе ажыц цяў ля ец ца 

даб ра чын ны збор срод каў. Сё ле та 

яны так са ма са бра лі больш чым 

100 ты сяч руб лёў і на кі ра ва лі іх на 

ства рэн не на ву чаль на га гуль ня во га 

ася род дзя ў Бя лы ніц кай спе цы яль-

най шко ле-ін тэр на це, Круг лян скім 

цэнт ры ка рэк цый на-раз віц цё ва га 

на ву чан ня і рэ абі лі та цыі, а так са ма 

Асі по віц кай спе цы яль най шко ле-ін-

тэр на це. Срод кі на кі ра ва ны і на ака-

зан не да па мо гі пя ці дзі ця чым да мам 

ся мей на га ты пу Ма гі лёў скай воб-

лас ці і пя ці сем' ям, якія вы хоў ва юць 

дзя цей-ін ва лі даў і ма юць па трэ бу ў 

на быц ці срод каў рэ абі лі та цыі, — ад-

зна чы ла Але на Вай ця хо віч.

      
Яр кай ста ла і ня даў няя ак цыя 

«Ад усёй ду шы».

— Гэ та да стат ко ва ма ла ды 

пра ект, які рэа лі зоў ва ец ца толь-

кі дру гі год. Ад нак вод гук, які мы 

атры ма лі з бо ку бе ла ру саў, лю дзей, 

якія хо чуць і га то вы пры маць удзел 

у ак цыі, удзя ляць ува гу па жы лым 

гра ма дзя нам, вель мі маш таб ны, — 

рас ка за ла на чаль нік га лоў на га 
ўпраў лен ня са цы яль на га аб слу-
гоў ван ня і са цы яль най да па мо гі 
Мі ніс тэр ства пра цы і са цы яль най 
аба ро ны Ка ця ры на КА ЛЯ ДА. — 

Сё ле та фар мат ме ра пры ем стваў

быў вель мі раз на стай ны. Па вод-

 гу ках ба буль і дзя дуляў, за гэ тыя 

тры тыд ні лю дзі пра жы лі асоб нае 

яр кае свя точ нае жыц цё, ча му мы 

бяс кон ца ра ды.

Сё ле та Мінп ра цы кры ху па-ін ша-

му па ды шло да пра вя дзен ня ак цыі,

па дзя ліў шы яе на два ўмоў ныя пе ры я -

ды. Спа чат ку іш ла пад рых тоў ка да

свя точ ных на ва год ніх ме ра пры ем-

стваў, а по тым ура чыс та іх ад зна ча лі. 

У пер шы пе ры яд ак цыі ў пад рых тоў-

чых ме ра пры ем ствах паў дзель ні ча-

лі больш за 50 ты сяч па жы лых гра-

ма дзян. Ім да па ма га лі на ву чэн цы, 

школь ні кі, сту дэн ты, прад стаў ні кі 

гра мад скіх аб' яд нан няў, ра бот ні кі 

ўста ноў са цы яль на га аб слу гоў ван ня. 

Яны да па ма га лі пры бі раць ква тэ ры і 

да мы, на во дзіць па ра дак на пры да-

ма вых тэ ры то ры ях, куп ля лі пра дук ты 

да свя точ на га ста ла і ра зам рых та-

ва лі на ва год нія стра вы.

Дру гі этап ак цыі быў він ша валь-

ны. У гэ тым го дзе па іні цы я ты ве 

Мінп ра цы вы ра шы лі пра вес ці асоб-

ныя про філь ныя дні, іх атры ма ла ся 

ча ты ры. У гэ ты час па ўсёй кра і не 

пра во дзі лі ся адзі ныя ме ра пры ем-

ствы. Трэ ця га сту дзе ня ва ўсіх аб-

лас цях прай шлі яр кія і маш таб ныя 

він ша валь ныя ме ра пры ем ствы, кан-

цэр ты і свя точ ныя ве ча ры. У пры-

ват нас ці, у Вя лі кім тэ ат ры быў 

ар га ні за ва ны па каз для больш як 

ты ся чы па жы лых мін чан. Без ува гі 

не за ста лі ся і гра ма дзя не, якія жы-

вуць у рэ гі ё нах, ра ён ных цэнт рах і 

сель скіх на се ле ных пунк тах, для якіх 

так са ма бы лі ар га ні за ва ны він ша-

валь ныя ме ра пры ем ствы.

Дзя ся та га сту дзе ня па ўсёй Бе ла-

ру сі ар га ні за ва лі твор чыя вы ста вы 

па жы лых гра ма дзян. Яны су пра-

ва джа лі ся роз ны мі вы ступ лен ня мі, 

бы лі прэ зен та ва ны так са ма кар ці ны 

і вы ра бы. Яр кім атры ма ла ся і 11 сту-

дзе ня, ка лі па жы лыя лю дзі ра зам з 

мо лад дзю тан ца ва лі на ба лях. Уся го 

ўдзел пры ня лі больш за шэсць ты-

сяч ча ла век. А два нац ца та га сту дзе-

ня, на пя рэ дад ні ста ро га Но ва га го да 

і ў рам ках раз віц ця пра ек та «Роў ны 

роў на му», ва лан цё ры ся рэб ра на га 

ўзрос ту ха дзі лі з він ша ван ня мі да 

па жы лых гра ма дзян.

Але на КРА ВЕЦ.

    
  

(Заканчэнне. 
Пачатак на 1-й стар.)
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Лот № 1
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ЛОТ 1: капитальное строение, инв. № 400/С-97271 

(назначение – здание специализированное роз-

ничной торговли, наименование – магазин), общей 

площадью 137,3 кв. м, расположенное по адресу: 

Гродненский р-н, Коптевский с/с, д. Коробчицы, 

ул. Мира, 42.

Лот № 1 расположен на земельном участке, ка-

дастровый № 422084506801000509, площадью 

0,1090 га (назначение – для размещения здания ма-

газина), расположенном по адресу: Гродненский р-н, 

Коптевский с/с, д. Коробчицы, ул. Мира, 42. 

Земельный участок имеет ограничения (обремене-

ния прав в использовании): земельный участок, на-

ходящийся в водоохранной зоне водного объекта – 

код 2.4, площадью 0,1090 га; земельные участки, 

расположенные на природных территориях, подле-

жащих специальной охране (в водоохранной зоне 

реки, водоема), код – 2.4, площадью 0,1090 га; 

земельные участки, расположенные в охранных 

зонах электрических сетей, код – 5.2, площадью 

0,0010 га.

Обременения со стороны 3-х лиц:

- в виде аренды капитального строения, инв. № 400/С-

97271 сроком по 31.07.2025 г.;

- от здания специализированного розничной торгов-

ли с инвентарным номером 400/С-97271, располо-

женное по адресу: Гродненская область, Гродненский 

район, Коптевский с/с, д. Коробчицы, ул. Мира, 42, 

подключено отопление и элекроснабжение к зданию 

специализированного розничной торговли с инвен-

тарным номером 400/С-95222, расположенное по 

адресу: Гродненская область, Гродненский район, 

Коптевский с/с, д. Коробчицы, ул. Мира, 40А.

Начальная цена продажи лота – 634 767,71 руб. 

(шестьсот тридцать четыре тысячи семьсот шесть-

десят семь рублей семьдесят одна копейка) с уче-

том НДС.

Сумма задатка – 63 476 руб. (шестьдесят три тысячи 

четыреста семьдесят шесть рублей)
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ЛОТ 2: капитальное строение, инв. № 400/С-95222 

(назначение – здание специализированное роз-

ничной торговли, наименование – магазин), общей 

площадью 79,4 кв. м, расположенное по адресу: 

Гродненский р-н, Коптевский с/с, д. Коробчицы, 

ул. Мира, 40А;

Лот № 2 расположен на земельном участке, ка-

дастровый № 422084506801000096, площадью 

0,0841 га (назначение – земельный участок для 

размещения объектов розничной торговли (для экс-

плуатации и обслуживания магазина)), расположен-

ном по адресу: Гродненский р-н, Коптевский с/с, 

д. Коробчицы, ул. Мира, 40А. Земельный участок 

имеет ограничения (обременения прав в использо-

вании): земли, находящиеся в охранных зонах ли-

ний электропередачи, код – 6, площадью 0,0013 га; 

земли, находящиеся в водоохранных зонах водных 

объектов вне прибрежных полос, код – 2, площадью 

0,0841 га; земельные участки, расположенные на 

природных территориях, подлежащих специальной 

охране (в водоохранной зоне реки, водоема), код – 

2.4, площадью 0,0841 га.

Обременения со стороны 3-х лиц: отопление и элек-

троснабжение здания специализированного рознич-

ной торговли с инвентарным номером 400/С-95222, 

расположенное по адресу: Гродненская область, 

Гродненский район, Коптевский с/с, д. Коробчицы, 

ул. Мира, 40А, подключено от здания специали-

зированного розничной торговли с инвентарным 

номером 400/С-97271, расположенное по адресу: 

Гродненская область, Гродненский район, Коптев-

ский с/с, д. Коробчицы, ул. Мира, 42.

Начальная цена продажи лота – 376 701,11 руб. 

(триста семьдесят шесть тысяч семьсот один рубль 

одиннадцать копеек) с учетом НДС.

Сумма задатка – 37 670 руб. (тридцать семь тысяч 

шестьсот семьдесят рублей)

Условия проведения аукциона: возмещение победителем аук-

циона (лицом, приравненным к победителю аукциона) затрат 

Продавца по уплате вознаграждения организатору аукциона 

в размере 0,8 % от конечной цены продажи объекта; срок за-

ключения договора купли-продажи в течение 20 календарных 

дней с даты проведения аукциона.

Условия оплаты: 100 % предоплата в течение 14 календарных 

дней со дня заключения договора купли-продажи; передача 

имущества в течение 5 рабочих дней с даты полной оплаты 

стоимости имущества

Реквизиты для 
перечисления 

задатка

BY44BLBB30120500833225001001 

в Дирекции ОАО «Белинвестбанк»  

по Гродненской области, 

код банка BLBBBY2X, УНП 500833225

Место, 
дата и время 

окончания 
приема 

заявлений 

Заявления на участие 

в аукционе принимаются по адресу: 
г. Гродно, ул. Врублевского, 3, каб. 208, 

с 8.30 до 17.30 (понедельник – четверг) 

и с 8.30 до 16.30 (пятница). 

Обед с 12.30 до 13.18.

Последний день приема заявлений – 
07.02.2024 г. до 15.00

Объявление о проведении первого аукциона было размещено 

в газете «Звязда» от 05.08.2023 г.

Порядок оформления участия в аукционе, порядок его проведе-

ния, а также определения лица, выигравшего аукцион, содер-

жатся в информации о проведении аукциона, опубликованной на 

сайте Организатора аукциона – https://grino.by/auktsiony

 «    » 
(  )

«На вы ста ве 17 пла ка таў, 

17 раз ва жан няў пра два све-

ты і на го ды за ду мац ца. Пад-

бі ра ю чы фо та для пра ек та, 

мы ў пер шую чар гу ана лі за-

ва лі, што зроб ле на ў на шай 

кра і не ўла дай за апош нія тры 

дзе ся ці год дзі і што ста ла за 

гэ тыя га ды з апа зі цы яй. Па 

сут нас ці, гэ тыя кад ры — ні-

што ін шае як на ша гіс то рыя, 

гіс то рыя Бе ла ру сі апош ніх 

30 га доў, за ха ва ных у мо ман-

 це. Толь кі з ад на го бо ку гэ та 

шлях раз віц ця, ства раль най 

пра цы, за ха ван ня і пры мна-

жэн ня. А з дру го га — раз бу-

рэн ня і дэ гра да цыі», — ад зна-

чы ла на ад крыц ці вы стаў кі 

ге не раль ны ды рэк тар 
Бел ТА Іры на АКУ ЛО ВІЧ.

Яна звяр ну ла ўва гу на 

ло зун гі, з які мі, як ві даць 

на фо та, вы хо дзі ла бе ла-

рус кая апа зі цыя: «Дзяр жа-

ва са цы яль най не бы вае», 

«Ня ма дзяр жа вы — ня ма 

праб лем» — гэ та іх ло зун-

гі. Яны га то вы раз бу раць 

лю быя асно вы. На па чат ку 

свай го шля ху яны яшчэ ра-

бі лі вы гляд, што вы сту па юць 

за са цы яль ную спра вяд лі-

васць, але хут ка пе рай шлі 

да ін шых на ра ты ваў. Про-

даж дзярж улас нас ці, бу лінг 

усіх, хто не з імі, па гро зы 

на ват дзе цям! Раз мах ван-

не збро яй на ак цы ях пра-

тэс таў і на ват пад рых тоў ка 

тэ ра рыс таў, якім уну ша юць, 

што трэ ба вяр нуц ца ў кра і ну, 

каб за бі ваць сва іх жа су се-

дзяў... Усё гэ та — не на шы 

вы дум кі, не пры дум кі, гэ та 

фік са цыя фак та. Увесь шлях 

так зва най бе ла рус кай апа-

зі цыі — на фо та, прад стаў-

ле ных тут».

Па вод ле слоў чле на-ка-
рэс пан дэн та На цы я наль-
най ака дэ міі на вук, док-
та ра гіс та рыч ных на вук, 
пра фе са ра Іга ра МАР ЗА-
ЛЮ КА, фо та вы ста ва «Па-

ра лель ныя све ты» — яск-

ра вае свед чан не та го, што 

аб са лют ная боль шасць бе-

ла ру саў на стро е на на ства-

раль ную пра цу, па зі тыў ныя 

зме ны ў сва ёй кра і не. «Мы 

мо жам уба чыць чор нае і бе-

лае, вось гэ тую ды ха та мію, 

якая свед чыць аб тым, што 

не мо жа быць па зі тыў на га 

па рад ку дня, ка лі вы не на-

ві дзі це ін ша га, — ад зна чыў 

ён. — На ша най важ ней шая 

за да ча — сшы ваць со цы ум, 

ума цоў ваць яго, зна хо дзіць 

агуль ныя кроп кі, а не раз ры-

ваць, зні шчаць».

На род ны пісь мен нік 
Бе ла ру сі, га на ро вы стар-

шы ня Са ю за пісь мен ні каў 
Бе ла ру сі Мі ка лай ЧАР ГІ-
НЕЦ звяр нуў ува гу на сю-

жэт, пры све ча ны Чар но-

быль скай ава рыі. Ка лі сот ні 

ты сяч бе ла ру саў пра ца ва лі 

над ад наў лен нем за бру джа-

ных зем ляў, ад ра джэн нем 

паў на вар тас на га жыц ця ў 

род ным краі, ін шыя ства ра лі 

хайп дзе ля ўлас най вы га ды 

і ўзба га чэн ня: «Вар та толь-

 кі за ду мац ца аб аса цы я -

цы ях, якія ўзні ка юць у нас пры 

згад ван ні «чар но быль ска га 

шля ху» апа зі цыі, і ў свя до-

мас ці ўзні ка юць гул пус тых 

ло зун гаў, ат мас фе ра агрэ-

сіі і па двой ных стан дар таў». 

Гэ та ад люст роў вае і фо та-

вы ста ва Бел ТА, дзе на гляд-

на па ка за на, як пе ра адоль-

ва лі ся цяж кас ці пры лік ві да-

 цыі на ступ стваў ава рыі. 

«А так са ма тое, як абяс цэнь-

ва лі ся ідэі тых, хто яшчэ ў 

80-х га дах спра ба ваў пры-

цяг нуць ува гу да праб ле мы 

за ра жа ных зя мель», — ска-

заў на за кан чэн не Мі ка лай 

Чар гі нец.

Ге не раль ны ды рэк тар 
На цы я наль най біб лі я тэ кі 
Ва дзім ГІ ГІН рас ка заў, што, 

ка лі Бел ТА і аса біс та кі раў-

 нік агенц тва звяр ну лі ся да 

іх з не вель мі звы чай най 

пра па но вай аб пра вя дзен ні 

та кой вы стаў кі, зго да бы ла 

атры ма на ад ра зу. «Гэ та су-

па дае з на шым ба чан нем та-

го, што ад бы ва ец ца, і з на-

шым ра зу мен нем, як ця пер 

па він ны пра ца ваць уста но-

вы куль ту ры. Тут вы ба чы це 

гіс то рыю на шай кра і ны, ка лі 

част ка на ша га гра мад ства 

пай шла ней кім па ра лель-

ным кур сам, які за вёў іх у ту-

пік», — лі чыць Ва дзім Гі гін. 

«Мы па він ны ўсве дам ляць, 

які шлях прай шла так зва-

ная апа зі цыя ад па лі тыч ных 

апа не нтаў ула ды і на ват лю-

дзей ва ўла дзе да ад кры тых 

во ра гаў на ро да, эк стрэ міс-

таў, якім вы не се ны аб грун-

та ва ныя пры су ды. І без гэ-

та га асэн са ван ня не бу дзе 

ра бо ты над па мыл ка мі. Як 

зра біць так, каб не паў та ры-

ла ся сі ту а цыя, ка лі част ка 

гра мад ства ста но віц ца на 

раз бу раль ны для дзяр жа вы 

шлях», — пад крэс ліў ён.

Фо та вы ста ва Бел ТА «Па-
ра лель ныя све ты» бу дзе 
пра ца ваць на 22-м па вер се 
(агляд ная пля цоў ка) На цы я-
наль най біб лі я тэ кі Бе ла ру сі 
з 17 да 21 сту дзе ня. Ува ход 
сва бод ны.

Фота 
Віктара ІВАНЧЫКАВА.

«      »: 
     

Фо та вы ста ва 
Бел ТА 
«Па ра лель ныя 
све ты» ад кры ла ся 
ў На цы я наль най 
біб лі я тэ цы 
Бе ла ру сі. Асно ву 
фо та пра ек та скла лі 
кад ры з ар хі ва 
агенц тва, якія 
ад люст роў ва юць 
два све ты: свет 
дзяр жа вы — 
ства раль най 
пра цы і раз віц ця, 
і свет апа зі цыі — 
раз бу рэн ня і 
дэ гра да цыі.
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ПА ЧАЦЬ сён няш нюю 
ка лон ку хо чац ца з 
ма літ вы аў та ра «Ма-

лень ка га прын ца» Ан ту а на дэ 
Сент-Эк зю пе ры: «Гос па дзі, я 
пра шу не аб цу дах і не аб мі-
ра жах, а аб сі ле кож на га дня. 
На ву чы мя не мас тац тву ма-
лень кіх кро каў»...

...Што раз пе рад Но вым го-
дам мы аба вяз ко ва штось ці 
са бе абя ца ем, штось ці за гад ва ем. Хтось ці ад ра-
зу на мя чае здзейс ніць неш та маш таб нае: кар-
ды наль на па мя няць ра бо ту, ку піць аба не мент у 
трэ на жор ную за лу, каб скі нуць 10 кі ла гра маў, 
за пі сац ца на кур сы за меж най мо вы. Я ж вы ра-
шы ла пай сці па пры кла дзе сва ёй зна ё май, ма ці 
ча ты рох дзе так, і асво іць май стэр ства ма лень кіх 
кро каў. Па спра ба ваць якас на па леп шыць сваё 
жыц цё без ліш ніх вы дат каў гро шай і ча су.

Сут насць ме та ду ў тым, каб рэ гу ляр на іс ці да 
на ме ча най мэ ты, але вель мі ма лень кі мі кро ка мі. 
На прык лад, ка лі ў дзень ву чыць хо ць бы па пяць 
но вых за меж ных слоў, то праз год мож на за сво-
іць больш за 1800 слоў. Ка лі чы таць па 20 ста ро-
нак у дзень, то за год мож на пра чы таць больш за 
20 кніг ся рэд нім аб' ёмам у 350 ста ро нак. На прык-
лад, мая пры яцель ка-пісь мен ні ца пад Но вы год 
па абя ца ла са бе больш зай мац ца ўлас ны мі тэкс-
та мі. І для гэ та га зра бі ла ма лень кі крок — пры ду-
ма ла руб ры ку для Іnstаgrаm, якая бу дзе кры ху яе 
дыс цып лі на ваць, — «Гіс то рыі ў су бо ту». Па чы на-
ю чы з 1 сту дзе ня кожную  су бо ту яна вы клад вае 
ка рот кую гіс то рыю: скетч, фраг мент апа вя дан ня 
са свай го пісь мен ніц ка га на тат ні ка. Чым вель мі 
ра дуе мя не і ін шых пры хіль ні каў сва ёй твор час ці.

Шмат дзет ная ма ма Ка ця, пра якую я згад ва ла 
вы шэй, вы ра шы ла змя ніць сваё жыц цё да леп ша-
га пры да па мо зе ка рыс ных звы чак. Яна скла ла 
для ся бе спіс што дзён ных мік ра спраў — та кіх 
ма лень кіх кро каў, на якія па ста ян на ча мусь ці не 
ха пае сіл. (Хоць, ка лі ра за брац ца, то яны зай ма-
юць не так ужо і шмат та го ча су, не ка то рыя на-
огул не каль кі хві лін.) А ёсць і та кія — з час тач кай 
«не» — то-бок тое, што трэ ба прос та НЕ ра біць 
(на прык лад, ад мо віц ца ад цук ру ў ра цы ё не ці не 
гля дзець усе за пар ві дэа ў Іnstаgrаm), якія на огул 
яго эка но мяць.

Дык вось, прай шло ўся го два тыд ні, а Ка ця 
сцвяр джае, што ма лень кія, але рэ гу ляр ныя кро-
кі, на са мрэч здоль ныя тва рыць цу ды. Дзя ку ю чы 
вы ка нан ню мік ра спраў, на кшталт прак ты ка ван ня 
план кі па 3-5 хві лін, 10 хві лін на вы ву чэн не анг-
лій скай па ма біль ным да дат ку ці прос тай мас кі 
для тва ру на 15 хві лін (для гэ та га на ват не трэ ба 
спе цы яль на вы дат коў ваць час, мож на па ра лель-
на ра біць неш та ін шае) — ад чу ван не, што пра-
дук цый насць па вы сі ла ся ў ра зы. Больш за тое, 
ад ра зу ж з'я ві ла ся да дат ко вая на го да па хва ліць 
ся бе за зроб ле нае.

Вы ж, на пэў на, не раз чу лі (а мо жа, на ват і са мі 
ка за лі) фра зу: «У мя не ня ма ча су». Яна, на са мрэч, 
як сцвяр джа юць псі хо ла гі, пра рас ста ноў ку пры-
яры тэ таў, пра тое, што спра ва, на якую ня ма ча су, 
мае мен шы пры яры тэт для вас, чым ін шыя спра-
вы. І, ве да е це, што я за ўва жы ла: вель мі час та 
ча су не ха пае ме на ві та на знач ныя і важ ныя рэ чы. 
Та му, на тхніў шы ся пры кла дам Ка ці, я так са ма на-
кі да ла не вя лі кі спіс ка рыс ных звы чак, якія ха чу 
па сту по ва ўвес ці ў сваю паў ся дзён насць. Ся род 
іх — кант рас ны душ, шклян ка цёп лай ва ды ра ні-
цай на шча, ра ніш няя за рад ка, ха дзіць па лес ві цах 
пеш кі, пра вет ры ваць па кой ды ма заць крэ мам ру кі 
пе рад сном, ра біць гім нас ты ку для тва ру, піць як 
мі ні мум 1,5 літ ра ва ды ў дзень, ву чыць вер шы, каб 
трэ ні ра ваць па мяць. Штось ці з гэ та га я ўжо і так 
раб лю, але, на жаль, па куль не рэ гу ляр на.

Лі чыц ца ж, што для фар мі ра ван ня но вай звыч-
кі трэ ба як мі ні мум 21 дзень рэ гу ляр ных паў та-
рэн няў дзе ян ня. Не за бы ваць аб па стаў ле ных 
мэ тах да па мо жа трэ кер. Ён мо жа быць у вы гля-
дзе таб лі цы, на ма ля ва най ад ру кі на звы чай ным 
ар ку шы (лепш яе па ве сіць на бач нае мес ца), або 
да дат ку на тэ ле фо не. Ал га рытм прос ты: у трэ ке-
ры звы чак указ ва ем дзе ян не (ці не каль кі), якое 
трэ ба за ма ца ваць, да вес ці да аў та ма тыз му, і кож-
ны дзень ста вім плю сік аб вы ка нан ні. Яшчэ ад на 
ка рыс ная па ра да, ці лай фхак, як ця пер мод на 
ка заць: ка лі хо ча це ад мо ві ца ад цук ру, не вар та 
тры маць у до ме цу кер кі (за мя ні це іх на ка рыс-
ныя су ха фрук ты, мёд, ба на ны); ка лі хо ча це кож-
ны дзень чы таць — па кла дзі це кні гу на бач нае 
мес ца. Бо, як ка заў Аль берт Эй нштэйн, са мае 
вя лі кае глуп ства — ра біць усё тое ж са мае і спа-
дзя вац ца на ін шы вы нік. А яшчэ аса біс та мя не 
на ней кія зме ны ў жыц ці вель мі ма ты вуе фра за 
Кан фу цыя: «У ча ла ве ка два жыц ці. Дру гое па чы-
на ец ца ў той мо мант, ка лі мы ўсве дам ля ем, што 
жыц цё ўся го ад но».

На дзея ДРЫНД РО ЖЫК.

Тыя, хто по бачТыя, хто по бач

«     — 
      !»

Ча сам зда ец ца, што ёсць 
лю дзі, якія ў су тках 
ма юць не 24, а 48 га дзін. 

Інакш цяж ка рас тлу ма чыць, 
як яны ўсё і ўсю ды 
па спя ва юць. Час цей за ўсё 
та кая су пер здоль насць 
су стра ка ец ца ў жан чын, 
якія па бу да ва лі доб рую 
кар' е ру, ства ры лі сям'ю 
і пры гэ тым цу доў на 
вы гля да юць. Маг чы ма, 
сак рэт у тым, што па куль 
ад ны скар дзяц ца на не да хоп 
ча су, та кія жан чы ны прос та 
ро бяць сваю спра ву: 
пра цу юць, вы хоў ва юць 
дзя цей, да гля да юць ся бе 
(хто ска заў, што гэ та 
лёгка?). Та му і ўсё 
па спя ва юць. Ад на з 
та кіх жан чын — Тац ця на 
Фі лі мо на ва, якая на не чым 
ад ным не спы ня ец ца. У яе 
двай ная па са да — на мес нік 
стар шы ні Фе дэ ра цыі 
праф са юзаў Бе ла ру сі 
і стар шы ня Бе ла рус ка га 
пра фе сій на га са ю за 
ра бот ні каў куль ту ры, 
ін фар ма цыі, спор ту і ту рыз му. 
І ў яе дзве дач кі-двай няты 
Лі за і Ан ге лі на. Свае 
рэ цэп ты та го, як спраў ляц ца 
з па двой най ад каз нас цю до ма 
і на пра цы, усю ды па спя ваць, 
Тац ця на Фі лі мо на ва рас ка за ла 
«Ся мей най га зе це».

(Заканчэнне 
на 3-й стар. «СГ».)

К раз маў ляць з дзяў чын ка мі аб іх рэ пра дук тыў-
ным зда роўі, аб ад но сі нах з су праць лег лым по-
лам? Мы заў сё ды ад ны і тыя ж або нам улас ці ва 

мя няц ца? Ці ёсць су вязь па між хар чо вы мі звыч ка мі, 
вы ба рам адзен ня, рэ жы мам дня і жа но чым зда роў ем? 
Аб гэ тым і не толь кі раз маў ля ем з ды рэк та рам Цэнт-
ра пад трым кі сям'і і ма ця рын ства «Ма ту ля», аў та рам 
аду ка цый на га пра ек та па за ха ван ні рэ пра дук тыў на-
га зда роўя дзяў чы нак-пад лет каў «Еве 13», куль ту ро-
ла гам, ма май пя ця рых дзя цей Ве ра ні кай СЯР ДЗЮК 
і з лек та рам-ва лан цё рам, кан суль тан там «Ма ту лі» 
Тац ця най СТАН КЕ ВІЧ.

 «       » 
    

— Ве даю, што асноў ная ўва га «Ма ту лі» на кі ра ва на на 
ар га ні за цыю да па мо гі ма мам у цяж кай жыц цё вай сі ту а-
 цыі. Як атры ма ла ся, што вы ста лі пра во дзіць за ня ткі для 
дзяў чы нак-пад лет каў?

Ве ра ні ка СЯР ДЗЮК: Са праў ды, больш як 10 га доў мы пра-

цу ем у асноў ным з кры зіс ным ма ця рын ствам, пад трым лі ва ем 

жан чын у цяж кіх жыц цё вых сі ту а цы ях. Акра мя та го, пра во дзім 

пе рад аборт нае кан суль та ван не. І вель мі час та ад жан чын на 

кан суль та цы ях чу ем: «Ча му вы не прый шлі да мя не ра ней, у 

шко лу, са сва ёй ін фар ма цыяй? Мо жа, та ды я не да пус ці ла б 

столь кі па мы лак у сва ім жыц ці». Пас ля гэ тых слоў я за ду ма-

ла ся: «А ча му б не пры ду маць пра гра му для дзяў чы нак-пад-

лет каў?» У вы ні ку на ра дзі ла ся «Еве 13» — не вя лі кі ба за вы 

курс з чатырох за ня ткаў. Мы яго рэа лі зоў ва ем пры пад трым цы 

Мі ніс тэр ства аду ка цыі і Мі ніс тэр ства ахо вы зда роўя.

(Заканчэнне на 2-й стар. «СГ».)

Доч кі-ма ціДоч кі-ма ці     
           

       :

Ве ра ні ка СЯР ДЗЮК са сва ёй ма лод шай дач кой на се мі на ры.
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(Заканчэнне. 
Пачатак на 1-й стар. «СГ».)

— Ча му ме на ві та та кая наз-
ва — «Еве 13»?

Ве ра ні ка СЯР ДЗЮК: Ева — 

гэ та збор ны воб раз жан чы ны. 

А 13 га доў — ся рэд ні ўзрост пер-

шай мен стру а цыі. У гэ ты пе ры яд 

дзяў чын цы вель мі важ на атры-

маць якас ную ін фар ма цыю, якая 

да па мо жа ёй пры маць уз ва жа ныя 

ра шэн ні. Па чы на лі з та го, што пра-

во дзі лі за ня ткі ў цар коў ных пры хо-

дах, ня дзель ных шко лах. Дзя ку ю-

чы «са ра фан на му ра дыё» пра нас 

да ве да лі ся і ў звы чай ных шко лах. 

Сён ня су пра цоў ні ча ем так са ма 

з дру жа люб ны мі да пад лет каў 

цэнт ра мі. Нас час та за пра ша юць 

па раз маў ляць пра тое, як сён ня 

дзяў чы не за ха ваць сваё рэ пра-

дук тыў нае зда роўе, у сту дэнц кія 

ін тэр на ты. Не абы яка выя ма мы 

да маў ля юц ца аб за ня тках з цык-

ла «Еве 13» для сва іх да чу шак. 

Пе рад тым, як да нас пры вя дуць 

дзяў чы нак, мы збі ра ем ся з баць-

ка мі і вы слу хоў ва ем іх па жа дан ні, 

пы та ем ся, якія тэ мы за кра нуць. 

Вы бі ра ем ма тэ ры ял для раз мо вы 

ў за леж нас ці ад уз рос ту дзяў чын кі. 

Ін фар ма цыю па да ем без ад моў най 

час ціцы «не», бо ў пад лет ка вым 

уз рос це і так шмат ад маў лен ня.

Тац ця на СТАН КЕ ВІЧ: Вя до ма, 

ад ных толь кі ўро каў бія ло гіі не-

да стат ко ва для рэ пра дук тыў на га 

вы ха ван ня пад лет каў, ды і вель мі 

час та на стаў нік па кі дае іх для са-

ма стой на га вы ву чэн ня. Ін фар ма-

цыі ў ін тэр нэ це шмат, як якас най, 

так і не вель мі. Але ў дзя цей ня-

ма кры тэ ры яў ад бо ру. Чым яр чэй 

па да дзе на тэ ма, тым ім зда ец ца 

праў дзі вей, тым больш ка лі яна гу-

чыць з вус наў ма ла дых бло ге раў. 

Пад лет кі як губ ка ўсмокт ва юць 

усё, што ба чаць і чу юць. І на ша за-

да ча — каб доб ра га, ства раль на га 

по бач з імі бы ло як ма га больш.

— А ў ідэа ле хто па ві нен 
дзяў чын цы пра ўсё гэ та рас-
казваць?

Ве ра ні ка СЯР ДЗЮК: У ідэа-

ле, ка неш не, кож ная ма ма па він на 

жыць у куль ту ры пры няц ця ся бе, 

сва іх дзя цей, лю бо ві да ўся го жа-

но ча га і атрым лі ваць ад гэ та га за да-

валь нен не. І та ды дзяў чын ка бу дзе 

мець пе рад са бой доб ры прык лад 

для пе рай ман ня. Ёсць свя та Ба-

бін дзень. Здаў на у пра ва слаў ных 

кра і нах бы ло пры ня та він ша ваць 

8 сту дзе ня сва іх аку шэ рак. Жан чы-

ны, якія на ра джа лі, збі ра лі ся ў сва-

ёй аку шэр кі, да ры лі ёй са лод кае, 

мы ла, руч ні кі. Ла дзі лі ба га ты стол, 

час та ва лі ся, раз маў ля лі. Дзяў чын ка, 

ба ча чы гэ та, так ці інакш ра зу мее, 

што ў ма ця рын стве ёсць штось ці 

га на ро вае, сак раль нае. У псі ха ло гіі 

лі чыц ца, што пра не ка то рыя ін тым-

ныя мо ман ты ста лен ня дзяў чын цы 

па він ны рас каз ваць не ма ма, а ін-

шыя ста рэй шыя жан чы ны з акру-

жэн ня — цёт кі, сёст ры, хрос ная. 

І тут за да ча ма мы, як ра іць псі хо лаг 

Гор дан Нью фелд, ства рыць «вёс-

ку пры вя за нас ці» — ко ла жан чын 

ва кол дзяў чын кі, да якіх яна мо жа 

звяр нуц ца з лю бым пы тан нем. І мы, 

пе да го гі-ва лан цё ры, час та з'яў ля ем-

ся гэ тым ко лам. Да нас пры вод зяць 

сва іх да чок сяб роў кі, зна ё мыя.

Тац ця на СТАН КЕ ВІЧ: Да лё-

ка не ўсе баць кі ад чу ва юць ся бе 

кам пе тэнт ны мі ў тым, каб раз маў-

ляць з дзець мі на та кія да лі кат ныя 

тэ мы, мно гія прос та не ве да юць, 

што і як трэ ба ка заць доч кам. Мне 

па шан ца ва ла, са мной раз маў ля-

ла не толь кі ма ма, але і ба бу ля, 

яны зна хо дзі лі па трэб ныя сло вы. 

І сён ня, ма ю чы дзвюх улас ных да-

чок, я ра зу мею, што гэ та раз мо ва 

па він на па чы нац ца не ў пад лет ка-

вым уз рос це, а знач на ра ней. Бо 

па ўзрос та вай псі ха ло гіі каш тоў-

насць сям'і за клад ва ец ца за доў га 

да пад лет ка ва га ўзрос ту. На ват 

чы та ю чы бе ла рус кія на род ныя 

каз кі сва ім дзе цям, мож на не на-

вяз лі ва і да лі кат на зай мац ца па-

ла вым вы ха ван нем.

Ве ра ні ка СЯР ДЗЮК: У нас у 

«Ма ту лі» пе ры я дыч на пра хо дзіць 

се мі нар «Доч кі-ма ці», дзе мы 

рас каз ва ем ма мам, як пра віль на 

раз маў ляць з доч ка мі на важ ныя і 

ня прос тыя тэ мы. У цёп лай, да вер-

лі вай ат мас фе ры аб мяр коў ва ем 

тон ка сці вы ха ван ня дзяў чын кі пу-

бер тат на га пе ры я ду. Раз маў ля ем 

пра тое, ка лі рас каз ваць да чцэ аб 

зме нах у ар га ніз ме, якія яе ча ка-

юць. Як ад каз ваць на ня зруч ныя 

пы тан ні і пад лет ка выя пра ва ка-

цыі. Што нар маль на і фі зі я ла гіч на 

ў пад лет ка вым уз рос це. Як не сум-

на га ва рыць аб рэ жы ме і пра віль-

ным хар ча ван ні. На коль кі глы бо ка 

па свя чаць у пы тан ні цык ла і плод-

нас ці. І мы вель мі ра ду ем ся, ка лі 

жан чы ны пры хо дзяць, каб знай сці 

ад ка зы на па доб ныя пы тан ні, бо 

не хо чуць стра ціць су вязь са сва-

і мі доч ка мі.

      
    

— Пад лет кі — спе цы фіч ная 
аў ды то рыя, каб пры цяг нуць іх 
ува гу, за ці ка віць, на пэў на, трэ ба 
пры клас ці ня ма ла на ма ган няў?

Ве ра ні ка СЯР ДЗЮК: Ме на ві та 

та му мы і вы ка рыс тоў ва ем шмат 

ін тэр ак тыў ных мо ман таў. Ста ра ем-

 ся, каб дзяў чын кам на на шых за-

ня тках бы ло не толь кі ка рыс на, 

але і ці ка ва. У нас ня ма ні я кіх су хіх 

лек цый, за пуж ван няў. На кож ны 

за ня так пры но сім з са бой рэ чы, 

якія дзе ці мо гуць па ма цаць. На-

прык лад, цык ла па цер кі. Гэ та са мы 

ста ра жыт ны жа но чы ка лян да рык. 

На ніз ва ю чы шкля ныя ці драў ля ныя 

ша ры кі на ні тач ку, дзяў чын кі да вед-

ва юц ца, што кож ны дзень, у за леж-

нас ці ад пе ры я ду цык ла, мя ня ец ца 

іх са ма ад чу ван не і на строй, ву чац-

ца на зі раць за са бой і кант ра ля-

ваць эмо цыі. Сён ня, вя до ма, ёсць 

су час ныя ма біль ныя да дат кі, і мы 

пра іх так са ма рас каз ва ем на за ня-

тках. Але мы хо чам, каб не да да так 

ка заў дзяў чын цы, ка лі ў яе бу дзе 

мен стру а цыя, а каб яна са ма ра-

зу ме ла, бо гэ та да па ма гае пла на-

ваць сваё жыц цё больш эфек тыў-

на. На прык лад, блі жэй да аву ля цыі, 

ка лі энер гія на пі ку, браць на ся бе 

да дат ко выя здзяйс нен ні, а ў апош-

ні ты дзень пе рад мен стру а цы яй 

да зва ляць са бе больш пра гу лак і 

ад па чын ку. Гэ тыя ве ды пра ся бе 

да па мо гуць у бу ду чы ні па збег нуць 

ліш ніх не па ра зу мен няў ды кан-

флікт ных сі ту а цый у сям'і.

Тац ця на СТАН КЕ ВІЧ: Для стар-

ша клас ні каў і сту дэн таў пра во дзім 

гуль ню «Толь кі фак ты». Кож ны вы-

цяг вае па пер ку з фак там па дэ ма-

гра фіі Бе ла ру сі (на прык лад, гэ та 

мо жа быць ін фар ма цыя пра ся рэд-

ні ўзрост ус туп лен ня ў шлюб ці аб 

коль касці абор таў і г. д.). За тым 

па чар зе пад лет кі агуч ва юць тое, 

што вы цяг ну лі, і вы каз ва юць свае 

мер ка ван ні: доб ра гэ та ці дрэн на. 

Ка лі на шы по гля ды су па да юць, 

я як ма дэ ра тар ка жу: «Цу доў на, 

што на шы каш тоў нас ці су па да-

юць. Я так са ма так лі чу». Ка лі ж 

не су па да юць, то пра па ную ім ін-

шы пункт гле джан ня і ка жу: «Па ду-

май це пра гэ та ў воль ны час».

Ве ра ні ка СЯР ДЗЮК: Дзе цям 

на пры кла дзе ма ке таў эмб ры ё наў 

у на ту раль ную ве лі чы ню па каз ва-

ем, як ма лое раз ві ва ец ца ўнут ры 

мат кі. Па да ём гэ ты ор ган праз 

на кры ты стол, утуль ны до мік для 

ма ло га, вяр та ем ся да ста ра жыт-

на га сло ва «ўлон не». Ак цэн ту ем 

іх ува гу: каб той до мік быў зруч-

ным, каб дзі ця бы ло ў ім у бяс пе-

цы і атрым лі ва ла ўсё не аб ход нае, 

па чы наць кла па ціц ца пра жа но чае 

зда роўе трэ ба ўжо ця пер. А для гэ-

та га важ на з па ва гай ста віц ца да 

ся бе і свай го ар га ніз ма, аба ра няць 

свае ор га ны ад пе ра аха лодж ван ня 

і не аб ду ма ных па во дзін. Дзяў чын кі 

па він ны ве даць, што іх рэ пра дук-

тыў ная сіс тэ ма яшчэ да стат ко ва 

кво лая, яе фар мі ра ван не за вяр-

ша ец ца да 21 го да. Дзі ця чыя гі не-

ко ла гі, з які мі мы час та пра цу ем у 

тан дэ ме, ка жуць: «Мы б га ва ры лі 

сва і мі ме ды цын скі мі тэр мі на мі і 

дзе цям бы ло б сум на, па ло ву б не 

зра зу ме лі». У нас жа раз мо ва па-

бу да ва на на прос тых, зра зу ме лых 

дзе цям аса цы я цы ях, пры кла дах, 

воб ра зах. Жа но чы цыкл па раў-

ноў ва ец ца з ча тыр ма по ра мі го да, 

яй цак лет ка — з Дзюй мо вач кай, 

якая са ма свя до ма вы бі рае са бе 

жа ні ха. На за ня тках звяр та ем ся 

да на род ных тра ды цый, фальк ло-

ру, на пра ца ва на га на шы мі муд ры-

мі прод ка мі. Дзя ку ю чы да па мо зе 

Ака дэ міі на вук Бе ла ру сі, ку ды мы 

ра бі лі за пыт, у нас ця пер ёсць цэ-

лая ка лек цыя бе ла рус кіх пры ка-

зак і пры ма вак, у якіх за клю ча ны 

сак рэ ты ся мей на га шчас ця. Мы 

раз бі ра ем іх на ўро ку ра зам з 

дзець мі, про сім па раз ва жаць над 

зна чэн нем. Ла дзім эле мен ты аб-

ра даў, на прык лад, та кіх як «Дзя-

жа» — аб каш тоў нас ці чыс ці ні і 

дзя воц кас ці. Тац ця на час та пра-

во дзіць за ня ткі ў на цы я наль ным 

строі. Лю бяць дзе ці раз гля даць 

тра ды цый ную бе ла рус кую ляль-

ку «дзеў ка-ба ба». З ад на го бо ку 

па лач кі там дзяў чы на, а пе ра ва-

роч ва еш — ужо за муж няя жан чы-

на, ма ці. Мы тлу ма чым, што дзве 

ляль кі зна хо дзяц ца на ад ной па-

лач цы, бо ад та го, як ты ся бе па во-

дзіш у дзя воц тве, за ле жыць тваё 

жа но чае зда роўе і шчас це».

    
     
— Вы цэ лы за ня так пры-

свя ча е це хар ча ван ню, гі гі е не і 
адзен ню дзяў чын кі...

Тац ця на СТАН КЕ ВІЧ: Гэ та 

вель мі важ ная раз мо ва, бо рэ гу-

ляр насць мен стру аль ных цык лаў 

на пра мую за ле жыць ад та го, які 

лад жыц ця мы вя дзём: што ядзім і 

п'ём, ка лі кла дзём ся спаць, коль кі 

ру ха ем ся. Ад крыц цём для мно гіх 

дзяў чы нак і для іх мам з'яў ля ец ца 

тое, што прос та на ладж ван не рэ-

жы му хар ча ван ня пры во дзіць да 

нар ма лі за цыі цык ла. Мно гія пад-

лет кі за сму ча юц ца, да ве даў шы ся, 

што іх лю бі мыя чып сы, ша ка лад ныя 

ба тон чы кі і га зі роў ка не да да юць ім 

зда роўя, але за дум ва юц ца. Раз маў-

ля ем з дзяў чын ка мі і пра не га тыў-

ны уплыў на зда роўе праз мер най 

ху дзіз ны. З-за на ва мод ных ды ет і 

імк нен ня да стэ а рэ а тып на га знеш-

ня га вы гля ду мо гуць з'я віц ца па-

ру шэн ні цык лаў, бо, каб пра ца ва лі 

эк стра ге ны, не аб ход ны тлу шча выя 

ткан кі. Пад лет ка вы ўзрост — час, 

ка лі ак тыў на рас туць і раз ві ва юц ца 

ор га ны, якія ад каз ва юць за пра цяг 

ро ду. У гэ ты пе ры яд вель мі важ ны 

доб ры пры ток кры ві да да спя ва ю-

чых ор га наў і ад сут насць ін фек цый, 

здоль ных раз бу рыць на строй ку ўсіх 

сіс тэм. Мы рас каз ва ем дзяў ча там 

пра не бяс печ нае адзен не — якое 

па ру шае кро ва зва рот, спры яе 

раз мна жэн ню бак тэ рый. А так са-

ма пра шко ду што дзён ных пра кла-

дак ды срод каў для ін тым най гі гі е-

ны — апош нія за бі ва юць не толь кі 

шкод ныя, але і ка рыс ныя бак тэ рыі, 

па ру ша ю чы ін тым ную мік ра фло ру. 

Гэ тыя срод кі вар та мі ні мі за ваць ці 

вы клю чыць. Для мно гіх ста но віц ца 

ад крыц цём, што для на леж на га до-

гля ду да стат ко ва пра точ най ва ды, 

пры не аб ход нас ці мож на вы ка рыс-

тоў ваць ад ва ры ра мон ку, ка лен ду-

лы, на ту раль нае мы ла на асно ве 

рас лін ных але яў.

Ве ра ні ка СЯР ДЗЮК: Са стар-

ша клас ні ка мі і сту дэн та мі, а так са ма 

іх баць ка мі мы раз маў ля ем і пра не-

га тыў ны ўплыў на зда роўе дзяў чы-

ны і жан чы ны гар ма наль ных кант-

ра цэп ты ваў і ў цэ лым гар ма наль най 

тэ ра піі. Мы з Тац ця най, акра мя ўся-

го, вы кла да ем яшчэ і на ту раль ныя 

ме та ды, якія да па ма га юць му жу і 

жон цы ад клас ці за чац це дзі ця ці або, 

на ад ва рот, вы зна чыць най леп шы 

мо мант для гэ та га. Нам ха це ла ся б, 

каб бе ла рус кія гі не ко ла гі на ву ча лі ся 

гэ тым ме та дам і маг лі б пе ра да ваць 

ве ды сва ім па цы ент кам.

Тац ця на СТАН КЕ ВІЧ: Ад на 

дзяў чы на пас ля за ня тку пад ня ла ся 

і ска за ла: «Як доб ра, што з на мі пра 

гэ та хтось ці раз маў ляе!» Дру гая па-

ды шла і па пра сі ла: «А мож на я вас 

аб ды му?» Дзяў ча ты-пад лет кі ад-

чу ва юць шмат та го, што ра ней не 

ад чу ва лі. Яны пе ра жы ва юць, ці нар-

маль ныя гэ тыя ад чу ван ні. І ім час та 

ня ма з кім гэ та аб мер ка ваць. Ма ма 

з ра дас цю су па ко і ла б, але, маг чы-

ма, ве даў не ха пае, сме лас ці. Та му 

пас ля за ня тку ў іх та кое аб ляг чэн не: 

«Усё, што я ад чу ваю, гэ та нар маль-

на». Яны па чы на юць ра зу мець, што 

ўся спра ва ў фар мі ра ван ні гар ма-

наль на га фо ну, і гэ та ча со ва.

Ве ра ні ка СЯР ДЗЮК: Вель мі 

час та да нас пас ля за ня ткаў па-

ды хо дзяць пад лет кі і ка жуць: «Вы 

пер шыя да рос лыя, якія па га ва ры лі 

з на мі пра ГЭ ТА». Мне зда ец ца,  

мы не па він ны па кі даць на шых 

дзя цей у ін фар ма цый ным ва ку у ме 

на конт цно ты. Ёсць да сле да ван не 

аме ры кан ска га ін сты ту та сям'і аб 

уплы ве коль кас ці па ла вых парт нё-

раў да шлю бу на яго ўстой лі васць. 

У жан чын, якія за хоў ва юць цно ту 

да шлю бу, коль касць за ха ван ных 

сем' яў скла дае 80 %. І з кож ным но-

вым па ла вым парт нё рам жан чы ны 

страч ва юць гэ ту здоль насць. Ка лі 

гэ та быў адзін муж чы на і на ват бу-

ду чы муж — гэ та ўжо 54 %. Трэ ба 

ка заць на шым дзе цям пра «цно ту, 

якая дзя во чае шчас це бе ра жэ» як 

пра зда роў ез бе ра галь ную стра тэ-

гію, га ран тыю та го, што не бу дзе 

не па жа да най ця жар нас ці, за хвор-

ван няў, якія пе ра да юц ца па ла вым 

шля хам. На ша за да ча хо ць бы 

рас ка заць, што так мож на.

Тац ця на СТАН КЕ ВІЧ: Мы ра-

зу ме ем, што ад ных на шых за ня т-

каў не да стат ко ва, каб аха піць усіх 

школь ні каў. Та му бы ло б цу доў на, 

ка лі б на стаў ні кі рус кай і бе ла рус-

кай лі та ра ту ры, су свет най мас-

тац кай куль ту ры, ка лі пра хо дзяць 

ней кі мас тац кі твор ці раз гля да юць 

кар ці ну ў рам ках школь най пра гра-

мы, ак цэн та ва лі б ува гу дзя цей і на 

чыс ці ні ка хан ня, на ма ця рын стве. 

Гэ та не маг чы ма зра біць пры му со ва, 

тут усё за ле жыць ад на стаў ні ка. Да-

свед ча ны пе да гог ін ту і тыў на ад чуе і 

зной дзе, дзе зра біць не вя лі кі ак цэнт, 

які за ста нец ца ў дзі ця чай па мя ці і 

ста не важ ным уро кам фар мі ра ван-

ня ся мей ных каш тоў нас цяў.

На дзея ДРЫНД РО ЖЫК.
Фо та Кан стан ці на ВЕ КА 

і з ся мей на га ар хі ва 
Ве ра ні кі СЯР ДЗЮК.

    

Тац ця на СТАН КЕ ВІЧ (у цэнт ры) пра во дзіць за ня ткі «Еве 13».

  «  13»   
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— Ад пры ро ды жан чы на 

вель мі моц ная. Не здар ма 

яна вы нош вае, на ра джае 

дзя цей, по тым іх га дуе. 

І мност ва жан чын, у якіх не 

двое, як у мя не, дзя цей, а 

ска жам, чац вё ра, су мя шча-

юць і сям'ю, і кар' е ру, і ўсю-

ды па спя ва юць. На са мрэч, 

сён ня лёг ка ўсё су мя шчаць. 

Тым больш ка лі ёсць па моч-

ні кі ў вы гля дзе ро ба та-пы-

ла со са, праль най і па су да-

мы еч най ма шы н. У на шых 

мам і ба буль ні чо га гэ та га 

не бы ло, але яны пра ца ва лі 

і вы хоў ва лі дзя цей, якія вы-

рас та лі да стой ны мі людзь-

мі. Та му я пе ра ка на ная: час 

мож на знай сці на ўсё, бы ло 

б жа дан не.

Мне, мо жа, бы ло больш 

скла да на, та му што ў мя не 

ад ра зу з'я ві ла ся дзве дзяў-

чын кі. Ма ці, якія на ра дзі лі 

ад ра зу двух дзя цей, зра-

зу ме юць, пра што я ка жу. 

Пра сцей вы рас ціць чац-

вё ра дзя цей, якія адзін за 

ад ным на ра джа юц ца, чым 

вы рас ціць двай нят. Ад на 

за сы нае — дру гая па чы нае 

пла каць, кож най па трэб-

ны мак сі мум ува гі. Тым не 

менш, ка лі ма ім дзяў чын-

кам споў ніў ся адзін год, я 

па спя хо ва вый шла на пра-

цу. Вя лі кі дзя куй ма ёй ма ме, 

якая пра ца ва ла ў шко ле, за 

вы слу гу га доў да тэр мі но ва 

вый шла на пен сію і да па-

ма га ла мне з дзець мі. Бы ло 

скла да на, бы лі бяс сон ныя 

но чы, дзе ці хва рэ лі. Але з 

усім спра ві лі ся. І сён ня я ма-

гу ска заць, што ўсё па сіль-

на. Вы га да ваць дзя цей па 

сі лах лю бой жан чы не, і гэ та 

зу сім не ге ра ізм.

Дзе ці — гэ та вя лі кае 

шчас це. Я цу доў на па мя таю 

свае ад чу ван ні ў пер шыя дні 

ма ця рын ства. Ка ля ме ся ца 

я звед ва ла ад чу ван не аб-

са лют на га шчас ця. Гэ та не-

маг чы ма пе ра даць сло ва мі, 

гэ та мож на толь кі ад чуць. 

Так, цяж ка, дзе ці не спяць, 

пла чуць, фі зіч на ся бе не 

вель мі доб ра ад чу ва еш. Але 

і бяс сон ныя но чы, і стом ле-

насць, і фі зіч ны боль — усё 

ады хо дзіць на дру гі, а то і 

на чац вёр ты планы. У гэ ты 

пе ры яд жан чы на ў пра мым 

сэн се гэ та га сло ва ля тае на 

кры лах. Я доб ра па мя таю, 

што мне ў той мо мант усе 

лю дзі зда ва лі ся вель мі пры-

го жы мі, я бы ла ра да ба чыць 

кож на га пра хо жа га. Адзі ны 

раз у жыц ці зра зу ме ла, што 

та кое аб са лют нае шчас-

це — ка лі на ра дзі лі ся дзе ці. 

А ка лі ты шчас лі вы, то ўсе 

цяж кас ці па пля чы. А по тым 

дзе ці пад рас та юць, і ма ці 

ста но віц ца пра сцей у бы та-

вым пла не, яна мо жа вый сці 

на пра цу.

Га лоў нае, не нес ці пра-

цоў ныя пе ра жы ван ні да до-

му. У мя не быў вель мі доб ры 

прык лад — мой баць ка. Ён 

пра ца ваў усё жыц цё ды рэк-

та рам шко лы, зра зу ме ла, 

што бы ло ня прос та. Але ён 

умеў, пе ра сту па ю чы па рог 

до ма, за бы вац ца, што ёсць 

та кія праб ле мы. Ён ста на віў-

ся баць кам, му жам. Му сіць, 

яго аса біс ты прык лад на 

мя не паў плы ваў. Мне ні ко лі 

не да во дзі ла ся пры кла даць 

на ма ган ні, каб з кі раў ні ка 

пе ра клю чыц ца на ро лю ма-

ці і жон кі.

Лю бая ма ці ад чу вае 

сва іх дзя цей як ні хто ін шы 

і ра зу мее, як ся бе з імі па-

во дзіць, дзе трэ ба быць 

больш стро гай, дзе трэ ба 

па шка да ваць. Га во рыц ца, 

што дасць Бог дзі ця, дасць 

і на дзі ця. Ма ец ца на ўва зе 

ма тэ ры яль ны ас пект. Але я 

ад нес ла б гэ та і да вы ха-

ван ня: ка лі Бог дае жан чы-

не дзі ця, то яна ўжо са ма 

на пад свя до мым уз роў ні 

ве дае, як пра віль на ся бе 

па во дзіць з дзі цем. У мя не 

быў ці ка вы вы па дак у ра-

дзіль ні: праз тры дні пас ля 

ро даў да мя не ў па ла ту ня-

сме ла па сту ка ла зу сім ма-

ла дзень кая дзяў чын ка, га-

доў 18 мак сі мум. Ёй пер шы 

раз пры нес лі яе ма ло га, і 

яна не ве да ла, што з ім ра-

біць. Мы па ча лі раз маў ляць, 

і яна зра зу ме ла, што ўсё цу-

доў на ве дае. Мацярынскі 

ін стынкт — вель мі моц ная 

рэч. Ма ма — яна заў сё ды 

ма ма, яна ве дае, як вы хоў-

ваць дзі ця, якія сло вы па да-

браць, ка лі трэ ба ўсміх нуц-

ца. Гэ та не вы тлу ма чаль на, 

але гэ та факт.

    , 
    
     
Сён ня мно гія муж чы ны 

за мест жон кі ідуць у дэ крэт-

ны ад па чы нак. І я стаў л ю ся 

да гэ та га вель мі ста ноў ча. 

Асноў ная на груз ка па вы-

нош ван ні, на ра джэн ні дзі ця-

ці кла дзец ца на пле чы жан-

чы ны. І так скла ла ся, што 

ме на ві та яна па він на да гля-

даць, вы хоў ваць дзі ця. Але 

ка лі ў жан чы ны ёсць доб рая 

вы со ка аплат ная пра ца, маг-

чы масць кар' ер на га рос ту, 

а ў муж чы ны та ко го ня ма, 

на вош та ёй на тры га ды вы-

па даць з рыт му, ка лі гэ тыя 

тры га ды гля дзець дзі ця мо-

жа та та? Тым больш што ў 

ма ці і дзі ця ці ёсць су вязь ад 

пры ро ды, а баць ку трэ ба яе 

ўста наў лі ваць. І ка лі муж-

чы на бу дзе з на ра джэн ня 

гля дзець дзі ця, то яны ў бу-

ду чым бу дуць яшчэ блі жэй-

шы мі. Асаб лі ва, ка лі ў сям'і 

на ра дзіў ся хлоп чык. Дзі ця 

як губ ка ўсё ўбі рае, і ка лі 

яно ба чыць ду жа га сур'-

ёз на га та ту, то са мо та кім 

ста но віц ца. Гэ та нар маль на, 

гэ та га не трэ ба са ро мец ца. 

Ся род ма іх зна ё мых ёсць 

сур' ёз ныя муж чы ны, якія 

пай шлі ў дэ крэт і па спя хо ва 

вы хоў ва юць дзя цей. І гэ та 

вель мі моц ныя, на дзей ныя 

муж чы ны.

     — 
    

Ка лі б мя не спы та лі, што 

са мае скла да нае ў жыц ці, я, 

не за дум ва ю чы ся, ска за ла 

б, што вы ха ваць да стой на га 

ча ла ве ка, сум лен на га, шчы-

ра га, са праўд на га па тры ё та, 

як бы па фас на гэ та ні гу ча ла. 

Так, на шым ба бу лям бы ло 

ця жэй у бы та вым пла не, але 

з пунк ту гле джан ня вы ха ван-

ня ім бы ло пра сцей. Дзе ці з 

ма ло га ўзрос ту да па ма га лі 

па гас па дар цы, яны ве да лі, 

што та кое пра ца, ме лі больш 

зно сін са ста рэй шы мі, больш 

кніг чы та лі. А сён ня дзе ці 

жы вуць у ін тэр нэ це і ба чаць 

увесь бруд, які яго за па ла-

няе што дня. Та му су час ным 

баць кам вель мі цяж ка рас-

тлу ма чыць, што та кое доб ра, 

а што та кое дрэн на, знай сці 

пра віль ныя па ды хо ды да 

сва іх дзя цей. Я з гэ тым су-

тык ну ла ся ў 2020 го дзе. Мае 

дзяў чын кі та ды ву чы лі ся ў 

чац вёр тым кла се. Вуч ням 

чац вёр та га кла са па 10 га-

доў, гэ та ўжо амаль пад лет-

кі, са сва ім мер ка ван нем, з 

імі ўжо ня прос та. І я га на ру ся 

сва і мі дзець мі: у тыя не спа-

кой ныя ча сы яны не пай шлі 

за «ня згод ны мі» ад на клас-

ні ка мі, не па га джа лі ся з імі, 

ад стой ва лі сваё мер ка ван-

не. Мы з му жам не ста я лі 

над імі з рам нём, ні чо га ім 

не за ба ра ня лі. Дзе ці прос та 

чу лі, аб чым мы раз маў ля-

лі до ма, што аб мяр коў ва лі; 

ка лі ўзнік лі пы тан ні — мы 

да ступ на і шчы ра ім тлу-

ма чы лі, што да ча го. Мо жа 

быць, ім ляг чэй, бо іх двое. 

Яны па доб ныя да мя не, яны 

ўме юць ад ка заць, не ба яц ца 

за ся бе па ста яць. Дзе ці як 

губ кі ўсмокт ва юць усё, што 

ро бяць баць кі. Та му, ка лі хо-

ча це вы ха ваць пры стой на-

га ча ла ве ка, вар та па чаць 

з ся бе.

      
    
Быў час, ка лі я пра ца ва ла 

за гад чы цай ад дзя лен ня псі-

хо ла га-пе да га гіч най да па мо-

гі тэ ры та ры яль на га цэнт ра 

са цы яль на га аб слу гоў ван ня. 

Пра ца ва ла з дзет ка мі-ін ва лі-

да мі, з дзет ка мі з не ўлад ка-

ва ных сем' яў, і я ба чы ла, як 

ім па трэб на да па мо га. Тры 

га ды та му наш праф са юз 

узяў шэф ства над Сен нен-

скім дзі ця чым до мам, сён ня 

там вы хоў ва ец ца 83 дзі ця-

ці. Я ста ра юся рэ гу ляр на да 

іх пры яз джаць, аба вяз ко ва 

на Но вы год, Дзень ахо вы 

дзя цей і 1 ве рас ня. Для гэ-

тых ма лых важ ныя не па да-

рун кі, для іх вель мі важ на, 

каб іх аб ня лі, важ на ад чуць 

цеп лы ню ма мы. Яны ра зу-

ме юць, што я не іх ма ці. Але 

ім вель мі важ на ра зу мець, 

што яны та кія ж, як усе, што 

іх лю бяць. У гэ тым го дзе ў 

рам ках рэс пуб лі кан скай ак-

цыі «На шы дзе ці» мы па ста-

ра лі ся па да рыць ім цуд. Па-

пра сі лі кі раў ніц тва за пі саць 

ві дэа ро лік з кож ным дзі цем, 

дзе выхаванец звяр та ец ца 

да Дзе да Ма ро за, бо Дзед 

Ма роз ні ко лі не вы кон ваў 

жа дан ні гэ тых дзя цей. Яны 

за пі са лі ўсіх дзя цей, хто мог 

агу чыць свае жа дан ні. Зу сім 

ма лым мы па да ры лі доб рыя 

мяк кія цац кі, са лод кія па да-

рун кі. Усе ві дэа мы вы кла лі 

ў сва іх са цы яль ных сет ках. 

На шы пяр віч кі ад гук ну лі ся і 

раз мер ка ва лі, яко му дзі ця ці 

хто куп ляе па да ру нак. Са-

мае ці ка ва, што дзе ці не пра-

сі лі ча гось ці не ве ра год на га. 

Іх жа дан ні цал кам рэ аль ныя, 

у хлоп чы каў — спар тыў ны 

кас цюм, бут сы, фут боль ныя 

мя чы, у дзяў чы нак — фе ны, 

ад па рваль нік, су мач кі. І на-

пя рэ дад ні Ка ля д, каб па доў-

жыць дзе цям свя та, мы пры-

вез лі ўсё, што яны ха це лі. 

У дзі ця чым до ме ёсць вель мі 

та ле на ві тыя дзе ці, здоль ныя 

спарт сме ны. Та му мы час-

та пры яз джа ем да іх ра зам 

са сту дэн та мі ўні вер сі тэ та 

куль ту ры ці ўні вер сі тэ та фіз-

куль ту ры. Яны рас каз ва юць 

дзе цям пра сваю ву чо бу, за-

пра ша юць па сту паць у свае 

ўні вер сі тэ ты. У сям'і дзя цей 

на пра віль ную да ро гу на кі-

роў ва юць баць кі, а ў дзі ця-

чым до ме не заў сё ды ёсць 

ка му гэ та зра біць. Та му мы 

ста ра ем ся да па маг чы і спра-

вай, і па ра дай. І гэ та зу сім не 

скла да на.

       
    
Знеш не мае дзяў чын кі 

па доб ныя да му жа — блан-

дзін кі з бла кіт ны мі ва чы ма. 

Але ха рак та ра мі яны пай-

шлі ў мя не. І мне гэ та па-

да ба ец ца. Я на ра дзі ла ся ў 

сям'і вяс ко вых на стаў ні каў, 

уся го ў жыц ці да ся га ла са-

ма, бо ні хто б мне ні чо га на 

та ле рач цы не пры нёс. І я 

ха це ла, каб мае дзяў чын кі 

бы лі та кі мі ж мэ та на кі ра ва-

ны мі, ра шу чы мі. Муж у мя не 

так са ма вель мі мэ та на кі ра-

ва ны, але ён па тэм пе ра-

мен це больш флег ма тык. 

А я лі чу, што дзяў чы на па-

він на быць свое асаб лі вым 

ге не ра та рам, ру хац ца на-

пе рад, па ста ян на раз ві вац-

ца. Мае доч кі так і ро бяць. 

Яны зай ма лі ся пла ван нем, 

фі гур ным ка тан нем, лёг кай 

ат ле ты кай, ха дзі лі ў На цы-

я наль ную шко лу пры га жос-

ці, ужо не пер шы год зай-

ма юц ца кон ным спор там. 

Зда ва ла ся б, як за 12 га-

доў мож на столь кі па спець? 

Але я як ма ці шчас лі вая, 

што яны мно гім ці ка вяц ца 

і ўсе ба ко ва раз ві ва юц ца. 

І ўжо ві даць, што яны ідуць 

да сва ёй мэ ты, яны яе яшчэ 

не на ма ца лі, але ўжо ёсць 

жа дан не знай сці яе і да сяг-

нуць.

Дзе ці пры му ша юць і 

баць коў раз ві вац ца і са-

ма ўдас ка наль вац ца. Ка лі 

дзяў чын кі бы лі на трэ ні роў-

цы па пла ван ні, я зай ма ла ся 

ў су сед нім ба сей не. І ця пер 

пла ваю да во лі ня дрэн на. 

Сён ня зай мац ца кон ным 

спор там я б не ры зык ну ла. 

Але па ча ла зу сім па-ін ша-

му гля дзець на ко ней, ужо 

раз бі ра ю ся ў мас ці і гля джу 

інакш на гэ тых жы вёл. Ду-

маю, што, ка лі б не бы ло 

ў мя не дзя цей, я ні чо га не 

ве да ла бы пра фі гур нае ка-

тан не, пра лёг кую ат ле ты ку, 

пра пла ван не і мно гія ін шыя 

за ня ткі.

   
    

  
Па куль у мя не не бы ло 

дзя цей, я на ват не су мня ва-

ла ся, што маю сэнс жыц ця. 

Ця пер мне смеш на ад та го, 

што я та ды лі чы ла, быц цам 

ве даю, як трэ ба жыць і што 

трэ ба ра біць, што для мя не 

га лоў нае, а што — не. Але 

толь кі ка лі ў мя не з'я ві лі-

ся доч кі, я зра зу ме ла, што 

га лоў нае ў жыц ці. Я зра зу-

ме ла, як мне вы бу доў ваць 

свой жыц цё вы шлях. У мя не 

з'я віў ся сты мул, бо ад мя не 

цяпер за ле жаць яшчэ два 

лё сы. Дзе ці пры ўно сяць у 

на ша жыц цё пе ра ме ны, якія, 

на пер шы по гляд, з дзець-

мі зу сім ні як не звя за ныя. 

Пры вя ду прык лад. Да на-

ра джэн ня дзя цей я зу сім 

не за хап ля ла ся квет ка вод-

ствам. Ад баць коў да стаў-

ся дом за го ра дам — увесь 

учас так мы з му жам за са-

дзі лі га зо нам, на ват ду маць 

аб квет ках не ха це ла. Але 

на ра дзі лі ся дзяў чын кі, і я 

зра зу ме ла, што яны па він-

ны рас ці ў пры га жос ці. Раз-

бі ла ад ну не вя лі кую клум-

бу... Прай шло 12 га доў, а 

я не ма гу спы ніц ца, хут ка 

на ўчаст ку не за ста нец ца 

воль на га мес ца, да ча па та-

нае ў квет ках. На мяс цо вым 

рын ку мя не ве да юць усе 

пра даў цы кве так, я скуп ляю 

ўсё, што ёсць у про да жы. 

У мя не рас туць квет кі до ма 

і на пра цы. І я не ма гу су-

па ко іц ца, мне хо чац ца, каб 

ма ёй сям'і бы ло ўтуль на.

Быць баць ка мі — гэ та 

вель мі ці ка ва, гэ та зна чыць 

па ста ян на раз ві вац ца. І вяр-

та ю чы ся да па чат ку, ад зна-

чу, што пра ца баць коў ству 

зу сім не пе ра шко да. Дзе ці 

да юць сты мул на больш 

пра дук цый ную пра цу. Ра-

зу ме еш, для ка го ста ра еш-

ся, на вош та пра цу еш, хо-

чац ца зра біць свой уклад у 

тое, каб кра і на раз ві ва ла ся. 

Прэ зі дэнт час та паў та рае, 

што кож ны ча ла век на сва-

ім ра бо чым мес цы ро біць 

унё сак у раз віц цё кра і ны. 

А якія баць кі не жа да юць 

свет лай бу ду чы ні для сва-

іх дзя цей?! Я лі чу, што ў 

кож най сям'і па він ны быць 

дзе ці, та му што гэ та са мы 

сур' ёз ны сты мул ста рац ца 

ра біць доб ра не толь кі сва-

ёй сям'і і сва ёй ха це, але 

і сва ёй кра і не. Асаб лі ва ў 

ця пе раш няй ня прос тай сі-

ту а цыі. Сён ня, мне зда ец-

ца, кож ны ча ла век ра зу мее, 

што мір — гэ та са мае га-

лоў нае. І ка лі да рос лы мо жа 

пра ся бе не вель мі пе ра жы-

ваць, то ня ма та кіх баць коў, 

якія не пе ра жы ва лі б за сва-

іх дзя цей і не ха це лі б для іх 

доб рай бу ду чы ні.

Ва ле рыя СЦЯЦ КО.

«     — 
      !»
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Свар кі — гэ та, вя до ма, не пры ем-

на, але без іх, на жаль, ні хто і ні-

ко лі не абы хо дзіц ца. Больш за тое, 

не вы клю ча на, што ме на ві та дзя-

ку ю чы свар кам сям'я мо жа стаць 

мац ней шай. З гэ та га не вы ні кае, 

што свар кі трэ ба раз дзі маць спе-

цы яль на, але ста віц ца да кан флік-

таў вар та ўсё ж та кі спа кай ней.

Пад ра бяз на раз гле дзім пры-

чы ны не ра зу мен ня па між му жам 

і жон кай.

— Яны мо гуць на сіць эма цы-

я наль на-псі ха ла гіч ны ха рак тар 

або быць аб умоў ле ны мі бы та вым 

бяз лад дзем. Час та боль шасць 

сва рак звя за на з ня здоль нас цю 

пры ста соў вац ца да змен у жыц ці, 

ра дзей — з ад сут нас цю аб' ек тыў-

ных спо са баў зняць на пру жа ную 

ат мас фе ру пад час пры вы кан ня да 

но вых умоў, — рас каз вае псі хо-

лаг Мінск ага га рад ско га клі ніч на-

га цэнт ра псі хі ят рыі і псі ха тэ ра піі 

Дзміт рый Швец.

Пры чын для сва рак мо жа быць 

вель мі шмат, але тое, што іх аб' яд-

ноў вае, — не маг чы масць вый сці 

з кан флік ту якім-не будзь ін шым, 

больш кан струк тыў ным чы нам. 

Звы чай на свар кі з'яў ля юц ца вы-

ні кам та го, што эмо цыі пе ра веш-

ва юць здоль насць ду маць і раз-

маў ляць адзін з ад ным аб тым, 

што ад бы ва ец ца. Стом ле насць, 

эма цы я наль ная ня ўстой лі васць, 

моц ныя па чуц ці — гнеў, рос пач, 

без да па мож насць, страх у спа-

лу чэн ні з за цяж ным кан флік там, 

хут чэй за ўсё, вы льюц ца ў свар ку 

як у спо саб раз рад кі вост рых пе-

ра жы ван няў.

Ся род асноў ных пры чын кан-

флік таў у сям'і — роз ныя по гля ды 

на су мес нае жыц цё. Важ ную ро лю 

ады гры ва юць ма дэ лі му жа і жон кі, 

якія бы лі за да дзе ны баць ка мі (хто 

да мі на ваў, ад ка го за ле жаў асноў-

ны да ход і інш.). Ка лі яны аб са лют-

на роз ныя, гэ та мо жа стаць пад-

ста вай для па ста ян ных сва рак.

Ня ўмен не свое ча со ва агу чыць 

свае прэ тэн зіі так са ма ня рэд ка 

пры во дзіць да ся мей ных скан да-

лаў. Тут дзей ні чае прын цып «раз-

дзі ман ня му хі да па ме раў сла на». 

Свое ча со ва не вы ка за ная не за-

да во ле насць з на го ды не за кры-

та га цю бі ка па сты паз ней мо жа 

вы ліц ца ў вя ліз ны скан дал, дзе 

на за па ша ныя крыў ды як снеж ны 

ком аб ры нуц ца на ад на го з чле-

наў сям'і.

Не па ва га ў ад но сі нах адзін да 

ад на го, не су мнен на, ра на ці поз на 

ста не пры чы най сва рак. У мо мант 

пры цір кі зні жа ец ца сту пень па ва гі, 

што мо жа пе ра хо дзіць у пры ні жэн-

не і хам ства. Не га тыў нае стаў лен-

не да парт нё ра, ня здоль насць яго 

зра зу мець заў сё ды пры вод зяць да 

свар кі.

Ся род пры чын кан флік таў — 

роз ныя ду хоў на-ма раль ныя ары ен-

ці ры, про ці лег лыя асаб лі вас ці тэм-

пе ра мен ту, не да вер і рэў насць.

Псі хо ла гі ўста на ві лі, што бы-

та выя пры чы ны роз на га лос сяў 

у сям'і ады гры ва юць не та кую 

знач ную ро лю, як эма цы я наль на-

псі ха ла гіч ныя. Але ўсё роў на пра 

гэ тыя фак та ры не вар та за бы-

ваць. Да іх ад но сяць ма тэ ры яль-

ныя праб ле мы — не да хоп гро шай, 

іс тот ная роз ні ца ў да хо дах, за вы-

ша ныя ма тэ ры яль ныя ам бі цыі і 

не маг чы масць іх за да валь нен ня. 

Так са ма гэ та жыл лё выя цяж кас-

ці: ад сут насць жыл ля, па ста ян ныя 

пе ра ез ды, пра жы ван не з баць ка мі, 

не вы ка нан не сва іх аба вяз каў па 

до ме. Сю ды ж мож на да даць вы ха-

ван не дзя цей — роз ныя сты лі і ме-

та ды, якім ад да юць пе ра ва гу баць-

кі. Без умоў на, псу юць ся мей ную 

ат мас фе ру шкод ныя звыч кі — ал-

ка га лізм, нар ка ма нія і ін шыя, якія 

не да зва ля юць вес ці нар маль ны 

лад жыц ця. Да гэ тай жа праб ле-

мы ад но сіц ца і не жа дан не мя няць 

ся бе.

   
   

Кож ная сям'я пра хо дзіць праз ча-

ты ры асноў ныя кры зіс ныя пе ры я ды. 

Пер шы зда ра ец ца, як пра ві ла, на 

пер шым го дзе шлю бу. Пры чы на 

боль шас ці кан флік таў — по шук 

агуль най мо вы, пры цір ка адзін да 

ад но га, якія мо гуць па гар шац ца 

ма тэ ры яль ны мі і жыл лё вы мі праб-

ле ма мі. Лі чыц ца, што на пер шым 

го дзе су мес на га жыц ця ад бы ва-

ец ца са мая вя лі кая коль касць раз-

во даў. Па спя хо ва пе ра адо леў шы 

пер шы этап пры цір кі адзін да ад-

на го, лю дзі рас слаб ля юц ца.

Але як раз рас слаб ляц ца і не 

вар та, бо на пе ра дзе — яшчэ адзін 

кры зіс, звя за ны са з'яў лен нем дзя-

цей і зме най са цы яль ных ро ляў. 

Парт нё ры з му жа і жон кі пе ра хо-

дзяць у баць коў, што на клад вае 

цэ лы шэ раг но вых аба вяз каў і 

вя лі кую ад каз насць, ад бы ва ец ца 

ўшчам лен не па трэб, роз на га лос сі 

на конт вы ха ван ня дзя цей. У гэ ты 

час назіраецца пер шае асту джэн не 

ў ад но сі нах да парт нё ра. Лю дзям 

ста но віц ца сум на ў ад но сі нах, та му 

кан флік ты не па збеж ныя.

На ступ ная кры зіс ная па ра — 

пас ля 10—15 га доў у шлю бе. 

Ад бы ва ец ца зга сан не па чуц цяў, 

пе ра на сы чэн не бы та вым жыц-

цём, аб васт рэн не су пя рэч нас цяў 

з пад рас та ю чы мі дзець мі. Кан-

флікт па між му жам і жон кай час та 

за вяр ша ец ца раз во дам, бо пас ля 

дзе ся ці га до вай мя жы боль шасць 

пар су ты ка ец ца з рэ аль ным асту-

джэн нем у ад но сі нах да парт нё ра 

і не маг чы мас цю вы ра шыць праб-

ле мы, якія так ці інакш уз ні ка юць 

у шлю бе.

Яшчэ адзін не бяс печ ны пе ры-

яд — пас ля 20 га доў су мес на га 

жыц ця. Уз мац ня юц ца тры во гі з 

на го ды здрад, не да вер парт нё-

раў, з'яў ля ец ца сін дром «апус це-

ла га гняз да», ка лі дзе ці вы рас лі і 

жы вуць са ма стой на.

   
Ці трэ ба па збя гаць сва рак? Па 

маг чы мас ці так. Свар ка ка жа аб 

тым, што кан флікт да сяг нуў вост-

ра га эма цы я наль на га пі ку. І на ват 

ка лі па збег нуць яе не атрым лі ва-

ец ца, то дзя ку ю чы кан флік ту мы 

мо жам зра зу мець, што ста іць за 

свар кай і як нам быць да лей. Ча-

сам кан флік ты вя дуць да больш 

сум лен на га і ад кры та га дыя ло гу: 

мы ра зу ме ем, што ёсць ней кія 

мо ман ты ў на шым жыц ці, якія па-

тра бу юць ува гі і ра шэн ня. Ка лі за 

свар кай не ста іць жа дан не пры-

чы ніць ін ша му боль спе цы яль на, 

то яна час та да па ма гае нам лепш 

зра зу мець ад но ад на го, вы вес ці 

на па верх ню ней кія не пры ем ныя 

ўнут ра ныя гіс то рыі і па ду маць, як 

быць да лей.

Але час та на ступ ствы ла каль-

ных су тык нен няў ма юць не га тыў-

ны ха рак тар. Яны моц на ад бі ва юц-

ца на псі хіч ным і фі зіч ным зда роўі 

ўсіх, хто жы ве ў ад ным до ме. Перш 

чым зла вац ца на жон ку, па ду май-

це, ці не па шка ду е це вы пра гэ та, 

бо пры чы не ная ра на ад ка ха на-

га ча ла ве ка вель мі доў га го іц ца 

і ча сам не за жы вае ні ко лі. Па ру-

ша юц ца ад но сі ны па між му жам і 

жон кай, з'яў ля юц ца крыў ды, не-

да вер, па сту по ва са мо іс на ван не 

сям'і губ ляе сэнс, што пры во дзіць 

да не па збеж на га раз во ду.

Свар кі ад моў на ад бі ва юц ца на 

не акрэп лай псі хі цы дзі ця ці. Яно 

цяж ка ўспры мае не га тыў нае стаў-

лен не баць коў адзін да ад на го і по-

тым усё пра ецы руе на ся бе, лі ча чы, 

што са мо з'яў ля ец ца га лоў най пры-

чы най раз ла ду. Гэ та на клад вае вя-

ліз ны ад бі так на ўсё, што дзі ця ро-

біць, якім яно бу дзе ў да лей шым.

Каб па збег нуць гэ тых не га тыў-

ных на ступ стваў, лепш не да во-

дзіць да свар кі, уста ра ня ючы ўсе 

роз на га лос сі мір ным шля хам. Па-

мя тай це, як у пры маў цы: дрэн ны 

мір леп шы за доб рую свар ку. Але 

ка лі ўсё ж гэ та не ўда ец ца, ёсць 

пэў ныя пры ёмы, з да па мо гай якіх 

мож на па пя рэ дзіць раз віц цё не да-

пу шчаль на га сцэ на рыя.

    
Каб у до ме па на ва лі ка хан не і 

ўза е ма ра зу мен не, а ўсе не па ра-

зу мен ні вы ра ша лі ся толь кі ў кан-

струк тыў ным кі рун ку, кож ны парт-

нёр па ві нен па ста рац ца і пры клас-

ці мак сі мум на ма ган няў.

Най перш умець га ва рыць пра 

свае пе ра жы ван ні і слу хаць парт-

нё ра. Ін ша га спо са бу, акра мя як 

спра ба ваць асэн соў ваць і пе ра-

вар ваць тое, што ад бы ло ся між 

людзь мі, ня ма.

— Важ на на ву чыц ца цяр пен ню, 

ста рац ца ўспры маць парт нё ра як 

са мо га ся бе, апус ка ю чы не да хо пы, 

стаць част кай ін ша га. Вар та су пер а-

жы ваць, не іг на ра ваць і не пры ні-

жаць яго асо бу, а па спра ба ваць 

уваж лі ва вы слу хаць і зра зу мець. 

Трэ ба ўмець да маў ляц ца і іс ці на 

кам пра мі сы. Важ на па мя таць, што 

заў сё ды ёсць спо саб па ляп шэн ня 

сі ту а цыі, якой бы скла да най яна 

ні бы ла. Ка лі муж і жон ка га то вы 

ра зам зна хо дзіць вы хад, а не ві-

на ва ціць ад но ад на го, то ў іх усё 

аба вяз ко ва атры ма ец ца, — ка жа 

Дзміт рый Швец.

Каб вы ра шыць ся мей ны кан-

флікт, трэ ба вы явіць пры чы ны роз-

на га лос сяў, аца ніць «унё сак» у іх 

кож на га ўдзель ні ка, ад клю чыць эмо-

цыі і ўклю чыць ро зум, па ста рац ца 

пры няць кам пра міс нае ра шэн не.

За ха ван ню доб ра зыч лі вай ат-

мас фе ры ў сям'і спры я юць уза-

ем ная па ва га, імк нен не да кам-

пра мі су, та ле рант нас ці, умен не 

да ра ваць па мыл кі свай го спа да-

рож ні ка, ад сут насць уза ем ных 

аб ві на ва чан няў, пра мой кры ты кі, 

не пры няц ця, зда ро вая са ма іро нія 

парт нё раў, за ха ван не да вер лі вых 

ад но сін, аб' ек тыў ны по гляд на 

роз ныя пунк ты гле джан ня, умен-

не за хоў ваць агуль насць па зі цый 

і пе ра жы ван няў.

Ёсць не каль кі дзейс ных так тык 

для ра шэн ня кан флік таў у ся мей-

ных ад но сі нах. Та кі спо саб, як ухі-

лен не ад кан флік ту, мож на пры-

мя ніць пры ня ўпэў не нас ці ў ста-

ноў чым вы ра шэн ні спрэч кі. Пры-

ста са ван не маг чы мае, ка лі адзін 

суб' ект да мі нуе, а дру гі пры мае 

яго ін та рэ сы без вя лі кіх для ся бе 

страт. Тым са мым вы пра цоў ва-

ец ца ра шэн не, якое за да валь няе 

абод вух. Су пра цоў ніц тва спра цуе, 

ка лі ёсць жа дан не абод вух парт-

нё раў лік ві да ваць раз лад і прый-

сці да ўза е ма вы гад на га ра шэн ня 

пры ўмо ве раў на праўя. Кам пра міс 

маг чы ма да сяг нуць, ка лі абод ва 

ба кі ідуць на ў ступ кі і ра зу ме юць, 

што хо чуць ад на го і та го ж, але ў 

да  най сі ту а цыі гэ та не вы ка наль-

на. Та ды мож на прый сці да ней-

ка га ча со ва га вы ра шэн ня праб-

ле мы.

Вы бар якой-не будзь ма дэ лі 

за ле жыць ад сту пе ні скла да нас-

ці сі ту а цыі. Кож ная па ра ў за-

леж нас ці ад сва іх асаб лі вас цяў 

змо жа знай сці пра віль ны вы хад 

з сі ту а цыі.

Ка лі ў му жа і жон кі не атрым-

лі ва ец ца са ма стой на вы ра шыць 

праб ле му, заў сё ды мож на звяр-

нуц ца да спе цы я ліс та. Псі ха тэ-

ра пеўт ці псі хо лаг змо жа ства-

рыць умо вы для ўза е ма дзе ян ня 

ба коў, вы яў лен ня пер ша пры чы ны 

не за да во ле нас ці са бой і ін шым і 

пад ка жа спо саб уста ра нен ня раз-

драж нен ня і на пру жан ня. Ся мей-

ны псі хо лаг бу дзе ка рыс ны асаб-

лі ва ў тых сі ту а цы ях, ка лі раз маў-

ляць пас ля свар кі адзін з ад ным 

не атрым лі ва ец ца, ка лі кан флік ты 

пе ра рас та юць у ха лод ную вай ну, 

з'яў ля ец ца гвалт, уцяг ва ец ца ўся 

ся мей ная сіс тэ ма. Псі хо лаг мо-

жа да па маг чы ўба чыць тое, што 

ўто е на за свар кай, знай сці пры-

дат ныя сло вы, каб на ла дзіць зно-

сі ны, дыя лог ба коў, ка лі ён маг-

чы мы. Або пра па на ваць ра бо ту з 

кімсь ці з чле наў сям'і, ка лі свар-

кі звя за ны па боль шай част цы з 

унут ра ны мі цяж кас ця мі ка гось ці з 

парт нё раў. Ка лі ў асно ве ад но сін 

ля жыць ка хан не, па ва га і цеп лы-

ня адзін да ад но га, то да стат ко ва 

даць парт нё ру час астыць і ад-

кры та па га ва рыць, каб вый сці са 

скла да най сі ту а цыі.

У лю бым вы пад ку мар ко ціц ца 

не вар та, бо свар кі зда ра юц ца з 

усі мі, але да лё ка не заў сё ды яны 

за вод зяць ся мей ную лод ку ў ту-

пік.

Але на КРАВЕЦ.

      '
            ?

ПА ВОД ЛЕ ста тыс ты кі, ледзь ці не па ло ва шлю баў за кан чва юц -
ца раз во да мі. Пер шая «лас таў ка» бу ду ча га кру шэн ня 
ся мей най лод кі — гэ та, вя до ма, свар кі. На ват ся род тых, 

хто здо леў за ха ваць шлюб на ўсё жыц цё, ад свят ка ваў шы не 
толь кі «за ла тое», але і «дыя мен та вае» вя сел ле, не зной дзец-
ца пар, якія здо ле лі б на пра ця гу ўся го гэ та га ча су ні ра зу не 
па сва рыц ца.
Ці трэ ба ба яц ца ся мей ных сва рак? У якой сі ту а цыі не аб ход на 
ўсвя до міць, што дрэн ны мір леп шы і як пе ра адоль ваць на ступ-
ствы ся мей ных кан флік таў?
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Ка лі вам ужо «кры ху за трыц-

цаць» (а асаб лі ва ка лі «да лё ка за 

трыц цаць») і вы са бра лі ся за муж, 

то, хут чэй за ўсё, для вас вы шэй-

пе ра лі ча ныя пы тан ні — на дзён ныя 

і кан крэт ныя, а не аб стракт ныя і 

ад цяг ну тыя. І пач нём з доб рых 

на він. Псі хо ла гі (у пры ват нас ці 

вя до мы і мод ны Мі ха іл Лаб коў скі) 

сцвяр джа юць, што муж чы на, які 

пе ра жыў раз вод, — больш па ды-

ход ны ва ры янт для вы бу доў ван ня 

сур' ёз ных ад но сін, чым ча ла век, 

які, пе ра сяг нуў шы трыц ца ці пя ці-

са ра ка га до вую мя жу, яшчэ ні ра-

зу не быў «га лоў ным ге ро ем» на 

шлюб най цы ры мо ніі. У пер шым 

вы пад ку ў на яў нас ці ары ен та ва-

насць на сям'ю і на сур' ёз ныя ад-

но сі ны, у дру гім, як ка жуць, уз ні ка-

юць пы тан ні...

Ста тыс ты ка, на жаль, свед-

чыць, што сён ня ка ля па ло вы 

шлю баў рас па да ец ца. Але ваш 

вы бран нік ка лісь ці ўсё ж па сту піў 

як пры стой ны ча ла век: ажа ніў ся з 

ка ха най жан чы най і ўзяў на ся бе 

ад каз насць за агуль ных дзя цей. 

І гэ та га во рыць на яго ка рысць. 

Та му што муж чы на «з чыс тым 

паш пар там», цал кам ве ра год на, 

та кой ад каз нас ці на ся бе ні ра зу 

не пры няў. То-бок цал кам ве ра -

год на, што ён па ней кіх пры чы нах 

не здоль ны на парт нёр скія ад но-

сі ны — а пры чын тут мо жа быць 

мност ва, ад на ад ной «лепш»: ад 

хра ніч най ін фан тыль нас ці да хра-

ніч на га эга із му. Мо жа быць, вя-

до ма, і та кое, што сва ёй адзі най 

і не паў тор най за мно гія га ды ён 

прос та не су стрэў, бо ўсё жыц цё 

шу каў ме на ві та вас. Але, па га дзі-

це ся, ка лі вам ужо «тро хі за трыц-

цаць» (а тым больш ка лі «да лё ка 

за трыц цаць»), на ўрад ці вы да 

гэ та га ча су не вый шлі з уз рос ту, 

ка лі ве рыш у сю жэ ты бра зіль скіх 

се ры я лаў. Так што раз ве дзе ны 

муж чы на — ва ры янт са «зна кам 

якас ці». Ін шая спра ва, што для на-

ладж ван ня гар ма ніч ных ад но сін з 

та кім муж чы нам трэ ба ўлі чыць 

шэ раг важ ных ню ан саў. І па чаць 

вар та са збо ру ін фар ма цыі.

«   
   -   »...

Пер шае і га лоў нае пы тан не, на 

якое не аб ход на ве даць ад каз, за-

дум ва ю чы ся аб шлю бе з раз ве дзе-

ным муж чы нам, — у чым пры чы на 

па пя рэд ня га раз во ду ва ша га вы-

бран ні ка, га во раць псі хо ла гі. Ка лі 

аб' ек тыў ная пры чы на — п'ян ства-

ал ка га лізм, здра ды, кан флікт-

насць і гэ так да лей, лепш ад мо-

віц ца ад пры ваб най ідэі «са мной 

усё бу дзе па-ін ша му». Не бу дзе! 

Лю дзі не мя ня юц ца, «вы ха ваць» 

да рос ла га ча ла ве ка ні ко му не пад 

сі лу. Не трэ ба быць эк стра сэн сам, 

каб зра зу мець, што гіс то рыя яго 

па пя рэд ня га ня ўда ла га шлю бу — 

дак лад ны пра гноз і ва ша га бу ду-

ча га ся мей на га жыц ця, а так са ма 

важ ны сіг нал: не паў та рай па мы-

лак яго «бы лой», не на сту пай на 

«чу жыя граб лі».

Ка лі ж аб' ек тыў на «ві на ва тыя 

абод ва» і на огул усё, што ад-

бы ло ся — «спра ва жыц цё вая», 

важ на ўлі чыць на ступ ны ас пект, 

а ме на ві та: што ду мае і га во рыць 

аб сва ім па пя рэд нім шлю бе сам 

муж чы на. Якія вы сно вы ён вы-

нес з гэ тых ад но сін і з які мі пе-

ра ка нан ня мі прый шоў да шлю бу 

з ва мі? Ка лі муж чы на на зы вае 

ві на ва тай у ска са ван ні шлю бу 

вы ключ на сваю бы лую жон ку, а 

сам ён «бе лы і пух на ты» — гэ та 

на го да сур' ёз на за ду мац ца. «Тры-

вож ны мі зва ноч ка мі» па він ны 

стаць не га тыў ныя вы каз ван ні пра 

«бы лую», пад ра бяз ныя рас по ве-

ды пра іх ад но сі ны ў не га тыў ным 

клю чы, доў гая, нуд ная і дро бяз-

ная дзяль ба ма ё мас ці. І асаб лі ва 

кеп скі «сімп том» — імк нен не ўхі-

ліц ца ад алі мен таў, сха ваць свае 

пры быт кі ад «бы лой», каб пла ціць 

менш, не жа дан не ўдзель ні чаць у 

вы ха ван ні і пры маць удзел у лё се 

сва іх дзя цей ад пер ша га шлю бу. 

Ка лі вы ма ла дая і ня во пыт ная 

(раз мо ва пра шлюб, дзе муж чы-

на знач на ста рэй шы), то, маг чы-

ма, вам па да сца, што гэ ты апош ні 

пункт — як раз ста ноў чы мо мант, 

і так вам бу дзе пра сцей і лепш. 

Аднак па доб нае стаў лен не муж-

чы на пра дэ ман струе ў бу ду чы ні і 

да ва шых агуль ных дзя цей — ці 

та ко га баць ку вы хо ча це для іх? 

Ар гу мент «са мной усё бу дзе па-

ін ша му, бо па між на мі — са праўд-

нае ка хан не» па кінь це ўба ку як 

не сур' ёз ны. Ме на ві та так усё і 

бу дзе, бо га ра чае ка хан не, якім 

бы моц ным яно ні бы ло, жы ве не 

над та доў га, а по тым ус ту па юць 

у сі лу аль бо цеп лы ня, па ва га, ад-

каз насць, аль бо ад хі ле насць, ха-

лод насць і эга ізм.

Што ж га во рыць на ка рысць ва-
ша га вы бран ні ка?

 Перш за ўсё, стаў лен не да 

раз во ду як да сі ту а цыі, у якой ві на-

ва тыя абод ва, бо як вы бу доў ван-

не ад но сін, так і ра шэн не іх за кон-

чыць — пра цэс уза ем ны.

— Ка лі муж чы на ві на ва ціць 

у раз вод зе толь кі жан чы ну, на 

жаль, ве ра год на, ён заў сё ды бу-

дзе пе ра кла даць ад каз насць за 

лю бую не га тыў ную сі ту а цыю на 

та го, хто по бач — у да дзе ным 

вы пад ку ўжо на вас, — пад крэс-

лі вае ся мей ны псі хо лаг Ка ця-
ры на АЛЁ ХІ НА. — Нар маль ная 

са ма ацэн ка, усвя дом ле насць, 

да рос лае стаў лен не да жыц ця — 

усё гэ та ў тым лі ку і пра ўмен не 

пры зна ваць сваю ві ну.

 Па важ лі выя вы каз ван ні аб 

бы лой жон цы. І, у ідэа ле, за ха ван-

не доб рых, роў ных, сяб роў скіх ад-

но сін з ма ці сва іх дзя цей. Ме на ві та 

так — на ват ка лі вам гэ та не па да-

ба ец ца. У яго жыц ці бы ла ін шая 

жан чы на, і ка лі ў сям'і на ра дзі лі ся 

дзе ці, яна за ста нец ца на заўж ды. 

А зна чыць, бу дзе яна і ў ва шым 

жыц ці.

— Ка лі ваш муж чы на здо леў 

за ха ваць з бы лой жон кай нар-

маль ныя цы ві лі за ва ныя ад но сі ны, 

зна чыць: а) ён бу дзе па ва жаць і 

вас; б) яго «бы лая» — жан чы на 

ра зум ная і ва ўсіх ад но сі нах адэ-

кват ная. Таму іс нуе вы со кая ве-

ра год насць, што не ўза ба ве яна 

так са ма зной дзе са бе муж чы ну, 

і сі ту а цыя ўраў на ва жыц ца, — ад-

зна чае псі хо лаг.

 Імк нен не на да ваць ува гу сва-

ім дзе цям. І га вор ка не толь кі аб 

ма тэ ры яль най пад трым цы — гэ та 

на огул не аб мяр коў ва ец ца. Але 

тое, што ваш муж чы на імк нец ца 

да рыць сва ім дзе цям час, ува гу 

і сі лы — без умоў на, вар та ін тэр-

прэ та ваць толь кі ў плюс. Гор шае, 

што мо жа зра біць «но вая жон ка» 

ў да  най сі ту а цыі, — пе ра шка джаць 

зно сі нам муж чы ны з яго дзець мі 

ад пер ша га шлю бу.

— Пы тан не ад но сін раз ве дзе-

на га муж чы ны да сва іх дзя цей, — 

ма быць, най важ ней шае, ка лі вы 

пла ну е це ў да лей шым мець з ім 

улас ных дзя цей, — да дае су раз-

моў ні ца. — Ка лі ён здоль ны ад-

вяр нуц ца ад ужо іс ну ю чых сы на 

ці дач кі, вы крас ліць іх з жыц ця, не 

трэ ба це шыць ся бе ілю зі я мі, што 

ён ста не доб рым баць кам для ва-

ша га агуль на га дзі ця ці.

      
«    »

Ну, а за вяр шыў шы збор ін фар-

ма цыі і яе ана ліз, вар та спы таць 

ся бе, на коль кі кам форт на вам мі-

рыц ца з тым, што:

 Ваш ка ха ны (асаб лі ва пры 

на яў нас ці дзя цей ад пер ша га шлю-

бу) бу дзе рэ гу ляр на мець зно сі ны 

з бы лой жон кай, дапамагаць ёй па 

гас па дар цы. Ці здо ле е це вы пе ра-

маг чы ў сэр цы страх, што ён мо жа 

да яе вяр нуц ца?

 Ён бу дзе рэ гу ляр на вы кон-

ваць баць коў скія аба вяз кі ў да чы-

нен ні да сва іх дзя цей — і вам так ці 

інакш да вя дзец ца ў гэ тым удзель-

ні чаць. Цал кам аб стра га вац ца не 

атры ма ец ца.

 І, на рэш це, част ка яго фі-

нан саў бу дзе сы хо дзіць у «тую 

сям'ю».

Ка лі ўсё гэ та зда ец ца вам не-

пры маль ным, шлюб з раз ве дзе-

ным муж чы нам — не ва ша гіс-

то рыя, не вар та ў яе на ват увяз-

 вац ца.

А за раз пад ра бяз ней па га во-

рым пра «бы лую». Вя до мы стэ рэа-

тып «яго жон ка не сця на, мож на і 

па су нуць» у да дзе ным вы пад ку не 

пра цуе. Гэ та жан чы на бу дзе заў сё-

ды пры сут ні чаць у ва шым жыц ці, 

ёй бу дзе па тра ба вац ца да па мо-

га па до ме і гас па дар цы ва ўсіх 

спра вах — пры нам сі, па куль у яе 

жыц ці не з'я вяц ца но выя ад но сі ны. 

І звяр тац ца яна бу дзе да свай го 

бы ло га му жа — прос та та му, што 

за га ды су мес на га жыц ця пры вык-

ла па ўсіх гэ тых пы тан нях да яго 

звяр тац ца. Па пра віць, за кру ціць, 

пры вез ці... І са мае не ра зум нае з 

ва ша га бо ку — іс тэ ры кі і за явы на-

кшталт «або я, або яна!». Ме на ві та 

па доб ныя вы каз ван ні пад штурх-

нуць муж чы ну да раз ва жан няў на 

не па трэб ныя тэ мы: у пры ват нас ці, 

аб тым, што «ста рое ка хан не не 

ржа вее».

— Ідэа льны ва ры янт — вы бу-

доў ван не роў ных пры яцель скіх ад-

но сін з яго бы лой жон кай, — ка жа 

Ка ця ры на. — Гэ та пра дэ ман струе 

муж чы ну, што вы — да рос лая, 

муд рая жан чы на, і ён гэ та, без-

умоў на, ацэ ніць.

Да рэ чы, адзін з рас паў сю джа-

ных жа но чых стра хаў у ад но сі нах 

з раз ве дзе ным муж чы нам — тое, 

што «ён бу дзе па раў ноў ваць мя не 

са сва ёй бы лой». Бу дзе. І яго сяб-

ры, і бліз кія сва я кі (ма ма і баць ка, 

бра ты і сёст ры) так са ма бу дуць па-

раў ноў ваць — гэ та га не па збег-

нуць. Але ў ва шых сі лах зра біць 

так, каб па раў на нне бы ло на ва шу 

ка рысць.

Акра мя та го, вам да вя дзец ца 

вы бу доў ваць ад но сі ны з яго дзець-

мі ад пер ша га шлю бу — гэ та га 

так са ма не па збег нуць. Псі хо ла-

гі, да рэ чы, ка жуць, што, ка лі вам 

зда юц ца ну прос та не вы нос ны мі і 

на ват агід ны мі дзе ці ва ша га вы-

бран ні ка, — на ўрад ці вы на са-

май спра ве яго ка ха е це. Хут чэй 

за ўсё, гэ та прос та за ка ха насць, 

якая хут ка прой дзе. Ка лі га вор ка 

пра ка хан не, вы не мо жа це не ад-

чу ваць пры хіль нас ці да «пра ця гу» 

ка ха на га ча ла ве ка.

— Вы бу доў ван не ад но сін з 

дзець мі ад пер ша га шлю бу ва ша га 

муж чы ны — вель мі важ ны склад нік 

ся мей най гар мо ніі, — пад крэс лі вае 

псі хо лаг. — Вам не трэ ба імк нуц ца 

за мя ніць ім ма му, кан ку ры ра ваць 

з ёй, але да вя дзец ца стаць ім ста-

рэй шым та ва ры шам, не чу жым ча-

ла ве кам. У гэ тым вы пад ку дзе ці 

не атры ма юць траў мы ад раз во ду 

ва ша га муж чы ны з іх ма май, бо 

кла пат лі вых, знач ных да рос лых у 

іх жыц ці з ва шым з'яў лен нем не 

па мен шыц ца, а да дас ца. І ва шы 

ад но сі ны не да дуць рас ко лі ну.

    
«    »

Дык ці маг чы мы шчас лі вы 

шлюб з раз ве дзе ным муж чы нам? 

Ка лі ўза ем ныя па чуц ці моц ныя і вы 

абод ва — да рос лыя, ра зум ныя лю-

дзі з усвя дом ле ным па ды хо дам да 

ад но сін, та ды, вя до ма, ваш шлюб 

бу дзе гар ма ніч ным і моц ным. Але, 

вы ра шыў шы ся ад ка заць зго дай на 

пра па но ву ру кі і сэр ца ад раз ве-

дзе на га муж чы ны, не аб ход на ўба-

чыць «пад вод ныя ка мя ні» і пра-

вес ці па між імі ва шу «лю боў ную 

лод ку». Як гэ та зра біць?

 Перш за ўсё, раз і на заўж ды 

аба знач це ме жы.

— «Пер шая жон ка» мо жа за-

над та ак тыў на пры сут ні чаць у 

ва шым жыц ці, па тра ба ваць ува гі 

бы ло га му жа. І важ на ад ра зу ж, 

яшчэ ў па чат ку ва ша га ся мей на га 

жыц ця, дак лад на рас ста віць ме-

жы, па га ва рыў шы з муж чы нам, — 

пад крэс лі вае Ка ця ры на. — Ме на-

ві та ён па ві нен знай сці той ба ланс, 

які за да во ліць абод ва ба кі: удзя-

ляць да стат ко ва ча су і вам, і «той 

сям'і».

 Вы бу доў ва ю чы ад но сі ны з 

дзець мі ва ша га муж чы ны, не вар-

та хва ля вац ца, па ні ка ваць ці зла-

вац ца, ка лі спа чат ку яны ўспры ня-

лі вас ва ро жа, ад зна чае псі хо лаг. 

На ват ка лі іх ма ці і та та раз вя лі ся 

га ды та му, усё роў на іс нуе ве ра-

год насць, што яны ўспры муць вас 

як раз луч ні цу. Ад вас за па тра бу ец -

ца ўвесь ваш такт, каб да вес ці, 

што вы дзі ця ці не во раг, а ся бар. 

Доб рыя ад но сі ны з яго дзець-

мі — аба вяз ко вы склад нік ва ша га 

ся мей на га шчас ця, так што да вя-

дзец ца пры клас ці да гэ та га і муд-

расць, і цяр пен не.

 І, на рэш це, ёсць не ка то-

рая ве ра год насць, што муж чы на, 

ма ю чы дзя цей ад пер ша га шлю бу, 

не бу дзе спя шац ца стаць баць кам 

у шлю бе з ва мі. Бо ў яго ўжо ёсць 

спад чын ні кі, і вам, маг чы ма, да вя-

дзец ца пе ра адо лець яго су пра ціў-

лен не, ка лі вы цвёр да на стро е ны 

на ро лю ма мы.

— Гэ та не та кая ўжо рэд кая 

сі ту а цыя ў прак ты цы ся мей ных 

псі хо ла гаў, і гэ ты «пад вод ны ка-

мень» — дак лад ней, яго маг чы-

масць, хоць гэ та зу сім не аба вяз-

ко ва — так са ма важ на ўліч ваць, 

ус ту па ю чы ў шлюб з раз ве дзе ным 

муж чы нам, — ад зна чае спе цы я-

ліст. — Вяр та ю чы ся да пы тан ня аб 

тым, ці маг чы мы шчас лі вы шлюб 

з раз ве дзе ным муж чы нам, ад ка жу 

так: вя до ма, маг чы мы. Хоць та кі 

шлюб за па тра буе ад вас псі ха ла-

гіч най гнут кас ці, а ча сам — на ват 

ра шэн ня не стан дарт ных псі ха ла-

гіч ных «рэ бу саў». Але ка лі вы га-

то выя пра ца ваць над ад но сі на мі, 

ва ло да е це да стат ко вым жыц цё-

вым до све дам і ўзбро і це ся цяр пен-

нем і муд рас цю, уз на га ро дай вам 

ста нуць ся мей нае шчас це, да вер 

і ка хан не.

Дзі я на РО НІ НА.

НА ША мі ну лае не ад дзель нае ад нас — ме на ві та яно ро біць 
нас ты мі, кім мы з'яў ля ем ся на да дзе ны мо мант. І ка лі 
ча ла век, з якім вы вы ра шы лі звя заць лёс, пе ра жыў раз-

вод і мае дзя цей ад пер шай жон кі (а тое, што «бы лых дзя цей не 
бы вае», агуль на вя до ма), — важ на ра зу мець, што пас ля рос пі су 
ўсё гэ та бу дзе част кай і ва ша га жыц ця. Ці бу да ваць ад но сі ны з 
муж чы нам, які ўжо зна хо дзіў ся ра ней у шлю бе? Да ча го трэ ба 
быць га то вай? І што да па мо жа ства рыць гар ма ніч ную сям'ю, ка лі 
ваш муж — «з мі ну лым»?

  
«    »«    »
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ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ АУКЦИОНА

Организатор 
аукциона

ООО «ИПМ-Консалт оценка», 
г. Минск, ул. Мележа, 5, корп. 2, пом. 1703

Продавец
ООО «Эконива», 

220114, г. Минск, пр-т Независимости, д. 145, 
комн. 147д

Предмет аукциона

Здание производственного цеха 
(здание нежилое), 

инв. № 602/C-3436, общ. пл. 251 кв. м, 
по адресу: Минская обл., Пуховичский р-н, г. п. Свислочь. 
Составные части и принадлежности: одноэтажное здание 

производственного цеха с подвалом и гаражом. 
Земельный участок с кадастровым номером 

624455900001000306, общ. пл. 0,0857 га предоставлен продавцу 
для содержания и обслуживание зданий и сооружений на праве 

постоянного пользования. 
Начальная цена, без НДС – 105 300,00 бел. руб. 

Шаг аукциона – 5 265,00 бел. руб. 
Порядок ознакомления: осмотр осуществляется по предвари-
тельному согласованию по тел. +375 29 388-99-50

Задаток 10 % от начальной цены предмета аукциона в белорусских 
рублях перечисляется на р/с BY92BELB30120048350080226000 в 
ОАО «Банк БелВЭБ», г. Минск, ул. Мясникова, 32; БИК BELBBY2X; 
УНП 191224638; ОКПО 378531865000, получатель платежа – 
ООО «ИПМ-Консалт оценка»

Срок подписания договора купли-продажи: 10 (десять) рабочих 
дней после проведения аукциона

Срок оплаты: 10 (десять) календарных дней со дня заключения 
договора купли-продажи

Порядок оформления участия в аукционе и результатов тор-
гов: аукцион проводится в соответствии с Положением № 16 
«О некоторых вопросах продажи имущества ликвидируемого юри-
дического лица». К участию в торгах допускаются лица, подавшие 
организатору аукциона в указанный в извещении срок заявление с 
приложением всех необходимых документов, зарегистрированное 
в журнале регистрации заявлений на участие в торгах, и заклю-
чившие с организатором торгов договор о задатке. С подробной 
информацией о перечне представляемых документов, образцами 
заявления на участие в аукционе и договора о задатке, а также 
правилами проведения аукциона можно ознакомиться на сайте 
организатора аукциона www.ipmtorgi.by

В случае признания торгов несостоявшимися в связи с тем, что 
заявление на участие в них было подано только одним участником 
либо для участия в них явился только один участник, возможна 
продажа предмета торгов этому участнику по начальной цене, 
увеличенной на 5 %

Затраты на организацию и проведение торгов и вознаграждение 
4 % от цены продажи лота возмещаются организатору аукциона 
участником торгов, с которым заключается договор купли-продажи 
в течение 5 дней со дня проведения торгов

Организатор аукциона имеет право снять предмет аукциона с тор-
гов в любое время до объявления его проданным без объяснения 
причин снятия. Предыдущее извещение опубликовано в газете 
«Звязда» от 28.09.2023 г. 

Дата, место 
и время проведения 

аукциона

19.02.2024 в 13.00 по адресу: 
г. Минск, ул. Мележа, д. 5/2, пом. 1703, 

ООО «ИПМ-Консалт оценка»
Дата, место 

и время окончания 
приема документов

16.02.2024 до 17.00 по адресу: 
г. Минск, ул. Мележа, д. 5/2, пом. 1703, 

ООО «ИПМ-Консалт оценка»

Контактные 
данные

Тел.: +375 17-280-36-37; 
+375 29-317-95-42. 

E-mail: info@ipmtorgi.by

 «    » 
(  )

информирует 
о проведении повторного открытого 

аукциона по продаже имущества, 
принадлежащего 

открытому акционерному обществу 
«Лидская обувная фабрика»

Аукцион состоится 31.01.2024 г. в 14.00 
по адресу: г. Гродно, ул. Врублевского, 3, 209.

Телефон для справок 55-87-71

Лот № 1
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ЛОТ 1: капитальное строение, инв. № 420/С-52816 (на-
значение – здание специализированное складов, храни-
лищ, наименование – здание блока складов), площадью 
792,3 кв. м, расположенное по адресу: г. Лида, ул. 8 Мар-
та, 26В.
ЛОТ 1 расположен на земельном участке с кадастровым 
номером 423650100007001038 (назначение – для обслу-
живания здания блока складов) площадью 0,1324 га по 
адресу: г. Лида, ул. 8 Марта, 26В. Земельный участок 
имеет ограничения (обременения) прав в использовании: 
земельный участок, расположенный в охранной зоне се-
тей и сооружений водоснабжения, код – 13,4, площадью 
0,0078 га.
Условия аукциона:
- возмещение победителем аукциона (лицом прирав-
ненным к победителю аукциона) затрат Продавца по 
проведению независимой оценки объекта в размере 
429 руб.;
- возмещение победителем аукциона (лицом прирав-
ненным к победителю аукциона) затрат Продавца за 
составление выписки из регистрационной комиссии о 
правах (ограничениях и обременениях) прав на объект 
в размере 29,0 руб.;
- возмещение победителем аукциона (лицом, приравнен-
ным к победителю аукциона) затрат Продавца на орга-
низацию и проведения аукциона, в том числе затрат по 
уплате вознаграждения организатору аукциона в размере 
5 % от конечной цены продажи объекта

Начальная 
цена продажи

68 112 руб. (шестьдесят восемь тысяч сто две-
надцать рублей) с учетом НДС

Сумма задатка 6 811 руб. (шесть тысяч восемьсот одиннадцать 
рублей)

Реквизиты для 
перечисления 

задатка

BY44BLBB30120500833225001001 в Дирекции 
ОАО «Белинвестбанк» по Гродненской области, 
код банка BLBBBY2X, УНП 500833225

Место, 
дата и время 

окончания 
приема 

заявлений 

Заявления на участие в аукционе принимаются 
по адресу: г. Гродно, ул. Врублевского, 3, каб. 
208, с 8.30 до 17.30 (понедельник – четверг) и с 
8.30 до 16.30 (пятница). Обед с 12.30 до 13.18.

Последний день приема заявлений –
29.01.2024 г. до 15.00

Порядок оформления участия в аукционе, порядок его проведения, 
а также определения лица, выигравшего аукцион, содержатся в 
информации о проведении аукциона, опубликованной на сайте 
Организатора аукциона – https://grino.by/auktsiony

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ АУКЦИОННЫХ ТОРГОВ 
по продаже не завершенных строительством незаконсервированных жилых домов и земельных участков 

в г. Бресте в частную собственность граждан Республики Беларусь

№ 
лота

Наименование объекта/
Адрес участка

Кадастровый 
номер

Общая 
площадь

(га)

Целевое назначе-
ние использования 

участка

Начальная цена 
предмета аукциона 

(руб.)

Сумма
задатка 

(руб.)

Расходы 
по подготовке 
зем.-кадастр. 

док. (руб.)

Ограничения и условия
в его использовании

Инженерное
обеспечение
земельного

участка

1

Не завершенный строительством 
незаконсервированный 

одноквартирный жилой дом 
в г. Бресте,

переулок Боровой 2-й, 13 
и земельный участок

140100000
001023226

0,1024

Для 
строительства 

и обслуживания 
одноквартирного 

жилого дома

136 556,01
(99 128,81 – 

не завершенный 
строительством 

незаконсервированный 
жилой дом,
37 427,20 – 

земельный участок)

27 000,00 4 745,14

0,0001 га – охранная зона электрических 
сетей напряжением до 1000 вольт;
0,0011 га – охранная зона объектов газо-
распределительной системы (газопровод 
среднего давления);
0,1024 га – на мелиорируемых (мелиори-
рованных) землях

Существует 
возможность 
подключения 
к системам 

газоснабжения, 
водоснабжения, 

электроснабжения

2

Не завершенный строительством 
незаконсервированный 

одноквартирный жилой дом 
(площадь застройки – 83 кв. м, 
готовность – 10 %) в г. Бресте,

улица Подлясская, 31 
и земельный участок

140100000
001034084

0,1197

Для 
строительства 

и обслуживания 
одноквартирного 

жилого дома

37 222,76
(8 207,48 – 

не завершенный 
строительством 

незаконсервированный 
жилой дом,
29 015,28 – 

земельный участок)

7 400,00 3 584,37

0,1197 га – на природных территориях, 
подлежащих специальной охране (в зоне 
санитарной охраны источников питьево-
го водоснабжения централизованных си-
стем питьевого водоснабжения; 
0,0035 га – на природных территориях, 
подлежащих специальной охране (водо-
охранная зона реки, водоема)

Существует 
возможность 
подключения 
к системам 

газоснабжения, 
электроснабжения

Победитель аукциона обязан возместить затраты в соответствии с Положением «О порядке возмещения лицом, которому предоставлен земельный участок, затрат на строительство, в том числе проектирование, объектов 
распределительной и транспортной инфраструктуры к такому земельному участку», утвержденным постановлением Совета Министров Республики Беларусь от 01.04.2014 г. № 298, и решением Брестского городского 
исполнительного комитета от 06.12.2021 г. № 1619

Размер штрафа, уплачиваемый в случаях, определенных Положением «О порядке продажи, не завершенных строительством незаконсервированных жилых домов, дач с публичных торгов», 
утвержденным постановлением Совета Министров Республики Беларусь от 23.03.2018 г. № 220, и Указом Президента Республики Беларусь «О некоторых вопросах проведения аукционов (кон-
курсов)» от 05.05.2009 г. № 232

4 000,00 руб.

Организатор аукционных торгов – 
КУП «Брестский городской центр по управлению недвижимостью»

г. Брест, ул. Ленина, 50-23. Контактный телефон 53 81 92

Задаток в размере до 20 % от начальной цены предмета аукциона (лота) перечисляется 
КУП «Брестский городской центр по управлению недвижимостью» на р/с № ВY73АКВВ30127803600111000000 

в ОАО «АСБ Беларусбанк» г. Минск, код банка АКВВВY2X, УНП 290433924 в срок до 16.00 14.02.2024 г.

Аукцион состоится 20 февраля 2024 г. в 11.00 по адресу: г. Брест, ул. Энгельса, 3, актовый зал.
Заявления на участие в аукционе принимаются с 8.30 18.01.2024 г. до 16.00 14.02.2024 г. (перерыв с 13.00 до 14.00; вых.: суб., вс.) по адресу: г. Брест, ул. Ленина, 50-23. 

Контактный телефон 53 81 92. Сайты: www.bgcn.by, www.city.brest.by, www.brest-region.gov.by и www.gki.gov.by

Аукцион проводится в соответствии с Поло-
жением «О порядке продажи не завершенных 
строительством незаконсервированных жилых 
домов, дач с публичных торгов», утвержденным 
постановлением Совета Министров Республики 
Беларусь от 23.03.2018 г. № 220, и состоится при на-
личии не менее двух участников. В аукционе могут 
участвовать граждане Республики Беларусь.

Перечень документов, представляемый участ-
ником аукциона: заявление на участие в аукционе; 
документ, подтверждающий внесение суммы задатка 
(задатков); гражданином – копия документа, содер-
жащего его идентификационные сведения, без нота-
риального засвидетельствования; представителем 
гражданина – нотариально удостоверенная доверен-
ность; представителем или уполномоченным долж-
ностным лицом юридического лица – доверенность, 
выданная юридическим лицом, или документ, под-
тверждающий полномочия должностного лица, ко-
пии документов, подтверждающих государственную 
регистрацию юридического лица без нотариального 

засвидетельствования, документ с указанием банков-
ских реквизитов юридического лица.

При подаче документов на участие в аукционе граж-
дане, представители граждан предъявляют паспорт или 
иной документ, удостоверяющий личность. 

Лицо, желающее принять участие в аукционе, 
обязано подписать с организатором торгов Соглаше-
ние, определяющее взаимные права и обязанности 
сторон в процессе подготовки и проведения аукциона. 
Порядок осмотра объекта осуществляется участником 
аукциона по согласованию с организатором торгов.

Победитель аукциона либо единственный 
участник несостоявшегося аукциона, выразивший 
согласие на предоставление предмета аукциона по 
начальной цене, увеличенной на 5 %, обязан:

• в течение 10 рабочих дней со дня утверждения 
протокола о результатах аукциона либо признания 
аукциона несостоявшимся в размере, определенном 
соответствующим протоколом аукционных торгов:

- часть оплаты предмета аукциона (часть платы – 
в случае предоставления рассрочки ее внесения в 

установленном порядке за земельный участок), за 
вычетом суммы, причитающейся за не завершенный 
строительством незаконсервированный одноквартир-
ный жилой дом;

- часть платы за предмет аукциона – цена продажи 
не завершенного строительством незаконсервирован-
ного одноквартирного жилого дома, исчисленную про-
порционально его удельному весу в начальной цене 
предмета аукциона, за вычетом расходов, понесенных 
на оплату оценки;

- возместить расходы, понесенные городским бюдже-
том по изготовлению земельно-кадастровой документации 
и государственной регистрации земельного участка;

- компенсировать организатору аукциона затраты 
на организацию и проведение аукциона, в том числе 
расходы, связанные с изготовлением и предоставлени-
ем участникам аукциона документации, необходимой 
для его проведения (окончательный размер которых 
определяется до аукциона и фиксируется в соответ-
ствующих ведомостях ознакомления участников);

• подать заявление о государственной регистра-

ции права на не завершенный строительством не-
законсервированный одноквартирный жилой дом и 
частной собственности на земельный участок в РУП 
«Брестское агентство по государственной регистра-
ции и земельному кадастру» в течение двух месяцев 
со дня подписания протокола о результатах аукциона 
либо признания аукциона несостоявшимся;

• в течение одного месяца с момента государствен-
ной регистрации получить разрешение на проведе-
ние проектно-изыскательских работ и строительство 
одноквартирного жилого дома и нежилых построек 
на придомовой территории на предоставленном зе-
мельном участке;

• разработать в установленном порядке проект-
ную документацию на строительство одноквартирного 
жилого дома;

• представить изготовленную проектную докумен-
тацию на согласование в Брестский городской испол-
нительный комитет;

• завершить строительство объекта в сроки, уста-
новленные действующим законодательством.

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ ЭЛЕКТРОННЫХ ТОРГОВ

Организатор 
аукциона/ 
оператор

ООО «ИПМ-Консалт оценка», 
г. Минск, ул. Мележа, 5/2, пом. 1703, оф. 4б. 

www.ipmtorgi.by

Продавец ООО «АйсЭксперт», 
Брестская обл., г. Кобрин, пер. Дорожный, 7а

Предмет электронных торгов: 
имущество, расположенное по адресу: 

г. Кобрин, дорожный переулок, 7а

Лот, 
№

Наименование
Начальная цена 

с НДС 20 %, 
бел. руб.

1
Ягода (малина) замороженная 

урожая 2023 года (высший сорт) 
массой 14 200 кг

230 040,00

2
Ягода (малина) замороженная 
урожая 2023 года (третий сорт) 

массой 2473 кг
28 439,50

3
Ягода (малина) замороженная 
урожая 2023 года  (несортовая) 

массой 2078 кг
14 899,26

Задаток 10 % от начальной цены предмета электронных тор-
гов перечисляется в белорусских рублях на счет BY92BELB
30120048350080226000 в ОАО «Банк БелВЭБ», г. Минск, ул. Мяснико-
ва, 32; БИК BELBBY2X; ОКПО 378531865000, получатель платежа – 
ООО «ИПМ-Консалт оценка», УНП 191224638

Срок подписания договора купли-продажи: 10 (десять) рабочих 
дней со дня завершения электронных торгов

Условия оплаты предмета электронных торгов

Если между продавцом и покупателем (победитель аукциона либо 
единственный участник аукциона, согласившийся приобрести пред-
мет аукциона по начальной цене, увеличенной на 5 %) в течение 
срока, установленного для подписания договора купли-продажи, 
не достигнута договоренность по срокам и о порядке оплаты пред-
мета аукциона, такая оплата должна быть произведена в течение 
30 (тридцати) календарных дней после заключения договора купли-
продажи

Порядок проведения электронных торгов, критерии выявления побе-
дителя торгов, порядок оформления участия в торгах и результатов 
торгов установлены регламентом электронной торговой площадки 
«ИПМ-Торги», размещенным по адресу: www.ipmtorgi.by

Победитель электронных торгов либо единственный участник элек-
тронных торгов, согласившийся повысить начальную цену предмета 
электронных торгов на 5 %, обязан возместить организатору торгов 
затраты на их проведение и оплатить вознаграждение 6 % (по лотам 
№№ 2–3) и 4 % (по лоту № 1), от цены продажи лота в течение 
3 рабочих дней после проведения электронных торгов

Организатор электронных торгов имеет право снять предмет 
аукциона с электронных торгов в любое время до момента 
определения победителя электронных торгов без объяснения 
причин снятия

Дата и время начала и окончания электронных торгов: 
20.02.2024 г. с 11.00 до 13.00 

Торги продлеваются на 10 минут с момента подачи ставки, 
в случае если ставка поступила менее чем за 10 минут 

до окончания торгов

Дата и время окончания приема заявок: заявки на участие в 
электронных торгах принимаются по 19.02.2024 г. до 17.00 на ЭТП 
«ИПМ-Торги» по адресу: www.ipmtorgi.by

Контактные 
данные

Тел.: +375 (17) 373 21 33; +375 (44) 704-92-06. 
Е-mail: info@ipmtorgi.by 
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Лот Наименование

Начальная 
цена с учетом 

НДС 20 %, 
бел. руб.

Задаток, 
бел. руб.

Шаг 
аукциона, 
бел. руб.

1
Станок строгальный четырехсторонний Profimat 23E (WEINIG), 
инв. № 44502024

32100,00 3210,00 1605,00

2 Стреппинг-машина ТР-6000-1, инв. № 4016004 5220,00 522,00 261,00

3
Автопогрузчик HC CPCD35N-RW (зав. № FYAF20843, двиг. 
№ 463618), инв. № 50426585

35136,00 3513,60 1756,80

4

Автопогрузчик HC CPCD35N-RW33, (2018 г. в.); трехсекц. мачта 
3000, вилы 1070 мм, инв. № 41716002; радиостанция автомобильная 
President Henry ASC 24/12 (Франц.), (45625025) к инв. 41716002, 
инв. № 45625025

33372,00 3337,20 1668,60

5

Автопогрузчик HC CPCD35N-RW56,2018 г. в., инв. № 41716001; 
радиостанция автомобильная President Henry ASC 24/12 (Франц.), 
(45625026) к инв. 41716001, инв. № 45625026; Система взвешива-
ния и индикации веса для погрузчика, инв. № 47052001

48996,00 4899,60 2449,80

6

Автопогрузчик НС СРCD35N-RW13 (стал. каб. с отоп., каретка, 
мачта V3000), инв. № 50426365; радиостанция автомобильная 
President Henry ASC 24/12 (Франц.), (45625027) к инв. 50426365, 
инв. № 45625027

30996,00 3099,60 1549,80

7
Форвардер «Valtra 6750», гос. номер АК1 8801, инв. № 50080; по-
луприцеп лесовозный Palms 13D, 2020 г. в., сер. № 21819, гос. ном. 
АМ-1 4496, инв. № 50414006

80352,00 8035,20 4017,60

8 Щетка дорожная БелДТ-5002 Ф2, инв. № 50426447 9432,00 943,20 471,60

9 Платформа транспортная 2ПТТ-918 инв. № 41008 2952,00 295,20 147,60

10 Полуприцеп тракторный самосвальный ППЩ28, инв. № 50413004 32976,00 3297,60 1648,80

11
Станок для разделки углов в бревнах (инв. № 60100), рольганг 
(18 м) (инв. № 50426372)

30960,00 3096,00 1548,00

12
Автопогрузчик HC CPCD35-AW55, рама G5BAK1729, 2021 г. в., 
инв. № 41716005

40392,00 4039,20 2019,60

13
Вилочный автопогрузчик дизельный EP CPCD40 T8, № 528160167, 
2019 г. в., инв. № 41717002

55656,00 5565,60 2782,80

14
Форвардер «Valtra 6750» гос. номер ОК-5 2581 (инв. № 50073) с 
гидроманипулятором Paims 5,72 (A4 HS BR2 серийный № 25486) 
2020 г. в. (инв.  № 41716004)

100080,00 10008,00 5004,00

15 Привод УМ, Т-80 к трактору, инв. № 70270 1800,00 180,00 90,00

16
Форвардер «Valtra 6750» № 72-60 ОА (50081), гос. номер ОМ-5 
8399, инв. № 50081

59184,00 5918,40 2959,20

17 Форвардер «Valtra 6750», гос. номер ОВ-5 09-20, инв. № 70210 66600,00 6660,00 3330,00

18 Форвардер «Valtra 6750», гос. номер 5019 АВ, инв. № 50074 59184,00 5918,40 2959,20

19
Форвардер «Valtra 6750» № 71-70 ОА, гос. номер ОМ-5 8405, инв. 
№ 50079

59184,00 5918,40 2959,20

20
Харвестер «Valtra-X120 Forester» 72-63 ОА, гос. номер ОМ-5 8401, 
инв. № 50084

86400,00 8640,00 4320,00

21
Харвестер «Valtra-X120 Forester», гос. номер АМ-1 2174, 
инв. № 50082

86400,00 8640,00 4320,00

22
Харвестр «Valtra х120 F-лайн» (кето 51 + мотомит ИТ) гос. номер 
ОК-5 0575, инв. № 50426027

86400,00 8640,00 4320,00

23

Автомобиль MAZ-631708-364-000P1 с гидроманипулятором «Май-
ман» MM100-03, гос. номер АС 0964-5, инв. № 50408001; прицеп 
МАЗ-892620-010 № Y3M892620J0000448, А 3706 Е-5 к АС 0964-5, 
инв. № 50414001

128304,00 12830,40 6415,20

24 Прицеп МАЗ-857102-(010), инв. № 50426267 19728,00 1972,80 986,40

25
Автомобиль МАЗ 5440В9, шасси Y3m544B9F0001057, инв. 
№ 50426473; полуприцеп бортовой тентовый KOEGEL SN24P, инв. 
№ 50426501

45720,00 4572,00 2286,00

26
Автомобиль-сортиментовоз АСК-18А КАМАЗ (гос. ном. АС 8538-5), 
инв. № 50426445; прицеп-сорт-воз А0883Е1 T8302A VIN127 Ф1, 
инв. № 50426461

109296,00 10929,60 5464,80

27
Автомобиль-сортиментовоз КАМАЗ АСК-18А, инв. № 50426428; 
прицеп-сортиментовоз T8302A VIN126 гос. номер А 7160 Е-5 Ф3, 
инв. № 50426462

109296,00 10929,60 5464,80

28
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*85*3000 – 3,029 м3 / 1 пакет по 396 шт.

2016,00 201,60 100,80

29
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*85*3700 – 3,736 м3 / 1 пакет по 396 шт.

2520,00 252,00 126,00

30
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*85*3700 – 3,736 м3 / 1 пакет по 396 шт.

2520,00 252,00 126,00

31
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*85*3700 – 3,736 м3 / 1 пакет по 396 шт.

2520,00 252,00 126,00

32
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*95*3000 – 3,104 м3 / 1 пакет по 363 шт.

2088,00 208,80 104,40

33
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*95*3000 – 3,104 м3 / 1 пакет по 363 шт.

2088,00 208,80 104,40

34
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*95*3000 – 3,104 м3 / 1 пакет по 363 шт.

2088,00 208,80 104,40

35
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*95*3000 – 3,104 м3 / 1 пакет по 363 шт.

2088,00 208,80 104,40

36
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*95*3000 – 3,104 м3 / 1 пакет по 363 шт.

2088,00 208,80 104,40

37
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*95*3000 – 3,104 м3 / 1 пакет по 363 шт.

2088,00 208,80 104,40

38
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*95*3700 – 3,828 м3/ 1 пакет по 363 шт.

2520,00 252,00 126,00

39
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*95*3700 – 3,828 м3/ 1 пакет по 363 шт.

2520,00 252,00 126,00

40
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*95*3700 – 3,828 м3/ 1 пакет по 363 шт.

2520,00 252,00 126,00

41
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*95*3700 – 3,828 м3/ 1 пакет по 363 шт.

2520,00 252,00 126,00

42
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*95*3700 – 3,828 м3/ 1 пакет по 363 шт.

2520,00 252,00 126,00

43
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*95*3700 – 3,828 м3/ 1 пакет по 363 шт.

2520,00 252,00 126,00

44
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*95*3700 – 3,828 м3/ 1 пакет по 363 шт.

2520,00 252,00 126,00

45
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*95*3700 – 3,828 м3/ 1 пакет по 363 шт.

2520,00 252,00 126,00

46
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*95*3700 – 3,828 м3/ 1 пакет по 363 шт.

2520,00 252,00 126,00

47
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*95*3700 – 3,828 м3/ 1 пакет по 363 шт.

2520,00 252,00 126,00

48
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*95*3700 – 3,828 м3/ 1 пакет по 363 шт.

2520,00 252,00 126,00

49
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*95*3700 – 3,828 м3/ 1 пакет по 363 шт.

2520,00 252,00 126,00

50
Доска пола (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %, соединение шип-
паз): 30*95*3700 – 3,828 м3/ 1 пакет по 363 шт.

2520,00 252,00 126,00

51
Вагонка (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %) 12*65*3700 – 2,597 м3/ 
1 пакет по 900 шт.

1440,00 144,00 72,00

52
Вагонка (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %) 12*65*3700 – 2,597 м3/ 
1 пакет по 900 шт.

1440,00 144,00 72,00

53
Вагонка (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %) 12*65*3700 – 2,597 м3/ 
1 пакет по 900 шт.

1440,00 144,00 72,00

54
Вагонка (сосна, сорт 1-2, влажность 12–16 %) 12*65*3700 – 2,597 м3/ 
1 пакет по 900 шт.

1440,00 144,00 72,00

55 LVL-брус LVL Ultralam-R: 39*64*13100 – 20,01 м3 28872,00 2887,20 1443,60

56 LVL-брус LVL Ultralam-R: 39*64*13500 – 3,639 м3 5256,00 525,60 262,80

57 LVL-брус LVL Ultralam-R: 39*89*13500 – 4,264 м3 6120,00 612,00 306,00

58
Станок оцилиндровочный «Практик-2» (экспл. 2014), 
инв. № 50426347

5 640,00 564,00 282,00

59
Радиостанция автомобильная-портативная STABO XH9006E 
(Герман.) (экспл. 2019), инв. №45625029

102,00 10,20 5,10

60
Радиостанция автомобильная-портативная STABO XH9006E 
(Герман.) (экспл. 23.08.2019), инв. № 45625031

102,00 10,20 5,10

61
RENAULT DUSTER 2018 г. в., гос. номер 77-39 MХ-5 (экспл. 2019) 
(170796 км), инв. № 50420005

23 640,00 2 364,00 1 182,00

62
Автомобиль ЗИЛ-131, 1981 г. в. (экспл. 2012) (17837 км), 
инв. № 50426064

5 640,00 564,00 282,00

63
Автомобиль-сортиментовоз АСК-18А КАМАЗ, 2014 г. в., (экспл. 
2015) (236523 км), инв. № 50426422; прицеп-сортиментовоз Т8302В 
Х52Т8302BD0000086, 2013 г. в. (экспл. 2013), инв. № 50426262

69 120,00 6 912,00 3 456,00

64
Автомобиль-сортиментовоз КАМАЗ АСК-18А, 2015 г. в., (экспл. 2015) 
(314000 км + 8255 км), инв. № 50426427; прицеп МАЗ-892620-022 
№ Y3M892620J0000576, 2018 г. (экспл. 2018), инв. № 50414002

70 080,00 7 008,00 3 504,00

65 Прицеп 2ПТС-4.5 (экспл. 2010), инв. №70274 2 820,00 282,00 141,00

66
Прицеп-сортиментовоз Т8302В Х52Т8302BD0000087 2013 г. в. 
(экспл. 2013), инв. № 50426263

7 200,00 720,00 360,00

67
Навигатор-видеорегистратор а/м PRESTIGIO PGPS7059CIS04GBPG 
(экспл. 2018), инв. № 45632013

28,80 2,88 1,44

68
Погрузчик фронтальный ТО-18Б, 1999 г. в. (экспл. 2007) 
(более 5698 м-ч), инв. № 50046

16 980,00 1 698,00 849,00

69
Автомобиль LADA 21230 000-А4 с дополнит. оборуд.,
VIN X9L212300M0733086, г. в. 2021 г. (экспл. 2021) (68482 км), 
инв. № 50418019

27 360,00 2 736,00 1 368,00

70
Автомобиль ГАЗ-66 № 5006-5 АЕ, автобус, 1989 г. в. (экспл. 2008) 
(25416 км), инв. №70178

4 020,00 402,00 201,00

71
Автомобиль груз. фургон ЗИЛ-131 АМ 0267-5, 1988 г. в. (экспл. 
2012) (61070 км), инв. № 50426151

5 640,00 564,00 282,00

72

МАЗ-631708 комплект 364-000P1; шасси YЗМ631708J0001182с 
гидроман. 2010Т гос. номер АС 6636-5, 2018 г. в. (экспл. 2018) 
(205618 км), инв. № 50402002; прицеп МАЗ-892620-010 
№ Y3M892620К0000670 гос. № А 5358 Е-5 к АС 6636-5, 2019 г. в. 
(экспл. 2019), инв. № 50414005

95 520,00 9 552,00 4 776,00

73 Прицеп СЗАП-8527, 1991 г. (экспл. 2000), инв. № 50035 2 820,00 282,00 141,00

74
Прицеп тракторный самосвальный 2ПТС-4,5 2015 г. в. (экспл. 2015), 
инв. № 50426470

4 680,00 468,00 234,00

75 Станок двухпильный Tiger MS550 (экспл. 2017), инв. № 44502001 6 060,00 606,00 303,00

76
Автомобиль ГАЗ-66 с кунгом (гос. ном. АС 3872-5 с 2018 г.) 1978 г. в. 
(экспл. 2003) (99000 км), инв. № 50085

3 960,00 396,00 198,00

В отношении лотов №№ 1, 2 проводятся пятые повторные торги. Стоимость снижена на 50 %. Ранее публи-
кация размещалась в газете «Звязда» № 161 (30041) от 22.08.2023, стр. 6, № 205 (30085) от 21.10.2023, стр. 
14, № 232 (300962) от 30.11.2023, стр. 11, № 241 (300971) от 13.12.2023, стр. 14, № 254 (300984) от 30.12.2023, 
стр. 14. В отношении лотов №№ 3-57 проводятся четвертые повторные торги. Стоимость снижена на 40 %. 
Ранее публикация размещалась в газете «Звязда» № 205 (30085) от 21.10.2023, стр. 14, № 232 (300962) от 
30.11.2023, стр. 11, № 241 (300971) от 13.12.2023, стр. 14, № 254 (300984) от 30.12.2023, стр. 14.
В отношении лотов №№ 58–76 проводятся пятые повторные торги. Стоимость снижена на 50 %. Ранее публи-
кация размещалась в газете «Звязда» № 178 (30058) от 14.09.2023, стр. 11, № 206 (30086) от 24.10.2023, стр. 6, 
№ 224 (300954) от 18.11.2023, стр. 15, № 239 (300969) от 09.12.2023, стр. 14, № 252 (300982) от 28.12.2023, стр. 10

Местонахождение лотов №№ 1, 2, 12–27, 55–57, 67–76: Минская обл., г. п. Плещеницы, ул. Чапаева, 40. 
Местонахождение лотов №№ 3–11, 28–54, 58–66: Брестская обл., г. Ивацевичи, ул. Загородная, 3Б

МАЗ-631708 (гос. номер АС 6636-5) имеет обременение в виде залога. 
Залог прекращается в случае реализации объекта на торгах (ст. 333 ГК РБ)

Дата и время проведения торгов 31 января 2024 года в 12.00 (регистрация с 11.30 до 11.55) 
по адресу: г. Минск, ул. Мележа, 1, оф. 1127

Срок приема заявлений 
и внесения суммы задатка С 10.00 18 января 2024 года до 16.00 29 января 2024 года

Информация 
о продавце

ООО «Профитсистем», в лице ликвидатора – ООО «Партнёр-Консультант», 
тел. +375173958917 (220040, г. Минск, ул. Достоевского, 27)

Организатор 
аукциона

ООО «Фрондера» 220113, г. Минск, ул. Мележа, 1, оф. 1127:  8 (029) 308 28 97
• e-mail: info.torgi@orgtorg.by • сайт https://orgtorg.by • telegram https://t.me/orgtorg

ООО «Фрондера» извещает о проведении публичных торгов 
в форме открытого аукциона по продаже имущества ООО «Профитсистем»

                  
Номер лота, 

местонахождение земельного участка
Площадь,

га
Кадастровый номер Целевое назначение земельного участка

Начальная цена,
рублей

Лот № 1: 
к. п. Нарочь, ул. Садовая, 20 0,1314 624083390501000095

Для строительства и обслуживания одноквартирного жилого дома (для размещения (размещения объектов 
усадебной застройки (строительство и обслуживания жилого дома) с объектами обслуживания))

16 000

Дата, время и место проведения аукциона 22 февраля 2024 г. в 11.00, аг. Нарочь, ул. Первомайская, д. 49, зал заседаний, Нарочский сельский исполнительный комитет

Извещение опубликовано
Официальный сайт Минского облисполкома www.minsk-region.gov.by (http://minsk-region.gov.by/ekonomika-i-finansy/zemelnye-uchastki-01/zemelnye-uchastki-v-chastnuyu-sobstvennost-01/)
Официальный сайт Государственного комитета по имуществу gki.gov.by (https://au.nca.by/search). Официальный сайт Мядельского райисполкома http://myadel.gov.by/ru/sformirovan-ru
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Условия для участия в торгах: 
1. До подачи заявления необходимо внести задаток 
на р/с BY36ALFA30122215570040270000, код банка 
ALFABY2X, УНП 192789344. Получатель – ООО «Фрон-
дера», назначение платежа: OTHR 40901. Задаток 
для участия в торгах по Лоту __, ООО «Профит-
систем», проводимых 31.01.2024.
2. Заявление на участие (на каждый лот отдельное) 
и необходимые документы (соглашение о правах и 
обязанностях сторон в 2 экземплярах (на каждый 
лот отдельное), копия платежного поручения о пе-
речислении задатка, копия паспорта (стр. 31–33, 
действующая прописка); копия свидетельства о го-
сударственной регистрации – для ИП и юр. лица; до-
кумент, подтверждающий полномочия руководителя 
или представителя юр. лица, копия Устава – для юр. 
лица) принимаются в рабочие дни с 10.00 до 18.00 по 
адресу: г. Минск, ул. Мележа, 1, оф. 1127. Документы 
могут подаваться посредством направления почтой 
(220113, г. Минск, а/я 524) или личной подачи. За-
явления, поступившие после установленного срока, 
не рассматриваются. Сроком поступления заявления 
является дата и время получения организатором 
торгов оригинала заявления на участие в аукционе 
и полного пакета прилагаемых документов (в случае 
направления почтой – дата и время поступления 
документов на абонентский ящик организатора 
торгов).
3. К участию в торгах допускаются лица, подавшие 
организатору торгов в указанный в извещении о 
проведении торгов срок заявление с приложением 
необходимых документов и зарегистрированные 
в журнале регистрации на участие в торгах. По-
бедителем аукциона признается участник, предло-
живший в ходе торгов наивысшую цену. Результаты 
торгов оформляются протоколом в день проведения 
торгов. 
4. В случае если аукцион признан несостоявшимся 
в силу того, что заявление на участие в нем подано 
только одним участником или для участия в нем явил-
ся только один участник, при согласии этого участ-
ника приобрести предмет торгов по начальной цене, 

увеличенной на 5 %, комиссия в день проведения 
аукциона оформляет протокол о продаже предмета 
торгов этому участнику аукциона.
5. Победитель аукциона (Претендент на покупку) обя-
зан возместить Организатору аукциона стоимость 
затрат на организацию и проведение открытого 
аукциона (вознаграждение аукциониста и затраты 
по размещению публикации в газете) на основании 
счета-фактуры и акта в течение 5 (пяти) календарных 
дней со дня проведения аукциона. 
Вознаграждение аукциониста – 7 % от конечной 
цены предмета торгов.
Победитель аукциона (Претендент на покупку) дол-
жен подписать с Продавцом договор купли-продажи 
предмета торгов после возмещения затрат на орга-
низацию и проведение аукциона в течение 5 (пяти) 
рабочих дней с момента подписания протокола о ре-
зультатах торгов. Оплата приобретенного предмета 
торгов должна быть произведена в полном объеме 
не позднее 14 (четырнадцати) календарных дней со 
дня проведения торгов.
6. Подробнее с правилами проведения торгов мож-
но ознакомиться в разделе «Ликвидация» на сайте 
https://orgtorg.by/info.
7. Все желающие могут предварительно ознакомить-
ся с предметом торгов. Контактное лицо для осмо-
тра предмета торгов: +375292751275, Виноградов 
Дмитрий Алексеевич (понедельник-пятница с 
9.00 по 17.00) – лоты №№ 1, 2, 12–27, 55–57, 67–76; 
+375333031971, Ермошкевич Евгений Васильевич – 
лоты №№ 3–11, 28–54, 58–66. 
8. Организация и проведение аукциона осущест-
вляются на основании норм Положения «О порядке 
продажи имущества ликвидируемого юридического 
лица с публичных торгов», утвержденного постанов-
лением Совета Министров Республики Беларусь от 
08.01.2013 № 16.
9. Все мероприятия, связанные со снятием имуще-
ства с учета в уполномоченном государственном 
органе, осуществляет покупатель собственными 
силами и за свой счет на основании выданной до-
веренности.
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   «    »
Спат рэ біц ца: фі ле ку-

ры нае — 300 г, гры бы — 
300 г, яй кі — 4 шт., сыр — 
150 г, морк ва па-ка рэй-
ску — 150, цы бу ля — 1 шт., 
алей для сма жан ня, зя ле ні-
ва для ўпры гож ван ня.

Фі ле за лі ва юць кі пе нем, 

зноў да вод зяць да бур лен ня і ад клю ча юць, са мо дой дзе 

пад веч кам. Рэ заць яго не трэ ба, па рві це ру ка мі.

Здраб ні це гры боч кі, за тым цы бу лі ну, і — на па тэль ню 

з але ем. Сма жым.

У ва ра ных яек аку рат на ад дзя ля ем жаў ткі ад бял коў. 

Здраб ніць жаў ткі, асоб на на рэ заць на чац вяр цін кі бял кі. 

Сыр дроб на на дзер ці.

Збі ра ем са ла ту плас та мі: ку ры нае фі ле і ма я нэз, гры бы, 

сма жа ныя з цы бу ляй, і ма я нэз, морк ва, верх ні пласт — 

жаў ткі і ма я нэз.

Рас клас ці ка ва лач кі ва ра на га бял ка па пе ры мет ры та-

лер кі. Ся рэ дзі ну па сы паць на дзёр тым сы рам і на рэ за ным 

зя ле ні вам.

   
Спат рэ біц ца: чыр во ная 

кан сер ва ва ная (ці прос та 
ва ра ная) фа со ля — 800 г, 
цы бу ля рэп ча тая — 200 г, 
буль ба — 350 г, час нок — 
4 зуб кі, мас ла — 30 г, алей і 
та мат ная па ста — па 2 ст. л, 
ва да — 800 мл., кін за све-
жая — 15 г, хме лі-су не лі — 
1 ч. л., шмат кі чыр во на га пер цу чы лі — — 1 ч. л., чор ны 
ме ле ны пе рац — 0,5 ч. л., соль — 1-2 ч. л.

Ра за гра ва ем у рон да лі з тоў сты мі сцен ка мі алей і да да-

ём да яго мас ла, аб смаж ва ем дроб на на рэ за ную цы бу лю 

да праз рыс тас ці.

За тым да да ём у рон даль на рэ за ную ку бі ка мі буль бу і 

ўлі ва ем ва ду. Змеш ва ем, да во дзім да кі пен ня і пад веч кам 

ва рым 15 хві лін на сла бым аг ні. За тым да да ём чыр во ную 

фа со лю ра зам з со кам.

Ту ды ж кла дзём та мат ную па сту, вы сы па ем шмат кі чы лі, 

чор ны пе рац, хме лі-су не лі. Змеш ва ем, да во дзім да кі пен ня і 

ва рым усё 10 хві лін на сла бым аг ні. Апош няя рыс ка: па сы па-

ем суп здроб не най кін зой і час на ком, част ку су пу пю ры ру ем, 

змеш ва ем з дру гой част кай і мож на раз лі ваць па та лер ках.

Па да вай це аба вяз ко ва га ра чым і са све жым хле бам.

   
«      »

Спат рэ біц ца: буль ба — 
10 шт. ся рэд ня га па ме ру; 
час нок — 3 зуб чы кі; мас ла — 
100 г; смя та на 15 % тлус тас-
ці — 3 ст. л; цвёр ды сыр — 
100 г; соль на смак і на кон-
чы ку на жа мус кат ны арэх.

Абі ра ем буль бу і на ра за ем буй на. Вы кла да ем яе ў фор-

му для за пя кан ня.

Асоб на трэ ба змя шаць здроб не ны час нок, смя та ну, 

сыр на дзёр ты, мас ла. Па са ліць і да даць мус кат ны арэх. 

Ён на дасць буль бе пры ем ны смак.

Атры ма ную пад ліў ку вы лі ва ем на буль бу. Доб ра змеш-

ва ем. Лепш на крыць фор му фоль гай. Вы пя ка ем пры 

180 °С ка ля га дзі ны да мяк кас ці. За ле жыць ад та го, на-

коль кі буй на вы па рэ за лі буль бу.

Мож на да дат ко ва га то вую буль бу па сы паць сы рам. Ес ці 

яе лепш ад ра зу, па куль не асты ла.

        
Ад з'яў лен ня хар чо вай мо лі на кух ні, на жаль, ні хто 

не за стра ха ва ны. Ад нак доб рая на ві на за клю ча ец ца ў 
тым, што ёй не аба вяз ко ва ста на віц ца ва шым па ста ян-
ным «аран да та рам».

Гэ тыя на ся ко мыя мо гуць з'я віц ца, ка лі доў га за хоў ваць 

кру пы ад кры ты мі. Але мо гуць рас паў сю дзіц ца і ў вы пад ку, 

ка лі вы пры нес лі з кра мы пра дукт, у якім ужо па ся лі лі ся 

лі чын кі.

Хар чо вая моль — са ма 

наз ва ўжо га во рыць пра тое, 

дзе яе шу каць, ад нак важ на 

ве даць, што пас ля з'яў лен ня 

яна імк нец ца зра біць са бе 

дом у якіх-не будзь шчы лі-

нах, на прык лад, у ку тах ку-

хон ных ша фаў.

Пач ні це з по шу каў ача га
Каб вы нік ба раць бы быў дзейс ным, не аб ход на па чаць 

з по шу ку гняз да лі чы нак. Пра вер це ўсе цём ныя мес цы і 

кут кі на кух ні: лішт ва, унут ра ныя ку ты ша фаў, хлеб ні цы і 

та му па доб нае. Ка лі та кое мес ца вы яў ле на, не аб ход на ад 

яго па зба віц ца. Пы ла сос ста не доб рым па ма га тым. Мож-

на абы сці ся шчот кай і мяш ком для смец ця, але тут важ на 

са чыць за тым, каб смец це бы ло вы не се на свое ча со ва і 

шкод ні кі не па спе лі зноў вы брац ца вон кі.

За тым на ды хо дзіць другі этап — рэ ві зія пра дук таў. Хоць 

хар чо вую моль яшчэ на зы ва юць муч ной і збож жа вай, наз-

ва кры ху ўво дзіць у зман, бо гэ ты па ра зіт мо жа жыць не 

толь кі ў кру пах, але прак тыч на і ў лю бым су хім хар чо вым 

пра дук це, на ват у гар ба це і су хіх сня дан ках. Ка лі дзесь ці 

за ўва жы лі штось ці па доб нае на тон кую ніт ку ці па ву цін не, 

то мо жа це быць на 100 % упэў не ныя, што ме на ві та там 

зна хо дзяц ца лі чын кі, якія праз час пе ра тво рац ца ў на зой-

лі вых ля ту чых на ся ко мых.

На род ныя ме та ды
Пас ля зні шчэн ня асноў ных ача гоў і ўты лі за цыі па шко-

джа ных на ся ко мы мі пра дук таў мож на рас па чаць пра фі-

лак тыч ныя ме ры, каб гіс то рыя не паў та ры ла ся.

Ку хон ныя ша фы і мес цы, 

дзе вы вы яві лі ача гі, вар та 

вы мыць. Ні я кія спе цы яль-

ныя ін стру мен ты не па-

трэб ны. Са мая звы чай ная 

мыль ная ва да вель мі эфек-

тыў ная. Толь кі пе рад гэ тым 

пе ра ка най це ся, што ні ў ад-

ной шчы лі не са праў ды не 

за ста ло ся па ра зі таў, бо ў ад ва рот ным вы пад ку яны на ват 

пас ля мыц ця мо гуць хут ка вяр нуц ца ў вя лі кай коль кас ці.

Ка лі пад ру кой ня ма мы ла, да па мо жа і моц ны во цат ны 

рас твор. Тут улі чы це, што пра пор цыі па він ны быць пры-

клад на 1:1, а пас ля мыц ця шаф па мяш кан не не аб ход на 

пра вет рыць.

Каб на ся ко мыя не вяр ну лі ся:
1. За хоў вай це ўсе су хія пра дук ты ў шчыль ных гер ме-

тыч ных кан тэй не рах, на прык лад, у шкля ных ці цвёр дых 

плас ты ка вых.

2. Не ства рай це вя лі кія за па сы, якія бу дуць за хоў вац-

ца ме ся ца мі, ка лі не мо жа це за бяс пе чыць іх за хоў ван не ў 

кан тэй не рах, зга да ных вы шэй.

3. Хар чо вая моль не лю біць пах ла ван ды, лаў ро ва га 

ліс та, ты ту ню. Вы мо жа це па ста віць гэ тыя тра вы по бач і 

ў ку хон ных ша фах.

 
П А К А Ш Т У Й Ц Е !

НЕ ВЫБІРАЙ ДЗЕЎКУ Ў КАРАГОДЗЕ, А ШУКАЙ У АГАРОДЗЕ (БЕЛАРУСКАЯ НАРОДНАЯ ПРЫМАЎКА).

НІ ГА — доб ры 
на стаў нік і ся-
бар. Але су час-

ныя дзе ці звы чай на 
ад да юць пе ра ва гу кам-
п'ю тар ным і ма біль ным 
гуль ням, ін тэр нэт-сёр-
фін гу. Пры цяг нуць іх да 
чы тан ня і па зна ё міць з 
шэ дэў ра мі су свет най 
лі та ра ту ры — спра ва 
ня лёг кая. Без аса біс та-
га пры кла ду не абы сці-
ся. Але як у жыц цё вай 
мі тус ні баць кам знай сці 
на гэ та час?.. Пач ні це 
чы таць дзе цям на ноч.

Толь кі ўя ві це: у па коі та-

ям ні чы паў змрок, на сце нах 

за гад ка выя це ні ад нач ні ка 

ці на столь най лям пы, дзе ці 

ўтуль на ўлад ка ва лі ся ў лож-

ку і, стрым лі ва ю чы ды хан не, 

слу ха юць ча роў ны апо вед, 

што пе ра ры ва ец ца толь кі 

шор га там ста ро нак. Ма на тон-

насць раз ме ра най ці хай пра-

мо вы вы дат на за ка лых вае, 

а дзіў ныя гіс то рыі за хоп лі ва-

юць уяў лен не, спры я юць раз-

віц цю воб раз на га мыс лен ня, 

фан та зіі і твор ча га па чат ку, уз-

ба га ча юць унут ра ны свет і па-

шы ра юць слоў ні ка вы за пас.

  ?
Дзе ці, асаб лі ва ма лыя, 

га то вы слу хаць прак тыч на 

ўсё, толь кі б баць кі бы лі по-

бач. Та му чы таць мож на каз-

кі, апа вя дан ні пра пту шы ны і 

жы вёль ны свет, да лё кія кра-

і ны, вя сё лыя пры го ды і г. д. 

Толь кі мі ні мі зуй це экшн (дзе 

шмат па гонь, пе ра стрэ лак і 

бо ек) і страш ныя гіс то рыі.

Дзе цям ма лод ша га 

школь на га ўзрос ту спа да-

ба юц ца кні гі Кар нея Чу коў-

ска га, Ва сі ля Віт кі, Ала на 

Міл на, Рэ дзьяр да Кіп лін га, 

Ан не-Ка та ры ны Вест лі і ін-

шых. Пад лет кам бу дзе ці-

ка ва па зна ё міц ца з тво ра мі 

Іва на Сяр кова, Гек та ра Ма-

ла, Жу ля Вер на, Джэй мса 

Фе ні ма ра Ку пе ра і ін шых.

Ка лі ў сям'і не каль кі роз-

на ўзрос та вых дзя цей, кні гі 

вар та чар га ваць: спа чат ку 

чы та ем дзі ця ці твор для ма-

лых, а по тым для ста рэй шых. 

Не хва люй це ся, што нех та 

ча гось ці не зра зу мее — доб-

рая лі та ра ту ра заў сё ды мае 

не каль кі сэн са вых уз роў няў, 

якія ад кры ва юц ца ў за леж-

нас ці ад «пра ка чан нас ці» ў 

куль ту ры чы тан ня (аса біс та га 

і са цы яль на га во пы ту, аду ка-

цыі і г. д.). Чым больш ве даў 

ча ла век атрым лі вае пра свет, 

тым глы бей і паў ней рас кры-

ва ец ца сэнс тво ра. Та му ад на 

і тая ж, на прык лад, «Ноч пе-

рад Ра ст вом» Го га ля ўспры-

ма ец ца ма лы мі як ча роў ная 

каз ка, та ды як пад лет кі ба-

чаць у ёй раз ва жан ні аў та ра 

пра са праўд нае ка хан не.

Чы таць мож на на ват тое, 

што дзе ці звы чай на ўспры-

ма юць з пэў ны мі цяж кас-

ця мі, — доў гія паэ мы, апо-

вес ці, на ры сы, ра ма ны і г. д. 

Спа чат ку доў гія «сум ныя» 

ўсту пы або апі сан ні пры ро-

ды бу дуць пра пус кац ца між 

ву шэй, але з ча сам ма лое 

ўцяг нец ца і пач не са чыць за 

сю жэ там і дзе ян ня мі пер са-

на жаў. А там і да прось баў 

аб мер ка ваць пра чы та нае, 

і да «ну яшчэ ста рон ку-дзве, 

ма мач ка» — не да лё ка. А по-

тым дзі ця і са мо возь мец ца 

за кні гу, бо ча каць ве ча ра 

так доў га, а да ве дац ца, што 

бу дзе ад бы вац ца да лей, 

хо чац ца ўжо за раз. Не па-

спе е це азір нуц ца, як кні гі 

пе ра тво рац ца ў най леп шых 

сяб роў, а чы тан не — у вы-

дат ны спо саб пра вя дзен ня 

воль на га ча су. І ўсё гэ та без 

ціс ку і кры ты кі!

      
  ?
Ча сам баць кі за мест та-

го, каб са мім узяц ца за кні-

гу, уклю ча юць аў ды я за пі сы. 

Зда ец ца, роз ні ца не вя лі кая, 

так на ват пра сцей: і дзе ці 

за ня ты пра слу хоў ван нем, і 

ма ма з та там мо гуць спа-

кой на сва і мі спра ва мі зай-

мац ца. Але псі хо ла гі ўсё ж 

ра яць не ка рыс тац ца да па-

мо гай элект рон на га чы таль-

ні ка без асаб лі вай на тое па-

трэ бы. Ча му? Аў ды як ніж кі 

не за мен ныя ў па езд ках, на 

да чы, пры з'яў лен ні са праў-

ды не ад клад ных спраў. Але 

ёсць не да хо пы і ў іх:

Ма лым па трэб ны ме на ві та 

баць кі (ма ма ці та та, на край-

ні вы па дак — ба бу ля-дзя ду-

ля), іх го лас і пры сут насць. 

Па куль пад лет кі бу дуць праг-

на са чыць за сю жэ там, дзе ці 

да школь на га ўзрос ту аба вяз-

ко ва збя гуць з лож ка і ад пра-

вяц ца на по шу кі баць коў.

Змест кні гі мо жа вы клі-

каць пы тан ні. На прык лад, 

мо гуць су стрэц ца не вя до мыя 

сло вы ці вы ра зы або дзі ця 

не зра зу мее ўчын кі пер са-

на жаў, сю жэт ныя па ва ро ты. 

На рэш це, доб ры твор заў сё-

ды на сы ча ны лі та ра тур ны мі, 

гіс та рыч ны мі і куль тур ны мі 

ад сыл ка мі. Але элект рон ны 

чы таль нік не здоль ны зра-

біць паў зу для тлу ма чэн ня 

скла да ных мо ман таў, алю-

зій і ме та фар, рас крыць па-

во дзі ны ге ро яў, на прык лад, 

з ма раль на-этыч на га пунк ту 

гле джан ня, пра віль на рас-

ста віць ак цэн ты.

Аў ды як ніж кі да зва ля юць 

прос та па зна ё міц ца з тво-

рам, та ды як баць коў скае 

чы тан не ўслых — част ка 

вы ха ваў ча га пра цэ су. Доб-

рая маг чы масць не ўпры к-

мет пра вес ці ана ло гіі з хва-

лю ю чы мі дзі ця па дзея мі і 

праб ле ма мі, свое ча со ва і 

да мес ца ўзняць і аб мер ка-

ваць важ ныя тэ мы: ад но сі-

ны па між людзь мі, шкод ныя 

звыч кі, веч ныя каш тоў нас ці 

і г. д.

Чы тан не пе рад сном — 

тра ды цыя вы дат ная. Там, 

дзе баць кі яе пры трым лі ва-

юц ца, дзе ці больш па слух-

мя ныя, чул лі выя да на ва-

коль на га све ту і твор чыя. 

А яшчэ яна за ма цоў вае 

ўза е ма су вя зі між баць ка мі і 

ма лы мі і га ран та ва на пры ві-

вае лю боў да кніг.

Алек санд ры на ПАРШЫНА

А вы ве да лі?А вы ве да лі?     

Чы тан не кні жак су па кой вае ма лень кіх дзя цей. Баць-

коў скі го лас у спа лу чэн ні з доб рай гіс то ры яй да па ма-

га юць за быц ца пра кап ры зы і крыў ды, якія накапіліся 

за дзень, і спры я юць пры хо ду свет лых сноў. Адзі ная 

ўмо ва — апо ве ды па він ны мець па зі тыў нае за кан чэн-

не, дзе да бро пе ра ма гае зло. Інакш мож на атры маць 

ад ва рот ны эфект — нач ныя каш ма ры і раз бі ты стан 

уран ку. Да рэ чы, гэ тая па ра да па ды хо дзіць і да рос-

лым. Каб жыц цё не па да ва ла ся цём ным і змроч ным, 

лепш не чы тай це пе рад сном стуж ку на він і жу дас ныя 

гіс то рыі.

Ка лі пе ра пы ніць чы тан-

не на са мым ці ка вым 

мес цы, дзе ці бу дуць з 

не цяр пен нем ча каць 

на ступ на га ве ча ра і з 

боль шай ах во тай бу-

дуць клас ці ся спаць.

Дзе цям, у пер шую чар-

гу ма лень кім, важ ны 

так тыль ны кан такт, та-

му ад на ча со ва з чы тан-

нем мож на па гла дзіць 

іх па спін цы ці руч цы, 

пры аб няць, пры лег чы 

по бач або па са дзіць 

на ка ле ні, асаб лі ва ка-

лі кні га з ці ка вы мі ма-

лю на ка мі. Па куль вы 

бу дзе це чы таць, яно з 

за да валь нен нем раз-

гле дзіць ілюст ра цыі, 

што, да рэ чы, па леп-

шыць ус пры ман не ін-

фар ма цыі.

В А Р Т А  В Е Д А Ц Ь
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Пад атко вую дэк ла ра цыю аба-

вя за ны прад ста віць тыя асо бы, 

якія ме лі ў 2023 го дзе да хо ды: ад 

про да жу ма ё мас ці, у вы ні ку да рэ-

ння, атры ма ныя з-за мя жы або за 

мя жой, асоб ныя да хо ды, на якія 

ча ла ве ку быў вы зна ча ны са цы яль-

ны пад атко вы вы лік.

    
  ,    

  
Са мая вя лі кая ка тэ го рыя тых, 

хто па ві нен па даць дэк ла ра цыю, — 

тыя асо бы, якія атры ма лі да хо ды 

ад про да жу не ру хо май ма ё мас ці 

і транс парт ных срод каў. Але тут 

ёсць асаб лі вас ці. Ка лі на пра ця-

гу го да пра да дзе ны два і больш 

лег ка выя аў та ма бі лі, то з дру гой 

і на ступ ных пра да дзе ных аў та ма-

шын трэ ба аплач ваць па да ход-

ны па да так па вы ні ках го да. Ка лі 

пра да дзе ны гру за вы аў та ма біль 

ма сай звыш 3,5 то ны або аў то бус 

з больш чым вась мю па са дач ны-

мі мес ца мі, то на ват ад на адзін ка 

гэ тай ру хо май ма ё мас ці аб кла да ец -

ца па дат кам.

Што даты чыц ца не ру хо мас ці, 

тут га вор ка ўжо ідзе не аб ад ным, 

а аб пя ці га дах. Ка лі на пра ця гу 

пя ці апош ніх га доў пра да дзе ны 

дзве ква тэ ры, два жы лыя да мы, 

два зя мель ныя ўчаст кі, — да хо ды 

ад дру го га аб' ек та про да жу аб кла-

да юц ца па дат кам. Але гэ та даты-

чыц ца дзвюх ад на тып ных адзі-

нак ма ё мас ці, на прык лад ква тэр. 

А ка лі пра да дзе ныя ква тэ ра і жы-

лы дом, то ні тое, ні дру гое па дат-

кам не аб кла да ец ца.

Вар та ад зна чыць адзін важ ны 

мо мант пры про да жы не ру хо мас ці. 

Іль го та па ад ным ад чу жэн ні пра-

да стаў ля ец ца толь кі ў да чы нен ні 

да ква тэр, жы лых да моў, са до вых 

до мі каў (дач), зя мель ных участ каў, 

га ра жоў і машына-мес цаў. Ка лі 

пра да ец ца лю бая ін шая не ру хо-

масць, на прык лад, ка мер цый ная 

(офі сы, ганд лё выя бу дын кі), то на-

ват ад на ра зо вы про даж аб кла да ец -

ца па дат кам.

Тут іс нуе вы клю чэн не з пра ві-

лаў. Пра да ваць у ка рот кі тэр мін 

мож на лю бую коль касць да моў, 

дач або зя мель ных участ каў і ін-

шую не ру хо масць, ка лі ўсё гэ та 

бы ло атры ма на ў спад чы ну. Пла-

ціць па да ткі ў гэ тым вы пад ку не 

трэ ба, не за леж на ад пе ры я дыч-

нас ці ад чу жэн ня не ру хо мас ці на 

пра ця гу пя ці га до ва га пе ры я ду.

       
   

Што ра біць з ты мі да хо да мі, якія 

ў мі ну лым го дзе вы атрым лі ва лі ў 

вы ні ку да рэ ння ў вы гля дзе не ру хо-

май ма ё мас ці па да га во ры рэн ты 

бяс плат на ад фі зіч ных асоб? Пра-

віль на, іх трэ ба ўліч ваць.

Па да рун кі ад асоб, якія не ад-

но сяц ца да бліз кіх ро дзі чаў, ад 

сяб роў, на прык лад, аб кла да юц ца 

па да ход ным па дат кам. Але ёсць 

пад атко вая льго та: су ма да 9338 

руб лёў, атры ма ная ле тась, па дат-

кам не аб кла да ец ца.

Вы клю чэн не скла да юць да хо-

ды, атры ма ныя ад бліз кіх ро дзі чаў 

і асоб, якія зна хо дзяц ца з па дат-

ка пла цель шчы кам у ста сун ках 

сва яц тва, апе ку на, па пя чы це ля і 

па да печ на га. Та кія да хо ды не пры-

зна юц ца аб' ек там па дат ка аб кла-

дан ня не за леж на ад атры ма най 

су мы.

Да асоб, якія зна хо дзяц ца ў 

ад но сі нах бліз ка га сва яц тва, ад-

но сяц ца баць кі (усы на ві це лі, уда-

ча ры це лі), дзе ці (у тым лі ку ўсы-

ноў ле ныя), род ныя бра ты і сёст ры, 

дзед, баб ка, уну кі, пра дзед, пра-

баб ка, праў ну кі, муж і жон ка. Да 

асоб, якія зна хо дзяц ца ў ад но сі нах 

сва яц тва, на ле жаць бліз кія ро дзі-

чы су жэн ца, уклю ча ю чы та го, хто 

па мёр, аб ве шча ны па мер лым.

 ,    
-    

   
Дэк ла ра цыю па да юць ра бот ні кі, 

пры зна ныя ў 2023 го дзе пад атко-

вы мі рэ зі дэн та мі на шай кра і ны і 

якія атры ма лі да хо ды з-за мя жы 

або за мя жой.

Рэ зі дэн ты — гэ та тыя асо бы, якія 

фак тыч на зна хо дзі лі ся на тэ ры то-

рыі Бе ла ру сі ў ка лян дар ным го дзе 

больш за 183 дні. Да ча су фак тыч-

на га зна хо джан ня на тэ ры то рыі 

кра і ны ад но сіц ца час не па срэд на-

га зна хо джан ня ча ла ве ка ў кра і не, 

а так са ма час, на які ён вы яз джаў 

за ме жы кра і ны: на ля чэн не, у ка-

ман дзі роў ку ў ад па вед нас ці з за ка-

на даў ствам, на ад па чы нак, — пры 

ўмо ве, што час зна хо джан ня на та-

кім ад па чын ку ў су куп нас ці па ўсіх 

вы ез дах за ме жы кра і ны на пра ця-

гу ка лян дар на га го да скла дае не 

больш за 60 ка лян дар ных дзён.

Пры кла дам да хо даў, атры ма-

ных з-за мя жы або за мя жой, мо-

гуць быць на ступ ныя да хо ды: ад 

пра цы па най му (кант рак це); ад 

про да жу ак цый або ін шых каш-

тоў ных па пер; ад про да жу до лі ў 

ста тут ных фон дах за меж ных ар-

га ні за цый; у вы гля дзе пра цэн таў 

па ра хун ках (укла дах) у за меж ных 

бан ках; атры ма ныя ў дар ад за-

меж ных гра ма дзян і ін шыя.

Асноў ная ма са да хо даў з-за 

мя жы — гэ та за ра бот ная пла та, 

ды ві дэн ды, пра цэн ты па ра хун ках 

і ўкла дах у за меж ных бан ках, вый-

гры шы ў за меж ных ан лайн-ка зі но 

і на рын ку «Фо рэкс». Дык вось, 

фак тыч на вы пла ча ная су ма па да-

тку ў за меж най дзяр жа ве пад ля гае 

за лі ку пры вы зна чэн ні су мы па да-

ход на га па да тку. Тут га лоў нае — 

па даць не аб ход ныя да ку мен ты. 

Гэ ты да ку мент па ві нен быць за-

ве ра ны пад атко вай служ бай за-

меж най дзяр жа вы.

Вя лі кі пласт зай ма юць і гра шо-

выя пе ра во ды ад ін шых гра ма дзян. 

Ка лі гэ та бліз кія ро дзі чы (баць кі, 

дзе ці, род ныя бра ты і сёст ры, дзя-

ду лі і ба бу лі, уну кі), то па да ход ным 

па дат кам гэ тыя да хо ды не аб кла-

да юц ца не за леж на ад іх па ме ру і 

па да ваць пад атко вую дэк ла ра цыю 

не па тра бу ец ца. Тое ж ад но сіц ца і 

да бліз кіх сва я коў су жэн ца. Ка лі 

ма ма ва шай жон кі вам неш та па-

до рыць з-за мя жы, вы па да так з 

гэ тай су мы пла ціць не бу дзе це.

    
  , 

     
    

    
Па вы ні ках го да дэк ла ру ец ца і 

да ход, атры ма ны гра ма дзя ні нам 

праз ме ха нізм вяр тан ня ра ней 

уне се ных срод каў пры спы нен ні 

бу даў ніц тва жыл ля, а так са ма ў 

вы пад ку па тан нен ня та ко га бу-

даў ніц тва аль бо вы быц ця фі зіч най 

асо бы з чле наў ар га ні за цыі за бу-

доў шчы каў.

Спе цы я ліс ты Мі ніс тэр ства па 

па дат ках і збо рах ад зна ча юць, 

што вер ну тыя пры гэ тым гра шо-

выя срод кі, у тым лі ку па явыя 

ўзно сы, аб кла да юц ца па да ход ным 

па дат кам у вы пад ку, ка лі на та кія 

ўзно сы ра ней бы ла пра да стаў ле-

на льго та ў вы гля дзе ма ё мас на га 

пад атко ва га вы лі ку.

Трэ ба дэк ла ра ваць так са ма 

і да хо ды, якія бы лі атры ма ны ў 

вы гля дзе гра шо вых срод каў пры 

да тэр мі но вым па га шэн ні жыл лё-

вых аб лі га цый, а так са ма ў вы гля-

дзе вяр тан ня гра шо вых срод каў, 

уне се ных у апла ту кош ту жы ло-

га па мяш кан ня шля хам на быц ця 

жыл лё вых аб лі га цый, у вы пад ку 

не вы ка нан ня за бу доў шчы кам аба-

вя за цель стваў па да га во ры. Дэк-

ла ра цыя па да ец ца ў тым вы пад ку, 

ка лі па ўне се ных су мах для на быц-

ця жыл лё вых аб лі га цый ра ней быў 

пра ве дзе ны ма ё мас ны пад атко вы 

вы лік.

Та кі ж ме ха нізм пра ду гле джа ны, 

ка лі ад мя ня ец ца вы лік на да хо ды ў 

вы гля дзе лі зін га вых пла ця жоў, якія 

апла ча ны па да га во ры фі нан са вай 

арэн ды, што пра ду гледж вае вы куп 

прад ме та лі зін гу — ад на ква тэр-

на га жы ло га до ма або ква тэ ры, у 

вы пад ках, ка лі та кі да га вор не за-

вяр шыў ся вы ку пам ма ё мас ці або ў 

да га вор бы лі ўне се ны зме ны, якія 

вы клю ча юць ўмо вы вы ку пу прад-

ме та лі зін гу.

Та кім чы нам, бы лы за бу доў-

шчык, які атры маў у мі ну лым го дзе 

та кія гра шо выя срод кі, аба вя за ны 

за пла ціць па да ход ны па да так у да-

чы нен ні да су м, на якія яму ра ней 

бы ла вы дзе ле на льго та ў вы гля дзе 

ма ё мас на га пад атко ва га вы лі ку.

  , 
     

   
Ся род нас ёсць і тыя, хто мо жа 

па даць у ін спек цыю дэк ла ра цыю з 

мэ тай атры ман ня пад атко вых вы лі-

каў. У пры ват нас ці, гэ та даты чыц ца 

лю дзей, якія атрым лі ва лі ў мі ну лым 

го дзе аў тар скія ўзна га ро джан ні 

або ўзна га ро джан ні за ства рэн не, 

вы ка нан не ці ін шае вы ка ры стан не 

тво раў на ву кі, лі та ра ту ры і мас тац-

тва, вы пла ты аў та рам вы на хо дак, 

ка рыс ных ма дэ ляў, пра мыс ло вых 

узо раў і ін шых вы ні каў ін тэ ле к-

ту аль най дзей нас ці.

Дэк ла ра цыю вар та за поў ніць 

так са ма спарт сме нам і іх трэ не-

рам, якія атрым лі ва лі да хо ды ад 

аса біс тай дзей нас ці за ўдзел у 

спар тыў ных спа бор ніц твах пры 

ўмо ве, што та кая дзей насць ажыц-

цяў ля ла ся імі не ў рам ках ка манд-

на га ўдзе лу.

   
     
  

Для гэ та га спа чат ку трэ ба па-

даць у ін спек цыю пад атко вую дэк-

ла ра цыю за мі ну лы год і вы явіць у 

ёй звест кі аб атры ма ных да хо дах. 

Да дэк ла ра цыі аба вяз ко ва па він-

на быць пры кла дзе ная да вед ка ад 

пад атко ва га аген та аб на лі ча ным 

да хо дзе і ўтры ма ным па да тку па 

ўста ноў ле най фор ме. Да лей трэ ба 

ўка заць у пад атко вай дэк ла ра цыі 

звест кі аб пра ве фі зіч най асо бы 

на атры ман не пэў ных пад атко вых 

іль гот.

Да дэк ла ра цыі аба вяз ко ва па-

він ны быць пры кла дзе ны да ку-

мен ты, якія па цвяр джа юць пра-

ва фі зіч най асо бы на атры ман не 

пад атко вых іль гот. Пас ля та го як па-

д атко вы ор ган зро біць пе ра раз лік 

па да ход на га па да тку і раз лі чыць 

су му па да тку да вяр тан ня, трэ ба 

на пі саць за яву на вяр тан не па -

да тку па пэў най фор ме.

Вяр тан не па да тку ажыц цяў ля-

ец ца дву ма спо са ба мі: на ра ху-

нак, ад кры ты ў бан ку, уклю ча ю чы 

карт-ра ху нак; на яў ны мі гра шо вы мі 

срод ка мі з ка сы бан ка, у якім аб-

слу гоў ва ец ца пад атко вы ор ган.

Ка лі фі зіч ная асо ба жа дае вяр-

нуць па да так на свой бан каў скі 

ра ху нак, то ў за яве на вяр тан не 

па да тку не аб ход на ўка заць рэ кві-

зі ты бан каў ска га ра хун ку: ну мар і 

тып ра хун ку, най мен не бан ка, код 

бан ка, код ва лю ты. На пра ця гу 

15 ра бо чых дзён з мо ман ту па да чы 

за явы на вяр тан не па да тку трэ ба 

атры маць гро шы.

І яшчэ. Для пла цель шчы каў, якія 

па да юць пад атко вую дэк ла ра цыю 

вы ключ на з мэ тай атры ман ня па-

д атко вых вы лі каў па па да ход ным 

па да тку, тэр мін яе прад стаў лен ня 

не аб ме жа ва ны 31 са ка ві ка. Да-

та атры ман ня вы лі каў мо жа быць 

ад воль най.

 — 
    

   
   

Ёсць тры асноў ныя спо са бы 

па да чы пад атко вай дэк ла ра цыі: 

аса біс та шля хам на вед ван ня 

пад атко ва га ор га на, па по шце і ў 

элект рон ным вы гля дзе. У пер шым 

вы пад ку фі зіч ная асо ба за паў няе 

дэк ла ра цыю і з паш пар там звяр-

та ец ца ў пад атко вы ор ган. У нас 

дзей ні чае прын цып экс тэ ры та -

ры яль нас ці аб слу гоў ван ня. Гэ та 

зна чыць ча ла век звяр та ец ца ў 

лю бую ін спек цыю не за леж на ад 

та го, дзе ён пра жы вае, дзе за рэ-

гіст ра ва ны, дзе зна хо дзіц ца на 

пад атко вым улі ку. На прык лад, ка-

лі вы пра пі са ныя ў Ля ха ві чах, але 

жы вя це і пра цу е це ў Мін ску, мо-

жа це спа кой на звяр нуц ца ў лю бую 

пад атко вую, як вам бу дзе зруч на. 

Там усё зро бяць, па ве дам лен не на 

вы пла ту вы атры ма е це.

Дру гі спо саб — па да ча дэк-

ла ра цыі праз паш то вую су вязь. 

З лю бой да ве дач най сіс тэ мы аль-

бо з афі цый на га сай та пад атко вых 

ор га наў мож на за гру зіць бланк 

дэк ла ра цыі, за поў ніць яго ўруч-

ную або на кам п'ю та ры, раз дру-

ка ваць, пад пі сац ца і на кі ра ваць 

па по шце. У гэ тым вы пад ку да та 

па да чы дэк ла ра цыі — дзень паш-

то ва га ад праў лен ня. Ка лі хтось ці 

не па спя вае звяр нуц ца ў пад атко-

вы ор ган, ён мо жа 31 са ка ві ка 

ад пра віць дэк ла ра цыю. Хоць яна 

прый дзе ўжо ў кра са ві ку, ча ла век 

тэр мін не па ру шыць.

Са мы перс пек тыў ны на сён-

ня спо саб — па да ча ў элект рон-

ным вы гля дзе. Тут ёсць важ ная 

асаб лі васць. Ча ла ве ку не аб ход-

на ад на ра зо ва звяр нуц ца ў лю бы 

пад атко вы ор ган з паш пар там, 

каб за рэ гіст ра вац ца ў аса біс тым 

ка бі не це пла цель шчы ка, атры маць 

улі ко вы за піс і па роль. Вя лі кая пе-

ра ва га ў тым, што дэк ла ра цыю 

ў элект рон ным вы гля дзе мож на 

па даць з лю бога пункту све ту, не 

трэ ба ні ку ды ез дзіць. Дру гі вель-

мі важ ны плюс у тым, што та кім 

пла цель шчы кам блі жэй да кан ца 

сту дзе ня ўжо прад стаў ля ец ца па-

пя рэд не за поў не ная фор ма дэк ла-

ра цыі. Пры не аб ход нас ці яе трэ ба 

толь кі пад пра віць.

     
   

Ка лі клі ент пад атко вай «за-

быў ся» па даць дэк ла ра цыю, па 

якой ён па ві нен апла ціць па да ткі 

і пра тэр мі ноў ка скла ла больш за 

30 ра бо чых дзён, яму вы ста вяць 

штраф у па ме ры 0,5 ба за вай ве лі-

чы ні з па ве лі чэн нем яго на 0,5 БВ 

за кож ны поў ны ме сяц пра тэр мі-

ноў кі, але не больш за 10 ба за вых 

ве лі чынь.

А ка лі ча ла век спаз ніў ся з вы-

пла тай па да ход на га па да тку — у 

та кім вы пад ку, ка лі ня вы пла ча ная 

або не цал кам вы пла ча ная су ма 

па да тку пе ра вы шае ад ну ба за вую 

ве лі чы ню (40 руб лёў), гэ та цяг не 

на кла дан не штра фу ў па ме ры 

15 % ад ня вы пла ча най су мы па да-

тку, але не менш за 0,5 (20 руб лёў) 

ба за вай ве лі чы ні.

      — 
25 %     

    , 
    — 
 2025-
Стаў ка па да ход на га па да тку 

ў да чы нен ні да част кі да хо даў 
звыш 200 ты сяч руб лёў за ка-
лян дар ны год скла дзе 25 %. 
Па вы ша ная стаў ка бу дзе пры мя-

няц ца ў да чы нен ні да су куп нас ці 

да хо даў (па пра цоў ных да га во рах, 

гра ма дзян ска-пра ва вых да га во-

рах, у вы гля дзе ды ві дэн даў), якія 

пе ра вы сі лі за пад атко вы пе ры яд 

200 ты сяч руб лёў. Лі чыц ца, што 

па вы ша нае па дат ка аб кла дан не 

мо жа за кра нуць ка ля дзвюх ты-

сяч ча ла век.

Пры гэ тым вар та ад зна чыць, 

што пад па вы ша нае па дат ка аб-

кла дан не не трап ля юць да хо ды, 

якія аб кла да юц ца па па ні жа ных 

стаў ках па да ход на га па да тку і, у 

пры ват нас ці, да хо ды, атры ма ныя 

фі зіч ны мі асо ба мі па пра цоў ных 

да га во рах ад рэ зі дэн таў Пар ка 

вы со кіх тэх на ло гій, Кі тай ска-Бе-

ла рус ка га ін дуст ры яль на га пар ка 

«Вя лі кі ка мень», суб' ек таў іна ва-

цый най дзей нас ці гэ та га ін дуст ры-

яль на га пар ка, су мес най бе ла рус-

ка-кі тай скай кам па ніі па раз віц ці 

ін дуст ры яль на га пар ка.

Акра мя та го, стаў ка па да ход-

на га па да тку 25 % не бу дзе рас-

паў сюдж вац ца на ды ві дэн ды, якія 

аб кла да юц ца па льгот ных стаў ках 

у вы пад ках нераз мер ка ван ня пры-

быт ку на пра ця гу трох (стаў ка 6 %) 

або пя ці (0 %) га доў, што бу дзе 

з'яў ляц ца да дат ко вым сты му лам 

на кі роў ваць чыс ты пры бы так на 

рэ ін вес та ван не на пра ця гу 3—5 га-

доў.

   ?
На прык лад, у Гер ма ніі дзей ні-

чае пра грэ сіў ная шка ла і на ват 

ёсць мі ні маль ны па мер да хо ду, з 

яко га па да так на огул не ўтрым лі-

ва юць, — 9,75 ты ся чы еў ра ў год. 

Да лей стаў ка рас це ад 14 % да 

42 %, апош ні бя руць з зар пла ты ў 

58 ты сяч еў ра ў год і вы шэй. Са мы 

вя лі кі па да так — 45 % — у лю дзей 

з пры быт кам вы шэй 274,6 ты ся чы 

еў ра ў год.

Сяр гей КУР КАЧ.

          ?
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ИЗВЕЩЕНИЕ 
О ПРОВЕДЕНИИ ПОВТОРНЫХ ЭЛЕКТРОННЫХ ТОРГОВ

Организатор 
аукциона/ 
оператор

ООО «ИПМ-Консалт оценка», 
г. Минск, ул. Мележа, 5/2, пом. 1703, оф. 5, 

www.ipmtorgi.by

Продавец
ООО «СанБридж», 

г. Минск, ул. Мясникова, 32, помещение 2, 
каб. 30

Предмет электронных торгов: оборудование. 
Местонахождение: г. Минск, тр-т Старовиленский, 3

№ 
лота

Наименование (марка, модель)

Начальная 
цена продажи 

лота, руб.
с НДС 20 %

1

Кухонное оборудование (эл. индукцион-
ные плиты, фритюрница, макароноварка, 
духовой шкаф, столешница и т. д.) в ко-
личестве 19. 
Перечень размещен на ЭТП www.ipmtorgi.by 
в разделе «Документы»

119 925,00 

2-3
Электрическая плита со сплошной по-
верхностью Ambach EP/90; электрический 
духовой шкаф Ambach UBE/90

13 635,00

4
Электрический гриль и др. оборудование. 
Перечень размещен на ЭТП www.ipmtorgi.by 
в разделе «Документы»

14 445,00

5-8

Столешница из нерж. стали Ambach 
AT/45; нейтральная подставка 
под основное оборудование, с открытым 
шкафом, нержавейка Ambach UBO/45 GN

2 979,00

9

Столешница из нерж стали Ambach 
A-AT/45; нейтральная подставка 
под основное оборудование, с открытым 
шкафом, нержавейка Ambach UBO/45 GN

3 159,00

10

Столешница из нерж. стали Ambach 
AT/90-M; нейтральная подставка 
под основное оборудование, с открытым 
шкафом, нержавейка Ambach UBO/90 GN

3 510,00

11
Электрический пищевой котел Ambach 
EBD/140E III-AW; панели нерж. стали 
для обшивки кухонного модуля Ambach

37 395,00

12

Электрическая индукционная плита 
2 конфорки Ambach 8IHR2UBO/50; 
столешница и встраиваемая тумба 
из нерж. стали Ambach

17 595,00

13
Электрическая фритюрница с двумя 
резервуарами Ambach EF2/45EPL

16 470,00

14 -15
Электрическая индукционная плита 
Ambach IHE2/45II

12 735,00

16
Центральная стойка из нержавейки 
для подвешивания инвентаря Ambach

6 390,00

17
Электрическая опрокидываемая 
сковородка Ambach 9EKB/120

18 900,00

18
Электрическая плита со сплошной 
поверхностью Ambach 8EPUBO/80

8 100,00

19
Миксер на 60 л с чашей и тележкой 
для чаши BONGARD Saturne 3

25 920,00

20
Тестораскаточная машина в длину, 
с 3 комплектами вращающихся ножей 
BONGARD SF600LLT

24 840,00

21
Тестокруглитель и тестоделитель 
для булочек 30 делений 
BONGARD DB 30/3

22 320,00

22
Охладитель воды, хладоген 
R404A BONGARD L120

10 800,00

23
Дозатор-смеситель воды 
BONGARD DOMIX 30

7 650,00

24

Модульная 4-ярусная электропечь 
с парогенератором BONGARD M4 SOLEO. 
В комплекте: декоративная вытяжка и 
ручной погрузчик

52 110,00

25
Хлебобулочная конвекционная печь 
(духовка) BONGARD Krystal 46.9V

19 170,00

26
Шкаф расстоечный холодильный 
кондитерский BONGARD BFA, вид 1С1Р, 
размер 600 на 800, хладоген R404A

15 300,00

27
Пастеризатор яиц Leda Technologies 
Pollux 60

11 880,00

28-29
Электропечь конвекционная 
с парогенератором Combi Master Plus 
RATIONAL CMP201

24 210,00

30-31 Пароконвектомат RATIONAL CMP 61 9 450,00

32
Подставка UG 2 для пароконвектоматов 
RATIONAL (CMP61/101)

1 530,00

33-35
Электропечь конвекционная 
с парогенератором Combi Master Plus, 
RATIONAL CMP101

13 920,00

36-42
Смеситель с нагревом воды QUOOKER 
PRO7-VAQ

2 314,29

43-44
Стирально-отжимная машина Unimac 
UX35

16 335,00

45-47
Стирально-отжимная машина 
Unimac UX100

44 100,00

48-49 Барабанные сушилки Unimac UU120 24 030,00

50 Барабанные сушилки Unimac UU055 10 800,00

51
Гладильные машины с нагреваемым 
валом – каландры Unimac FCU 1664/320

18 270,00

52
Гладильные машины с нагреваемым 
валом – каландры Unimac FCU 3200/500

99 900,00

53-54
Кухонная вытяжка-фильтр Vianen V-ADV. 
Размер 2100/1000/500 мм

1 980,00

55
Кухонная вытяжка-фильтр Vianen V-ADV. 
Размер 1650/1100/500 мм

3 510,00

56
Кухонная вытяжка-фильтр Vianen V-ADV. 
Размер 2600/1000/500 мм

6 480,00

57
Кухонная вытяжка-фильтр Vianen, 
мод. V-ADV. 
Размер 2600/2400/1200/1000/600 мм

7 920,00

58
Кухонная вытяжка-фильтр Vianen V-Jet 
Stream A-UV. Размер 2600/1400/500 мм

49 320,00

59-60
Кухонная вытяжка-фильтр Vianen V-Jet 
Stream D-90-UV. 
Размер 6300/2600/500 мм

73 800,00

61
Кухонная вытяжка-фильтр Vianen V-Jet 
Stream A-90-UV. 
Размер 1300/1500/600 мм

30 600,00

62
Кухонная вытяжка-фильтр Vianen V-Jet 
Stream A-90-UV. 
Размер 1300/1300/600 мм

26 910,00

63
Кухонная вытяжка-фильтр Vianen V-Jet 
Stream A-90-WW Mistry. 
Размер 2450/1400/650 мм

46 440,00

64
Кухонная вытяжка-фильтр Vianen V-Jet 
Stream E-90-UV. 
Размер 2400/1300/650 мм

53 100,00

65
Кухонная вытяжка-фильтр Vianen V-Jet 
Stream A-90. Размер 2000/1400/500 мм

28 890,00

66
Кухонная вытяжка-фильтр Vianen V-Jet 
Stream A-90. Размер 4000/1900/500 мм

32 400,00

67
Кухонная вытяжка-фильтр Vianen V-ADV. 
Размер 3700/1400/500 мм

3 330,00

68
Кухонная вытяжка-фильтр Vianen V-ADV. 
Размер 990/990/500 мм

2 790,00

69
Кухонная вытяжка-фильтр Vianen V-ADV. 
Размер 2350/1100/500 мм

3 780,00

70
Кухонная вытяжка-фильтр Vianen V-Jet 
Stream E-90-UV. 
Размер 3400/2400/600 мм

116 100,00

71
Кухонная вытяжка-фильтр Vianen V-ADV. 
Размер 990/990/500 мм

2 520,00

72

Котел паровой Loos-Universal 
и др. оборудование. 

Перечень размещен на ЭТП www.ipmtorgi.by 
в разделе «Документы»

259 740,00

73-115

Ковровое покрытие тканно, 
тип Wilton для апартаментов тип King, 
Alarwool МЕ-227-С, рулон 77,8 кв. м, 
размер 19.45*4

3 849,70

Задаток 10 % от начальной цены предмета электронных торгов 
перечисляется в белорусских рублях на счет BY92BELB30120
048350080226000 в ОАО «Банк БелВЭБ», г. Минск, ул. Мясникова, 32; 
БИК BELBBY2X; ОКПО 378531865000, получатель платежа – 
ООО «ИПМ-Консалт оценка», УНП 191224638

Срок подписания договора купли-продажи: 10 (десять) рабочих 
дней со дня завершения электронных торгов

Срок оплаты предмета электронных торгов: 5 (пять) рабочих 
дней после заключения договора купли-продажи

Порядок проведения электронных торгов, критерии выявления 
победителя торгов, порядок оформления участия в торгах и резуль-
татов торгов установлены регламентом электронной торговой пло-
щадки «ИПМ-Торги», размещенным по адресу: www.ipmtorgi.by

Победитель электронных торгов либо единственный участник элек-
тронных торгов, согласившийся повысить начальную цену предмета 
электронных торгов на 5 %, обязан возместить организатору торгов 
затраты на их проведение и оплатить вознаграждение от 4 до 10 % 
от цены продажи лота в течение 3 рабочих дней после проведения 
электронных торгов 

Организатор электронных торгов имеет право снять предмет аук-
циона с электронных торгов в любое время до момента определе-
ния победителя электронных торгов без объяснения причин снятия. 
Извещение о предыдущих торгах опубликовано в газете «Звязда» 
от 01.11.2023 г.

Дата и время начала и окончания электронных торгов: 
02.02.2024 г. с 11.00 до 13.00.

Торги продлеваются на 10 минут с момента подачи ставки, 
в случае если ставка поступила менее чем за 10 минут 

до окончания торгов

Дата и время окончания приема заявок: заявки на участие в 
электронных торгах принимаются по 01.02.2024 г. до 17.00 на ЭТП 
«ИПМ-Торги» по адресу: www.ipmtorgi.by

Контактные 
данные

Тел.: +375 17-373-21-33; +375 (44) 704-92-06. 
Е-mail: info@ipmtorgi.by 

УНП 192821149

О Б Ъ Я В Л Е Н И Е  О Б  Э Л Е К Т Р О Н Н Ы Х  Т О Р Г А Х

Государственным предприятием 

«БелЮрОбеспечение» (192821149) 
назначено проведение электронных торгов

Организатор
Общество с ограниченной ответственностью 

«Лайнберг-Групп»

Предмет
Лот № 9.2024.02.00008 

мини-экскаватор Komatsu PC15R8, 2005

Место 
нахождения

Гродненская область, 
г. Лида, пр. Победы, 168 В

Начальная 
стоимость

34 500,00 бел. руб. с НДС

Торги будут проведены 08.02.2024 с 9.00 до 18.00 
на ЭТП e-auction.by.

Задаток в размере 10 процентов от стоимости лота должен быть за-
числен после аккредитации (верификации) заявителя на ЭТП в срок до 
16.00 07.02.2024.

Подробная информация размещена на сайте e-auction.by в разделе 
«Аукционы».

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПУБЛИЧНЫХ ЭЛЕКТРОННЫХ ТОРГАХ 
(АУКЦИОНЕ)

Организатор 
публичных торгов 

(аукциона)

ООО «Индустрия Инноваций», 
г. Минск, Старовиленский тракт, д. 10, пом. 4Н. 
Сайт в интернете: www.iin.by, https://iintorgi.by

Продавец
ОАО «Беларусьрезинотехника», 

УНП 700069297, 213829, Могилевская область, 
г. Бобруйск, ул. Минская, д. 102

Первые повторные публичные торги (аукцион) 
в процедуре экономической несостоятельности (банкротства) 

по делу № 15-11/Б/2019 в экономическом суде Могилевской области. 
Ранее опубликованное извещение о проведении 

публичных электронных торгов (аукциона) опубликовано 30.11.2023 
в газете «Звязда» № 232 (300962), стр. 14

Предмет публичных торгов (аукциона)

Лот, 
№

Наименование 
Начальная 

цена, бел. руб. 
c учетом НДС

Минимальная 
цена, бел. руб. 
c учетом НДС

1
Помещение 3-го и 4-го этажей, место 

расположения: Могилевская обл., 
г. Бобруйск, ул. Минская, 102/4-2

672 840,00 448 560,00

2
Помещение кладовой, место 

расположения: Могилевская обл., 
г. Бобруйск, ул. Минская, 102/4-5

4 536,00 3 024,00

Вторые повторные публичные торги (аукцион) 
в процедуре экономической несостоятельности (банкротства) 

по делу № 15-11/Б/2019 в экономическом суде Могилевской области. 
Ранее опубликованное извещение о проведении 

публичных электронных торгов (аукциона) опубликовано 27.12.2023 
в газете «Звязда» № 251 (300981), стр. 12

Предмет публичных торгов (аукциона)

Лот, 
№

Наименование 

Начальная 
цена, 

без НДС 
рос. руб.

Минимальная 
цена, 

без НДС 
рос. руб.

3

Наименование дебитора: 
акционерное общество 

«Торговый дом «Оргсинтез» 
(125319, Россия, г. Москва. 

Муниципальный округ аэропорт 
вн. тер. г., ул. Академика Ильюшина, 

д. 12, эт./пом./ком./оф. 1/VII/А3Д, 
огрн: 1127747058284, 

дата присвоения ОГРН: 18.10.2012, 
ИНН: 7714887246, КПП: 771401001)

176 100,00 158 490,00

Десятые повторные публичные торги (аукцион) 
в процедуре экономической несостоятельности (банкротства) 

по делу № 15-11/Б/2019 в экономическом суде Могилевской области. 
Ранее опубликованное извещение о проведении 

публичных электронных торгов (аукциона) опубликовано 27.12.2023 
в газете «Звязда» № 251 (300981), стр. 12

Предмет публичных торгов (аукциона)

4

Хозяйственно-складской 
участок № 76, место расположения: 

Могилевская обл., г. Бобруйск, 
ул. Минская, 102

9 792,00 4 896,00

Задаток 10 % от начальной цены предмета публичных торгов (аукциона) в 
белорусских рублях перечисляется на р/с BY48OLMP30123000945640000933 
в ОАО «Белгазпромбанк», БИК OLMPBY2X, УНП 291442411, получатель 
платежа – ООО «Индустрия Инноваций»

Шаг электронных торгов – 5 % от начальной цены лота. В случае отсут-
ствия ставок участников торгов начальная цена торгов поэтапно снижается 
равными долями 5 (пять) раз до минимальной цены или до момента со-
вершения ставок участниками торгов

Условия участия и порядок проведения публичных торгов (аукциона) раз-
мещены в открытом доступе на официальном сайте электронной торговой 
площадки «Индустрия Инноваций – Торги» https://iintorgi.by, и на офици-
альном сайте ООО «Индустрия Инноваций» www.iin.by

Срок заключения договора купли-продажи: не позднее 10 (десяти) 
календарных дней со дня подписания протокола о результатах торгов

Условия оплаты предмета электронных торгов: не позднее 30 (трид-
цати) календарных дней со дня проведения торгов. Переход права соб-
ственности – после полной оплаты Имущества

Торги проводятся в соответствии с регламентом электронной тор-
говой площадки «Индустрия Инноваций – Торги», размещенном по 
адресу: https://iintorgi.by

Победитель публичных торгов (аукциона) либо единственный участник 
публичных торгов (аукциона), согласившийся повысить начальную цену 
предмета торгов на 5 %, обязан возместить организатору торгов затраты на 
их проведение и оплатить аукционисту торгов вознаграждение в размере 
2 % от цены продажи лота, в случае если цена продажи лота составит 
до 500 тыс. белорусских рублей, 1 % от цены продажи лота в случае 
если цена продажи лота составит свыше 500 тыс. белорусских рублей, 
4 % от цены продажи лота по лоту № 3 в течение 3 (трех) рабочих дней 
после проведения публичных торгов (аукциона)

Организатор публичных торгов (аукциона) имеет право снять предмет 
аукциона с торгов, но не позднее чем за 3 дня до наступления даты про-
ведения торгов (аукциона)

Дата и время проведения торгов (аукциона): 
01.02.2024, начало торгов: 10.00, окончание торгов: 16.00, 

электронные торги продлеваются на 3 минуты 
с момента поступления последней ставки, если ставка сделана менее 

чем за 3 минуты до времени окончания торгов. 
Заявки на участие в публичных торгах (аукционе) принимаются 

по 31.01.2024 г. до 16.00

Контактные 
данные

Тел.: +375 17-300-90-03; +375 (29) 671-83-95; 
e-mail: e.pinchuk@iin.by

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ ПОВТОРНЫХ ЭЛЕКТРОННЫХ 
ТОРГОВ В ФОРМЕ ОТКРЫТОГО АУКЦИОНА

Организатор 
аукциона

ЗАО «Центр промышленной оценки», 
г. Минск, ул. Мележа, 5/2, пом. 1607

Продавец
Унитарное предприятие «Слуцкий рынок ОПС», 

Минская обл., Слуцкий р-н, г. Слуцк, 
пл. Базарная, д. 13

Оператор 
ЭТП

ООО «ИПМ-Консалт оценка», 
г. Минск, ул. Мележа, 5/2, пом. 1703, оф. 5 

(www.ipmtorgi.by)
Предмет электронных торгов  

Магазин № 16 – 82,6 кв. м (инв. № 640/C-26620, 
составные части и принадлежности: холодная пристройка, склад). 

Адрес: Минская обл., Слуцкий р-н, Серяжский с/с, 
д. Варковичи, ул. Братьев Басалыга, 94Б. 

Сведения о земельном участке: пл. 0,0214 га 
предоставлен на праве аренды (срок действия по 11.04.2038) 

для обслуживания здания магазина № 16

Начальная цена лота с НДС 20 % – 7 680,00 бел. руб. 

Задаток 10 % от начальной цены предмета аукциона перечисляется 
на р/с BY47 BELB 3012 0028 5000 3022 6000 в ОАО «Банк БелВЭБ», 
БИК BELBBY2X, УНП 191021390, получатель платежа – ЗАО «Центр 
промышленной оценки»

•  
•    

Срок подписания договора купли-продажи: 10 (десять) рабочих 
дней после проведения аукциона

Условия оплаты предмета электронных торгов: оплата (с учетом 
ранее внесенного задатка)  производится в течение 5 (пяти) кален-
дарных дней с момента подписания договора купли-продажи

Порядок проведения электронных торгов, критерии выявления 
победителя торгов, порядок оформления участия в торгах и ре-
зультатов торгов установлены регламентом электронной торговой 
площадки «ИПМ-Торги» (www.ipmtorgi.by)

Победитель электронных торгов либо единственный участник тор-
гов, согласившийся повысить начальную цену предмета торгов на 
5 %, обязан возместить организатору торгов затраты на их про-
ведение и оплатить вознаграждение 8 % от цены продажи лота в 
течение 3 (трех) рабочих дней после проведения торгов

Предыдущее извещение опубликовано в газете «Звязда» от 
07.12.2023

Организатор аукциона имеет право снять предмет аукциона с тор-
гов в любое время, но не позднее чем за один день до наступления 
даты проведения аукциона

Дата и время начала и окончания электронных торгов: 
30.01.2024 с 11.00 до 12.00. 

Торги продлеваются на 10 минут с момента подачи ставки, 
в случае если ставка поступила менее чем за 10 минут 

до окончания торгов

Заявки на участие в электронных торгах принимаются 
по 29.01.2024 до 17.00 на ЭТП «ИПМ-Торги» 

по адресу: www.ipmtorgi.by

Контактные данные: 
+375 17-310-36-37; +375 (44) 704-92-06, auction@cpo.by



   
З ка бі не таў і за лаў па-

се джан няў па лі тыч нае су-

праць ста ян не па шы ра ец ца 

на ву лі цах. Пар тыя «Пра ва і 

спра вяд лі васць» на мі ну лым 

тыд ні аб' яві ла ан ты ўра да вы 

ма са вы пра тэст у Вар ша ве, 

на якім са бра лі ся не каль кі 

ты сяч ча ла век. «Прэ зі дэнт 

і кан цы ля рыя — за «ПіС», 

Кан сты ту цый ны тры бу нал, 

ана лаг на ша га Кан сты ту-

цый на га Су да, — за «Пра ва 

і спра вяд лі васць», а сейм 

зна хо дзіц ца ў ру ках ка а лі цыі 

11 пар тый, — акрэс ліў сі ту а-

цыю ў эфі ры «Аль фа Ра дыё» 

па лі то лаг Пётр Пят роў скі. — 

Кан сты ту цый ны тры бу нал 

яшчэ да па чат ку па се джан ня 

Сей ма вы нес ра шэн не, што 

ўсе зме ны за ка на даў ства ў 

Поль шчы — на ка рысць еў ра-

бю рак ра тыі. Я на га даю, што 

еў ра бю рак ра ты ў мо мант 

праў лен ня кра і най ка бі не та 

мі ніст раў Ма ра вец ка га вы-

нес лі цэ лы спіс па тра ба ван-

няў, якія трэ ба ўка ра ніць у за-

ка на даў ства, змя ніць за ко ны 

Поль шчы. І Кан сты ту цый ны 

тры бу нал пры знаў гэ тыя па-

тра ба ван ні не кан сты ту цый-

ны мі. Та кім чы нам, Туск апы-

нуў ся ў та кой сі ту а цыі, што 

ён не мо жа пры няць за ко ны 

на пад ста ве па тра ба ван няў 

Бру се ля, і ча му? На ват ка лі 

ён іх пры ме, Кан сты ту цый ны 

тры бу нал іх за бла куе. І Туск 

вы ра шыў па вы сіць стаў кі і 

арыш та ваць бы лых мі ніст ра 

і на мес ні ка мі ніст ра ўнут ра-

ных спраў, якія, да рэ чы, ужо 

бы лі пры цяг ну ты да ад каз-

нас ці. І тут па ра докс у тым, 

што Ду да іх па мі ла ваў. Гэ та 

зна чыць, фак тыч на Туск праз 

свае су ды па чы нае ад мя няць 

па мі ла ван не Ду ды. Ад бы-

 ва ец ца кан флікт уста ноў, ін-

сты ту таў».

Экс перт ад зна чыў, што 

Поль шча цяпер зна хо дзіц-

ца ў глы бо кім па лі тыч ным 

кры зі се, ка лі па між дву ма 

кла на мі — кла нам лі бе ра лаў 

кам па ніі Тус ка і кла нам на-

цы я нал-кан сер ва та раў Ка-

чынь ска га — ад бы ва юц ца 

жорст кая ба раць ба і вай на:

— Але мы па він ны тут ра-

зу мець, што, умоў на ка жу чы, 

ад ны — шы ла, дру гія — мы-

ла. Са ма сіс тэ ма поль ская не 

су ве рэн ная. І не дар ма што 

ад ны, што дру гія бе га юць 

да па сла Злу ча ных Шта таў 

Аме ры кі Мар ка Бжэ зін ска-

га, які, да рэ чы, даў да бро 

на па сад ку лю дзей, ска заў, 

што гэ та, цы тую, «ад наў лен-

не кан сты ту цый нас ці і за кон-

на сці ў Поль шчы». Тое, што 

Ка чынь скі аб' явіў вось гэ тых 

двух — экс-мі ніст ра і яго на-

мес ні ка — пер шы мі па літ вяз-

ня мі пас ля 1989 го да — гэ та 

хлус ня. Да вай це зга да ем 

хо ць бы Ма тэ ву ша Піс кор-

ска га ці Ан джэя Ле пе ра, 

на ват не па літ вяз ня, мож на 

яго на зваць ах вя рай па лі тыч-

на га рэ жы му Поль шчы, які 

пры ня вы свет ле ных аб ста ві-

нах за гі нуў. І та кіх пры кла даў 

вель мі шмат. Коль кі лю дзей 

за па лох ва лі, атруч ва лі, коль-

кі бы ло спраў кры мі наль ных 

і не толь кі. Так што поль скі 

рэ жым і іх сён няш няя сіс тэ-

ма — вель мі жорст кія, — да-

даў Пётр Пят роў скі.

    
Поль скія экс пер ты так-

са ма ад зна ча юць глы бо кі 

рас кол гра мад ства, які па-

шы ра ец ца. «У Поль шчы 

раз га ра ец ца маш таб ны па-

лі тыч ны кры зіс, які па гра жае 

дэ ста бі лі за цы яй у кра і не! 

Гэ та му са дзей ні ча ла па лі-

ты ка ўла даў за апош нія 30 

га доў». Та кім мер ка ван нем 

па дзя ліў ся на те ле ка на ле 

«Бе ла русь 1» га лоў ны рэ-

дак тар поль ска га пар та ла 

Strajk.eu Ма чэй Віш неў скі. 

Па вод ле яго слоў, поль скае 

гра мад ства цяпер рас ко ла-

тае на дзве част кі і па куль 

ня ма пе рад умоў да яго аб' яд-

нан ня. «Сі ту а цыя, у якой мы 

сёння апы ну лі ся, — мы да 

яе іш лі ў прын цы пе 30 га доў 

пас ля рас па ду ПНР з 1989 

го да, ка лі па лі тыч ныя элі ты 

«са лі дар нас ці», лі бе раль ных 

дэ ма кра таў, кан сер ва та раў, 

пры хіль ні каў За ха ду ўзя лі 

Поль шчу ў свае ру кі. І гэ та 

вы нік та го, што тады элі ты 

не спра ві лі ся з ад каз нас цю 

за дзяр жа ву. Кры зіс бу дзе 

пра цяг вац ца з ней кі мі спро-

ба мі яго вы ра шыць. Пры чым 

я не вель мі ве ру ў пос пех гэ-

тых спро баў. А ка лі бу дуць 

ней кія бур ныя вы ступ лен ні 

і лю дзі па спра бу юць вы ра-

шаць свае праб ле мы праз 

пра тэс ты на ву лі цы, то гэ та 

мо жа мець вель мі сур' ёз ныя 

вы ні кі. Ад но зра зу ме ла, не-

за леж на ад та го, што бу дзе, 

кра і на за ста нец ца па дзе ле-

на на дзве Поль шчы».

У Вар ша ве роз на га лос сі 

па між пар ты я мі на мя жы за ко-

на. Так лі чыць поль скі па лі то-

лаг і прад стаў нік та ва рыст ва 

«Поль шча — Ус ход» Аляк-

сандр Яцэк. «Гэ тае су праць-

ста ян не іс нуе ў Поль шчы доў-

гія га ды. Праў да, за апош нія 

8 га доў пе ра мо га бы ла за 

«ПіС», Ка чынь скі ў прын цы-

пе ру ліў Поль шчай без зва-

ро ту ўва гі на апа зі цыю. Ця пер 

гэ ты па ра дак па мя няў ся. Са-

праў ды, «ПіС» вель мі цяж ка 

па га дзіц ца з тым, што яны 

стра ці лі ўла ду. Але з ін ша га 

бо ку, яны пра ду гле дзе лі гэ-

та. І за апош нія га ды пры ня лі 

шмат за ко наў і ар га ні за ва лі 

шмат прад пры ем стваў, каб 

гэ тую ўла ду ўтрым лі ваць на-

ват пас ля прой гры шу ў вы-

ба рах. І вось цяпер, каб ім 

ада браць гэ тую ўла ду, каб за-

браць дзяр жаў ную ме дый ную 

пра сто ру, да во дзіц ца Тус ку і 

но ва му ўра ду гу ляць на мя жы 

пра ва».

  
   

Як ад зна чыў на YouTube-

ка на ле Бел ТА не за леж ны 

ва ен ны ана лі тык Аляк сандр 

Але сін, су праць ста ян не Ду-

ды і Тус ка мо жа мець цяж кія 

на ступ ствы: «Уліч ва ю чы пры-

клад ную роў насць сім па тый 

ся род поль скіх вы бар шчы каў 

да ад на го і дру го га бло ка, 

мы мо жам га ва рыць аб сур'-

ёз ных су тык нен нях на мя жы 

гра ма дзян скай вай ны. Ка лі 

ад са чыць усе дзе ян ні Тус ка, 

які прый шоў да ўла ды, то ён 

па чаў з пры ва ты за цыі срод-

каў ма са вай ін фар ма цыі, якія 

ра ней зна хо дзі лі ся ў ру ках 

дзяр жа вы і па пса ва лі яму ня-

ма ла кры ві пад час пе рад вы-

бар най кам па ніі». На дум ку 

ана лі ты ка, До нальд Туск бу-

дзе па сту по ва кан фіс коў ваць 

з-пад кант ро лю ПіС сі ла выя 

ры ча гі. «Мы ба чым, што лю-

дзі, якія ка рыс та юц ца пэў ным 

аў та ры тэ там у ко ле сі ла ві коў, 

па сту по ва ад бі ра юц ца з рэ-

аль най па лі ты кі і пе ра вод зяц-

ца ў ранг зня во ле ных. Я ду-

маю, гэ ты курс пра цяг нец ца 

і на да лей. Але «Пра ва і спра-

вяд лі васць» гля дзець на гэ та 

абы яка ва не бу дзе і вы ка рыс-

тоў вае ры ча гі, якія ў іх яшчэ 

за ста лі ся. Гэ та бу дзе вель мі 

жорст кае су пра ціў лен не», — 

лі чыць Аляк сандр Але сін.

Пры гэ тым на пя рэ дад-

ні прэ зі дэнц кіх вы ба раў 

Ду да мо жа па спра ба ваць 

да сяг нуць пос пе ху ў поль-

скіх вы бар шчы каў шля хам 

пра ва ка цый, лі чыць ва ен ны 

ана лі тык. «У Поль шчы ўжо 

хут ка стар туе кам па нія па 

вы ба рах прэ зі дэн та. А ўліч-

ва ю чы ма лень кую пе ра ва-

гу, якая ёсць у апа зі цыі над 

«Пра вам і спра вяд лі вас цю», 

ша лі мо гуць на хі ліц ца ў лю бы 

бок. Як мне ўяў ля ец ца, Ду дзе 

не аб ход ны пос пе хі. На ўрад 

ці ў са мой Поль шчы ён мо жа 

зрабіць ней кія вы ра шаль ныя 

дасягненні. Асаб лі ва на фо-

не праб лем з эка но мі кай і аб-

васт рэн ня ад но сін з Укра і най. 

У Поль шчы для яго скла ла ся 

ту пі ко вая сі ту а цыя», — ад-

зна чыў Аляк сандр Але сін. Та-

кім чы нам, лі чыць ана лі тык, 

Ан джэй Ду да бу дзе спра ба-

ваць да сяг нуць ней кіх мэт 

на знеш не па лі тыч най арэ не. 

«Я ду маю, ён па спра буе дэ-

ста бі лі за ваць сі ту а цыю ў 

на шай кра і не. Уліч ва ю чы на-

ды хо дзя чую ў Бе ла ру сі элек-

та раль ную кам па нію, усе тыя, 

хто за та іў ся на на шай тэ ры-

то рыі, мо гуць ак ты ві за вац ца. 

Ад на ча со ва з гэ тым пач нец ца 

пад сіл коў ван не гэ тых сіл з-за 

мя жы», — мяр куе ён. На дум-

ку Аляк санд ра Але сі на, Поль-

шча мо жа рас па чаць но выя 

не дру жа люб ныя дзе ян ні ў 

да чы нен ні да бе ла рус кіх пе-

ра воз чы каў і рэшт каў бе ла-

рус ка га экс пар ту ў Еў ро пу.

  
    
Поль шча апы ну ла ся ў ста-

не па лі тыч на га, эка на міч на-

га і ідэа ла гіч на га кры зі саў. 

Та кое мер ка ван не ў эфі ры 

«Аль фа Ра дыё» аб грун та ваў 

ге не раль ны ды рэк тар На цы я-

наль най біб лі я тэ кі, стар шы ня 

праў лен ня Бе ла рус ка га та ва-

рыст ва «Ве ды» Ва дзім Гі гін. 

Лік ві да цыю поль скіх вя ду чых 

дзяр жаў ных СМІ экс перт рас-

ца ніў як са ма вы крыц цё за-

ход няй дэ ма кра тыі: «Гэ та та кі 

пра цэс, які дэ ман струе, што 

ні я кай дэ ма кра тыі на За ха дзе 

ня ма. Пры хіль ні кі но ва га поль-

ска га прэм' ер-мі ніст ра До-

наль да Тус ка шчы ра ка жуць, 

што яны прос та зво дзяць ра-

хун кі. У апош нія ме ся цы пра-

па ган дысц кая ма шы на Поль-

шчы ад пра цоў ва ла па вест ку ў 

ін та рэ сах кі ру ю чай клі кі Ду ды, 

Ка чынь ска га і Ма ра вец ка га, 

па лі ва ла бру дам апа не нтаў кі-

ру ю чай пар тыі «Пра ва і спра-

вяд лі васць».

Пар ла менц кія вы ба ры 

ў Поль шчы не толь кі не за-

вяр шы лі па лі тыч ны кры зіс, 

яны яго па гор шы лі, ад зна чыў 

Ва дзім Гі гін: «Поль шча пе ра-

жы вае глы бо кі за цяж ны кры-

зіс. Сур' ёз ныя эка на міч ныя 

праб ле мы ў кра і не звя за ны з 

ін фля цы яй, бес пра цоў ем, не-

раў на мер ным раз віц цём рэ-

гі ё наў. Раз рыў у ідэа ло гіі па-

між ста рэй шым па ка лен нем 

па ля каў і ма ла дым, па між 

Вар ша вай і ас тат няй Поль-

шчай, па між буй ны мі і ма лы-

мі га ра да мі, па між ус ход няй і 

за ход няй Поль шчай — прос-

та ка ла саль ны, ён па шы-

 ра ец ца на ва чах».

Па мер ка ван ні Ва дзі ма 

Гі гі на, усе поль скія па лі ты кі 

так ці інакш ка рум па ва ныя і 

зло ўжы ва лі служ бо вым ста-

но ві шчам. «Мы па він ны ра-

зу мець спе цы фі ку поль скай 

па лі ты кі і тых скан да лаў, у якія 

яна ака за ла ся ўцяг ну тая і за-

граз ла. То бок поль скі па лі тык, 

пры хо дзя чы да ўла ды, ро біць 

усё для на ня сен ня мак сі маль-

най шко ды сва ім апа не нтам, 

вы ка рыс тоў ва ю чы гэ тую ўла-

ду. Гэ та ра бі ла «Пра ва і спра-

вяд лі васць», гэ та ро біць за-

раз урад Тус ка, — за ўва жыў 

экс перт. — Хо ць, зда ва ла ся б, 

яны іш лі як лі бе ра лы, як урад 

гра ма дзян ска га све ту, яны 

пра гэ та за яў ля лі, за яў ля лі пра 

гэ та і ма лод шыя парт нё ры, 

«Ля ві ца» і «Трэ ці шлях», што 

яны не бу дуць зво дзіць ра-

хун кі. Што ад бы ло ся? Поў ны 

раз гром поль скіх дзяр жаў ных 

СМІ, бо яны цка ва лі Тус ка. Ця-

пер клю ча выя фі гу ры ўра да 

і ад мі ніст ра цыі Ма ра вец ка га, 

Ка чынь ска га за чы шча юц ца, я 

ду маю, што дой дуць і да са-

мо га Ка чынь ска га. Аб гэ тым 

ад кры та пі шуць. Ён ім па куль 

не па зу бах, але бу дуць рас-

сле да ван ні. Коль кі бу дзе Туск 

ва ўла дзе, столь кі ён бу дзе 

цка ваць Ка чынь ска га. Так, 

гэ та во ра гі на шы ў лю бым 

вы пад ку, і тыя, і ін шыя, але 

ра зам з тым той жа Ка чынь-

скі — ідэа ла гіч ны апа нент 

вось гэ тай не алі бе раль най, 

за ход не еў ра пей скай і транс-

ат лан тыч най зграі. Ёсць спе-

цы фі ка та ко га ша ві ніс тыч на га 

мен та лі тэ ту поль скіх па лі ты-

каў і гра мад скіх дзея чаў, мы 

гэ та ра зу ме ем усё».

Як ад зна чыў экс перт, ме-

на ві та та му Бе ла русь вы бу-

доў вае доў га тэр мі но вую лі нію 

на аба ро ну на шых на цы я наль-

ных ін та рэ саў ад поль ска га 

ўплы ву: «Мы па він ны ра зу-

мець, па ля кі — гэ та моц ны 

еў ра пей скі і сла вян скі на род, 

які жы ве з на мі по бач, але 

заў сё ды, ка лі поль скі ўплыў 

уз мац няў ся ў Бе ла ру сі, гэ та 

аба роч ва ла ся ка та стро фай 

для на ша га на ро да. Мы му сім 

гэ та ра зу мець. У гэ тым так січ-

насць так зва на га поль ска га 

лі дар ства, якое да кан ца ні-

ко лі не рэа лі зоў ва ла ся. Поль-

скай па лі тыч най элі це ня ма 

ча го пра па на ваць рэ гі ё ну».

Якія б лю дзі ні бы лі ў поль-

скай ула дзе, мы заў сё ды 

вы сту па ем за дру жа люб ны 

і доб ра су сед скі дыя лог, пад-

крэс ліў Ва дзім Гі гін. «Але мы 

заў сё ды га во рым і па мя та ем 

гэ тую фра зу: «Па мя тай, ля ша: 

па Буг — усё на ша!» Вось гэ та 

дак лад ны па сыл, які мы да ём, 

а да лей да вай це сяб ра ваць, 

ганд ля ваць. Нам усё роў на, 

хто ва ўла дзе — Туск, Ка чынь-

скі. Вы да нас не лезь це, а ў 

ся бе ра бі це тое, што хо ча це. 

Мы ў гэ тым не паў дзель ні ча-

ем, мы на ват не зла рад ні ча ем, 

мы прос та кан ста ту ем, — пад-

крэс ліў экс перт. — Вось з гэ-

ты мі сва і мі раз бор ка мі ся дзі-

це ў ся бе і там раз бі рай це ся. 

Ка чынь скі, Туск, Сі кор скі, да 

нас не лезь це. Бу дзе це лез-

ці — атры ма е це па зу бах вы і 

ва ша аген ту ра».

  
   

Тым ча сам ста ла вя до ма, 

што аба рон ная га лі на Поль-

шчы пе ра жы вае за раз пе-

ры яд іс тот на га рос ту. Аб гэ-

тым са спа сыл кай на да  ныя 

Rzeczpospolіtа па ве да мі ла РІА 

«Новости». На прык лад, кам-

па нія Nіtro-Chem, раз ме шча-

ная ў Быд га шчы, знач на па вя-

лі чы ла вы твор часць. Кі раў нік 

кам па ніі Да мі нік Са віц кі за я-

віў, што вы твор часць тра ты-

лу вя дзец ца круг ла су тач на. 

За вод Lucznіk у Ра да ме праз 

два га ды пла нуе вы раб ляць 

100 ты сяч аў та ма таў у год і 

ця пер на бы вае но вую тэх ні-

ку. Ана ла гіч нае ста но ві шча 

скла ла ся і на ін шых прад-

пры ем ствах. Huta Stalowa 

Wola, адзін з са мых буй ных 

ва ен ных за во даў у Поль шчы, 

вы раб ляе ар ты ле рыю, са ма-

ход ныя гаў бі цы і ін шыя цяж кія 

ўзбра ен ні, а ў хут кім ча се ста-

не па стаў шчы ком БТР і БМП. 

Кі раў нік кам па ніі Ян Шве да 

за явіў, што ім да лі два га ды 

на пад ва ен не вы твор час-

ці. На дум ку Rzeczpospolіtа, 

гэ ты ін вес ты цый ны бум у 

поль скую аба рон ную га лі ну 

аб умоў ле ны вы со кім рын ка-

вым по пы там, вы клі ка ным 

кан флік там ва Укра і не.

Поль шча з'яў ля ец ца са мым 

важ ным са юз ні кам ЗША на 

ўсход нім флан гу НА ТА, за явіў 

на мес нік кі раў ні ка МЗС Поль-

шчы Ан джэй Шэй на ў ін тэр в'ю 

вы дан ню Rzeczpospolіta. Ён 

на зваў дзей на га прэ зі дэн та 

ЗША Джо Бай дэ на па да рун-

кам ня бё саў для Поль шчы. 

Шэй на так са ма за явіў, што 

кра і на га то ва раз мяс ціць 

ня мец кія вой скі на сва ёй тэ-

ры то рыі. «Ка лі нем цы за хо-

чуць уз мац ніць ус ход ні фланг 

НА ТА ў Поль шчы, як яны гэ та 

зра бі лі ў Літ ве, то сар дэч на 

за пра ша ем», — ска заў дып-

ла мат. Ён так са ма пад крэс-

ліў, што «ва ўмо вах ба я вых 

дзе ян няў за ўсход няй мя жой 

Поль шчы» Вар ша ва ві тае 

лю бое су пра цоў ніц тва з бо ку 

са юз ні каў. Ад зна ча ец ца, што 

на да дзе ны мо мант на тэ ры-

то рыі кра і ны рас ква та ра ва ны 

ка ля 10 ты сяч аме ры кан скіх 

сал дат. Акра мя та го, Ан джэй 

Шэй на за клі каў па ля каў быць 

га то вы мі да но вай хва лі бе-

жан цаў з Укра і ны. За ява аб 

з'яў лен ні ня мец ка га ва ен на га 

кан тын ген ту ў Поль шчы вы-

клі ча но вы ві ток «ха лод най» 

гра ма дзян скай вай ны ў кра і-

не, мяр куе па лі тыч ны экс перт 

Аляк сандр На со віч, па ве да міў 

sputnіk.by.

А пра прос тых па ля каў 

поль скія ўла ды прос та «за бы-

лі ся». Як ста ла вя до ма, у кра і -

не па вя ліч ва ец ца коль касць 

бяз до мных. Пры чым гэ тая 

з'я ва па шы ра ец ца ся род мо-

ла дзі. Па вод ле ін фар ма цыі 

вы дан ня Polіtyka, ка ля 800 ча-

ла век ва ўзрос це 18-25 га доў 

пе ра жы ва юць кры зіс бяз до м-

нас ці. Ад нак ня ўра да выя ар-

га ні за цыі лі чаць, ліч ба моц на 

за ні жа ная, па коль кі чы ноў ні кі 

атрым лі ва юць да ныя ў асноў-

ным з ча со вых пры тул каў — 

з мес цаў, ку ды мо ладзь прак-

тыч на не трап ляе. Ка лі яшчэ 

10 га доў та му ў кра і не ма ла-

ды мі бяз до мны мі ста на ві лі ся 

бы лыя вы ха ван цы дзі ця чых 

да моў або па праў чых уста-

ноў, то за раз ад зна ча ец ца 

рост коль кас ці та кіх лю дзей 

з паў на цэн ных сем' яў. У гэ-

тай сі ту а цыі дак лад на ві даць 

пры яры тэ ты афі цый най Вар-

ша вы. І яны дак лад на не на 

ка рысць лю дзей.

Пётр ДУНЬ КО.
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Поль скі Сойм па чаў свае па се джан ні пас ля та го, як 
на мі ну лым тыд ні ра бо та ніж няй па ла ты пар ла мен та 
бы ла ад кла дзе ная з-за глы бо ка га кан сты ту цый на га 
кры зі су. Як ад зна чыў агенц тву РАР мар шал (спі кер) 
Сей ма Шы мон Ха лаў ня, ор ган зна хо дзіц ца «ў ста не 
глы бо ка га рас ко лу», па ве да мі ла ТАСС. «Мы зна хо -
дзім ся ў ста не вост рай спрэч кі», — пры во дзіць сло вы 
мар ша ла ін тэр нэт-пар тал onet.pl. «Я ча каю вост рых 
па ся джэн няў Сей ма, але бой кі не ча каю», — за ўва жыў 
Ха лаў ня, да даў шы, што ён га то вы «да ўсіх ва ры ян таў». 
Ён па ве да міў, што дэ пу та ты бу дуць аб мяр коў ваць бюд-
жэт, пы тан ні вы шэй шай аду ка цыі і на ву кі, а так са ма 
шпі ён скую пра гра му Pegasus, з да па мо гай якой маг лі 
пра слу хоў вац ца тэ ле фо ны шэ ра гу поль скіх па лі ты каў. 
Ця пер 460-мяс цо вы Сойм рас ко ла ты на два ва ра гу ю чыя 
ла ге ры. 194 крэс лы на ле жаць прад стаў ні кам на цы я -
на ліс тыч на-кан сер ва тыў най бы лой кі ру ю чай пар тыі 
«Пра ва і спра вяд лі васць», а пар ла менц кую боль шасць 
з 266 мес цаў ма юць дэ пу та ты аб' яд на най апа зі цыі, якая 
сфар мі ра ва ла но вы ўрад Поль шчы. Гэ та ад люст ра ван-
не агуль най сі ту а цыі ў кра і не, якую экс пер ты ня рэд ка 
на зы ва юць «ха лод най гра ма дзян скай вай ной». Што ж 
ад бы ва ец ца ў кра і не-су сед цы?
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1664 год — са з'яў лен нем у Мін-

ску мност ва юры дык (ад-

мі ніст ра цый на і юры дыч на ад асоб ле ных 

час так го ра да) гра ма тай ка ра ля прад пі-

са на ў ця пе раш няй ста лі цы і ін шых га ра дах жы ха рам з 

лі ку ра мес ні каў аба вяз ко ва ўва хо дзіць у склад цэ хаў.

1879 год — на ра дзіў ся (в. Ка мен ная, ця пер у 

Брэсц кім ра ё не) Ан тон Іва на віч Ла па цін, 

ге не рал-лей тэ нант, Ге рой Са вец ка га Са ю за. У ар міі з 

1916 го да, у Чыр во най Ар міі — з 1918-га. У Вя лі кую 

Ай чын ную вай ну з 1941 го да: ка ман ду ю чы ар мі я мі на 

Паўд нё ва-За ход нім, Ста лін град скім, Паў ноч на-За ход нім, 

Ка лі нін скім, І Пры бал тый скім, ІІІ Бе ла рус кім фран тах. 

Вой скі пад яго ка ман да ван нем удзель ні ча лі ў вы зва лен-

ні Бе ла ру сі, Пры бал ты кі, пра вя дзен ні Ус ход не-Прус кай 

апе ра цыі. Пад час Бе ла рус кай апе ра цыі (1944) на мес нік 

ка ман ду ю ча га 43-й ар мі яй, удзель ні чаў у акру жэн ні ві цеб-

скай гру поў кі во ра га і вы зва лен ні Ві цеб ска. Вы зна чыў ся 

пры ўзяц ці Кё нігс бер га (Ка лі нінг рад). Удзель нік вай ны з 

Япо ні яй на Да лё кім Ус хо дзе.

1882 год — на ра дзіў ся Іо сіф Ры го ра віч Ланг бард, 

ар хі тэк тар, за слу жа ны дзе яч мас тац тваў і 

ар хі тэк ту ры Бе ла ру сі, док тар ар хі тэк ту ры, пра фе сар. 

Адзін з за сна валь ні каў са вец кай ар хі тэк ту ры Бе ла ру сі. 

Ся род ра бот у Мін ску: Дом ура да, Цэнт раль ны Дом афі-

цэ раў, бу ды нак На цы я наль на га ака дэ міч на га Вя лі ка га 

тэ ат ра опе ры і ба ле та Бе ла ру сі, га лоў ны кор пус НАН 

Бе ла ру сі. Адзін з аў та раў «Эс кі за пла ні роў кі Мін ска» і 

схе мы генп ла на пас ля ва ен на га Го ме ля.

1904 год — на ра дзіў ся Ба-

рыс Анд рэ е віч Ба бач-

кін, са вец кі ак цёр, рэ жы сёр, на род ны 

ар тыст СССР, Ге рой Са цы я ліс тыч-

най Пра цы, пра фе сар. У ма ла дыя 

га ды ак цёр пра ца ваў у тэ ат ры Ма гі-

лё ва, зды маў ся ў бе ла рус кіх філь мах 

«Пер шы ўзвод», «Двой чы на ро джа-

ны» і ін шых стуж ках. Асаб лі вую вя до масць на быў, вы ка-

наў шы ро лю В. І. Ча па е ва ў ад най мен ным філь ме бра тоў 

Ва сіль е вых. Трой чы лаў рэ ат Дзяр жаў най прэ міі СССР.

1689 год — на ра дзіў ся Шарль Луі 

Ман тэск'ё, фран цуз скі асвет-

нік і пра ва зна вец эпо хі Асве ты, адзін з па-

чы наль ні каў ідэа ло гіі лі бе ра ліз му. Рас пра-

ца ваў дакт ры ну аб па дзе ле ўла д. Менш вя-

до мы як аў тар пра за іч ных па ста ра ляў 

і са лон най лі та ра ту ры ў сты лі ра ка ко.

1778 год — анг лій скі ма ра пла-

вец Джэймс Кук ад крыў 
Га вай скія аст ра вы і на зваў іх Санд ві-
ча вы аст ра вы.

1919 год — па ча ла ся Па рыж-

ская мір ная кан фе рэн цыя, склі ка ная дзяр-

жа ва мі-пе ра мож ца мі ў Пер шай су свет най вай не для вы-

пра цоў кі мір ных да га во раў з пе ра мо жа ны мі кра і на мі. Кан-

фе рэн цыя адоб ры ла Ста тут Лі гі На цый.

БЕН ДЖА МІН ФРАНК ЛІН:

«Ка лі ты куп ля еш тое, што та бе не трэ ба, 
то хут ка бу дзеш пра да ваць тое, што та бе 
не аб ход на».

Iмянiны
Пр. Іосіфа, Рыгора, 
Яўгеніі.
К. Пятра, Хрысціны.

Сонца Сонца 
Усход Захад Даўжыня
   дня

Мiнск — 9.17 17.23 8.06
Вi цебск — 9.13 17.06 7.53
Ма гi лёў — 9.07 17.13 8.06
Го мель — 8.57 17.17 8.20
Гродна — 9.31 17.39 8.08
Брэст — 9.25 17.47 8.22

Месяц
Першая квадра ў 6.52.
Месяц у сузор'і Цяльца.

Вядучая рубрыкі Ірына ТАМКОВІЧ. Тэл. 8 (017) 287-18-15

  .

У су час ным мас тац тве 
ра за брац ца лёг ка: што 
ві сіць на сця не — жы ва-
піс, што мож на ўба чыць 
зза ду — скульп ту ра.

Між се зон не ў траў ма то ла-

гаў — гэ та ка лі снаў бар дыс-

ты ўжо скон чы лі ся, а ма та-

цык ліс ты яшчэ не па ча лі ся.

Ка лі вам пад час вя чэ ры 
рап там ста ла сум на, па ся-
род раз мо вы на ад цяг не-
ныя тэ мы па гля дзі це му жу 
пра ма ў во чы і спы тай це: 
«А хто та кая Ле на?»

У ін дуст рыі за баў са май 

уда лай ідэ яй бы ло па дзя ліць 

лю дзей на два по лы.

Ад нос на но вы па веў на ша га жыц-
ця — мік ра зя ле ні ва. Гэ та цу доў ны 
пра дукт, які за ра джае ар га нізм 
ка рыс ны мі рэ чы ва мі, асаб лі вы 
дэ фі цыт якіх ад чу ва ец ца ў пе ры-
яд зі мо вых ка рот кіх па хмур ных 
дзён і са ка віц ка га аві та мі но зу. 
У су пер мар ке тах і ганд лё вых 
цэнт рах з'я ві лі ся па лі цы пыш ных 
ла точ каў з да лі кат ным зя ле ні вам. 
Ад нак кош ты ку са юц ца... Доб рая 
на ві на за клю ча ец ца ў тым, што 
мік ра зя ле ні ва мож на вы рошч ваць 
са ма стой на. Да вай це раз бі рац ца, 
як гэ та мож на зра біць.

    
Тут ня ма ні я кіх аб ме жа ван няў, усё 

за ле жыць толь кі ад ва ша га гус ту. Вы-

клю чэн не — фа со ля: яе па раст кі ўтрым-

лі ва юць так січ ныя рэ чы вы, які мі мож на 

атру ціц ца. Мно гія вы бі ра юць хут ка рос-

лыя куль ту ры. Ад ны ва ло да юць да лі-

кат ны мі тон кі мі па раст ка мі (ру ка ла, са-

ла ты, ра дыс ка), а ін шыя, та кія як га рох 

і сла неч нік, це шаць моц нень кай зе ля-

ні най. Ча сам куль ту ра, якую вы і не па-

ду ма лі б вырасціць у сва ім звы чай ным 

ага ро дзе, за ва ёў вае сэр ца ў вы гля дзе 

мік ра зя ле ні ва. Та му трэ ба спра ба ваць і 

ад кры ваць для ся бе но выя сма кі.

        
Гэ та са мы па пу ляр ны спо саб вы-

рошч ван ня. Не аб ход на шы ро кая 

ёміс тасць. Дрэ наж ныя ад ту лі ны ў ёй 

ра біць па трэ бы ня ма. За моч ва ем на-

сен не, тэр мін за ле жыць ад куль ту ры. 

На прык лад, для крэс-са ла ты да стат-

ко ва 15—20 хві лін. Га рох за моч ва юць 

на 12—18 га дзін. Ман гольд, сла неч нік, 

бу рак — на 8—12 га дзін. На сы па ем 

тро хі віль гот най са до вай зям лі ці грун-

ту для ра са ды (той грунт, што пра да ец -

ца для хат ня га квет ка вод ства, лепш 

не браць), до сыць плас та таў шчы нёй 

тры-ча ты ры см. Гус та рас клад ва ем 

на сен не, ба га та змоч ва ем яго з пуль-

ве ры за та ра, тро хі пры сы па ем зям лёй і 

на кры ва ем ёміс тасць з па се ва мі праз-

рыс тай хо ван кай — гэ та мо жа быць 

шкло, плас ты ка вае веч ка, хар чо вая 

плеў ка, па кет, сло ік.

Вы стаў ля ем кан тэй не ры на свет-

лы пад ва кон нік. Пас ля з`яў лен ня па-

раст каў хо ван ку мож на зняць. До гляд 

за клю ча ец ца ў апырс кван ні зя ле ні ва 

два-тры ра зы на дзень. Да лей па сту па-

ем ад па вед на куль ту ры, якая га ду ец ца: 

да ем ад рас ці толь кі се мя доль ным ліст-

кам і зра за ем іх, аль бо ча ка ем з'яў лен-

ня ад на го-двух са праўд ных ліс ці каў і 

ўжы ва ем у ежу. Га то вае мік ра зя ле ні-

ва мо жа за хоў вац ца ў ха ла дзіль ні ку 

6-7 дзён. Трэ ба за ўва жыць, што ў якас-

ці гле бы для па се ву на сен ня мо жа вы-

сту паць і ін шы ма тэ ры ял, па доб ны да 

пра па на ва на га вы шэй, — вер мі ку літ, 

пер літ, ка ко са вы суб страт і т. п.

   
Тэр мін вы рошч ван ня мік ра зя ле ні ва 

ня доў гі, усе па жыў ныя рэ чы вы мі ні я-

цюр ная рас лі на атрым лі вае з за па саў 

се мач ка. Та му ас но вай мо гуць стаць 

мяк кая гіг ра ска піч ная па пе ра (на прык-

лад, ту а лет ная) або па пя ро выя ку хон-

ныя руч ні кі. Іс ну юць і іншыя ва ры ян ты:

Ва ры янт 1
Бя рэм не глы бо кі ла ток, кла дзем 

на дно па пе ру, ба га та змоч ва ем. Рас-

клад ва ем пад рых та ва нае на сен не, ро-

бім праз рыс тую хо ван ку і вы стаў ля ем 

на пад ва кон нік. Нель га на лі ваць за-

над та шмат ва ды: на сен не не па він на 

пла ваць у ёй. Пас ля з'яў лен ня ўсхо даў 

хо ван ку пры бі ра ем і пад трым лі ва ем 

па пе ру заў сё ды віль гот най. Для гэ та-

га два-тры ра зы на дзень не аб ход на 

апырс кваць се ян цы.

Ва ры янт 2
Бя рэм ту а лет ную па пе ру, да дат ко-

ва да яе на ра за ем па лос кі по лі эты ле-

ну та кой жа шы ры ні. Кла дзём по лі-

эты лен, звер ху — па ла су ту а лет най 

па пе ры. Доб ра змоч ва ем з руч но га 

апырс кваль ні ка. Па краі, кры ху ад-

сту піў шы, рас клад ва ем на сен не. За-

тым аку рат на скруч ва ем у ру лон чык 

па пя ро вую асно ву ра зам з плеў кай, 

ста вім у сло ік ці шклян ку і на лі ва ем 

тро хі во ды. На ёміс тасць на дзя ва ем 

па кет або на кры ва ем яе праз рыс тай 

плас ты ка вай шклян кай. У та кіх ру лон-

чы ках мік ра зя ле ні ва вы дат на рас це, і 

на ват па ліў-апырс кван не не па трэб-

ныя. Га лоў нае — са чыць, каб у ёміс-

тас ці заў сё ды бы ла ва да.

А яшчэ ў якас ці асно вы для па се ву 

на сен ня мож на ўзяць ва ту ці ват ныя 

дыс кі. Па ды дуць так са ма мар ля, ня-

тка ныя сур вэт кі і г. д.

   
Вы га да ваць пор цыю мік ра зя ле ні ва 

мож на ў звы чай ным сло і ку. Для гэ та га 

трэ ба ўзяць чыс тую ёміс тасць, на сы-

паць у яе на сен не і за ліць ва дой на 

су ткі для на бухан ня.

Да лей бя рэм ка ва лак мар лі ці ін ша га 

па ды хо дзя ча га сет ка ва та га ма тэ ры я лу, 

за цяг ва ем рыль ца сло і ка і за ма цоў ва-

ем гум кай ці чымсь ці па доб ным. Пас ля 

на бухан ня на сен ня злі ва ем ва ду і пра-

мы ва ем на сен не, не зды ма ю чы сет-

кі. За тым пе ра ва роч ва ем сло ік уверх 

дном і ўста лёў ва ем на пад дон пад вуг-

лом ка ля 30 гра ду саў, каб сця ка ла ва-

да. До гляд за клю ча ец ца ў пра мы ван ні 

на сен ня, якое пра рас тае, і па раст каў 

чыс тай ва дой два-тры ра зы на дзень. 

У ста не спа кою сло ік па ві нен быць 

заў сё ды ў зы ход ным ста но ві шчы — 

уверх дном і пад на хі лам.

   
     


