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ЧеЛовеК и общество

Я и люди вокруг*

*Порядок проведения уроков определяет учитель.
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ПоздравлениеУрок 2

Правообладатель Народная асвета



5

Урок 3 Любимые занятия
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Урок 4 Правила поведения
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На концерте в школе и в театре
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мой класс
Урок 5 мой класс красивый, уютный
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На уроке
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Урок 6 рабочее место
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Урок 7 обязанности дежурного
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моя школа
Урок 8 в школе много интересного
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спортивный праздник в школе
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Урок 9 Кто работает в школе?
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Урок 10 Школьный двор
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Природа и ЧеЛовеК
осень

Урок 11 осень ранняя
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осень золотая
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Урок 12 осенний труд
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Гриб убежал
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Урок 13 Поздняя осень
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Поможем девочкам…
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растения вокруг нас
Урок 14 в саду
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Урок 15 Любимые ягоды
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Урок 16 в огороде
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овощи на нашем столе
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Урок 17  Лиственные деревья
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Урок 18  Хвойные деревья
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Чего не бывает?
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Урок 19 Кустарники
 и травянистые растения
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разные растения
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Урок 20 Комнатные растения
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Уголок природы
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Животные вокруг нас
Урок 21  домашние животные
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Чем они полезны человеку?
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Урок 22 домашние птицы
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Кто какой голос подаёт?
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Урок 23  Зимующие птицы
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Помощь птицам
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Урок 24  Перелётные птицы
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Забота о птенцах
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Урок 25 Насекомые
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Насекомые — пища для птиц
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Урок 26 дикие животные
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детёныши диких животных
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Урок 27 Животные зимой
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Зима
Урок 28 Зима пришла
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Урок 29 Новый год
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Урок 30 Зимние каникулы
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мы делаем снеговика
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моя страна
Урок 31 беларусь
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Урок 32 столица 
республики беларусь — минск
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Города беларуси
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Урок 33 мы — белорусы
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Урок 34 сёла беларуси
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Город и село
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ЧеЛовеК и еГо Здоровье

Профилактика заболеваний
Урок 35 если простудился
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Урок 36 если хочешь быть здоровым
                    и красивым…
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Части тела человека
Урок 37 основные части тела
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Урок 38 На руке пять пальцев
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Урок 39 Лицо человека
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Урок 40 берегите глаза!
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Урок 41 берегите уши!
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Урок 42 Запахи бывают разные
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Урок 43 Гладкое или колючее, 
   тёплое или холодное?

Правообладатель Народная асвета



70

Личная гигиена
Урок 44 Утром и вечером следим

за чистотой
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Ухаживаем за волосами
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Урок 45 Зубы надо беречь
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режим дня
Урок 46 мы делаем зарядку
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Природа и ЧеЛовеК

весна
Урок 47   весна пришла
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Признаки весны
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Урок 48 Женский праздник
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Урок 49 весенние работы
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У дома, у ворот…

У до-ма, у во-рот,
По-са-дил дед че-ре-нок.
Дед к не-му хо-дил,
Во-ду он но-сил.
И на де-ре-ве цве-ток вы-рос и рас-крыл-ся.

У до-ма, у во-рот,

По-са-дил дед  
че-ре-нок.

Дед к не-му хо-дил, 
Во-ду он но-сил.

И на де-ре-ве 
цве-ток

вы-рос  
и рас-крыл-ся.
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ЧеЛовеК и общество

моя семья
Урок 50 моя семья дружная
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Здесь живёт наша семья

Правообладатель Народная асвета



81

Урок 51 мы заботимся друг о друге
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мы отдыхаем
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Урок 52 Кем работают родители?
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Предметы вокруг меня
Урок 53 игры
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Урок 54 Посуда
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Урок 55 стол к завтраку и обеду
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Урок 56 одежда
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стираем, развешиваем, гладим,  
складываем
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Урок 57  обувь

Правообладатель Народная асвета



91

Уход за обувью
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Урок 58 мебель
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Помогите антошке
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Природа и ЧеЛовеК

Природа вокруг нас
Урок 59 Наша природа
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Утро — день
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Урок 60 вечер — ночь
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Урок 61 Человек — друг природы
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Как вести себя на природе
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Я и люди вокруг
Урок 62 Правила поведения на дороге
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светофор
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Урок 63 транспорт
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Поведение в транспорте
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Урок 64 если случилась беда
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вы потерялись…

Правообладатель Народная асвета



105

Урок 65 Лето
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Жаркий день

В жаркий  
летний день

заглянуло 
солнце.

Дети в мяч 
играют,

плавают  
и загорают.

Рады солнцу все

в лесу, на лугу и в воде.
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Летний отдых
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Урок 66 Летом в деревне
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антошка в лесу
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Урок 67 Летние работы
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Урок 68 Прошёл год
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