


Учебное пособие для 9 класса

учреждений общего среднего образования

с белорусским и русским языками обучения 

(с электронным приложением)

Допущено 
Министерством образования

Республики Беларусь

Минск
«Адукацыя і выхаванне»

2020

Правообладатель Адукацыя і выхаванне



УДК 811.581(075.3=161.3=161.1)

ББК 81.2Кит-922

      К45

© Деруго О. Д., перевод  
 на белорусский язык, 2020
© Оформление. РУП «Издательство
 “Адукацыя і выхаванне”», 2020

ISBN 978-985-599-244-9

Авторы:  А. П. Пониматко, Н. В. Михалькова, М. С. Фи- 
лимонова, Сунь Сяоцинь 

Перевод с русского О. Д. Деруго

Р е ц е н з е н т ы : кафедра китайской филологии Белорус-
ского государственного университета (старший преподава-
тель кафедры А. С. Харланова); учитель китайского языка 
государственного учреждения образования «Гимназия с 
белорусским языком обучения № 23 г. Минска» С. С. Ку-
тузова

  — ссылка на материалы электронного  
приложения, размещённого на ресурсе 
lingvo.adu.by / спасылка на матэрыялы 
электроннага дадатку, размешчанага на 
рэсурсе lingvo.adu.by

 — аудиозапись / аўдыязапіс (lingvo.adu.by)

   — грамматика / граматыка

   — иероглифика / іерогліфіка

 — чтение / чытанне

Правообладатель Адукацыя і выхаванне



33

     目录

第一单元 通讯工具 . ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ ......5

第一课 喜新厌旧 . ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ ......5

第二课 有手机的生活. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ ....15

第三课 网络生活 . ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ ....27

第四课 我的网上生活. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ ....40

第五课 网络的缺点. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ ....51

第六课 电视在我们的生活中 . ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ ....58

第二单元 业余生活 . ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ ....72

第一课 我们去民间度假村吧 . ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ ....72

第二课 К歌很好玩儿. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ ....83

第三课 你看过京剧吗？. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ ....91

第四课 “萝卜青菜，各有所爱”. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .103

第三单元 天气和气候 . ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .110

第一课 中国的气候. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .110

第二课 白俄罗斯的气候. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .122

第三课 天气预报 . ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .133

第四课 自然第 . ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .147

第五课 灾害. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .156

第六课 气候与人 . ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .166

Правообладатель Адукацыя і выхаванне



44

第四单元 时尚世界 . ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .177

第一课 我的服装 . ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .177

第二课 年轻人的时尚. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .194

第三课 古代和当今的时尚. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .204

第四课 名牌. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .211

第五单元 健康的生活方式. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .224

第一课 做运动是个好习惯. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .224

第二课 健康食品 . ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .233

第三课 他们是练太极剑的. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .242

第五课 健康的秘诀. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .251

第六课 脖子真酸啊. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .259

第六单元 人与人之间的关系. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .266

第一课 人生最重要的是什么 . ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .266

第二课 真诚的赞美. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .275

第三课 爱心感动别人. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .284

第四课 代沟. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .292

第七单元 在中学学习 . ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .299

第一课 在中学学习的困难. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .299

第二课 学汉语口语最好的方法 . ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .305

第三课 准备考试 . ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .312

第四课 未来的生活计划. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .319

汉俄词典. ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀  ⸀ .326
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第一课  喜新厌旧

第一单元 通讯工具

喜新厌旧 xǐxīnyànjiù

过时 guòshí 

时尚 shíshàng

淘汰 táotài

功能 gōngnéng

图片 túpiàn

落后 luòhòu

下载 xiàzài

接电话 jiē diànhuà

收发 shōufā

短信 duǎnxìn

彩信 cǎixìn

电子邮件 diànzǐyóujiàn

足够 zúgòu

发现 fāxiàn

款式 kuǎnshì

而且 érqiě

在方框中找出下列词语的反义词。1.	

过时，旧，淘汰，接电话，发短信，收彩信，原来

发彩信，受欢迎，新，时尚，收短信， 

打电话，流行，现在

生词：
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连一连，组成词组。2.	

一、

收发 下载 听 看

音乐，短信，电视节目，彩信，动画片，图片，

新闻，电子邮件，天气预报

二、

过时

时尚

落后

新

旧

流行

（的）

衣服

电脑

手机

音乐

家具

电影

用生词完成句子，如需要，可加上3.	 “ 很” 、 

“不太”、“有点儿”等词语。

我的手机……。

我喜欢听……音乐。

我妈妈穿的衣服……。

我家里的家具……。

我家里的电脑……。
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 读一读，并回答问题。4.	

问题：你觉得“喜新厌旧”是什么意思？

对我来说  duì wǒ lái shuō

明明：丽丽，听说你新买了一个

手机？快拿出来让我们看

看。

丽丽：没错儿！我昨天刚买的。

（拿出手机）

玛莎：哇！比原来那个漂亮多

了！很时尚！

丽丽：那当然了！

玛莎：你原来的手机不是还挺好的吗？我记得你是今

年年初刚买的，用了还不到一年呢！

丽丽：我那个手机已经用了八个月，早就过时了。我

爸、我妈，还有我爷爷奶奶现在用的手机，都

是我淘汰给他们的。

明明：唉！现在的女孩子，个个喜新厌旧，几天不

见，你就会在她身上发现新的东西。

丽丽：喜新厌旧有什么不好？

玛莎：这个手机有什么新功能吗？

丽丽：有哇，来，先给你们拍个照吧。

玛莎：我看看！哟！真拍下来了！
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丽丽：这种手机还有mp3功能，可以听音乐，还可以

下载各种各样的图片和动画片。收发彩信、上

网、玩游戏，那就更不用说了。

明明：我听说现在有的手机还能看电视节目。

玛莎：我的手机刚买了三个月，现在跟她的一比，又

落后了。

明明：怎么？你也想换了？

玛莎：这个……，我得想想。

丽丽：明明，你呢？要不要也换一个？

明明：对我来说，能接电话、发短信就足够了。

丽丽：你这话怎么跟我奶奶说的一样？

 根据课文选择正确的答案。5.	

1. 玛莎、丽丽和明明谈

а) 电影 б) 电视节目 в) 手机

2. 她们谈的手机是

а) 丽丽刚买的 в) 丽丽刚给奶奶的

б) 丽丽原来的

3. 丽丽原来的手机

а) 丽丽用了还不到一年 в) 丽丽送给玛莎了

б) 丽丽丢了

4. 玛莎觉得她自己的手机

а) 很时髦 б) 很落后 в) 很漂亮
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5. 明明觉得他的手机

а).要换 б).不要换 в).很时髦

在文中找一找描写丽丽新手机的词语：6.	

а) 描写款式的词语：

б).描写功能的词语：

7.	  听录音，说说丽丽提到了哪些手机功能？

傻笑  shǎxiào 逗死了  dòusǐle

辐射  fúshè 不如  bùrú

下载音乐 接电话

收发短信 收发彩信

收发电子邮件 下载图片

下载动画片 照相

上网 玩游戏
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2. 说说你的手机除了用来打电话，还能做些什么。

3. 你觉得喜新厌旧好不好？为什么？你是不是一

个喜新厌旧的人？

4. 你认为哪些东西现在过时了，哪些东西现在很时尚？

按要求填写跟手机有关的词语，每类9.	

至少三个：

1. 款式 2. 外观 3.	功能

  

А.10.	  说说使用手机的好处和坏处，填写下表，并根
据提示写一段话。

使用手机的好处 使用手机的坏处
1.	 1.

2.	 2.

3.	 3.

提示：我觉得用手机有很多好处。第—，……；

第二，……。但是，使用手机也有不好的地方。比

如：……。

回答下面的问题。8.	

1. 你现在有手机吗？如果有，这是你的第几部手机？
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Б.	 用“不但……而且……”写一写使用手机的好处
和坏处。

如：用手机不但能……，而且能……。

阅读

《农业的变化真大》

星期六，我兴致勃勃来到展览馆，观看农业科技

成就展览。

袁隆平爷爷的贡献最引人注目。讲解员阿姨介绍

说，他培育了杂交水稻良种，大大提高了水稻产量。

我们用百分之七的产量，养活了全世界百分之二十二

以上的人口，袁隆平爷爷立了大功。

我看到了一个塑料大棚模型。这种大棚能准确控

制温度，湿度和光照，在寒冷的冬季也能让百花盛

开，瓜果飘香。

彩色棉花的介绍引起了我的好奇。这种棉花在吐

絮时就有红、黄、绿等不同颜色，棉纺厂可以直接用

它纺出五彩线，织出五彩布。

无土栽培的技术也很了不起。科技人员把各种养

分溶解在水里，不用泥土，植物靠着这样的水分，也

能长得十分茁壮。

回家的路上，我不禁想：有了先进的科学技术，

农业的变化真大！
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问题：

1、星期六，我们到展览馆看什么？

2、谁培育了杂交水稻？

3、袁隆平培育的杂交水稻养活了世界上的多少

人口？

А.11.	  学习生字。

短信

而且

款式

落后

下载

Б.	 从括号中选出合适的字组成词语。

(短/锻)信落(后/逅) (款/宽)式下(载/栽) 

(耳/而)且

В.	 看拼音写汉字。

1) kuǎn.__________

2) qiě . __________

3) ér.____________

4) luò. ___________

5) zài. ___________

6) duǎn.__________
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Г.	 找出下列每组汉字中的相同部分。

落（   ）  载（   ）  款（   ）

草（   ）  找（   ）  软（   ）

Д.	 找出下列每组汉字中的不同部分。

落（ ） 歀（ ） 载（ ） 豆（ ） 而（ ）

路（ ） 款（ ） 戴（ ） 短（ ） 面（ ）

Е.	 给下列汉字的部件加上合适的偏旁或部首，组成
新的汉字。

各 —（  ）  豆 —（  ）

Ж.	把下列词语补充完整。

而___   下___   ___后   ___式   ___信

З.	 把下列词组补充完整。

发_____   发_____   发 _____   发 _____ 

下载_____   下载_____   下载_____

有_____的功能有_____的功能

手机很_____   手机很_____ 手机很_____

款式很_____    颜色很 _____

И.	 	  听写。

Правообладатель Адукацыя і выхаванне



1414

读一读并说出谓语的分类。12.	

1. ……三十八岁

2. 用筷子吃饭

3. 病了

4. 不参观美术馆

5. 不太忙

6. 不在包里

7. 唱得好

8. 房间里没有……

9. 非常热

10. 给朋友买一件礼物

11. 很冷

12. 教学生语法

13. 看新闻

14. 可以去上课

15. 练习口语

16. 没有自行车

17. 能帮助你

18. 漂亮极了

19. 请朋友去吃饭

20. 觉得很舒服

21. 去医院看病

22. 让姐姐做饭

23. ……5，9元

24. 是5月10号

25. 是公司的工作人员

26. 是星期一

27. 给他介绍中国文化

28. 说汉语

29. 听录音

30. 挺好

31. 写汉字

32. 用电脑打字

33. 有一只猫

34. 在博物馆有

35. 在大学学习

36. 桌子上有……
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带 dài 

拿 ná 

放 fàng 

开 kāi

开机 kāijī

关 guān

记 jì

站 zhàn

和……联系 hé…liánxì

日子 rìzi

为……担心 wèi…dānxìn

词典 cídiǎn

楼 lóu

读一读课文，为这篇课文选择合适的题目。1.	

来不及 láibují  

算了 suànle  

过去 guòqu

今天早上我起晚了，穿上衣服就跑了出来。到学

校后才发现忘带手机了！跑回家去拿是来不及了，算

了，就当是手机里没钱了，手机没电了，或者是手机

坏了。一天的时间，很快就会过去的。

第二课 有手机的生活

生词：
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平时身上带着手机，没觉得有多大好处。可今天

没带手机，多麻烦！比如：现在几点？想知道时间，

把手机拿出来看看，多方便！现在呢，还有几分钟下

课都不知道。

下课了，想给妈妈打电话，可是她的电话号码在我

的手机上。妈妈会很担心，为什么我不给她打电话。

还有，我的一个朋友今天要给我打电话，告诉我

今天晚上几点去看电影。可是现在怎么办呢？如果她

给我打电话，我一直不接电话，她一定会很着急。另

外，今天还不知道有多少人给我的手机打过电话呢！

所以一下课，我就跑回家去拿手机了。

唉！过去没有手机的日子是怎么过来的？

《没有手机的日子》

《我今天忘了带手机》

《有手机的好处》

根据课文内容填空。2.	

因为没有电话，所以她不知道……。

因为没有电话，所以她不能……。

因为没有电话，所以她朋友不能……。

下面是“手机综合症”的一些表现，读一读，说3.	

说你有没有这些问题。

心里不安 xīn lǐ bù ān   不断 búduàn

检查 jiǎnchá   未 wèi   闹钟 nàozhōng
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1. 如果忘了带手机，心里就会不安，就想马上回

家去拿。

2. 不断检查自己的手机，看有没有未接电话、新

短信。

3. 24小时开机，睡觉时也把手机放在身边。

4. 习惯用手机记事，用手机当闹钟。

5. 习惯玩手机。

6. 喜欢用短信和朋友联系。

7. 担心别人觉得自己的手机不时尚。

调查：分别找4.	 3位不同身份的人（比如大学生、老
板等），填写调查表，然后说一说调查的结果：

手机使用情况调查表

1 ⸀.你是什么时候开始使用手机的？

2 ⸀.你换过手机吗？为什么？ 1 ⸀.□是

2 ⸀.□否原因

3 ⸀.你现在的手机是什么款式的？ 1 ⸀

2 ⸀

3 ⸀

4 ⸀.说出你经常使用的三个手机功能。 1 ⸀

2 ⸀

3 ⸀

5 ⸀.有了手机以后，你的生活有了什

么变化？

1 ⸀

2 ⸀

3 ⸀
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学习语法。5.	

Сложное.дополнение.направления.образуется.путём.при-

соединения. 来. или. 去. (которые. показывают. направления.

действия.по.отношению.к.говорящему).к.словам.направления.

上，下，进，出，回，过，起. (которые. показывают.

направление. действия. по. соотнесённости. его. в. простран-

стве),.конструкция.ставится.после.глагола ⸀

Например:

他把手机拿出来了。

Складанае. дапаўненне. напрамку. ўтвараецца. шляхам. да-

лучэння. 来. або. 去. (якія. паказваюць. напрамкі. дзеяння. ў.

адносінах.да.таго,.хто.гаворыць).да.слоў.напрамку.上，下，

进，出，回，过，起.(якія.паказваюць.напрамак.дзеяння.

па.суаднесенасці.яго.ў.прасторы),.канструкцыя.ставіцца.пас-

ля.дзеяслова ⸀

Напрыклад:

他把手机拿出来了。

Распространённые. сложные. дополнения. направления. /.

Распаўсюджаныя.складаныя.дапаўненні.напрамку:

上 下 进 出 回 过 起

来 上来 下来 进来 出来 回来 过来 起来

去 上去 下去 进去 出去 回去 过去 X
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Их.значения./.Іх.значэнні:

上来 — подняться.наверх.(говорящий.наверху)./.падняцца.

наверх.(той,.хто.гаворыць.наверсе)

上去 — подняться.наверх.(говорящий.внизу)./.падняцца.

наверх.(той,.хто.гаворыць.унізе)

下来 — спуститься. вниз. (говорящий. внизу). /. спусціцца.

ўніз.(той,.хто.гаворыць.унізе)

下去 — .спуститься.вниз.(говорящий.наверху)./.спусціцца.

ўніз.(той,.хто.гаворыць.наверсе)

进来 — войти.(говорящий.в.комнате)./.увайсці.(той,.хто.

гаворыць.у.пакоі)

进去 — войти.(говорящий.в.коридоре)./.увайсці.(той,.хто.

гаворыць.у.калідоры)

出来 — выйти. (говорящий. на. улице). /. выйсці. (той,. хто.

гаворыць.на.вуліцы)

出去 — выйти. (говорящий. внутри). /. выйсці. (той,. хто.

гаворыць.унутры)

回来 — вернуться./.вярнуцца

回去 — уйти.обратно./.сысці.назад

过来 — подойти./.падысці

过去 — уйти./.сысці

起来 — подняться./.падняцца

Если.в.предложении.есть.дополнение.места,.то.оно.ставится.

перед.来 и.去 / Калі.ў.сказе.ёсць.дапаўненне.месца,.то.яно.

ставіцца.перад.来 і.去 ⸀

Например./.Напрыклад:

他已经跑回家去了。
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讲一讲，说话的人在哪儿。6.	

走进来 拿过来 爬上来
跑下来 走进去 跑过去
走出去 还回去 拿出来
爬上去 走过来 走进宿舍去
跑回来 站起来 爬下山去

填空。7.	

1. 爸爸从书包里拿___一本汉俄词典。

2.	他跑___房间___了。

3.	 我昨天在图书馆旁边的时候，看见小李跟他朋

友___电影院___了。

4.	下雨了，你们都进___吧。

5.	妈妈从桌子里拿___了两张电影票。

6.	王刚从那边走___了。

7.	这不是我的书，是从图书馆借的，我应该还___。

8.	这个孩子什么东西也没有，没有吃的，没有穿

的。我从钱包里拿___ 五十元给了她。

9.	时间不早了，我要走___家___。

10.	你看，谁从那边跑___ ?

11.	快点儿___楼___吧！

12.	你最好把手机放___书包里___。

改错。8.	

1.	他们跑进来了商店。
2.	有一个人从跑银行出来了。
3.	我从包里拿手机出来了。
4.	我们在楼下，快点儿下楼去！
5.	一个人从那儿走过了去。
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看图说话。9.	

爬上去，拿过来，拿出来，走进来， 

走出来，跑过去，放进去，坐下来

造句。10.	

1.	___________________________ （拿出来）

2.	___________________________ （走进来）
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3.	___________________________ （跑出去）

4.	___________________________ （站起来）

5.	___________________________ （爬下去）

阅读
《难忘的一天》

1984年2月16日，是我最难忘的日子，我为邓小平

爷爷做了电子计算机表演。

那天早晨，我冒着严寒，快步走到工业展览馆。

想到马上就要见到邓爷爷，我又紧张又激动，心怦怦

地跳个不停。

邓爷爷来啦！他带着慈祥的微笑向我走来。我连

忙敬了个队礼，说：“邓爷爷，您好！”邓爷爷高兴

地点点头，紧紧地握住了我的手。看着邓爷爷和蔼可

亲的样子，我紧张的心情一下子就平静了下来。

开始表演了。我沉着地操纵着计算机，顺利地打

出各种各样的图形来。邓爷爷仔细地看了我的表演，

脸上露出了满意的笑容。

表演过后，邓爷爷还亲切地问了我的年龄。我说

刚满十岁。邓爷爷听了，赞许地再一次和我握手，并

对身边的人说：“计算机的普及要从娃娃抓起。”

离开展览馆，我兴奋地走在回家的路上。天，仿

佛格外的蓝；阳光，仿佛更加灿烂。我忘不了这一

天，忘不了肩上担负的责任。
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问题：

1、1984年2月16日我做了什么？

2、电子表演是在哪里进行的？

3、 我见到了谁？

А.11.	  学习生字。

放

联系

淘汰

站

足够

Б.	从括号中选出合适的字组成词语。

(陶/淘)汰 (练/联)系足(够/狗) 

В.	看拼音写汉字。
1) gòu ___________
2) zhàn __________
3) táo ___________
4) lián ___________
5) tài ____________
6) fàng __________

Г.	找出下列每组汉字中的相同部分。

淘（ ） 放（ ） 汰（ ） 站（ ） 联（ ）

漫（ ） 败（ ） 湿（ ） 怗（ ） 耳（ ）
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Д.	 找出下列每组汉字中的不同部分。

淘（  ） 够（  ） 汰（  ） 放（  ） 

站（  ） 联（  ） 掏（  ） 夕（  ）

太（  ） 房（  ） 占（  ） 关（  ）

Е.	 给下列汉字的部件加上合适的偏旁或部首，组成
新的汉字。

匋 —（  ） 太 —（  ） 占 —（  ）

方 —（  ） 耳 —（  ）

Ж.	把下列词语补充完整。

联___ 淘 ___ 足 ___ 

З.	 把下列词组补充完整。

和朋友_____ 和父母_____ 和老师 ____ 

站_______ 放_______ 

И.	  听写。

1.	对我来说，手机能接电话、发短信就_____了。

2.	同学们，请_____！

3.	我爷爷奶奶现在用的手机，都是我_____给他们的。

4.	你把手机_____包里___吧！

5.	我好久没有和她_____过了。
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填空。12.	

___筷子吃饭 朋友___帽子

___公司工作 ___餐厅吃饭

房子___有 写___漂亮

在松树___ ___ 孩子送礼物

吃___多 ___体育馆锻炼

___一个浪漫的故事 没___汉语课

___热情 舒服___

___椅子上 ___老师帮助我

书包___没有 ___开车

连一连。13.	

在图书馆借书

在图书馆

находиться в библиотеке / 
знаходзіцца ў бібліятэцы

（在）桌子下有

在桌子下

находиться под столом / 
знаходзіцца пад сталом

用一下手机

用手机发电子邮箱

воспользоваться мобильным 
телефоном / скарыстацца 

мабільным тэлефонам

书包里没有

不在书包里

находиться не в сумке / 
знаходзіцца не ў сумцы

在医院看病

去医院看病

пойти в больницу на осмотр / 
пайсці ў бальніцу на агляд

会游泳

能游泳

смочь поплыть /  
змагчы паплыць

病了

看病了
заболел / захварэў
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让学生去那儿

请学生去那儿

отправить туда студентов / 
адправіць туды студэнтаў 

给儿子买一顶帽子

给儿子一顶帽子

дать сыну шапку / 
даць сыну шапку

让他介绍我们的情况

给他介绍我们的情况

предложить ему рассказать  
о нашей ситуации / 

прапанаваць яму расказаць  
пра нашу сітуацыю

吃饭

吃完饭

закончить есть /  
скончыць есці

送给他一件礼物

给她送一件礼物

подарить ей подарок / 
падарыць ёй падарунак

读一读并说出谓语的分类。14.	

1) 我们班的同学昨天去酒吧玩儿了。

2).我妹妹的房间里没有椅子。

3).我买的比萨饼在桌子上。

4).我常常去我家附近的理发店。

5).我家的人一般坐火车去我奶奶住的村子。

6).我觉得很冷。

7).我哥哥的女朋友很会说汉语。

8).一个明天过生日的朋友给我打了一个电话。

9).我送给我男朋友他最喜欢的茶吧。

10).老师问了我们很多历史方面的问题。

11).这些漂亮的苹果10块。

12).坐在我对面的那个女孩子唱得真棒！

13).我外婆是一个很不会说话的人。

14).妈妈让我去一个很大的商场。
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第三课 网络生活

网络 wǎngluò

网民 wǎngmín

网虫 wǎngchóng

网友 wǎngyǒu

网购 wǎnggòu

使用 shǐyòng

根据 gēnjù

电子书 diànzǐshū

А.1.	  读一读课文，用下列的词语填空。

丰富 fēngfù 读音 dūyīn 

相近 xiāngjìn 数字 shùzì

代替 dàitì 伤心 shāngxīn

缩写 suōxiě 自造 zìzào

生词：
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中国人的网络语言
如果你问中国城里的中学生这样一个问题：除了

学习和睡觉，你每天做什么事情花的时间最长？他的

回答一定是____。

网络方便了人们的生活，也丰富了我们的语

言。比如说：如果一个人经常____网络，那他就

是“____”；如果一上网就把该干的事儿都忘了，每

次都对自己说：“我还要进这个网站看看”，那他就

是“____”；“网上聊天”可以认识很多的“____”

；还可以“____”自己喜欢的东西。除了这些，在网

上经常使用的____语言也有很多。

一些网民在_____聊天儿的时候，为了更快、更方便地

交流，常常使用和汉字读音相近的数字来代替要说的

词或句子。比如：如果你爱一个人，你可以说“520” 

(我爱你）；同意别人的看法可以说“9494”(就是就

是），伤心的时候可以用“555”（呜呜呜）；生

气的时候可以用“7456” 

（气死我了）；再见的时

候可以说“88”(Bye-Bye)。

除了数字，人们还用汉语

拼音、英文的缩写或是_____ 

英文的读音自造一种缩写

方式，比如说：“姐姐”

写成“ JJ”，“哥哥”写

成“GG”，“男朋友”写

成“BF(boyfriend)”，“再

见”写“CU (see you)”，“

谢谢”写“3X (thanks)”。总

之，网上语言真的很丰富。
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网络，网民，网虫，网友，网购， 

上网，网上，根据，使用

Б.	  听一听录音，看看自己做得对不对。

 2.	 按要求写一写跟网络有关的以“网”字开头的词
语，至少3个。

1.	表示人的 2. 表示行为的

 解释下列词语。3.	

网民，网虫，网友，网购

 回答问题。4.	

1.	 中国人上网时用常常使用哪些数字和字母来代

替要说的词或句子？

2.	 你知道俄语区的人用哪些方式来代替要说的词

或句子？

 两人一组，讨论一下在网上可以做哪些事情，写5.	
下来，然后互相交流。

读一读，并说说下列说法你同意不同意。6.	

网上可以认识新朋友。• 

在网上可以看新闻。• 

从网上可以下载你喜欢的音乐、图片、电影。• 

在网上可以看电影。• 

在网上可以学习新知识。• 

在网上可以看书。• 

在网上可以玩游戏。• 
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用“有时候…，有时候…”来描述网上能做的事情。7.	

如：在网上大家有时候跟网友聊天， 

有时候看博客，有时候…。

用 “有时候…，有时候…”介绍自己的网上（周8.	

末/工作日）生活。

调查：找9.	 3位不同年龄的人调查一下他们使用网络
的情况，然后填写下表。

№ 第一个人 第二个人 第三个人

1

2

3

4

5

6

网络使用情况调查表

1.	你是什么时候开始使用网络的？

2.	你每天都上网吗？

3.	你一般什么时候上网？

4.	你每天上网上多长时间？

5.	在网上你最喜欢做的事情是什么？

6.	在网上你做得最多的事情是什么？
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学习语法。10.	

Глаголы. в. предложениях. с. частицей. 把. могут. также.
оформляться.при.помощи.редупликации.(повтора) ⸀

Например:

我想把这个网站看一看。.(будущее.время)

我把这个网站看了看。.(прошедшее.время)

Дзеясловы. ў. сказах. з. часціцай. 把. могуць. таксама.
афармляцца.пры.дапамозе.рэдуплікацыі.(паўтору) ⸀

Напрыклад:

我想把这个网站看一看。.(будучы.час)

我把这个网站看了看。.(прошлы.час)

用“把”字句说说你最后一次上网时做了些什么。11.	

如：最后一次上网的时候，我把电子书看了看。

用“把”字句建议你的同学做一些有趣的网络活动。12.	

如：你最好把《……》这部电影看看。

阅读
《阿德的梦》

阿德早早地起了床。今天上午10点，他要乘坐21世

纪最新的载人飞船，到火星上去旅游，并顺便去月球

看望移居到那里的亲人。

离飞船起飞的时间还有半个小时，怎么打发这段时光

呢？阿德拨通了可视电话，要跟月球上的外婆聊聊天.

外婆出现在电话的屏幕上。“外婆，您好!两个小

时以后就能见到您了.”“这么快呀!”“当然喽!我

这次坐的飞船是新型的。”
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“外婆，听说月球上的科研人员已研制出了无污

染的太阳能汽车，市场上有卖的吗？”

“噢!大商场里都有!”

阿德打开掌上电脑，进入月球最大的网上销售中

心。“我要预订这辆太阳能汽车，下午两点来取……

预定环保新车型，动力来自太阳能。”

“亲爱的旅客，飞船就要起飞了，请系好安全

带。”“呜——”飞船长鸣一声飞向太空。这时，阿

德的安全带还没系好，他从椅子上滑了下来!

“哎呀!”阿德大叫一声，睁开眼一看，原来是一场梦。

问题：

1、阿德今天要干什么？

2、外婆住在哪里？

3、月球上的科研人员发明了一种什么汽车？

А.13.	  学习生字。

网友 网民 网络 使用 根据

Б.	 从括号中选出合适的字组成词语。

(使/史)用    (跟/根)据网    (络/落)  

网(民/名)    网(有/友) 

В.	 看拼音写汉字。
1) shǐ ______________  5) mín _____________
2) luò_ _____________  6) yòng ____________
3) gēn _____________  7) jù _______________
4) yǒu _____________  
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Г.	 找出下列每组汉字中的相同部分。

使（ ） 用（ ） 跟（ ） 友（ ）

络（ ） 找（ ） 信（ ） 拥（ ）

根（ ） 有（ ） 红（ ） 据（ ）

Д.	 找出下列每组汉字中的不同部分。

跟（ ） 又（ ） 史（ ） 络（ ） 据（ ）

用（ ） 民（ ） 艮（ ） 友（ ） 使（ ）

各（ ） 剧（ ） 佣（ ） 抿（ ）

Е.	 给下列汉字的部件加上合适的偏旁或部首，组成
新的汉字。

史 —（ ） 艮 —（ ）  各 —（ ）

又 —（ ）  居 —（ ）

Ж.	把下列词语补充完整。

网___  网___  网___  网___  网___  网___ 

根___  ___用

З.	 把下列词组补充完整。

使用______   根据______   认识很多 ______ 

是一个______   在网上 ______ 

И.	  听写。

经常____网络的人是____。

在网上可以认识很多____。

____英文的读音人们造出了很多新的____词语。
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А.14.	  学习语法。

阅读句子。在其中选择谓词并确定其类型。

主语 —. (группа.подлежащего./.група.дзейніка).

谓语 —. (группа.сказуемого./.група.выказніка)

疑问代词 —. вопросительное.слово./.пытальнае.слова

Типы	предложений	/		Тыпы	сказаў

функциональные / 
функцыянальныя

句子的功能类型

повествова	тельные	/	

апавядальныя

陈述句

вопроси	тельные	/	

пытальныя

疑问句

побуди	тельные	/	

пабуджальныя

祈使句

структуры	/	

структуры

谓语结构

主语+ (不/没有) +

谓语

общий	вопрос../..

агульнае	пытанне

一般疑问句

主语 + 谓语+吧!

主语+谓语+吗?
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Типы	предложений	/		Тыпы	сказаў

функциональные / 
функцыянальныя

句子的功能类型

повествова	тельные	/	

апавядальныя

陈述句

вопроси	тельные	/	

пытальныя

疑问句

побуди	тельные	/	

пабуджальныя

祈使句

специальный	вопрос /	

спецыяльнае	пытанне

特殊疑问句

主语 + 谓语 + 好吗

（可以吗）?

疑问代词(谁) + 谓语?

主语 + 疑问代词(什么时

候，为什么，怎么) + 谓

语?

(主语) + 别 + 谓

语+了

主语 + 疑问代词(怎么样)? 主语 + 情态动词

(мод ⸀.глагол./.мад ⸀.

дзеяслоў) + 谓语

主语 + 谓语1 + 疑问代词 

(还是) + 谓语2?

Продолжение таблицы / Працяг табліцы

П
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Типы	предложений	/		Тыпы	сказаў

функциональные / 
функцыянальныя

句子的功能类型

повествова	тельные	/	

апавядальныя

陈述句

вопроси	тельные	/	

пытальныя

疑问句

побуди	тельные	/	

пабуджальныя

祈使句

неполное.вопросительное.

предложение./.няпоўны.

пытальны.сказ

不完整的疑问句

主语+谓语+呢?

主语+谓语，是吗?/是不是?

вопросительное.

предложение.с.повтором./.

пытальны.сказ.з.паўторам.
重复疑问句

主语+谓语不谓语?

Продолжение таблицы / Працяг табліцы

П
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Типы	предложений	/		Тыпы	сказаў

функциональные / 
функцыянальныя

句子的功能类型

повествова	тельные	/	

апавядальныя

陈述句

вопроси	тельные	/	

пытальныя

疑问句

побуди	тельные	/	

пабуджальныя

祈使句

неполное.вопросительное.

предложение./.няпоўны.

пытальны.сказ

不完整的疑问句

主语+谓语+呢?

主语+谓语，是吗?/是不是?

вопросительное.

предложение.с.повтором./.

пытальны.сказ.з.паўторам.
重复疑问句

主语+谓语不谓语?

Окончание таблицы / Заканчэнне табліцы

Типы	предложений	/		Тыпы	сказаў

функциональные / 
функцыянальныя

句子的功能类型

повествова	тельные	/	

апавядальныя

陈述句

вопроси	тельные	/	

пытальныя

疑问句

побуди	тельные	/	

пабуджальныя

祈使句

коммуникативная.

(речевая).

функция./.

камунікатыўная.

(маўленчая).

функцыя

交际语言功能

убеждение./.

перакананне

说服

запрос.информации./.

запыт.інфармацыі

信息查询

сообщение./.

паведамленне.通知

объяснение./..

тлумачэнне.解释

одобрение./.

адабрэнне.赞同

осуждение./.

асуджэнне.谴责
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Понятие об актуальном членении предложения / Паняцце 

аб актуальным чляненні сказа.句子的成分概念

Актуальное членение предложения — это деление 

предложения на тему и рему.句子成分. —.句子分为主 

题和述题
1 ⸀. Тема (T).主题 (исходный пункт высказывания). —.

это. та. часть. высказывания,. которая. является. известной.
слушателю. /. читателю. и. т ⸀. п ⸀,. одним. словом,. получателю..

этого.высказывания ⸀.Тема.обычно.стоит.в.начале.предложения ⸀

2 ⸀.Рема (R) 述题 —.это.та.часть.высказывания,.которая.
является. новой. и. неизвестной. для. получателя ⸀. Ядром.
она. называется. потому,. что. именно. ради. этой. части. само.
высказывание. и. порождается ⸀. Рема. обычно. стоит. в. конце.
предложения ⸀.

Всё,.что.находится.между.темой.и.ремой,.в.той.или.иной.
степени.связано.с.ними ⸀

Пример:.他 (тема).|买了一件礼物 (рема)。(T	—	R)

Актуальнае чляненне сказа — гэта падзел сказа на 

тэму і рэму.句子成分.—.句子分为主题和述题
1 ⸀. Тэма (T).主题. (зыходны пункт выказвання). —. гэта.

тая. частка. выказвання,. якая. вядомая. слухачу. /. чытачу. і. да.
т ⸀. п ⸀,. адным. словам,. атрымальніку. гэтага. выказвання ⸀. Тэма.
звычайна.стаіць.у.пачатку.сказа ⸀

2 ⸀. Рэма (R) 述题. —. гэта. тая. частка. выказвання,. якая.
новая.і.невядомая.для.атрымальніка ⸀.Ядром.яна.называецца.
таму,. што. менавіта. дзеля. гэтай. часткі. само. выказванне. і.
спараджаецца ⸀.Рэма.звычайна.стаіць.у.канцы.сказа ⸀.

Усё,.што.знаходзіцца.паміж.тэмай.і.рэмай,.у.той.ці.іншай.

ступені.звязана.з.імі ⸀

Прыклад:.他 (тэма).|买了一件礼物 (рэма)。(T	—	R)
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Б.	 读一读并说一说。

а).функциональный.тип./.функцыянальны.тып;
б). коммуникативная. (речевая). функция. /. камунікатыўная.

(маўленчая).функцыя;
в).тип.структуры./.тып.структуры;.
г).синтаксические.конструкции./.сінтаксічныя.канструкцыі;.
д).синтаксический.тип.(простого.предложения)./.сінтаксічны.

тып.(простага.сказа) ⸀.

1. 别说话了！

2.	让我们一起去植物园！

3.	我明天给你做中国菜，好吗？

4.	喝点儿茶吧！

5.	我买的机票在宾馆的房间里。

6.	你家附近有电影院吗？

7.	中国学生三月放不放假？

8.	你的电脑呢？

9.	你是我们新来的汉语老师，是吗？

10.	下个月我们坐飞机去北京。

11.	你没有他的电话号码儿吗？

12.	你为什么不愿意在操场跑步？

13.	你每天有几节课？

14.	谁教你口语？

15.	在哪儿可以找到汉语学习伙伴？

16.	你觉得怎么样？

17.	你喜欢喝绿茶还是喜欢喝红茶？

18.	他汉语说得怎么样？

19.	你的考试是几月几号？

20.	你什么时候让他帮助我？
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第四课 我的网上生活

互相 hǔxiāng

视频 shìpín

交朋友 jiāo péngyou

变成 biànchéng

心情 xīnqíng

现实生活 xiànshí shēnghuó

博客 bókè

选择 xuǎnzé

欢迎……来 huānyíng…lái

留言 liúyán

和……交流 hé…jiāoliú

网址 wǎngzhǐ

信息资料 xìnxī zīliào

假的 jiǎde

真的 zhēnde

真话 zhēnhuà

不过 búguò

读一读课文，根据内容填写下表。1.	

生词：
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我的网络生活
(在电视台）

主持人: 有人开玩笑地说，过去人们见面问“吃了

吗？”现在变成了“今天你上网了吗？”今天

来的嘉宾是网民，有的还可能是网虫，你们是

不是每天都上网？在网上最喜欢做什么？

嘉宾A: 我每天都上网，一般先看看邮件，再看看

新闻，然后有时间就和网友聊天儿。我经

常找人聊，还互相发照片或视频，有时还

见面，我这个人喜欢交朋友，我的很多网

友都变成了我现实生活中的好朋友。

主持人: 看来，上网已经成为你的一种生活习惯了。

嘉宾B: 我也喜欢聊天儿。一般来说，要看我心情

好坏。越是心情不好的时候，就越喜欢和

人聊，特别是和不认识的人，因为你可以

想说什么就说什么。

嘉宾C: 我也经常在网上聊天，但我的网友都是我现

实生活中的好朋友。我不喜欢和不认识的

人聊，因为他们常常一开始就问：“你在哪

儿？”“你在做什么？”感觉很不舒服。

嘉宾A: 我教你一个办法，听到这样的问题，你可

以说“在地球上”、“在上网”。

主持人: 这个办法不错，很幽默。现在博客很流

行。有没有人有自己的博客？
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嘉宾E: 我有。我最喜欢看博客、写博客。我觉得

博客更能自由地展现自己，你可以想写什

么就写什么，可以选择自己喜欢的图片和

音乐等。我很欢迎大家来我的博客留言，

交流。这是我的博客网址。

最喜欢在网

上做什么

喜欢在网上

跟什么样的

人交流？

上面问题

的原因

嘉宾 А

嘉宾 В

嘉宾 С

嘉宾 Е

根据课文内容说说下列话是谁说的。2.	

跟网友交流的时候可以互相发照片或视频。• 

不认识的人问自己问题的时候，感觉很不舒服。• 

我的很多网友都变成了我现实中的好朋友。• 

越是心情不好的时候，就越喜欢和人聊天。• 

跟网友聊天儿时，你可以想说什么就说什么。• 
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3.	  听一听，并讨论。

下面两个人的看法，你同意谁的？为什么？

4.	  再听一遍，根据内容判断正误。

1. 网上可以和不认识的人交流。

2. 网上大家写的信息资料都是真的。

3. 网上可以互相学习。

4. 网上可以了解别人对问题的看法。

5. 网上可以介绍自己的城市、自己的国家。

6. 网上不能交新朋友。

7. 网上大家都用假名。

用“不但……而且……”说说网络给人们带来的5.	

机会。

如：网上不但可以……，而且……。
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回答问题，并用这些问题问问你的同桌。6.	

1. 你是不是网民？是不是网虫？

2. 你有没有网友？

3. 你和网友见过面吗？

4. 你觉得网上的一个人和现实中的他一样吗？

读一读，根据自己的看法把下面句子补充完整。7.	

跟网友交流时可以……。

学习，照片，视频，图片，音乐，信息资料， 

留言，想说什么就说什么

进行一场辩论，题目《现实生活中的朋友好还是8.	

网友好》。

А.	 是啊，……

我同意 (tóngyì)，我觉得……是对的。

我觉得……说得对，……。
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Б.	 ……不好，……。

我不同意，我觉得……。

……是不对的。

我觉得……说的不对，……。

完成句子。9.	

1. 我很喜欢上网，不过_____________________。

2. 我很喜欢跟网友聊天，不过_______________。

3. 我很想有一台新电脑，不过_______________。

4. 我有很多网友，不过_____________________。

5. 我喜欢用SKYPE，不过__________________。

10.	  听一听课文，用下列词语填空。
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日记 rìjì

现在博客很____。网上博客____很多。博客是一

个人的日记。有的人喜欢___别人的博客，来博客___

、交流。也有人喜欢___博客。在博客上可以想___什

么就写什么，可以_____自己喜欢的_____和音乐等。

写，流行，留言，看，图片，选择，网站

А.11.	  回答问题。

你有自己的博客吗？• 

你看过别人的博客吗？• 

你喜欢看别人的博客吗？• 

你觉得看或写博客有意思吗？为什么？• 

Б.	 用这些问题问问你的同班同学，并把结果填入下表。

有自己博客的

人数

喜欢看博客的

人数

看或写博客的

原因

1.

2.

3.
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活动方案。12.	

А.	 选题。

1) 我的博客。

2) 我最喜欢看的博客。

Б.	 写出自己的方案。

В.	 根据下列的提纲写一写。

写博客的人• 

网址• 

主要内容• 

网站的特点• 

看博客的人• 

Г.	 用下列句式写出发言稿。

对我来说，……

我觉得 ……

我认为……

……你可以……

除了……以外，……

另外，……

А.13.	  学习生字。

视频 变成 现实 博客 选择
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Б.	 从括号中选出合适的字组成词语。

(现/先)实    (波/博)客变(成/城)

视(频/品)    (选/先)择

В.	 看拼音写汉字。

1).pín _______________
2).xiàn _______________
3).kè ________________
4).chéng _____________
5).xuǎn ______________
6).bó ________________

Г.	 找出下列每组汉字中的相同部分。

博（ ） 选（ ） 现（ ） 客（ ） 

城（ ） 频（ ） 傅（ ） 道（ ）

玩（ ） 宫（ ） 成（ ） 颜（ ）

Д.	 找出下列每组汉字中的不同部分。

选（ ） 现（ ） 各（ ） 步（ ） 诚（ ）

先（ ） 见（ ） 客（ ） 频（ ） 成（ ）

Е.	 给下列汉字的部件加上合适的偏旁或部首，组成
新的汉字。

见 —（ ） 各 —（ ） 步 —（ ） 

先 —（ ） 页 —（ ）
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Ж.	把下列词语补充完整。

_____客 _____择 视_____ 

_____实 _____在 _____代

变_____  变_____ 变_____ 

З.	 把下列词组补充完整。

看_____ 写_____ 

_____生活 下载 _____ 

选择_____ 选择_____

И.	  听写。

我很喜欢看别人的____。

你可以下载我说的____。

网上可以____自己喜欢的图片和音乐。

经常上网的人____生活中的朋友很少。

网友有时候会____现实中的好朋友。

学习语法。14.	

А.	 说一说句子的主题和述题。

我们班的同学明天去剧院看戏。• 

我妹妹的房间里有床。• 

我买的可乐在包里。• 

我爸爸一般开火车去上班。• 

我女朋友不会说英语。• 
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红色的梨一斤• 11块。

骑自行车的那个小伙子长得真帅！• 

我奶奶是数学老师。• 

妈妈让我去市场卖蔬菜。• 

我家附近有一个公园。• 

中国学生四月不放假。• 

他是新来的汉语老师。• 

你每天有四节课。• 

他六月五号考试。• 

Б.	 说一说句子的交际功能

你应该去吃点儿药。 _______________________

他说汉语说得真不错呀！ ___________________

我们下个星期去上海。 _____________________

你不能这样做！ ___________________________

这个问题是最难的。 _______________________

你一定要看这部电影！ _____________________

你怎么吃那么多啊！ _______________________

中国绿茶的味道很香。 _____________________
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第五课 网络的缺点

虚拟世界 xǖnǐ shìjiè

逃课 táokè

成绩 chéngjī

下降 xiàjiàng

提高 tígāo

失眠 shīmiǎn

视力 shìlì

变坏 biànhuài

变好 biànhǎo

影响 yǐngxiǎng

把意思相反的词连一连。1.	

成绩下降

视力变好

虚拟生活

逃课

成绩提高

上课

视力变坏

现实生活

用练习1中的词语完成句子。2.	

如果学习很努力，成绩一定会……。

长时间看电视、上网，视力会……。

我……的好朋友比……的多。

如果我…课，我妈妈会非常生气。

生词：
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跟同桌一起想想，网络对人们的生活有什么好3.	

处，后跟其他小组交流你们讨论的结果。

А.4.	  先回答问题，再读短文。

你觉得网络有哪些坏处？

“鼠标手”shǔbiāoshōu   “电脑脸” diànnǎoliǎn

网络的缺点
(1).过多的使用网路会影响人们的生活。

(2).在网络这个虚拟世界中人们可以找到很多网

友，但是人们花在网上的时间越多，现实生活中的朋

友就越少。

(3).长时间上网会影响身体健康：经常头痛、失

眠、视力变坏，有“鼠标手”，“电脑脸”等问题。

(4).用很长时间在网上聊天，玩儿游戏等，没有时

间学习，睡觉的时间也会减少，就可能会逃课，成绩

下降。
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Б.	  听一听录音，并说说三句话各说的是短文
中哪一节的意思。

连一连。5.	

过多使用网络对人健

康的影响

经常头痛、失眠、视力

损坏，有«鼠标手»、«电

脑脸»等问题

过多使用网络对学习

的影响

现实生活中的朋友就会

越来越少

过多使用网络对身体

的影响

没有时间学习，睡觉也

少，就可能会逃课，成

绩下降

请说一说你有没有那些上面所提到的问题。6.	

调查：找7.	 3位不同年龄的人，填写调查表，然后说
一说调查的结果。

网络影响情况调查表
虚• 拟世界中你的朋友比现实生活中的多吗？

长时间使用电脑网络时，你身体会出什么问• 

题？（经常头痛、失眠、视力损坏，有“鼠标

手”、“电脑脸”）

经常上网对你的学习成绩有没有影响？如果有，• 

有哪些影响？（成绩下降还是成绩提高）？
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如：第一个人

网络对他（她）的生活影响很大（不太大）

长时间上网影响了他（她）…… （身体，学习，

爱好，跟别人的关系）。比如……。

写一段话，介绍你的网络生活。（可以借助下列8.	

问题来写）

1. 你一般什么时候上网？每天上多长时间？

2. 上网的时候，你一般都做什么？

3. 你最喜欢做什么？为什么？

4. 网络给你的生活带来了什么变化？

А.9.	  学习生字。

坏 留言

逃课 假

Б.	 从括号中划出合适的字组成词语。

(留/流)言    (逃/桃)课

В.	看拼音写汉字。

1. jiǎ________
2. liú__________
3. táo__________
4. huài_________
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Г.	 找出下列每组汉字中的相同部分。

留（ ） 坏（ ） 假（ ） 逃（ ）

猫（ ） 块（ ） 休（ ） 道（ ）

Д.	 找出下列每组汉字中的不同部分。

留（ ） 坏（ ） 络（ ） 假（ ）

溜（ ） 怀（ ） 各（ ） 段（ ）

Е.	 给下列汉字的部件加上合适的偏旁或部首，组成
新的汉字。

田 —（ ） 不 —（ ） 各 —（ ） 亻—（ ）

Ж.	把下列词语补充完整。

___言 ___言 ___言

变___ 变___ 变___ 变___ 

___课 ___课 ___课

假___ 假___

З.	 把下列词组补充完整。

视力_______    在博客 _______ 

И.	  听写。

很多人喜欢在别人的博客上_____。

孩子们长时间在网上玩，没有时间学习，就

会____，成绩也会下降。

长时间上网会影响健康。比如，视力会变___。

网上一般人不用自己的___。
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学习语法。10.	

А.	 读一读。

我不喜欢看爱

情电影。

我不太喜欢看

爱情电影。

我太喜欢看爱

情电影了。

你是中国人

吗？

你是中国人

吧！

你是中国人

啊！

他是大学的老

师。

他是不是大学

的老师？

他不是大学的

老师。

（我们）让他介

绍大学的情况。

我们请他介绍

大学的情况。

我们给他介绍

大学的情况。

我给朋友买了
一件礼物。

我给朋友一件

礼物。

我给朋友送了
一件礼物。

教室里有英语

系的学生。

教室里没有英

语系的学生。

教室里还有英

语系的学生。

电脑在桌子

上。

电脑不在桌子

上。

电脑也在桌子

上。

Правообладатель Адукацыя і выхаванне



5757

Б.	 选择正确答案并完成句子。

1 我在体育馆 а) 做运动

б) 去做运动

2 桌子上 а) 在一个电脑

б) 有一个电脑

3 我送给 а) 他一件礼物

б) 一件礼物

4 房间里 а) 有很多家电

б) 在很多家电

5 我去电影院 а) 看电影

б) 电影

6 他今年 а) 十八岁

б) 有十八岁

7 我们下个月 а) 在去北京

б) 去北京

8 让学生 а) 在餐厅吃饭

б) 餐厅吃饭

В.	 造句。

了·多·我们·问·很·问题·老师
__________________________________________ 

桌子·买·我·蛋糕·在·上·的
__________________________________________

说·会·的·哥哥·很·汉语·我·女朋友
__________________________________________
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买·一点儿·去·妈妈·我·西红柿·让
__________________________________________

一·给·朋友·我·昨天·我·了·电话·的·

打·个
__________________________________________

Г.	 填空。

那个博物馆我去年参___。

这个问题我不能回___。

我们应该采__一些措施。

         第六课 电视在我们的生活中

通过 tōngguò 讨论 tǎolùn

娱乐 yúlè 话题 huàtí

情况 qíngkuàng 

人人离不开 rénrén líbukāi

生词：

读一读，从后面括号中选择合适的词把句子补充1.	

完整。

心情不好的时候，我喜欢……。（上网、看电

视、和朋友交流）
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我如果想看新闻，就……。（看报、看电视、上网）

我一般通过……了解一些新东西。（网络、博

客、书、报、电视）

我如果想轻松一下，一般去……。（看电视、看

朋友、上网、听音乐、看书）

2 . 	  听一听《有话直说》电视节目，并回答问题。

1. 这段对话发生在哪儿？

2. 这是什么电视节目？

3. 讨论的话题是什么？

4. 有几个人说话？他们都是谁？

选择正确的答案。3.	

1. 曹老师觉得，电视对学生学习的影响

а) 很好 б) 很不好

2. 曹老师的孙子

а) 成绩下降了，视力变坏了

б) 成绩提高，视力变好了
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3. 小学生对曹老师看法

а) 同意 б) 不太同意

4. 小学生觉得，儿童节目

а) 特别有意思 б) 里边有很多知识

5. 程先生认为

а) 看电视有好有坏 б) 电视很无聊

6. 王先生是一个

а) 电视迷 б) 球迷

7. 因为有了电视，王先生能

а) 看运动比赛 б) 了解不同国家的文化

根据录音的内容，说说电视跟下列哪些方面有关4.	

系，有什么关系。

工作  学习  娱乐  生活  爱好  健康

А.	5.	 练一练，并说一说四个人的看法。

曹老师

小学生

程先生

王先生

认为

1 ⸀ 电视影响学生的学习和

身体健康，他们的成绩下

降，视力变坏。

2 ⸀ 电视已经是大家都离不开

的东西了。

3 ⸀ 应该让学生看电视，因为

有的节目里有很多知识。

4 ⸀ 电视给我们带来快乐。
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Б.	 你同意谁的看法？

先回答问题，再用这些问题问问你的同班同学。6.	

你喜欢看电视吗？• 

什么样的电视节目对学习语言有好处？• 

什么电视节目是你最喜欢的？• 

说说电视和网络对我们有哪些好处，并把下列句7.	

子补充完整。

电视网络

通过……可以学习新知识。

通过……可以认识新朋友。

通过……可以了解新闻。

通过……我们可以轻松一下。

通过……可以跟人交流。

通过……可以了解各国文化。

通过……可以互相发信息资料。

通过……可以得到娱乐。
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如果要去一个荒岛生活两个月，你选择带什么去 8.	
（书、电视、网络），为什么？根据下列提纲写一写。

如 果 要 到 一 个 荒 岛 生 活 两 个 月 ， 我 选 择

带……去，因为：

第一，……

第二，……

第三，……

我认为，……是“人人离不开”的东西了。

实践活动：我最喜欢的电9.	
视节目。

А.	 写出自己的方案。

В.	 根据下列提纲写一写。

电视节目的名称• 

主要内容• 

观众（主持人，参加的• 

人）是谁

有什么特点• 

有什么好处• 

Г.	 用下列句式写发言稿。

对我来说，……

我觉得 ……

我认为……

……你可以……

除了……以外，……

另外，……
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备用词语：了解文化（新闻、明星的生活情况）， 

学到新知识，认识新人，和朋友交流，互相发信息资

料（音乐，图片，照片），写博客，看电影，看节

目，看书，轻松一下，介绍自己的情况。

А.10.	  学习生字。

娱乐 情况 真的

Б.	 从括号中划出合适的字组成词语。

(娱/吾)乐    (真/直)的情(况/兄) 

В.	 看拼音写汉字。
1) yú ________________
2) kuàng _____________
3) zhēn ______________
4) de ________________

Г.	 找出下列每组汉字中的相同部分。

娱（ ） 况（ ） 的（ ）

妈（ ） 冰（ ） 拍（ ）

Д.	 找出下列每组汉字中的不同部分。

娱（ ） 况（ ） 的（ ） 真（ ）

吴（ ） 兄（ ） 白（ ） 直（ ）

Е.	 给下列汉字的部件加上合适的偏旁或部首，组成
新的汉字。

白 —（ ） 直 —（ ） 吴 —（ ） 兄 —（ ）
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Ж.	把下列词语补充完整。

___乐情___     ___的

З.	把下列词组补充完整。

得到_____      生活_____      ____名字

И.	  听写。

电视给我们带来_____。

我对明星的生活_____。

他在网络上用的是不是_____？

学习语法。11.	

熟悉文章中涉及各种功能类型的结构特征和特性

Текст.представляет.собой.целостное.речевое.произведение,.

которое.обычно.имеет.трёхчастную.структуру.—.зачин  开头， 

основную часть (развёртывание мысли).主体 и концовку.

结尾，при.этом.каждый.из.компонентов.композиции.имеет.

свои.особенности ⸀

.

Тэкст. уяўляе. з. сябе. цэласны. маўленчы. твор,. які. звычай-

на.мае.трохчасткавую.структуру.—.зачын 开头， асноўную 

частку (разгортванне думкі).主体 і.канцоўку.结尾，пры.

гэтым.кожны.з.кампанентаў.кампазіцыі.мае.свае.асаблівасці ⸀
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Цель

目的

Основные	

характеристики

主要特征

Грамматические	

средства

语法

Средства	связи

链接方式

Текст-описание			描写类型

перечисление.
при.знаков,.
свойств,.
элементов.
предмета.речи;.
указа.ние.на.его.
принадлежность.к.
классу.предметов;.
указание.на.
назначение.
предмета,.способы.
и.области.его.
функциони-
рования

1).представление.о.
предмете.в.целом.
даётся.в.начале.или.
в.конце;.
2).детализация.
главного.
проводится.с.
учётом.смысловой.
значимости.
деталей;.
3).использование.
приёмов.
сравнения,.
аналогии,.проти.во-
поставления

простые.пред-
ложения:.
а).с.прямым.
порядком.слов;.
б).с.предикатами,.
выраженными.
глаголами.во.
вневременном.
значении.и.
прилагательными,.
имеющими.
определительные.
характе.ристики

第一、第二、第三、总之。

对……来说

我觉得

我看.и.т ⸀.д ⸀

或者; 除了…以外;一边…一边;

有的…有的…; 又…又…; 有时…

有时…;不但…而且…; …， 

包括…; 从…开始…;很; 真; 

太; 还; 非常; 挺; 最; 更;像; 

和（跟）……一样; 差不多; 比

如; 从来; 总是; 经常; 有时; 

从来(不); 只; 原来; 极(了); 

完全; 比较;好像; 很多; 很少; 

不多; 不少; 之一 и.т ⸀.д ⸀
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Цель

目的

Основные	

характеристики

主要特征

Грамматические	

средства

语法

Средства	связи

链接方式

Текст-повествование	叙述类型

рассказ.о.событии.
с.показом.его.
хода.в.развитии,.
с.выделением.
основных.
(узловых).фактов.
и.показом.их.
взаимосвязи

соблюдается.
логическая.
последо.ва-
тельность.
повествования,.
подчёркивается.
динамизм,.
смена.событий,.
композиция.текста.
хроно.логизирована

простые.предло-
жения:.
а).с.предикатом,.
выраженным.
глаголом;
б).использующие.
грамматические.
и.синтаксические.
средства,.под.чёрки-
вающие.характер.и.
смену.событий;.
в).выражающие.
причинно-след-
ственную.и.
временную.
обусловлен.ность

…的时候; 除了…以外;先…

然后…;首先; 最后; 以后; 

以前; 然后; 一边…一边;

从…回/到/去/来;先…再…;

了…就…(了); 到…来/去; 刚

(才); 马上; 一会儿; 从来; 

终于; 已经; 又;再;.и.т ⸀.д ⸀

Окончание таблицы
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Мэта

目的

Асноўныя	

характарыстыкі

主要特征

Граматычныя	

сродкі

语法

Сродкі	сувязі

链接方式

Тэкст-апісанне		描写类型

пералік.прыкмет,.
уласцівасцей,.
элементаў.
прадмета.
маўлення;.
указанне.на.яго.
прыналежнасць.да.
класа.прадметаў;.
указанне.на.
прызначэнне.
прадмета,.спосабы.
і.сферы.яго.
функцыянавання

1).уяўленне.пра.
прадмет.у.цэлым.
падаецца.ў.пачатку.
ці.ў.канцы;.
2).дэталізацыя.
галоўнага.
праводзіцца.з.
улікам.сэнсавай.
значнасці.дэталяў;.
3).выкарыстанне.
прыёмаў.
параўнання,.
аналогіі,.супраць-.
пастаўлення

простыя.сказы:.
а).з.прамым.
парадкам.слоў;.
б).з.прэдыкатамі,.
выражанымі.
дзеясловамі.ў.
пазачасавам.
значэнні.і.
прыметнікамі,.якія.
маюць.азначальныя.
характарыстыкі

第一、第二、第三、总之。

对……来说

我觉得

我看.і.г ⸀.д ⸀

或者; 除了…以外;一边…一边;

有的…有的…; 又…又…; 有时…

有时…;不但…而且…; …， 

包括…; 从…开始…;很; 真; 

太; 还; 非常; 挺; 最; 更;像; 

和（跟）……一样; 差不多; 比

如; 从来; 总是; 经常; 有时; 

从来(不); 只; 原来; 极(了); 

完全; 比较;好像; 很多; 很少; 

不多; 不少; 之一 і.г ⸀.д ⸀
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Мэта

目的

Асноўныя	

характарыстыкі

主要特征

Граматычныя	

сродкі

语法

Сродкі	сувязі

链接方式

Тэкст-апавяданне	叙述类型

аповед.пра.падзею.
з.паказам.яе.
ходу.ў.развіцці,.
з.вылучэннем.
асноўных.
(вузлавых).
фактаў.і.паказам.
іх.узаемасувязі

захоўваецца.
лагічная.
паслядоўнасць.
аповед,.
падкрэсліваецца.
дынамізм,.
змена.падзей,.
кампазіцыя.тэксту.
храналагізавана

простыя.сказы:.
а).з.прэдыкатам,.
які.выражаны.
дзеясловам;.
б).якія.выкары-
стоўваюць.
граматычныя.і.
сінтаксічныя.сродкі,.
падкрэсліваюць.
характар.і.змену.
падзей;.
в).якія.выяўляюць.
прычынна-
выніковую.
і.часавую.
абумоўленасць

…的时候; 除了…以外;先…

然后…;首先; 最后; 以后; 

以前; 然后; 一边…一边;

从…回/到/去/来;先…再…;

了…就…(了); 到…来/去; 刚

(才); 马上; 一会儿; 从来; 

终于; 已经; 又;再;.і.г ⸀.д ⸀
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读一读课文并讲述课文的功能和特征。

（一）中国火锅

(1).火锅是中国美食 之一。中国人很喜欢吃，外国

人也喜欢吃。秋天 和冬天 吃火锅最好。

(2).人们喜欢火锅的原因很多。

(3) 第一，火锅种类多。

(4) 第二，火锅的原料 多种多样，可以是肉、鱼，

也可以是蔬菜等。

(5) 第三，火锅的做法很简单。

(6) 第四，朋友们可以一起吃火锅。大家坐在火锅

旁边，选择自己爱吃的菜，一边吃，一边聊天。

(7) 总之，吃火锅好像逛超市，又有趣又好玩！

（二）

(1). 你好！我叫玛丽。两年以前我去中国留学。一

开始什么都不知道。

(2) 刚到第二天的时候，我认识了一个中国朋友。

第二次见面的时候，他马上就开始问我爸爸妈妈做什

么工作、我有没有男朋友等等。我觉得很不好意思，

不知道怎么回答。

(3) 我到中国已经两年了。我很喜欢这里，因为我

交了很多中国朋友。他们都很热情。他们给我介绍了

中国文化、中国人的生活。
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(4) 那个中国朋友问了我很多隐私 问题，因为这样

就可以表示对我的热情。现在我们俩是好朋友。

(5). 明天我要回国了。我爱中国更爱中国朋友。我

相信 (xiāngxìn)，虽然我们快要分开了，但是我们的友

谊一定不会改变。

根据课文（二）的内容填表。

人的

名字

国籍 职业 在中

国的

时间

了解了

哪个风

俗习惯

对中国

朋友的

态度

对中

国的

态度

先： 先：

后： 后：

（三）

(1) 每一个人都有自己的业余(yèyú) 爱好，有的人喜

欢唱歌、有的人喜欢打球，而我是一个舞蹈 迷。

(2) 五岁那年我就被 妈妈送进了舞蹈班，从那以

后我就深深地 喜欢上了舞蹈。

(3) 每天下课后，我在家很快地把作业写完，然后

就打开电脑练习舞蹈。有的时候妈妈叫我吃晚饭，要

叫好几遍，我才停止 练习去吃饭。

(4) 平时我最喜欢和同学玩，可是当我在练舞蹈的

时候，朋友让我出去玩，我不想去，所以大家都叫我

舞蹈迷。
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（四）中国茶道

(1) 你好，我叫李长华。我给你们____一下我们中

国人怎么喝茶。

(2) 茶是我们最喜欢的____。一杯茶水喝一天。茶

文化对我们的生活____有很大的影响，对中国人的身

心健康有很大的____。

(3) 但是，很多中国人喝茶的习惯是一杯____喝一

天，而且是一边喝一边加水，____完了加，加满了接

着 喝，一直喝到没有了茶味，也不换____茶。

(4) 西方人____也喜欢喝茶，但是绝不像中国人那

样一喝就是一天。

用下列的词语填空。

饮料、介绍、茶、习惯、喝、新、虽然、好处
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    第一课 我们去民间度假村吧

第二单元 业余生活

休闲 xiūxián

场所 chǎngsuǒ

迪厅 dítīng

游戏厅 yóuxìtīng

理发 lǐfà

按摩 ànmó

民间 mínjiān

度假村 dùjiàcūn

感觉 gǎnjué

放松 fàngsōng

观赏 guānshǎng

风俗习惯 fēngsúxíguàn

美术 měshù

包括 bāokuò

生词：
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按下列要求把词汇分成两类，然后再补充一些知1.	

道的同类词语。

休闲娱乐场所         休闲娱乐活动

唱卡拉OK.(K歌) 打球 一边喝咖啡一边聊天儿 

玩儿游戏 跳舞 唱歌 吃饭

做运动 打太极拳 练书法 上网 玩儿电子游戏 

逛街 看电影 理发 按摩

电影院 健身房 KTV 舞厅 商店 迪厅 网吧 公园咖

啡厅 游戏厅 美容院 饭馆 体育馆

每个人从上题中选择一个词，用三句话概括这个2.	

词的意思，让你的同学猜你说的是哪个词。

如：美容院。这是一个休闲场所，是很多女性喜欢去

的地方，因为在那里可以让她们变得更漂亮。

放假时，玛莎和她好朋友来明斯克玩儿。阅读课3.	

文并说说玛莎和她的朋友周末有哪些打算。

萝卜青菜，各有所爱

“大玩家”      当场      “秀”   

饮料      建筑      教堂  

木屋     像
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贝贝：我们明天一定要去一个好玩儿的地方。玛莎，

你说咱们去哪儿好呢？

玛莎：你是咱们这里的“大玩家”，还是你先说说

吧。

贝贝：我看咱们去К歌吧，我最近刚学会了几首歌，

我可以当场给你们“秀” 一下。

丽丽：去К歌不错，可不是每个人都喜欢唱歌，而且

去的人多，歌厅里太闹了。

贝贝：游戏厅呢？

丽丽：那地方也不安静。要我说呀，不如找个比较安

静的地方，比如咖啡厅，一边喝着饮料，一边

听听音乐，聊聊天儿，这样感觉很放松。
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明明：依我说，咱们去体育馆吧，我看过一个电视节

目，白俄罗斯的健身房、体育馆特别多。在那

儿人们可以打球、健身、游泳，可好玩了！

兰兰：你是除了打球还是打球！我呢，其实哪儿都不

太想去，就想在玛莎家门口的迪厅里，好好玩

一玩。

玛莎：唉！萝卜青菜，各有所爱。每个人的想法都不

一样，怎么办呢？总不能各去各的地方吧。

玛莎：（过来了）你们商量好了吗？准备去什么地

方啊？

微微：我们刚才商量了一下，有的想去唱歌，有的想

去咖啡厅，有的想去迪厅，还有的想去健身

房，意见不一致。你看……

玛莎：我给你们提个建议，明斯克附近有一个民间度

假村。那里有很多活动场所，有咖啡厅、饭馆

儿，还有很多民间建筑，包括小木屋、教堂、

饭馆儿。小木屋里有民间博物馆，讲解员会介

绍白俄罗斯人的风俗习惯。真巧，这个周末那

里有文化活动，可以唱唱白俄罗斯民间歌曲，

跳跳白俄罗斯舞，尝尝传统菜，玩玩白俄的游

戏，这样就可以一边玩一边了解白俄罗斯的传

统文化，还可以欣赏美丽的风景。

丽丽：太棒了！咱们就去那儿吧！
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周末他们打算去……

国外   旅游   民间度假村   爬山

4.	  听一听，根据内容判断正误。

1.

2.

3.

4.

根据课文内容而填表。5.	

体育馆 博物馆 迪厅 咖啡厅
卡拉

OK

贝贝

丽丽

明明

兰兰

玛莎

完成句子。6.	

贝贝想去卡拉OK，因为……。

丽丽想去咖啡厅，因为……。

明明想去体育馆，因为……。

兰兰想去迪厅，因为……。
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阅读并填空。7.	

玛莎：明斯克附近有一个_____，那里有很多_____，

有咖啡厅、饭馆，还有很多民间_____，包括小

木屋、_____。小木屋里有民间______。真巧，

这个周末，那里有_____活动，可以唱唱白俄罗

斯民间歌曲，跳跳白俄罗斯舞，尝尝_____菜，

玩玩白俄的游戏，这样就可以一边玩一边_____

白俄罗斯传统文化，还可以_____美丽的风景。

玛莎说在民间度假村里可以做什么8.	 ？

在民间度假村里可以学会……。

在民间度假村里可以观赏……。

在民间度假村里可以尝尝……。

在民间度假村里可以玩玩儿……。

在民间度假村里可以了解……。

在民间度假村里可以看看……。

在民间度假村里可以听听……。

民间度假村里有……。

Правообладатель Адукацыя і выхаванне



7878

说说在下列博物馆里可以了解哪些知识。9.	

战争博物馆·艺术博物馆·历史博物馆

看·了解

白俄罗斯的

战争事件·历史事件·现代美术·传统文化·风

俗习惯·现代文化·传统美术

问问同桌，了解他的情况并介绍了解的结果。10.	

你经常去博物馆吗？

你去过哪些博物馆？

你是什么时候去的？

你是跟谁去的？

你是怎么去的？

你喜欢去吗？
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学习语法。11.	

Предложение. с. конструкцией. 是…的. заостряет.

внимание. на. времени,. месте. и. образе. происходящего.

действия ⸀. 是. ставится. перед. подчёркиваемой. частью.

(иногда. 是. опускается),. 的. ставится. в. конце. предложения ⸀.

Отрицательная. форма. образуется. при. помощи. конструкции..

不是…的 ⸀

Например:

她是去年8月去的。(время)

她是跟妈妈去的。(образ.действия)

她们是坐车去的。(образ.действия)

Сказ.з.канструкцыяй.是…的.завастрае.ўвагу.на.часе,.месцы.

і.спосабе.дзеяння,.што.адбываецца ⸀.是.ставіцца.перад.часткай,.

якая. падкрэсліваецца. (часам. 是. апускаецца),. 的. ставiцца.
ў. канцы. сказа ⸀. Адмоўная. форма. ўтвараецца. пры. дапамозе.

канструкцыі.不是…的 ⸀

Напрыклад:

她是去年8月去的。(час)

她是跟妈妈去的。(спосаб.дзеяння)

她们是坐车去的。(спосаб.дзеяння)

把下列句子改写成带有“是…的”的结构的句子。12.	

1) 我跟父母去了历史博物馆。

2).我上个星期去了艺术博物馆。

3).我们开车去了民间度假村。

4).去博物馆的时候，我们没有坐车，我们走路去了。
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阅读
《活化石》

在博物馆里，我们观看一块块化石，

就能看到亿万年前的动物、植物。那么，你看过

活的化石吗？

银杏树，又叫白果树，它是几亿年前的树种，十

分珍贵。银杏树的样子很容易辨认，一片片叶子像一

把把扇子。银杏树长的慢极了，如果你小时候种下一

棵银杏树，一直要等你当上爷爷，才能吃到它的果

子。所以，银杏树又叫公孙树，

大熊猫是我们熟悉的动物，非常可爱。和它在同

一期生活过的动物，许多就灭绝了，大熊猫却一代一

代的活到今天。我们都知道大熊猫爱吃竹，你能想到

吗，它们的祖先却以肉为生。

中华鲟也是一种古生物，它有一亿多年的历史。

中华鲟生活在江河里，最大的可以长到五百千克重．

它身上披着大片的硬鳞，核桃大的眼睛亮晶晶的，一

张大嘴又尖又长，样子怪怪的。由于缺乏保护，目

前，中华鲟已成为稀有的鱼种了。

银杏树、大熊猫、中华鲟、科学家把它们叫做 

“活化石”，我们要好好保护它们。

问题：

1、在博物馆，我们看到了什么？

2、银杏树是什么时间的树种？

3、什么动物非常可爱？
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А.13.	  学习生字。

场所 迪厅

Б.	 从括号中划出合适的字组成词语。

场(所/斤) (油/迪)厅

В.	 看拼音写汉字。
1) suǒ _____________
2) dí ______________
3) kuò ____________

Г.	 找出下列每组汉字中的相同部分。

所（ ） 迪（ ） 括（ ）

斤（ ） 油（ ） 找（ ）

Д.	 找出下列每组汉字中的不同部分。

所（ ） 迪（ ） 括（ ）

户（ ） 由（ ） 舌（ ）

Е.	 给下列汉字的部件加上合适的偏旁或部首，组成
新的汉字。

户 —（ ） 由 —（ ） 舌 —（ ）

Ж.	把下列词语补充完整。

___所迪___ ___括

З.	 把下列词组补充完整。

去______ 去______ 
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И.	  听写。

在北京的时候他们去过不少娱乐____。

我们最好去____吧！

北京娱乐场所有很多，___KTV，迪厅，饭馆儿等等。

阅读并强调本文章中的关联词。14.	

（一）我是北方人，但我喜欢在南方生活。因为

南方不但天气暖和，而且一年四季都可以吃到很多种

水果。

（二）寒假里，虽然不能和学生天天见面，但我

们可以上网，用电子邮件联系。

（三）这本书一共114页，我已经看到103页了， 

马上就可以看完了。一会儿我去图书馆再借一本新

的。

（四）无论一个国家有多么远，上网后，我们都

能找到关于这个国家的很多新闻。

（五）夏天的晚上，妹妹躺在草地上，一边看星

星，一边听小虫子唱歌。

（六）姐姐喜欢和朋友们一起去买衣服，因为朋

友可以帮她选衣服。

（七）有风的晴天，天上的云变化很快，有的时

候像一只猴子，有的时候又像一只小狗。
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（八）如果身体不健康，那么人也不会快乐。所

以，为了能有一个好心情，必须要健康。

（九）如果想了解一个国家的文化，就不能只看

书本，还必须到这个国家走一走、看一看，这样才能

明白“文化”二字的意思。

（十）中国的很多城市都有好几个名字，像广州

市，除了羊城外，人们还叫它花城。

第二课 К歌很好玩儿

享受 xiǎngshòu

点歌 diǎn gē

客人 kèrén

价钱 jiàqián

免费 miǎnfèi

系统 xìtǒng

读短文，说说文中的“我”喜欢去哪个娱乐场所。1.	

K歌

如果你问我最喜欢什么娱乐活动，我的回答一定

是к歌（原来的唱卡拉ОK）。对我来说，几个好朋友

一起去KTV，在那里唱歌、跳舞、聊天，那可真是一

种享受。

生词：
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现在的KTV不只是唱歌

的地方了，变成了吃喝玩 

的娱乐场所。在KTV有大、

中、小不一的包间。在那

里，为客人准备了各种饮

料和食品，你可以好好地享

受。那儿还有VOD电脑点歌

系统。这种系统能收集很多

歌，老歌、新歌都有，你想

唱的歌一般都可以找到，点

歌也很方便。

KTV在不同的时间价钱不

一样。一般来说，上午最便宜，中午以后，价钱就提

高了一些，晚上去的客人最多，所以价钱也最贵。

喜欢唱歌的朋友，跟我一起去K歌吧！

 选择正确的答案。2.	

1.	“K歌”的意思是

а) 唱歌 б) 跳舞 в) 吃饭

2.	“KTV”的意思是

а) 饭馆 б) 健身房 в) 卡拉ОK

3.	在KTV 可以

а) 唱歌，跳舞，吃饭 в) 学习外语

б) 逛街，买东西
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4.	在VOD电脑点歌系统

а) 有老歌新歌 

б) 有老歌没有新歌

в) 有新歌没有老歌

5.	在KTV点歌

а) 很方便 б).不方便 в) 不太方便

6.	在不同的时间KTV

а) 价钱也不同 б) 客人不同 в) 歌曲不同

7.	价格最高的是

а) 上午 б) 中午 в) 晚上

3.	  听一听，并判断正误。

1.

2.	

3.	

4.

填空。4.	

在KTV_____很方便。

对有的人说，几个好朋友一起去KTV，在那里玩唱

歌，那可真是一种______。

一般来说，上午_____最便宜。

晚上去的_____最多，价格也最贵。

在KTV玩儿不是_____的。

免费，点歌，价钱，客人，享受
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看图说说贝贝喜欢去5.	 KTV的原因。

如：贝贝最喜欢的娱乐活动是K歌。因为：

第一，……。

第二，……。

第三，……。

第四，……。

总之，KTV是一种享受。
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回答问题。6.	

1. 你去过民间度假村吗？

2. 你们城市里有KTV吗？你去过吗？

3. 你们城市比较流行的休闲娱乐活动是什么？

4. 你们城市较火的休闲娱乐场所有什么？

5. 你最喜欢什么娱乐休闲活动？

6. 你最喜欢什么娱乐休闲场所？

根据第7.	 5题中的提纲说说你最喜欢的娱乐活动或娱
乐场所。

调査：找8.	 3位不同身份的人，填写下面的调查表，
然后和同学交流调査结果：

娱乐活动调查表
1. 你经常去哪些娱乐场所？

1 ⸀ [  ] 2 ⸀ [  ] 3 ⸀.[  ]

2. 你经常参加哪些休闲活动？

1 ⸀ [  ] 2 ⸀ [  ] 3 ⸀.[  ]

3. 你一般什么时候去娱乐？

□下午下班（下课）以后  □晚上  

□周末假期   □其他

4. 你一般什么情况下去娱乐？

庆祝家人、朋友生日的时候 

□ 心情不好的时候   □其他：
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你一般多长时间去一次9.	 ？

你一般和谁一起去10.	 ？

□ 同事 □同学 □朋友 □家人自己一个人 □其他

写作：参考上面调查表的问题，写一段话，介绍11.	

一下你的娱乐生活：我的娱乐生活

阅读
《会唱歌的木叶》

阿姐带着我，走进了大山的怀抱。

小鸟在枝头跳来跳去，愉快地唱起歌儿，热热闹

闹地欢迎来闯山的客人。

阿姐乐了。她顺手摘片木叶，放在嘴边，和小鸟

对起话来——

“滴沥!滴沥……”那是向黄莺问好。

“布谷!布谷……”那是和杜鹃交谈。

“如意!如意……”那是对画眉的祝福……

对完话，阿姐又吹起好听的木叶歌：“呜咿——

咿喔……”

一时，树叶不摇了，小鸟不叫了，野兔不跑了。

大家在静静地听着，听这悠扬的歌声向远山飞去，又

从很远的地方飘了回来。

我问阿姐：“小小的木叶，怎么也会唱歌呀？”
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阿姐说：“它们是听着小鸟的歌声长大的。每片

叶子里，都藏着好多好多的歌哩!”

听她这一说，我的眼前出现了一幅奇异的图画：

满山大大小小的树上，都挂着串串绿色的歌。

问题：

1、我和谁走进了大山的怀抱？

2、阿姐是怎么和小鸟一起对话的？

3、.为什么说小小的木叶也会唱歌？

А.12.	  学习生字。

度假村 观赏 按摩

Б.	从括号中划出合适的字组成词语。

度假(村/寸)    观(尚/赏)    (按/安)摩

В.	 看拼音写汉字。
1) cūn __________________
2) shǎng ________________
3) àn ___________________

Г.	 找出下列每组汉字中的相同部分。

村（ ） 赏（ ） 按（ ）

梅（ ） 光（ ） 摸（ ）

Д.	 找出下列每组汉字中的不同部分。

村（ ） 赏（ ） 安（ ）

寸（ ） 员（ ） 按（ ）

Правообладатель Адукацыя і выхаванне



9090

Е.	 给下列汉字的部件加上合适的偏旁或部首，组成
新的汉字。

木 —（ ） 员 —（ ） 安 —（ ）

Ж.	把下列词语补充完整。

 ______村 ______赏按______

З.	 把下列词组补充完整。

去______ ______风景

И.	  听写。

我们明天去参观民间度假_____吧！

在度假村可以_____美丽的风景。

我很想去做_____，你呢？

通过选择以下内容，在文章中填写标点符号和关13.	

联词，然后阅读。

现在北京很多公园的门票都很便宜，有的需要两

三块钱。你经常去公园运动，可以办年票这样不用每

次去都买票更便宜了。

中国人打招呼的方式很多常会根据环境处理。中

国人看到别人做什么问什么。看到别人下班可以说下

班了啊。不太清楚别人干什么去一般会说去哪里啊去

哪儿啊。
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先…然后…；要是…就…；一边…一边；

又…又…；有的…有的…；有时…有时…；因

为…所以；如果…就；虽然…但是…；不但…

而且…；了…就…；…就…；除了…以外；无

论…都…；只；， ； :；“”；？；！

   第三课  你看过京剧吗？

京剧 jīngjù

蹦迪 bèngdī

品 pǐn

味道 wèidao

戏剧 xìjù

芭蕾 bāléi

话剧 huàjù

歌剧 gējù

音乐剧 yīnyuèjù

木偶戏 mù’ǒuxì

表演艺术 biǎoyǎnyìshù

生词：
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读课文，并说说玛莎、兰兰和丽丽在讨论什么。1.	

 有滋有味儿 yǒuzīyǒuwèir,  国粹 guócuì

兰兰：玛莎，你看过京剧没有？

玛莎：我只看过一次。

丽丽：感觉怎么样？

玛莎：怎么样？我父母看得有

滋有味儿的，可我都快

睡着了！

兰兰：玛莎，京剧可是我们中

国的国粹啊！年轻人不

能只在迪厅“蹦迪”，

在KTV唱流行歌曲，还要

了解中国的传统文化。

丽丽：是啊，最初我也和你一样，听不懂，也看不

懂。但京剧就像中国茶一样，得慢慢地品，才

能品出味道来。

兰兰：是啊，丽丽。现在还有不少外国人来北京学唱

京剧呢！玛莎，我明天请你和丽丽去看越剧！

我有三张票！

玛莎：什么？明天还看戏剧？！！
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判断正误。2.	

1. 玛莎看过两次京剧。

2. 玛莎的父母觉得京剧很精彩。

3. 玛莎不喜欢京剧。

4. 京剧是中国文化的一部分。

5. 京剧应该慢慢地了解。

6. 现在没有外国人想学唱京剧。

7. 玛莎不想再去看戏剧。

3.	  听一听，并选择正确的
答案。

越剧 yuèjù

1. 玛莎昨天看了

а) 电影 в) 京剧

б) 越剧 

2. 玛莎的票是

а) 晚上6点的 в) 早上7点的

б) 晚上7点的 

3. 玛莎觉得越剧“红楼梦”

а) 很无聊 в) 很感人

б) 很有意思 
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4. 主角演得

а) 不错     б) 好极了 в) 很不好

5. 越剧的音乐

а) 特别优美 б) 很漂亮 в) 不好听

6. 很早以前京剧

а) 都是女演员演女角色

б) 都是男演员演女角色

в) 都是男演员演男角色

7. 越剧以前

а) 让男演员演女角色

б) 让女演员演女角色

в) 让女演员演男角色

把意思相近的词连起来。4.	

a) 优美 б) 感动

 有滋有味 美丽

 感人 精彩

请介绍一下玛莎看越剧的情况。5.	

参加的活动• 

参加的人• 

参加的时间• 

看以后的感受• 
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阅读并填空。6.	

哑剧     手法     形式

_____是欧洲古典舞蹈，是用音乐、舞蹈和哑剧手

法来表演的一种艺术。

_____是由音乐、戏剧、文学（诗歌）、舞蹈（民

间舞与芭蕾）组成的表演艺术。

_____的表演形式多种多样，常见的包括话剧、歌

剧、芭蕾、音乐剧、木偶戏等。

歌剧，芭蕾，戏剧
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根据自己的情况填表。7.	

看过 没看过 次数 喜欢/不喜欢

戏剧

芭蕾

歌剧

读一读，并回答问题。8.	

柴可夫斯基 Cháikěfūsījī    化成 huàchéng

丽丽：每一个人都有自己的业余爱好，有的人喜欢唱

歌、有的人喜欢打球，而我是一个舞蹈迷。五

岁那年我就被妈妈送进了舞蹈班，从那以后我

就深深地喜欢上了舞蹈。
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 每天下课后，我很快地把作业写完，然后就打开

电脑练习舞蹈。有的时候妈妈叫我吃晚饭，要叫

好几遍，我才停止练习去吃饭。平时我最喜欢和

同学玩，可是当我在练舞蹈的时候，朋友让我出

去玩，我不想去，所以大家都叫我舞蹈迷。

 我很喜欢看芭蕾，已经看过很多次了。我觉

得，芭蕾这种舞蹈艺术非常高雅！我最喜欢的

芭蕾舞剧是《天鹅湖》。王子和公主的爱情故

事既感人又浪漫。公主白天是天鹅，晚上却会

变成一位少女。真有意思！演员演得很精彩，

作曲家柴可夫斯基写的音乐真让人陶醉！表演

服装就不用说了，真好看！我还想再看一遍 

《天鹅湖》。

1.	丽丽的爱好是什么？

2.	为什么很多人叫她“舞蹈迷”？

3.	丽丽喜欢看芭蕾吗？

4.	她最喜欢的芭蕾叫什么？为什么？

调查：分别找找9.	 3位不同年龄的同学填写调查表，
并说一说调查结果。

你去过剧场吗？

你经常去吗？

你去过几次？

你看过戏剧吗？

你看过哪一种（话剧、歌剧、舞剧、音乐剧、木

偶戏）？
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你看过芭蕾吗？

你最喜欢的是哪一种表演艺术？

你觉得看戏（芭蕾）有意思吗？

同学1 同学2 同学3

话剧 （次数）

歌剧 （次数）

音乐剧 （次数）

木偶戏 （次数）

芭蕾 （次数）

学习语法。10.	

В. качестве. дополнительного. члена. результата. глагол. 上.

означает,.что.один.из.предметов.присоединяется.к.другому ⸀

Например:

请把你的名字写上。

В. сочетании. с. этим. глаголом. используются. 穿，戴，

关，带，写，画，拿.и.т ⸀.д ⸀

В. качестве. дополнительного. члена. результата. глагол. 开.

означает,.что.соединённые.предметы.разъединяются ⸀

Например:

请打开礼物。

В. сочетании. с. этим. глаголом. используются. 打，开，

切，拿 и.т ⸀.д ⸀
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У. якасці. дадатковага. члена. выніку. дзеяслоў. 上. азначае,.

што.адзін.з.прадметаў.далучаецца.да.іншага ⸀

Напрыклад:

请把你的名字写上。

У.спалучэнні.з.гэтым.дзеясловам.выкарыстоўваюцца.穿，

戴，关，带，写，画，拿.і.г ⸀.д ⸀

У. якасці. дадатковага. члена. выніку. дзеяслоў. 开. азначае,.

што.злучаныя.прадметы.раз’ядноўваюцца ⸀

Напрыклад:

请打开礼物。

У.спалучэнні.з.гэтым.дзеясловам.выкарыстоўваюцца.打，

开，切，拿 і.г ⸀.д ⸀

用“上”、“开”填空。11.	

穿___衣服 写___她的名字

打___书 戴___围巾

打___电脑 打___水

开___门 画___花

关___电视 关___手机

把下列句子改写成带有“上”或“开”的句子。12.	

1) 今天很冷，穿衣服。

2) 请关电脑。

3) 考试的时候，一定要关手机。
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4) 你为什么没戴我给你送的围巾？

5) 请在这儿写“福”字。

根据练习13.	 5的提纲，并用上“是…的”的句子结构
写一写你去看（戏剧，歌剧）的情况。

阅读

《北京》

北京是我国的首都，是一座美丽的城市。

天安门在北京城的中央，红墙、黄瓦，又庄严，

又美丽。天安门前面是宽阔的广场。广场中间矗立着

人民英雄纪念碑。

北京有许多又宽又长的柏油马路。道路两旁，绿

树成荫，鲜花盛开。北京新建了许多立交桥。立交桥

的四围有绿毯似的草坪和拼成图案的花坛。各种车辆

在桥上桥下来来往往，川流不息。

北京有许多名胜古迹和风景优美的公园，还有许

多新建的高楼大厦。站在高处一看，全城到处是绿

树，到处是大楼。

北京真美啊！我们爱北京，我们爱祖国的首都！

问题：

1、北京是哪国的首都？

2、天安门在哪里？

3、天安门前边有什么？
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14.	А. 学习生字。

木偶 芭蕾

蹦迪 京剧

Б.	 从括号中选出合适的字组成词语。

木(偶/欧) (蹦/崩)迪芭(蕾/雷) (京/景) 剧

В.	 看拼音写汉字。
1) ǒu _______________
2) bèng ______________
3) bā ________________
4) léi _______________
5) jīng ______________

Г.	 找出下列每组汉字中的相同部分。

偶（ ） 蹦（ ） 芭（ ） 京（ ）

体（ ） 踢（ ） 蕾（ ） 景（ ）

Д.	 找出下列每组汉字中的不同部分。

蹦（ ） 芭（ ） 雷（ ）

鹏（ ） 巴（ ） 蕾（ ）

Е.	 给下列汉字的部件加上合适的偏旁或部首，组成
新的汉字。

足 —（ ） 亻 —（ ） 艹 —（ ） 

巴 —（ ） 口 —（ ）
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Ж.	把下列词语补充完整。

木__   芭___   ___剧   ___迪

З.	 把下列词组补充完整。

看_____   看______   看______

И.	   听写。

你想看____戏吗？

我更想去看____或者____。

昨天我们都去迪厅“____”。

15.	学习读汉字。

1). A.但世界上还有很多是钱买不到、也换不来的

 B.钱虽然能买到很多东西

 C.例如生命、爱情、友谊和时间__________

2) A 我儿子的个子长得非常快

 B.今年春天就有很多不能穿了

. C.去年春天打折的时候我给他买了几件衣服__________ 

3). A 他很年轻

 B 比相同年龄的人更成熟

 C 可是遇到问题很冷静__________ 

4) А.可是今天起晚了

 В.平时我骑自行车上下班

 С.所以就打车来公司__________
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5) A.但是她的眼睛没有我的大

 B.比我高

. C.虽然姐姐的个子__________

6) A.无论你是胖还是瘦，都应该经常锻炼身体

 B.那么我们也就没有了幸福

 C.如果没有了健康__________

7) A.虽然现在这块儿手表有点儿旧

 B.颜色也变了

 C.但我还是很喜欢它，不愿意换新的__________

8) А.这个公司的工资虽然不算很高

 В.但是奖金很多

 С.所以总的来说收入还不错__________

            第四课“萝卜青菜，各有所爱”

游玩 yóuwán

私车 sīchē

下班 xiàbān

业余时间 yèyúshíjiān

培训班 péixùnbān

生词：

Правообладатель Адукацыя і выхаванне



104104

连一连。1.	

参加，打，踢，练，上，下，看，学，用，

感，度，找，呼吸

假，培训班，私车，羽毛球，DVD，外语， 

美容，篮球，汽车，

体育活动，乒乓球，空气，太极拳，足球， 

电视，兴趣，地方，

业余时间

在下列词语中找一找意思相近的词，并写下来。2.	

松

方式

不同

迪厅

KTV

蹦迪

培训班

兴趣

聊天儿

游玩

不一样

舞厅

跳舞

方法

放松

说话

玩儿

兴趣小组

爱好

卡拉OK

在下列词语中找一找意思相反的词，并写下来。3.	

上班

工作

国外

一样

热闹

国内

安静

下班

休息

不同

Правообладатель Адукацыя і выхаванне



105105

4.	  听一听，并回答问题。

说说课文提到了哪些娱乐方式5.	 ？

去迪厅  去体育馆  去散步  去健身房 

参加培训班  去城外游玩  在家休息 

去国外旅游  去KTV. 参加比赛

6.	  再听一次并填空。

说起中国人的__________，那真是“萝卜青菜，各

有所爱”。各人的兴趣不同，娱乐的方式也不同。现

在人们的娱乐方式主要有：
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第一，度假、_________。因为________越来越

多，________人也越来越多。有的是一家人去，也有

的是和朋友一起去。他们都想去城外呼吸新鲜空气，

找个________的地方休息。

第二，去KTV、________玩。有些人觉得平时工作

很累，所以________后，想唱唱歌放松放松，他们就

会去KTV或者迪厅。

第三，参加各种各样的体育活动。有些人喜欢去

体育馆、健身房锻炼，他们打羽毛球、篮球、乒乓

球，还有的踢足球、________等

第四，也有些人不喜欢出去娱乐，他们在家里看

电视、看DVD、下棋，或者和朋友、家人坐在一起，

边喝茶，边________等。

还有一些人会用业余时间去参加各种培训班，学

外语、学美容、学开车等。

把下列句子补充完整。7.	

1. 中国人常常去国外……。

2. 有的人喜欢坐……去城外……。

3. 下班以后，人们愿意去KTV……或者迪厅……。

4. 有的人喜欢参加……。

5. 有人喜欢留在家里……。

6. 有人用业余时间……。
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А.8.	  根据课文的内容，比一比白俄罗斯人和中国人
的娱乐方式。说一说白俄罗斯人是不是喜欢下列
的娱乐方式。

第一，去国外度假游玩，周末或节日去城外游玩；

第二，去KTV、迪厅玩；

第三 ， 参加各种各样的体育活动；

第四，留在家里跟家里的人或朋友玩儿；

第五 ， 参加各种培训班。

Б.	介绍一下白俄罗斯人喜欢的娱乐方式。

根据下列提纲介绍一下白俄罗斯人的娱乐活动。9.	

说起白俄罗斯人的娱乐方式，那真是“萝卜青
菜，各有所爱”。各人的兴趣不同，娱乐的方式也不

同。现在人们的娱乐方式主要有：

第一，……。

第二，……。

第三，……。

第四，……。

还有一些人会用业余时间去参加各种培训班，学

外语、学美容、学开车等。
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А.10.	  学习生字。

私车 培训班 业余

Б.	 从括号中选出合适的字组成词语。

 (私/司)车 (陪/培)训业(余/示) 

В.	 看拼音写汉字。
1) sī ___________________
2) yú __________________
3).péi ___________________
4) xùn __________________

Г.	 找出下列每组汉字中的相同部分。

私（ ） 余（ ） 陪（ ） 

训（ ） 秋（ ） 合（ ）

赔（ ） 话（ ）

Д.	 找出下列每组汉字中的不同部分。

陪（ ）  训（ ）

部（ ）  川（ ）

Е.	 给下列汉字的部件加上合适的偏旁或部首，组成
新的汉字。

厶 —（ ）  川 —（ ）  禾 —（ ）

А.10.	  学习生字。
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Ж.	把下列词语补充完整。

私_____ 培_____ _____余

З.	 把下列词组补充完整。

参加_____ _____时间

阅读文本。给文本起个名字并突出显示文本的主11.	

要内容（从下面的建议中选择，以反映文本的主
要思想）。

为了了解学生的想法，我请他们对我提出批

评。“教授，您教得很好。”有个学生说，“但是您

常在课上等那些迟到的同学。”我听了很吃惊，问

他：“难道这样不对吗？”结果很多学生都叫了起

来：“不对！”有个学生说：“迟到说明他不尊重别

人的时间，您当然也不必尊重他。”只有尊重别人时

间的人，才值得别人尊重。

а) 了解学生的想法

б) 他们对我提出批评

в) 只有尊重别人时间的人，才值得别人尊重。
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第一课 中国的气候

第三单元  天气和气候

气候 qìhòu

带 dài

暖温带 nuǎnwēndài 

赤道带 chìdàodài 

温和 wēnhé

吹 chuī

干燥 gānzào

寒冷 hánlěng

降雨 jiàngyǔ

降雨量

平均降雨量

毫米 háomǐ

类型 lèixíng

具有 jùyǒu

盛行 shèngxíng

形成 xíngchéng

因素 yīnsù

达 dá

请用生词填空。1.	

1) 中国大部分地区位于北温带和_________温和。

2) 白俄罗斯气候属________气候。

生词：

Правообладатель Адукацыя і выхаванне
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3) 降雨量从东南向西北减少，1500______以上，西

北还不到200____。

请写出下列词的近义词和反义词。2.	

干_______ 寒_______ 暖_______ 

湿_______ 温和________

请用下列动词填空。3.	

盛行   形成   吹   具有

1) 东半部_______季风气候。

2) 夏季________海洋性季风气候，湿热多雨。

3) 青藏高原海拔高，面积大，_________了独特的

高寒气候。

4) 气温日变化非常大，有时高____________50°C 以

上。

5) 每年9月干燥寒冷的风从西伯利亚(Xībólìyǎ)和蒙

古______来。

改错误。4.	

1) 中国气候气候多种多样。

2). 影响中国气候的类型最主要为地理位置。

3). 大陆性季风因素是中国气候的主要特点。

4). 每年的4月至9月，暖湿的夏季风从东部和南部

海洋温来，高吹多雨。
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读一读。5.	

中国大部分地区位于北温带，属于大陆性季风气

候，气候温和，四季分明。每年9月到4月干燥寒冷的

冬季风从西伯利亚和蒙古高原吹来，形成了寒冷干燥

的气候。4月至9月，暖湿的夏季风从东部和南部海洋

吹来，形成了高温多雨的气候。

中国由南向北现出赤道带、热带、亚热带、暖温

带、中温带、寒温带六个温度带；降雨量由东南向西

北减少，各地年平均降雨量相差很大，东南沿海可达

1500毫米以上，西北内陆还不到200毫米。

再读一读上文，说说中国所处的温度带。6.	

西风带 北温带 赤道带 热带

亚热带 暖温带  温带 寒温带

完成句子。7.	

1) 中国的大部分地区位于……。

2). 大陆性季风气候是中国气候的主要……。

3). 每年9月至次年4月，干燥寒冷的冬季风从……。

4). 每年的4月至9月，暖湿的夏季风从……。

5). 各地年平均降雨量相差很……。

6). 东南沿海可达……毫米以上，西北内陆还不

到……毫米。
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请在地图上指出中国的各温度带并简单说说它们8.	

的特点。

9.	  根据录音内容说出中国的气候类型。

海拔  照射情况  地理位置  海陆位置

10.	  再听一次录音，填表：

季风气候 高原气候 干旱气候

影响中国气候的因素

冬季 夏季
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请读一读短文，并说说每一篇短文各描写的是哪11.	

种气候类型。

季风气候    高寒气候    干旱气候

1.	 夏季炎热，冬季寒冷。一般来说，最冷的是1

月，表现出大陆性气候特点；最热的是7～8月，秋

季气温高于春季气温。比如，长沙最冷的是1月，

平均温度为4,7°C，最热的是7～8月，7月平均温度为

29,3°C，8月为28,7°C。

2.	 空气干燥，少雨或几乎无雨。气温日变化非

常大，可以高达50°C以上。降雨量很少，一般不到 

50毫米。地面最高温度高达60～80°C，夜间冷得很快。

3.	随着海拔的升高，空气、水汽等减少。气温低，

日较差大，年较差小。

请说出下列各张图片上的气候特征。12.	
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请填写下表。13.	

寒温带

中温带

暖温带

亚热带

热带

请完成下表，并根据表格内容说说中国各温度带14.	

的气候特征。

西藏

高原

寒温

带

中温

带

暖温

带

亚热

带
热带

地区

冬季

气温

夏季

气温

风向

降水

量
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15.	  根据录音把下列句子补充完整。

1) 中国大部分地区位于北温……，……温和，四

季分明。

2) 每年干火燥寒冷的冬季风从西伯利亚和蒙古高

原……来。

3) ……雨量从东南向西北减少，东南沿海可……
1500……以上，而西北内陆还不到200……。

16.	  听录音写句子。

学习语法。17.	

Конструкция.有……米高 означает.«имеет…	в	высоту»	/	

Канструкцыя.有……米高 азначае.«мае	...	у	вышыню» ⸀
Например./.Напрыклад: 黄山有1864米高。Гора Хуашань 

1864 метра в высоту./.Гара Хуашань 1864 метры ў вышыню.

用“有……米高”造句。18.	

1532 ⸀7米  (泰山) 2154 ⸀9米  (华山)
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2017米 (恒山) 1300 ⸀2米 (衡山)

阅读

《雷雨》

满天的乌云，黑压压的压下来。树上叶子一动不

动，蝉一声也不叫。

忽然一阵大风，吹得树枝乱摆。一只蜘蛛从网上

垂下来逃走了。

闪电越来越亮，雷声越来越响。

哗，哗，哗，雨下起来了。

雨越下越大。往窗外望去，树哇，房子哇，都看

不清了。

渐渐地，渐渐地，雷声小了，雨声也小了。

天亮了起来。打开窗户，清新的空气迎面扑来。

雨停了。太阳出来了。一条彩虹挂在天空。蝉叫了。

蜘蛛又爬上了网。池塘里水满了，青蛙也叫了起来了。

问题：

1、描述一下雷雨来之前的天气情况是怎么样的？

2、蜘蛛从哪里逃走了？

3、描述一下雷雨过后的天气情况是怎么样？
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А.19.	  学习生词。

气候 赤道带 盛行

带 降水 形成

吹 毫米 达

Б.	 请找出下列每组汉字中相同的部分。

候（ ） 吹（ ） 降（ ） 毫（ ） 

盛（ ） 形（ ） 偏（ ） 喝（ ） 

都（ ） 意（ ） 血（ ） 影（ ）

В.	 根据部首写汉字。

厶 — （ ）（ ） 廴 — （ ）（ ）

又 — （ ）（ ） 彡 — （ ）（ ）

阝 — （ ）（ ） 扌 — （ ）（ ）

口 — （ ）（ ） 爫 — （ ）（ ）

讠 — （ ）（ ） 欠 — （ ）（ ）

Г.	 把下列词语补充完整。

气______ ______水 _______行

______道带 _______米 _______成

Д.	 看拼音写汉字。

jiàngyǔ___________ qìhòu_________ shèngxíng_______
dài______________ chuī__________ xíngchéng_______
chìdàodài ________ háomǐ_________ dá_____________
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Е.	 连一连。

带 chìdàodài 赤道带 jiàngyǔ

吹 qìhòu 盛行 dá

毫米 háomǐ 达 dài

形成 shèngxíng 气候 xíngchéng

降水 chuī

学习语法。20.	

Коммуникативная.целостность.(交际完整性).текста.про-

является.в.том,.что.каждое.последующее.предложение.в.тек-

сте.в.коммуникативном.плане.опирается.на.предшествующее,..

продвигая.высказывание.от.данного, известного.—.темы.(主

题) — к.новому, неизвестному.—.реме.(述题), в.результате.

чего.образуется.тема-рематическая цепочка.(主述题链) ⸀

Камунікатыўная. цэласнасць. (交际完整性). тэксту.

выяўляецца. ў. тым,. што. кожны. наступны. сказ. у. тэксце. ў.

камунікатыўным. плане. абапіраецца. на. папярэдні,. прасоў.-.

ваючы.выказванне.ад.дадзенага,.вядомага.—.тэмы.(主题) —  

да. новага,. невядомага. —. рэмы. (述题), у. выніку. чаго. ўтва-

раецца.тэма-рэматычны ланцужок..(主述题链) ⸀
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120 П21.	 рочитайте.тексты ⸀.Познакомьтесь.с.типами.тема-рематических.цепочек,.которые.представлены.

в. них. /. Прачытайце. тэксты ⸀. Пазнаёмцеся. з. тыпамі. тэма-рэматычных. ланцужкоў,. якія.

прадстаўлены.ў.іх ⸀

№ Текст	/	Тэкст (短文)
Тип	структуры	/	

Тып	структуры

(短文的主述题结构)

Тема-рематическая	
цепочка	/	Тэма-

рэматычны	ланцужок

(主述题链)

1 昨天我去了我奶奶家。奶奶给

我做了饺子。饺子特别好吃。

структура	зацепления	/	

структура	зачаплення

结合结构

Т1.–.R1;.Т2[=.R1].–.–.

R2;.Т3[=.R2].–.R3

2 昨天丽丽跟朋友一起去了公

园。他们玩儿得很开心。 

他们想下个周末再去一次。

параллельная	структура /	

паралельная	структура

并行结构

Т1.–.R1;.Т1.–.R2;..

Т1.–.RЗ

3 昨天我们5001班都去看了京

剧。5002班的同学也去了。

обратная	параллельная	структура /	

адваротная	паралельная	

структура	反向并联结构

Т1.–.R1;.Т2.–.R1;..

ТЗ.–.R1

4 他早上七点起床。然后去刷

牙，洗脸。7点半吃早饭。吃

完后，出门上学。

пучковая	структура /		

пучковая	структура

捆绑式结构

Т1.–.R1,.R2,.RЗ…
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№ Текст	/	Тэкст (短文)
Тип	структуры	/	

	Тып	структуры

(短文的主述题结构)

Тема-рематическая	
цепочка	/	Тэма-

рэматычны	ланцужок

(主述题链)

5 红茶、绿茶、乌龙茶、花茶
我都喜欢。

обратная	пучковая	структура./	

адваротная	пучковая	структура

反捆绑式结构

Т1,.Т2,.ТЗ….–.R

Прочитайте. тексты ⸀. Соотнесите. тема-рематические. цепочки. и. соответствующие. текстовые.22.	
фрагменты./.Прачытайце.тэксты ⸀.Суаднясіце.тэма-рэматычныя.ланцужкі.і.адпаведныя.тэкставыя.
фрагменты ⸀

高老师、马老师和李老师都喜欢吃饺子。 Т1-R1;.Т2[=.R1].–.R2;.Т3[=.R2].–.R3

昨天我们玩儿得很开心。我们先去逛了街、然后去电影院

看了电影。

Т1.–.R1;.Т1.–.R2;.Т1.–.RЗ

我的房间不太大。房间里有一张桌子。桌子上放着一台电脑。 Т1.–.R1;.Т2.–.R1;.ТЗ.–.R1

我爸爸喝咖啡，妈妈也喝咖啡。 Т1.–.R1,.R2,.RЗ…

我们都想去中国旅游。我们觉得去中国留学也可以。 Т1,.Т2,.ТЗ….–.R

Окончание таблицы / Заканчэнне табліцы
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       第二课  白俄罗斯的气候

请用汉语解释下列词语。1.	

炎热 平均 昼 气候 干寒  

多种多样 大陆 毫米

请写出下列词语的近义词和反义词。2.	

干寒_____ 夜_____ 炎热_____ 寒冷_____ 

请用下列词组造句。3.	

白俄罗斯的气候 一月平均温度 这段时间 

最低 年降雨量 建议

750毫米 秋季平均温度 最高气温

位于北温带 地面最高温度 沙漠气候

填空。4.	

1) 白俄罗斯的气候属于……气候。

2) 一年中月平均气温最低的是……月。

3) 低洼地带的年降雨量为……毫米。

4) 平原地带的年降雨量为……毫米。

5) 白俄罗斯一月的平均温度为……。

阅读下文，检查一下练习5.	 4做得对不对，并说出白
俄罗斯属于哪个气温带。
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白俄罗斯气候属于温和的大陆性气候。一年中

月平均气温最低的是一月，最高的是七月。一月平

均温度为4°C—8°C，七月为17°C—19°C。气候最舒适

是五月到九月，这段时间的平均温度为15°C—19°C。

低洼地带的年降水量为550—650毫米，平原地带为 

650—750毫米。

请回答下列问题。6.	

1) 白俄罗斯一年中月平均气温最低的是哪个月，

最高的呢？

2) 一月平均温度是多少？

3) 七月平均温度是多少？

把下列句子补充完整。7.	

1) 气候最……的是五月到九月。

2).五月到九月的平均温度……。

3). 低洼地带的年降水量为……毫米，平原地带

为……毫米。
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8.	  听录音，并说说白俄罗斯冬季和夏季的气候
特点。

9.	  请再听一遍录音，并填空。

白俄罗斯属……，冬季……，雪季长达……、……

短夜长，夏季……。

读一读，并说说白俄罗斯秋季的气候特征，适合10.	

穿哪些衣服。

白俄罗斯秋季的天气

白俄罗斯秋季平均温度

是8 ⸀0°. —. 16 ⸀0°C，白天平均温

度为16 ⸀0°C，建议穿夹克、

风衣、西装、薄毛衣等，

夜间平均为8 ⸀0°C。

11.	  听录音，并说说白俄罗斯春季的气候特点。
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读一读下表的内容。12.	

全年平均气温 一月 二月 三月 四月

日均最高气温 (°С) –4° –2° 2° 11°

日均最低气温 (°С) –10° –9° –5° 2°

平均降雨总量 (mm) 40 34 42 42

平均降雨天数(天) 10 9 10 9

全年平均气温 五月 六月 七月 八月

日均最高气温 (°С) 18° 21° 22° 22°

日均最低气温 (°С) 8° 11° 13° 12°

平均降雨总量 (mm) 62 83 88 72

平均降雨天数(天) 9 11 11 9

全年平均气温 九月 十月 十一月 十二月

日均最高气温 (°С) 16° 10° 3° –2°

日均最低气温 (°С) 8° 3° –1° –6°

平均降雨总量 (mm) 60 49 52 53

平均降雨天数(天) 9 9 11 12
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请说说白俄罗斯的气候特点。13.	

冬季 夏季 秋季 春季

白天平均气温

夜间平均气温

平均降雨量

建议穿的衣服

其他

学习语法。14.	

Для.образования.количественных.числительных.от.1`0000.
до. 1`0000`0000. в. китайском. языке. используются. слова. 万.
“1`0000”.и.亿.(yì).“1`0000`0000”./.Для.ўтварэння.колькасных.
лічэбнікаў. ад. 1`0000. да. 1`0000`0000. у. кітайскай. мове. вы-
карыстоўваюцца.словы.万.“1`0000”.і.亿.(yì).“1`0000`0000”. ⸀..

Рассмотрим.следующую.схему./.Разгледзім.наступную.схему:

亿 万 千

1 一

1 0 十

1 0 0 一百

1 0 0 0 一千

1 0 0 0 0 一万

1 0 0 0 0 0 十万

1 0 0 0 0 0 0 一百万

1 0 0 0 0 0 0 0 一千万

1 0 0 0 0 0 0 0 0 一亿
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请看以下例子：

亿 万 千

2 二

1 2 十二

1 2 3 一百二十三

1 2 3 4 一千二百三十四

1 2 3 4 5 一万二千三百四十五

1 2 3 4 5 6 十二万三千四百五十六

1 2 3 4 5 6 7 一百二十三万四千五百六十七

1 2 3 4 5 6 6 8 一千二百三十四万五千六百六十八

1 2 3 4 5 6 7 8 9 一亿二千三百四十五万六千七百八十九
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13876

一万 三千 八百 七 十六

134567

十 三万 四千 五百 六十 七

134 5678

一百 三十四万 五千 六百 七 十八

13456789

一千 三百 四十五万 六千 七百 八十九

13456 7892

一亿 三千 四百五十六万 七千 八百 九十二

15.	  请跟录音读数。

23,.543,.24,.436,.57,.876,.1254,.6475,.9387,.3045,.1023,.1070,.2003,.

4008,.2011,.24356,.90243,.89034,.89306,.35460,.65748,.19287,.35467,.
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95768,. 453676,. 987654,. 102657,. 879056,. 354609,. 300067,. 200007,.

300650,. 453067,. 102756,. 6543210,. 5467386,. 5768909,. 4760098,.

2435460,.4536000,.4536076,.3546767,.1111000,.450`0000,.560`0000,.

2330004,. 86957465,. 36475867,. 19284656,. 9086`7465,. 123456789,.

234085967,.203487654,.309876543 ⸀.

16.	  请说出录音中出现过的数。

54637,. 527637,. 907564,. 153678,. 65478,. 63472819,. 734895,.

718309,. 57849,. 8905476,. 465327,. 7568403,. 5763810,. 65234179,.

673289100,6473189,. 758903421,. 657483921,. 46372,. 65743829,.

1345728,.1742689,.6137548,.765894320 ⸀

请读出下列各数。17.	

12,. 54,. 345,. 6543,. 54678,. 354678,. 9087654,. 43526578,. 546371,.

6753489,.65734819,.6758349,.6543279,.7685920,.41564793,.6835907,.

134256,. 6754829,. 976543,. 97654321,. 7865342,. 567849,. 2534678,.

865973,.64578392,.76584932,.657389,.65748290,.87099000,.5006789,.

95460654,.5436281,.6574839 ⸀.

18.	  听录音，写一写。

1) 白俄罗斯气候属……。

2) 五月到九月之间……。

3) 中国气候类型……。
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阅读

《小动物过冬》

青蛙、小燕子和小蜜蜂是好朋友。它们常常在一

起唱歌跳舞，日子过得很快乐。

秋风刮起来了，天气渐渐凉了。一天，青蛙、小

燕子、小蜜蜂聚到一起商量过冬的事。

燕子说：“冬天快要来了，虫子也快没啦。我要

飞到南方去，那儿暖和，还有很多虫子。等明年春暖

花开的时候，我再飞回来。”

燕子接着问小青蛙：“青蛙哥哥，你不是也吃虫

子吗？可你不会飞，怎么到南方去呢？”

小青蛙说：“我不到南方去，就在这里过冬。我

准备吃得饱饱的，过两天钻到泥土里去，好好睡上一

大觉。等到来年春天，再出来找虫子吃。”

燕子又问小蜜蜂：“蜜蜂妹妹，冬天地上都是冰

雪，没有鲜花，你怎么生活呢？”

小蜜蜂说：“我早就采了很多蜜，藏在蜂巢里，

够吃上一个冬天的。”

它们商量好了，约定第二年春天还在这里相见。

问题：

1、青蛙是怎么过冬的？

2、小蜜蜂是怎么过冬的？

3、燕子是怎么过冬的？
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А.	19.	 学习生词。

平均 段 季 漫 昼 暂

Б.	 请找出下列每组汉字中相同的部分。

季（ ） 漫（ ） 暂（ ） 均（ ）

李（ ） 油（ ） 哲（ ） 块（ ）

В.	 根据部首写汉字。

几 — （ ）（ ） 广 — （ ）（ ）

亻 — （ ）（ ） 宀 — （ ）（ ）

夂 — （ ）（ ） 犭 — （ ）（ ）

子 — （ ）（ ） 纟 — （ ）（ ）

巾 — （ ）（ ） 艹 — （ ）（ ）

Г.	 请把下列词语补充完整。

平_________  _________米

水_________ _________成

Д.	 看拼音写汉字。

píngjūn___________  jì____________ zhòu____________
jiàngyǔ __________ qìhòu_________ shèngxíng________
dài______________ màn__________ zàn_____________
duàn_____________ chuī__________ xíngchéng________
chìdàodài ________ háomǐ________ dá______________
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Е.	 连一连。

段 píngjūn 昼 duàn

带 chìdàodài 赤道带 jiàngyǔ

季 màn 暂 zhòu

吹 qìhòu 盛行 dá

毫米 háomǐ 达 dài

漫 jì 平均 zàn

形成 shèngxíng 气候 xíngchéng

降雨 chuī

按正确的顺序排列文章片段并阅读。显示其中的20.	

主述题链。

1) A.河水不深，非常清

 B.我记得，以前村子的旁边有一条小河

. C 清得可以看见河底的水草和成群的小雨  

 __________ 

2) А.全长约6300公里，比黄河长800多公里

. В.长江，是中国第一大河

. С.它们都是中国的“母亲河” __________

3) A.下面可以跑火车

. B.这个桥有上下两层

. C.上面可以走汽车__________
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分明 fēnmíng

爽 shuǎng

干旱 gānhàn

风向 fēngxiàng

风沙 fēngshā

升 shēng

转 zhuǎn

夜间 yèjiān

风力 fēnglì

温差 wēnchā

暴风雨 bàofēngyǔ

4) A.现在瘦了很多

. B.那个护士坚持锻炼了三个多月

. C.每天打排球__________

5) A.它的面包不但好吃

. B.所以每次来买都要排很长的队

. C.这个面包店很有名

. D.而且很便宜__________

第三课 天气预报

生词：
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组词。1.	

干 (      ) (      )

风 (      ) (      ) (      )

温 (      ) (      ) 

暖 (      ) (      ) 

用下列词语把句子补充完整。2.	

转  爽  升  分明  温差

1) 北京气候的主要特点是四季______。

2) 春季干旱，夏季炎热多雨，秋季天高气_____。

3) 海南岛入春早，_______温快，日温差大。

4) 巴黎(Bālí) ：小雨______阴，气温为 8—16度。

5) 10月份气温在8~20°С左右，早晚______很大。

给下列名词加上合适的形容词。3.	

风向  温差  夜间  风力  暴风雨  风沙

组词。4.	

间 风 向 温 夜 旱

雨 沙 明 风 力 干

暴风 风 差 分

说说北京一年四季的气候。5.	

我觉得……/我想……/我认为……/我看……
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读一读，并把图片与相应的内容连接起来。6.	

北京气候的主要特点是四季分明，春季干旱，夏

季炎热多雨，秋季天高气爽，冬季寒冷干燥。风向随

季节发生明显变化，冬季盛行西北风，夏季盛行东

南风。

春季：干旱多风沙。3月平均温为4 ⸀5°，4月为13 ⸀1°。

 白天气温高，夜间气温低。一般气温日较差为

12—14°，最大日较差达16 ⸀8°。当大风出现时常伴随浮

尘、扬沙、沙尘暴天气。

夏季：雨热同季。月平均温度一般在24°以上。

最热的月不是 6月，但一年中的最高温多出现在  

6月。1961年 6月 10日最高温为43 ⸀5°。7月通常是全年

最热的月份，平均气温达26°。夏季降雨量占全年降

雨量的 70%。

Правообладатель Адукацыя і выхаванне
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秋季：天高气爽，冷暖适宜。入秋后，北方冷

空气开始入侵，降温迅速。9月份北京平均气温在

14~27°С左右，10月份在8~20°С左右，早晚温差大，多

雷阵雨。

冬季：寒冷漫长，长达5个月。1月份平原地区

平均温在 -4°С以下，山区为 -8°С，平原最低气温

为-27 ⸀4°С。冬季寒冷干燥，阳光较多，每天平均日照

在6小时以上。

7.	 听录音，说说录音中描写的是北京的哪个季节。

请写出北京一年四季的平均温度。8.	

夏季 秋季 冬季 春季

请回答下列问题，并说说中国首都的气候特征。9.	

1. 北京气候的主要特点是什么？

2.		冬季、夏季各盛行哪种风？

3. 3月平均温度是多少？

4. 夏季月平均温度是多少？

5. 秋季北京平均气温是多少？

6. 夏季降雨量占全年降水量的百分之多少？
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10.	  请听一听中国海南岛的气候特征，并说说
该岛最热和最冷的月份的温度。

11.	  请再听一听录音，并填空。

年平均气温____，最冷的是一月份，温度为____， 

年光照为____小时。

海南省年降雨量在_____毫米－_____毫米之间，年

平均降雨量为____毫米，有明显的多雨季节和少雨季

节。每年的____月份是多雨季节，总降雨量达____毫

米左右，占全年总降雨量的____，每年____月至____

月为少雨季节。

12.	  听一段天气预报并根据录音内容填写中国
各大城市的气温。

北京 晴 ______________________________

哈尔滨 多云转中雨 ____________________

贵阳 小雨转阴 ________________________

合肥 阴 ______________________________
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南京 晴转多云 ________________________

上海 阵雨转小雨 ______________________

唐山 晴 ______________________________

北海 多云 ____________________________

13.	  听一听天气预报，并根据录音写出世界各
大城市的气温。

纽约 多云转小雨， ____

伦敦 阴转多云， 9—17度

巴黎 小____转阴，8—16度

维也纳 小雨转_____ ， 10—17度

罗马 ____，15—20度

雅典 _____转多云， 19—____度

开罗 晴， 24—36度

首尔 多云 _______，15—23度

东京 大雨， 15—19度

渥太华 阴转______ ，8—7度

14.	  请将图片与城市名称连一连，并根据录音
内容说说中国各大城市的天气情况。

北京 _____________  台北______________

哈尔滨 ___________  海口______________

天津 _____________  广州______________

西安 _____________  香港______________
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成都 _____________  菏泽______________

郑州 _____________  唐山______________

南京 _____________  新余______________

上海 _____________  

15.	  请听一听北京的天气预报，并回答问题。

1. 这份北京地区的天气预报是几点钟发布的？

2.	北京今、明两天的温差是多少？

3.	明天白天风向是什么？

4.	明天夜间北京有小雪吗？

5.	明天夜间的风力是多大？
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请描述照片上的天气情况。16.	
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请说说明天北京和明斯克的天气预报。17.	

请写一则天气预报。18.	

填表与根据表格内容说说白俄罗斯的天气：19.	

夏季 秋季 冬季 春季

气温（夜间/白天）

风力

风向

降雨量

光照

温差

20.	  听录音，并把下列句子补充完整。

1) 北京气候的主要特点是……。

2) 春季……，夏季……，秋季……，冬季……。

3) 各位听众，现在播送北京气象台今天下午5 点

钟发布的……。

4) 9月份的……在14~27°С左右，早晚……较大，

……阵雨。

5) 夏季……全年降雨量的 70%。
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阅读
《鸟岛》

青海湖西部有一个叫“海西皮”的小岛，那就是

闻名中外的青海湖鸟岛。

每年春天，天气变暖，湖水解冻，一群一群的鸟

儿就陆续从远方飞来。它们在这里筑巢安家，养育

后代。

六月是鸟岛最热闹的时候，各种各样的鸟儿聚在

一起，小岛成了鸟的世界。一眼望去，密密麻麻的鸟

窝一个挨着一个。窝里窝外，到处是玉白色的、青绿

色的鸟蛋。

来岛上游玩的人很多。他们伸手就能捉到幼鸟，

随处都能拾到鸟蛋，可是却没有人去碰一下，因为大

家都知道鸟是人类的朋友。

问题：

1、青海湖西部的小岛叫什么名字？

2、什么时候小鸟飞到这个岛上来？

3、为什么游客没有人捉鸟和拿鸟蛋？

А.21.	  学习生词。

爽 温差 占
转 暴风雨 迅速

夜间 扬沙 雷
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Б.	 请找出下列每组汉字中相同的部分。

扬（ ） 雷（ ） 暂（ ） 夜（ ） 

迅（ ） 暴（ ） 打（ ） 雪（ ）

转（ ） 你（ ） 这（ ） 暂（ ）

В.	 根据部首写汉字。

亠 — （ ）（ ） 火 — （ ）（ ）

工 — （ ）（ ） 木 — （ ）（ ）

氵 — （ ）（ ） 疋 — （ ）（ ）

攵 — （ ）（ ） 皿 — （ ）（ ）

日 — （ ）（ ） 衤 — （ ）（ ）

Г.	 请把下列词语补充完整。
_______间

平______

温________

______水

_______米

________风雨

________沙

________速

Д.	 看拼音写汉字。
shuǎng _______   chìdàodài _______  zhòu ___________
zhuǎn ________   jì _____________  zhàn ___________
píngjūn ______   bàofēngyǔ ______  shèngxíng ______
jiàngyǔ ______  qìhòu __________  zàn ____________
yèjiān ________  màn ___________  xùnsù __________
dài __________   chuī ___________  xíngchéng ______
wēnchā ______  yángshā ________  dá _____________
duàn _________  háomǐ _________  léi _____________
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Е.	 连一连。

转 wēnchā 降雨 chuī

温差 zhuǎn 扬沙 bàofēngyǔ

段 píngjūn 昼 duàn

带 chìdàodài 雷 léi

暴风雨 yángshā 赤道带 jiàngyǔ

季 màn 暂 zhòu

吹 qìhòu 夜间 xùnsù

占 yèjiān 盛行 dá

毫米 háomǐ 达 dài

漫 jì 平均 zàn

爽 zhàn 迅速 shuǎng

形成 shèngxíng 气候 xíngchéng

学习语法。22.	

Восприятие.текста.как.особой.коммуникативной.единицы.

включает.в.себя:.

1).определение.коммуникативной.функции.высказывания.

(交际功能),.цели.(交际目的).и.участников.коммуникации.

(адресанта.说话人.и.адресата.受话人);.

2).осознание.адресатом.своей.роли.в.коммуникации.(受

话人在交际的位置) ⸀
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Успрыманне. тэксту. як. асаблівай. камунікатыўнай. адзінкі.
ўключае.ў.сябе:.

1). вызначэнне. камунікатыўнай. функцыі. выказвання..

(交际功能),. мэты. (交际目的). і. ўдзельнікаў. камунікацыі.

(адрасанта.说话人.і.адрасата.受话人);.

2). усведамленне. адрасатам. сваёй. ролі. ў. камунікацыі..

(受话人在交际的位置) ⸀

Прочитайте. тексты,. которые. представляют. различные..23.	
коммуникативные. ситуации. /. Прачытайце. тэксты,. якія.

прад.стаўляюць.розныя.камунікацыйныя.сітуацыі ⸀

• 上个月，我向同学借了

一本课本书，你看看，

我觉得对你可能会有帮

助。

说话人 同学

受话人 同学

功能 сообщение /.

паведамленне.通知

目的 сообщение.инфор-

мации./.па.ве.дамленне.

інфармацыі 提供信息

• 最后一分钟时，八号踢

进了一个球，一比零拿

下了这次比赛。

说话人 运动评论家

受话人 球迷/观众

功能 сообщение./.

паведамленне. 通知

目的 сообщение.

информации./.

паведамленне.

інфармацыі  提供信息
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• 同学们，你们班上有一

个女同学，她有读书的

好习惯。虽然很忙，但

只要有时间就读书。她

经常讲，读书能教给你

很多知识。她的意见谁

不同意，请举手！

说话人 老师

受话人 学生

功能 одобрение./.адабрэнне 
表示赞同

目的 воздействие.на.

адресанта./.уздзеянне.

на.адрасанта.影响受话人

• 别哭了，电梯来了，我

们进电梯了。拿上我们

的玩具，妈妈带你去楼

下做游戏，好不好？

说话人 成人

受话人 小孩儿

功能 убеждение./.

перакананне 说服受话人

目的 воздействие.на.

адресанта./.уздзеянне.

на.адрасанта.影响受话人

• 你爸爸年轻的时候不注

意锻炼，只想着工作，

等老了才发现再多的钱

也比不上一个好身体。

说话人 家里的人

受话人 孩子

功能 осуждение./.асуджэнне.

表示谴责

目的 воздействие.на.

адресанта.影响受话人 

(с.целью.осуждения.

плохой.привычки).对习

惯的谴责 / уздзеянне.

на.адрасанта.影响受话

人 (з.мэтай.асуджэння.

дрэннай.звычкі).对习惯

的谴责
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风速 fēngsù

雾 wù

彩虹 cǎihóng

霜 shuāng

飓风 jùfēng

龙卷风 lóngjuǎnfēng

洪水 hóngshuǐ

伤害 shānghài

建筑 jiànzhú

摧毁 cuīhuǐ

请给每幅图正确的名称。1.	

生词：

第四课 自然第

• 先生，直接坐机场快轨

（票价30元）到东直门，

然后换乘地铁2号线到建

国门换乘1号线到天安门

东下，就到天安门了。

说话人 当地人

受话人 旅客

功能 сообщение./.

паведамленне 通知

目的 сообщение.
информации./.
паведамленне.

інфармацыі 提供信息
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说出自然现象不说名称，同学要猜猜。2.	

雾  彩虹  暴风雨  霜飓风  龙卷风  洪水

例：1).是一种自然现象  2).风向  3).风速  4).伤害  

 5).季节  6).国家  7).……

请用下列词语把句子补充完整。3.	

风速   建筑   摧毁   伤害

1) 对建筑没有_____。

2) 对______、各种线路、树木等破坏很大。

3) 小建筑的屋顶被完全________。

4) _______一般每秒100米至150米。

请把下列词语补充完整。4.	

风(___) (___)风 (___)水 建(___) 干(___)

(___)雨 彩(___) 屋(___) 摧(___) 温(___)

(___)带 伤(___) 分(___) 夜(___) 各(___)
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读一读。5.	

关于飓风
一级
对建筑没有伤害，但对房

子、汽车造成伤害。

二级
门和窗受损。

三级
某些小屋和大楼会受损，某些完全被摧毁。

四级
小建筑的屋顶被完全摧毁。内陆发洪水。

五级
大部分建筑和独立房屋屋顶被完全摧毁，一些房

子完全被吹走。

6.	  听录音，说说龙卷风
能达到的速度。

秒

读一读下列短文，并说说台7.	

风多发于一年中的哪个季节。

关于台风

台风一般发生在夏秋季，最

早发生在五月，最晚发生在十
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一月。台风的风向时有变化，登陆时的风向一般先

北后南。台风具有旋转性。对建筑物、各种线路、

树木、海上船只等破坏性很大。夏季是台风的高发

季节。

请回答下列有关飓风、龙卷风、台风的问题。8.	

1) 一级飓风对建筑有没有伤害？

2).几级飓风伤害大部分建筑，独立房屋屋顶被完全

摧毁？

3) 龙卷风的风速是多少？

4) 台风一般发生在什么季节？

5) 台风的风向是什么？

6).台风对建筑、各种线路、树木、船等有没有伤害？

读一读，把自然现象的名称和它的解释对应 9.	

起来。

雾 彩虹 暴风雨 霜 飓风 龙卷风 洪水

1) 雨后出现的，色彩一般为七种：红、橙、黄、

绿、蓝、靛、紫。

2) 突然 起来的大风雨。

3) 接近 地面的云。

10.	  听录音，写句子。
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学习语法。11.	

Предлог..关于 Guānyú:
1).в	отношении...;	что	касается...;	относительно...;	о,	об

关于这事我全不知..об	этом.деле.я.ничего.не.знаю

2).касающийся;	по	вопросу	о...;	в	области...;	по

他读了几本关于养蜂的书. . он прочёл несколько книг 

по пчеловодству

关于哲学的知识..познания в области философии 

Прыназоўнік..关于 Guānyú:
1).у	дачыненні	да...;	што	тычыцца...;	адносна	...;	пра,	аб

关于这事我全不知.пра.гэтую.справу.я.нічога.не.ведаю

2).які	тычыцца;	па	пытанні	аб	...;	у	галіне	...;	па

他读了几本关于养蜂的书. ён прачытаў некалькі кніг 

па пчалярстве

关于哲学的知识..веды ў галіне філасофіі

请把下列句子补充完整。12.	

1) 关于我，你……？

2) 我写了一篇关于……

3) 关于去旅行的建议，……

4) 关于这个问题……

5) 关于台风……

6) 关于龙卷风……

7) 关于暴风……
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阅读
《小雨点》

小雨点沙沙地落下来，谁也没有注意它。小雨点

觉得自己太平凡了。

湖里有许多绿色的荷叶。在一片荷叶上有两只青

蛙，正在兴致勃勃地谈论着。一只青蛙说：“你注意

到没有，小雨点是个了不起的画家，在水面上画了许

多圆圈，一个圆圈套一个圆圈，我怎么也看不厌。”

另一只青蛙说：“你注意到没有，小雨点是个了

不起的音乐家，在荷叶上弹琴，奏出了多么悦耳的乐

曲。你听，沙沙沙，嗒嗒嗒，我总是听不够。”

小雨点听见它们的谈话，知道自己看起来非常平

凡，却也有了不起的地方。于是，它又沙沙沙地欢乐

地落下来

问题：

1、小雨点落下的声音是什么样的？

2、湖里的什么东西是绿色的？

3、在一片荷叶上有几只青蛙？ 

学习生词。13.	

雾    彩虹    霜    飓风

龙卷风    洪水    建筑    摧毁
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А.	 请找出下列每组汉字中相同的部分。
虹（ ） 露（ ） 飓（ ） 洪（ ） 

筑（ ） 摧（ ） 红（ ） 雾（ ） 

枫（ ） 滴（ ） 笔（ ） 哲（ ）

Б.	 根据部首写汉字。
彳 — （ ）（ ） 土 — （ ）（ ）

女 — （ ）（ ） 弋 — （ ）（ ）

 风 — （ ）（ ） 灬 — （ ）（ ）

 殳 — （ ）（ ） 田 — （ ）（ ）

 忄 — （ ）（ ） 禾 — （ ）（ ）

В.	 请把下列词语补充完整。
______风 ________速 ________风雨

温______ 建________ ________风

______水 摧________ ________间

______水 彩________ 平_______

______沙 ________米 ________成

Г.	 看拼音写汉字。
shuǎng________  wēnchā _________ háomǐ__________
jùfēng ________ duàn___________ jiànzhù_________
zhuǎn_________  chìdàodài _______ zhòu____________
wù ___________ jì______________ zhàn ___________
ǎi ____________ lóngjuǎnfēng ____ shèngxíng_______
píngjūn________  bàofēngyǔ _______ zàn____________
jiàngyǔ ________ qìhòu___________ xùnsù __________
cǎihóng _______ hóngshuǐ ________ xíngchéng_______
yèjiān _________ màn____________ dá______________
dài____________  chuī____________ léi_____________
shuāng ________ yángshā ________ cuīhuǐ__________
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Д.	 连一连。

雾 shuāng 降水 chuī

转 wēnchā 扬沙 bàofēngyǔ

温差 zhuǎn 昼 duàn

段 píngjūn 龙卷风 lóngjuǎnfēng

飓风 cǎihóng 雷 léi

带 chìdàodài 赤道带 jiàngyǔ

暴风雨 yángshā 暂 zhòu

季 màn 夜间 xùnsù

吹 qìhòu 洪水 jiàn zhù

占 yèjiān 盛行 dá

彩虹 jùfēng 达 dài

毫米 háomǐ 建筑 cuīhuǐ

漫 jì 平均 zàn

爽 zhàn 迅速 shuǎng

霜 wù 气候 xíngchéng

形成 shèngxíng 摧毁 hóngshuǐ

Е.. Прочитайте. тексты. и. определите. коммуникативную.
функцию. и. цель. высказывания. /. Прачытайце. тэксты. і.
вызначце.камунікатыўную.функцыю.і.мэту.выказвання ⸀

• 请大家往右看。在你的右边

有一家红色的教堂，是明斯

克主要天主教教堂之一。

说话人 导游

受话人 旅客

功能

目的
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• “白俄罗斯姑娘个个很美！

要想在明斯克街上看到一两

个丑陋的女人都很难！”

说话人 外国人

受话人 朋友

功能

目的

• 我推荐你点这个白俄罗斯

菜！白俄罗斯土豆饼特别好

吃！你一定会喜欢。

说话人 顾客

受话人 服务员

功能

目的

• 白俄罗斯女人，无论天气

热还是冷都喜欢穿短裙。她

们完全不注意自己的身体健

康。

说话人 外国人

受话人 朋友

功能

目的

• 先生，直接坐地铁到“东

方”站，在那儿下车，走五

分钟就到国家图书馆了。

说话人 地铁工作人员

受话人 旅客

功能

目的
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第五课 灾害

地震 dìzhèn 

计 jì

灾 zāi

严重 yánzhòng

反常 fǎncháng

洪水 hóngshuǐ

持续 chíxù

降雪量 jiàngxuě

专家 zhuānjiā

表示 biǎoshì

预计 yùjì

把下列词组补充完整。1.	

计__________ 持续_________ 

表示________ 预计_________

给下列形容词加上适应的名词。2.	

严重_______ 反常_______

选择合适的词语填空。3.	

降雪量   洪水   持续   地震   预计

1) 中国是世界上……多发的国家之一。

2) 1998年中国发生了大……。

3) 北京地区……下大雪。

生词：

第五课 灾害第五课 灾害第五课 灾害第五课 灾害第五课 灾害第五课 灾害第五课 灾害
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4) ……大约有4到8毫米。

5) 中央气象台……，3日夜间，降雪将减弱。

读一读，说说中国哪些地区地震较多，并说说为4.	

何地震时作者在现场。

中国是世界上地震多发的国

家之一。中国一共有5个地震活

跃带，这些地震活跃带中四川

是最危险的。2008年5月12日下午

14时28分，四川省发生了7 ⸀8级大 

地震。

那时候我在中学学习。记得12

日下午14点，我班同学正在学院

东区篮球场上体育课，我和班上

的几个同学在打篮球，地震发生

时，没有运动的同学都觉得头脑

发昏，感觉到地面在摇晃。球场

对面的楼里，同学们发出了的尖

叫声，很多人都匆匆往外跑。我

当时也害怕极了。

回家时看见街上有很多人，商店、银行等都关了

门。下午17时20分我听到广播里在说，四川省发生了

严重的地震。地震给很多地区的人带来了恐慌。
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请回答下列问题。5.	

1) 哪个国家是世界上地震多发国之一？

2). 中国一共有几个地震活跃带？

3) 2008年5月12日发生在四川省的地震是几级的？

4) 2008年5月12日四川省几点发生了地震？

5) “我”有什么感觉？

请把下列句子补充完整。6.	

1) 中国是世界上地震……。

2). 2008年5月12日，下午14时28分， 

发生在我国……。

3) 回家时看见……。

4) 下午17时20分我听见了……。

5) 地震给很多地区的人……。

填一填，并说说作者对地震的回忆。7.	

12日下午14时，……上体育课，我和班上的几名同

学……，在地震发生的同时，没有运动的同学都……， 

……的感觉。

下午 15时 30分看见街上……，商店、银行等 

都……。

下午17时20分……，广播在说……。

地震……。
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8.	  听录音，并说出中国这场特大洪水发生的时
间和地点。

9.	  再听一听录音，并填空。

1997年冬至1998年春，长江地区的气候……，常 

下……、……。3月发生洪……，3月16日……达到21 米。

看照片说一说，白俄罗斯有过类似的降雪吗10.	 ？
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读一读有关北京降雪的材料，并说说已经有多少11.	

年未见这样的强降雪了。

新华网北京1月3日

北京地区持续下大雪。记

者从中央气象台获悉，从2

日晚上开始下大雪，降雪量

大约有4至8毫米，部分地区

出现10至18毫米的暴雪，北

京20个小时降雪量达到了22毫米。气象专家表示，北

京地区的日降雪量破了1951年以来1月降雪历史极值。

中央气象台预计，3日夜间，降雪将减弱，明天会 

结束。

把下列句子补充完整。12.	

1) 北京地区持续……。

2).记者从中央气象台获悉，……。

3).北京降雪量破……。

4).气象专家表示，……。

5).中央气象台预计，……。

下面是网络上对这则新闻的评论，读一读，并选13.	

择几条说一说。

有雪多浪漫，我要是有女朋友的话，会带她来• 

这里逛逛！
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真好玩，有雪的地方多好啊！• 

呵呵，难道这就是全球气候变暖，怎么现在下• 

雪反而多了。

南方怎么就见不到满天飞雪。• 

谁说气候在变暖？• 

保安辛苦了。• 

大雪很壮观，但是还远不如前两个月石家庄下• 

的雪大。

看图说话。14.	

自己写一则有关暴风雪的新闻。15.	

谈一谈世界其他地区的某场自然灾害。16.	
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学习语法。17.	

Конструкция.还没有……呢！ означает	“ведь	ещё	не…”.	

Например:.他们还没有来呢！—.Они ведь ещё не пришли!

Канструкцыя. 还没有……呢！ азначае	 “яшчэ	 не...;. бо	

яшчэ	не...”.

Напрыклад:.他们还没有来呢！—.Яны яшчэ не прыйшлі!

用“还没有……呢”及练习18.	 3Д中照片上的内0 ⸀14容
造句。

例: 春天还没有来呢！

19.	  听录音，写句子。

阅读
《看雪》

在我国台湾省，是很难看到雪的。

过春节的时候，孩子们在商店的橱窗里看到了美

丽的雪景。那是用洁白的棉花做成的。

孩子们问老师：“您看见过真的雪吗？”

老师微笑着点点头。

“您是在哪儿见过的？”孩子们惊奇地问。

老师说：“小时候，在我的故乡。”她顺手指了

指地图上的北京。

“北京离这儿很远吧？”孩子们问。
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老师说：“不算太远。”接着她就给孩子们讲起

童年玩雪的情景。

冬天，天上飘着雪花，地上铺着雪毯，树上披着

银装，到处一片洁白。小伙伴们在雪地上堆雪人、打

雪仗，玩得可高兴了！

孩子们争着问老师：“什么时候能带我们到北京

去看看真的雪呢？”

老师望望大家，深情地说：“那里的小朋友正盼

着你们去和他们一起玩儿呢！”

问题：

1、在我国哪里很难看到雪？

2、老师在哪里见到过雪？

3、北京离台湾远吗？ 

А.20.	  学习生词。

地震    灾害    持续    消息    表示

Б.	 请找出下列每组汉字中相同的部分。

灾（ ）持（ ）续（ ）洪（ ）地（ ）

它（ ）摧（ ）红（ ）消（ ）块（ ）

В.	 根据部首写汉字。

弓 — （ ）（ ） 艹 — （ ）（ ）

尸 — （ ）（ ） 耂 — （ ）（ ）

彳 — （ ）（ ） 扌 — （ ）（ ）

广 — （ ）（ ） 氵 — （ ）（ ）

宀 — （ ）（ ） 手 — （ ）（ ）
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Г.	 请把下列词语补充完整。

摧________ 温_______ ________沙

彩________ ________间 ________速

地________ ________风雨 持________

表________ ________风 建________

龙______风 平______ ________米

________息 _______水 ________成

Д.	 看拼音写汉字。
dìzhèn_______ 
shuǎng_______ 
jùfēng _______
zhuǎn________
wù __________
ǎi ___________
zāi __________
píngjūn_______
cǎihóng ______
yèjiān ________
dài__________ 
jiàngyǔ ______
yánzhòng_____

shuāng __________
wēnchā __________
chìdàodài ________
jì_______________
lóngjuǎnfēng _____
bàofēngyǔ _______
xiāoxi ___________
dá_______________
hóngshuǐ _________
màn_____________
chuī_____________
chíxù ____________
háomǐ____________

jiànzhù _________
biǎoshì _________
qìhòu___________
léi_____________
cuīhuǐ__________
xíngchéng_______
zhòu___________
zhàn ___________
shèngxíng_______
yángshā ________
duàn____________
zàn____________
xùnsù __________

阅读文字并进行比较。确定，哪一个对应于语句21.	
的交流情况。

这个情况在学校发生的。• 

说话的人是老师，听话的人(包括你)是学生。• 

老师给学生解释一种游戏。• 
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（一）这个游戏这么玩儿：我在纸上画一只小动

物，然后请一个同学给大家表演，他只做动作，不能

说话，大家来猜这是什么动物，谁猜对谁就得一分。

（二）这个游戏这么玩儿：老师在纸上画一只小动

物，然后请一个同学给大家表演，他只做动作，不能

说话，大家来猜这是什么动物，谁猜对谁就得一分。

阅读课文，确定话语的沟通功能，沟通的目的和22.	

沟通的参与者。

冰箱里的牛奶好像放很长时间了吧，不知道坏• 

没坏，以后少买点儿。

现在，大家来做一个游戏，请男同学站在左• 

边，女同学站在右边，老师，您站中间。

上周末我和同事一起去云南玩儿了两天，那里• 

跟北方真的很不一样，我们照了很多照片，都

在我电脑里，你要不要看看？

《北京爱情故事》最近比较火，里面除了讲浪• 

漫的爱情，还讲了年轻人的理想和社会责任，

值得一看。

听说白俄罗斯人吃面包，吃得太多了，不注意• 

身体健康。

如果别人告诉你有件衣服很好看，你可能不会相• 

信，但如果是你自己看到的，那就不一样了，因

为和耳朵比，人们更愿意相信自己的眼睛。
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谢谢你的帮助，欢迎你到北京玩儿，这是我北• 

京的地址，到北京后一定来找我，我请你吃烤

鸭，好，再见。

你爸爸感冒了，刚吃了药，在床上休息呢，你• 

去把窗户关一下。

你小心感冒！听说白俄罗斯天气非常冷。你妈• 

给你准备了一些中药。感冒的话，一定吃，休

息几天，人就没问题了。

第六课  气候与人

情绪 qíngxù

减少 jiǎnshǎo

提高 tígāo

研究 yánjiū

增 zēng

气压 qìyā 

引起 yǐnqǐ

升高 shēnggāo

敏感 mǐngǎn

反应 fǎnyìng

睡眠 shuìmián

呆 dāi

请把下列词语分类：1.	

健康  情绪  减少  提高  研究  增

气压  引起  升高  反应  睡眠  呆

名词 动词

生词：
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把下列词组补充完整。2.	

研究_____   _____健康升高_____   引起_____

_____情绪   _____气压呆_____     _____敏感

组词。3.	

应 健 情 升 睡 减 绪 少 高 究 压 引 提

起 康 气 高 敏 眠 感 反 研

把下列句子补充完整。4.	

1) 气候对人的_____和_____有很大的影响。

2) 干热的风_______了空气中的负离子，负离子对

人是有好处的。

3) 大_______的变化会______很多健康问题。

4) 气压________对人关节有很大影响。

5) 老年人比年轻人对气候更为_________。

看一看照片，并说说天气对健康的影响。5.	

例：我认为天气对人体有很大的影响，比如不好

的天气可以引起不好的情绪。
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读一读，并说说人们感到身体不适的原因。6.	

(1)	 气候对人的健康和情绪有很大

的影响。气候变化会使人心情烦躁。

(2)	 湿度对人的影响。下雨天人的

情绪比晴天低落一些。

(3)	 阳光会给人带来好情绪，特别

是在冬天。

(4)	 干燥的热风和情绪也有关系。

干热的风会减少了空气中的负离子，

负离子对人是有好处的，它们可以稳定人的情绪。

(5)	 大气压对人情绪的影响。大气压的变化会引起

很多健康问题。气压升高对人关节有很大影响。

(6)	 极冷极热的气候对心脏病人的影响很大。寒冷

的天气下某些费力的活动会增加心脏的负担。

(7)	 什么有些人对气候特别敏感。少数人对气候特

别敏感。老年人比年轻人对气候更为敏感。胖的人在

热天觉得难受，瘦的人在冷天觉得不舒服。

(8)	 空调和干燥器的影响。这些设备使人避免了极

冷、极热、极湿的室外天气，这很好，但空调吸收了

空气中的负离子，对大脑功能和情绪有不好的影响。

(9)	 气候对睡眠的影响。怕热的人在夏天是很难入

睡的。

(10)	 什么气候对身心健康是最理想的：气温在21°С

上下，最好能有些微风和不太强的阳光。
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请回答问题。7.	

1) 你觉得气候对人的健康和情绪有没有影响？

2).湿度对人的影响是什么？

3). 阳光对情绪有好处吗？阳光在什么季节非常重要？

4).干燥的热风和情绪有什么关系？

5).大气压的变化会引起什么？

6).极冷极热气候对什么人有很大影响？

7).什么人对气候特别敏感？

8).用空调和干燥器对人体有好处吗？

9).气候对睡眠有什么影响？

10).什么样的气候对身心健康是最有利的？

请把下列句子补充完整。8.	

1) 气候会使人心情……。

2). 人们要注意……，有病的人

要注意……。

3).下雨天会使人情绪……。

4). 阳光对情绪有好处，特别是

在……。

5).干热的风减少了空气中的……，负离子对人是好

处的，。

6).大气压的变化会引起……。气压升高对人……有

很大影响。

7).极度的温度会使人的……。
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8). 少数人对气候特别……。老年人比年轻人对气

候……。胖的人在热天觉得……，瘦的人在冷

天也觉得……。

9). 空调和干燥器这些设备使人避免……。但空调

吸收了空气中的负离子，这对大脑功能和情绪有

不……。

10).怕热的人在夏天是……。

11).……气温对身心健康……。

请填写下表（画√），说说在哪些条件下人们的9.	

心情比较更好。

良好的情绪 不良的情绪

高温 √

低温

阳光

干燥的热风

大气压

极冷极热气候

空调

干燥器

10.	  听录音，说说哪种气候对健康有利。
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看一看下列图画，说说那些天气使人心情愉悦。11.	

描述一下对健康有益的天气。12.	

有益健康的天气 对健康不利的天气

13.	  听一听，并把句子补充完整。

1) 气候对人的健康和……有很大的影响。

2) ……表明，在湿气重的日子里，很多人会得忧

郁症。

3) 在许多国家，干热的风会……精神病的发病率。

4) 它们可以……。
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5) 大……的变化会……许多……问题。

6) ……对人关节有很大影响。

7) 老年人比年轻人对气候更为……。

供讨论的问题。14.	

1) 天气与心情

2) 天气与健康

3) 预防自然灾害的严重后果

4) 说说各个星座的人各喜欢什么天气

5) 科学的及非科学的天气预报。

6) 气候及人的外貌

7) 气象学家

实践活动《白俄罗斯的天气与气候》15.	

根据下列提纲介绍白俄罗斯的各个州。

1) 气候类型

2) 气候特征：气温、降雨、湿度

3) 每个季节的最低、最高气温

4) 最低、最高降雨量

5) 特殊的气候现象

6) ……

阅读
《大禹治水》

相传古时候黄河一带经常闹水灾。凶猛的洪水淹

没了田地，冲毁了房屋，人们流离失所，无家可归。

于是，大禹决定去治理洪水。
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大禹带领老百姓日夜不停地凿山开渠，常常忙的

顾不上吃饭和睡觉。一年又一年，他每天到处奔波，

一心治水。

有一天，大禹经过家门口，他的妻子刚生下孩

子。大禹听到孩子哇哇的啼哭声，可是怕耽误治水，

没有进去探望，匆匆走了。几年后，大禹又经过家门

口，妻子抱着儿子站在门口，儿子挥着小手在爸爸。

大禹深情地望了他们母子一眼，又抓紧时间赶路了。

又过了几年，大禹第三次经过家门口，儿子已经十多

岁了。大禹让儿子告诉妈妈，等治好洪水后一定回

家。大禹说完就脚不停步的向前奔去。

大禹三过家门而不入，一心一意治理洪水。经过

13年的辛勤劳动，洪水终于被制服了。人们过上了安

定的生活。

问题：

1、古时候哪里常闹水灾？

2、洪水来了之后大地会怎么样？

3、经过了多少年大禹最终治好了洪水？

А.16.	  学习生词。

情绪  减少  研究  增  气压  敏感   睡眠呆

Б.	 请找出下列每组汉字中相同的部分。

减（ ） 研（ ） 续（ ） 呆（ ） 

增（ ） 敏（ ） 次（ ） 矾（ ） 

绪（ ） 呢（ ） 块（ ） 梅（ ）

А.16.	  学习生词。

情绪  减少  研究  增  气压  敏感   睡眠呆
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В.	 把下列词语补充完整。

情________ ________息 ________水

摧________ 温________ ________沙

彩________ ________间 睡________

地________ 气________ ________速

_________少 ________风雨 持________

表________ ________感 建________

龙______风 ________风 ________米

研________ 平________ ________成

Г.	 连一连。

情绪 mǐngǎn 形成 shèngxíng

雾 shuāng 降水 chuī

转 wēnchā 敏感 yánjiū

温差 zhuǎn 扬沙 bàofēngyǔ

减少 zēng 昼 duàn

段 píngjūn 龙卷风 lóngjuǎnfēng

飓风 cǎihóng 雷 léi

带 chìdàodài 呆 jiǎnshǎo

研究 qìyā 赤道带 jiàngyǔ

暴风雨 yángshā 暂 zhòu

季 màn 夜间 xùnsù

吹 qìhòu 洪水 jiànzhù
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占 yèjiān 盛行 dá

彩虹 jùfēng 睡眠 qíngxù

增 呆 达 dài

毫米 háomǐ 建筑 cuīhuǐ

漫 jì 平均 zàn

爽 zhàn 迅速 shuǎng

气压 shuìmián 气候 xíngchéng

霜 wù 摧毁 hóngshuǐ

阅读文章。说说作者对正在发生的事情的态度是17.	

什么。 （本文中如何实现评估类别？）

Логика. содержания. поддерживается. реализацией. кате-

горий.оценочности.评价范畴.(отражения.авторского.пред-

ставления.о.положительном.или.отрицательном.содержании.

описываемого.явления.и.положительном.или.отрицательном.

отношении.к.адресату.речи) ⸀.Основное.средство.выражения.—.

лексическое:.слова,.основным.или.дополнительным.значени-

ем.которых.является.оценка,.например:

优秀的; 精彩的; 真棒; 漂亮极了; 太好了！; 不

行！; 真糟糕!.
Не. исключён. также. подтекст,. понимая. который. адресат.

самостоятельно.делает.заданный.автором.оценочный.вывод ⸀
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Логіка. зместу. падтрымліваецца. рэалізацыяй. катэгорый.

ацэначнасці.评价范畴.(адлюстравання.аўтарскага.ўяўлення.
пра.станоўчы.або.адмоўны.змест.апісанай.з’явы.і.станоўчае.
або. адмоўнае. стаўленне. да. адрасата. маўлення) ⸀. Асноўны.
сродак.выражэння.—.лексічны:.словы,.асноўным.або.дадат-
ковым.значэннем.якіх.з’яўляецца.ацэнка,.напрыклад:

优秀的; 精彩的; 真棒; 漂亮极了; 太好了！; 不

行！; 真糟糕!.
Не. выключаны. таксама. падтэкст,. разумеючы. які. адрасат.

самастойна.робіць.зададзеную.аўтарам.ацэначную.выснову ⸀

以前，这个图书馆的右边都是些又矮又旧的房• 

子，没想到现在变成了一个大花园，有花有

草，漂亮极了。

我很喜欢学习汉语。汉语虽然很难、但是很有• 

意思！而且中国文化非常丰富！我很想去中国

留学！

今天天气特别)好，雨停了，太阳出来了，也不• 

刮风了，蓝蓝的天，白白的云，鱼儿在水里游来

游去，小鸟在快乐地唱歌，他的心情好极了。

我很喜欢吃白俄罗斯人用土豆做的菜。土豆• 

饼、土豆沙拉、土豆泥、烤土豆我都喜欢，都

特别好吃！

我很喜欢喝茶。红茶、绿茶、乌龙茶、花茶我• 

都喜欢。中国茶特别香！

她演了不少很精彩的电影，她成为有名的女演员。• 

白俄罗斯东方今天天气真糟糕！刮大风，经常• 

下雨下雪，而且冷极了，真受不了了！

Правообладатель Адукацыя і выхаванне



177

 生词：

第一课 我的服䓑

女性/男性 nǚxìng /

nánxìng

男士/女士 nánshì /

nǚshì

存 cún

某种 mǒuzhǒng

密切 mìqiè

偏好 piānhào

明显 míngxiǎn

标志 biāozhì

趋势 qūshì

追求 zhuīqiú

气质 qìzhí

色彩 sècǎi

㚱/㝏䓑： nán / nǚzhuāng

外套 wàitào

大衣 dàyī

毛皮大衣 máopídàyī

西装（上装+裤子）
xīzhuāng (shàngzhuāng +

kùzi)

男士衬衫/女士衬衫
nánshì chènshān /

nǚshì chènshān

马甲 mǎjiǎ

晚礼服 wǎnlǐfú

睡衣 shuìyī

背心 bèixīn

第四单元 时尚

Правообладатель Адукацыя і выхаванне



178

内裤 lèikù

衣领（V型领 / 
圆领）
yī lǐng (V xíng lǐng/ 

yuán lǐng)

袖子（短袖/长袖 /

无袖）
xiùzi (duǎn xiù / cháng xiù /

wú xiù)

长度（及膝长 /

及脚踝长）chángdù 
(jí xī zhǎng /

jí jiǎohuái zhǎng)

领带 lǐngdài

纽扣 niǔkòu

口袋 kǒudài

㾍: xié:

高跟鞋 gāogēnxié

皮鞋 píxié

运动鞋 yùndòng xié

厚底鞋 hòudǐ xié

鞋带 xié dài

㞅㬯: pèishì:

帽子 màozi

礼帽 lǐmào

腰带 yāodài

手套 shǒutào

领结 lǐngjié

雨伞 yǔsǎn

墨镜 mòjìng

首㬯: shǒushì:

戒指 jièzhǐ

手镯 shǒuzhuó

项链 xiàngliàn

耳环 Ěrhuán

手表 shǒubiǎo

⟝: bāo:

钱包 qiánbāo

手提包 shǒutí bāo

背包 bèibāo

公文包 gōngwén bāo

旅行包 lǚxíng bāo
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1. 描述一下图中的人。

2. 把本课生词按不同的标䓝分类：

夏季服装 冬季服装 春季服装 秋季服装

男装 女装

外衣 内衣

日常的衣服 过节的衣服 运动服

鞋 配饰 首饰 包 衣服
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3. 用方框中的词语把下列句子补充完整。

标志 色彩 趋势 追求 

密切 偏好 气质 通过

1) 在我的印象中，裙子是女性的……性服装。

2) 现代社会有个……，女性开始……中性化

的……。

3) 衣服的选择和心理有……的联系。

4) 我……穿裙子。

5) ……衣服……的亮度也能了解人的性格。

4. 描述一下下列知名电影中主ㅨ们的服䓑。

5. 读一读㏏䈋作文中的这些词，猜猜她作文的内容。

女性 选择 心理 衣服 色彩 裤子 趋势 同一款衣服
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6. 读一读㏏䈋的作文，说说她最喜欢什么样的衣服。

衣服对于女性来说已经成为身体的一部分。“衣

服是人的第二皮肤”，对衣服的选择和人的心理存在

着某种密切的联系。

美国心理学家认为，从一个人对服装颜色和服饰

的偏好上，往往可以推测其心理，而这一点在女士身

上更为明显。

在我的印象中，裙子是女性的标志性服装。不过

现在70.88%的女性选择裤装，这不但是女性对服装要

求的变化，也是她们心理的变化的表现。一般来说，

裙装更柔美，更女性化，而裤装更中性化。现代有个

趋势，女性开始追求中性化的服装。

通过衣服色彩的亮度也能了解人的性格。喜欢暖

色和冷色服装的人数差别不大，分别是27.18%和32.92%�

喜欢暖色服装的人一般内心更为不安。

对我来说，我很喜欢穿颜色鲜艳的裙子。我最喜

欢的颜色是绿色、黄色、蓝色和粉色。夏天我经常穿

短裤和T恤，冬天穿白色的大衣和黑色的靴子。我不

经常参加朋友的晚会，但如果去参加聚会，我一般会

穿褐色无袖的连衣裙。我不太喜欢穿裤子。

7. 请回答问题，说说㏏䈋在文中提到了哪些现⫛时尚
㤘㬧。

1) 衣服对于女性来说已经成为了什么？

2) 衣服的选择和人的心理有没有关系？
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3) 现代社会女性在穿衣上有什么趋势？

4) 李雨喜欢穿什么样的衣服？

8. 把下列句子补充完整，并说说㏏䈋最喜欢哪些䁶㩌。

1) 衣服是人的第二……

2) 对衣服的选择和人的心理……

3) 美国心理学家认为……

4) 裙子是女性的标志性……

5) 70.88%的女性选择了裤装，……

6) 一般来说，裙装更……

7) 现在有个趋势……

8) 通过衣服色彩的亮度也能……

9) 喜欢暖色和冷色脱衣服的人数……

10) 喜欢暖色衣服的人内心更……

11) 对我来说，我很喜欢穿颜色鲜艳……

12) 我最喜欢的颜色是……

13) 夏天我经常穿……

14) 冬天……

15) 如果去参加聚会，我一般会穿……

16) 我不太喜欢……

9. 用下面所给的词句说说㏏䈋最喜欢的衣服。

成为

衣服对于女性来说

衣服的选择

Правообладатель Адукацыя і выхаванне



183

对服装颜色和服饰的偏好

裙子是女性的标志性服装

对服装要求的变化

一般来说，裙装更

现在有个趋势

通过衣服色彩的亮度

对我来说，我很喜欢穿

我最喜欢的颜色

我不太喜欢

10.  听一段⤪ⳤ世界小ㆄ于文㻝的录音，并填
写下表

级别 㶃 别䐣 㭇适 㣔㩌 䓘㰇时尚

姓名 于文霞 (Yú Wénxiá)

喜欢的衣服颜色

夏天喜欢穿的衣服

冬天喜欢穿的衣服

秋天喜欢穿的衣服

春天喜欢穿的衣服

喜欢的配饰

喜欢的首饰
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11. 根据下列图片谈谈世界上最有名的人喜欢穿什么
衣服。

12. 看一看下列知名㪉ェ㬇的作㠘，说说现在流行什
么服䓑，并猜猜明年将流行什么的服䓑。

绿松石 颜色 珊瑚的 颜色

面料 猩红 肉色 条纹

缎纹织物 花纹 蕾丝面料

香奈儿 

(Xiāngnài'er)

古奇  

(Gǔqí)

迪奥  

(Dí'ào)
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13.  听一听广，并根据录音说说新开的⮋里
将㕕什么样的衣服。

14.  再听一遍录音，完成䍼㋼表。

1 及膝长裙子

2 手提包、背包、公文包

3 V型领马甲、圆领毛衣、长袖衬衫

4 睡衣

5 有口袋的上装

6 大纽扣的大衣

7 领结

8 雨伞、墨镜

15. 从下列图片中选出一幅，并为它做广。

16. 与同学讨论对方喜欢的衣服。

例：一你爱好穿什么样的衣服？一你喜欢穿什么

颜色的衣服？一你追随时尚吗？一你觉得人的心理和

服装的选择有关系吗？……
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17. 不说出同学的名字，䐜描述他（她）的衣服。

例：她穿白色的衬衫、及膝长的裙子、皮鞋、蓝

色的围巾、蓝色的上装。她戴手镯，……

18. 说说你朋友或コ人最喜欢的衣服。

19. 想一想，名人们最喜欢穿什么样的衣服。

20. 说说自己的穿䓦爱好

1) 服装风格

2) 服装的选择与心理的关系

3) 服装颜色

4) 服装款式

5) 每个季节的服装

6) 每天的服装

7) 节日的服装

8) ……
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21.  听一听，并把句子补充完整。
1) 对衣服的……和人的心理存在着…………的联系。
2) 在我的印象中，裙子是女性的……性服装。
3) 现代社会有个……，女性开始……中性化的……。

22.  听写词语。

23. 学习语法。

Союз 如果 [rúguǒ] означает если [бы]; если в самом деле; 

если бы действительно.

Может употребляться как самостоятельно, так и в рамках 

конструкций: 
如果...的话 если, если скажем; в случае если [бы];

如果...的时候 в случае если [бы];

如果...就 если [бы]..., то (тогда).

Злучнік 如果 [rúguǒ] азначае калі [б]; калі на самай 

справе; калі б сапраўды.

Можа выкарыстоўвацца як самастойна, так і ў межах 

канструкцый:

如果...的话 калі, калі скажам; у выпадку калі [б];

如果...的时候 у выпадку калі [б];

如果...就 калі [б] ..., то (тады).

24.  听录音，并说出照片中名人喜欢穿什么衣服。
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Предлог 对于 [duìyú] означает относительно; о; об; по 

(вопросу); по отношению к чему-либо.

Прыназоўнік 对于 [duìyú] азначае адносна; пра; аб; па 

(пытанні); у адносінах да чаго-небудзь.

26. 把下列⼍“对于”的句子补充完整。

1) 我对于现在的时尚……。

2) 我对于女人喜欢穿裤子……。

3) 我对于明星穿的衣服……。

4) 我对于女人穿牛仔裤……。

5) 我对于校服……。

阅读

《日记两则》

6月1日 星期五 阴

昨天晚上，我做了个梦。梦见我穿上了摆在商店

橱窗里的那条裙子。那是一条镶着花边的百纱裙。我

穿着它走进学校，同学们都投来羡慕的目光。今天是

我的节日，妈妈一定会给我买那条裙子。

妈妈下班了，手里提着一大包东西。我迫不及待地打

开包，里面有两条粉红色的布料连衣裙，两个红书包，

两套《少年儿童百科全书》，就是没有我心爱的裙子。

妈妈把礼物分成两份，给我一份，留下一份，说

那一份是给阿英妹妹的。

188
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阿英妹妹是谁？她在哪里？妈妈明明知道我喜欢

那条裙子，却不给我买，妈妈真小气！

7月20日 星期日 晴

阿英妹妹昨天到我家来了。

阿英是个苗族小姑娘，家在贵州山区。她告诉我，

是妈妈一直寄钱帮助她读书，要不，她早就失学了。她

还说，她穿的衣服和来我家的路费，也是我妈妈寄去

的。阿英很勤快，她很好学，不是看书就是问问题。

昨天晚上，我又做了个梦，梦见妈妈带我去买那

条裙子。我没让妈妈买。我说把钱省下来，可以买好

多书。在梦里我和阿英一起去了苗家山寨，看到了许

多苗家小姑娘。我从书包里拿出书送给她们，她们高

兴得围着我跳起舞来。

问题：

1、6月1号星期几？

2、我的梦是几号晚上做的？

3、阿英妹妹是几号到我家来的？

27. А. 学习生词。

某种 㗽㣱 偏好 明显 标䐟
㤘㬧 䓘求 气䐫 ⡔心 衣㒍 㿅子

Б. 请找出下列每组汉字中相同的部分。

背（ ）某（ ）追（ ）偏（ ）势（ ）趣（ ）

明（ ）菜（ ）这（ ）你（ ）打（ ）趋（ ）

阿英妹妹是谁？她在哪里？妈妈明明知道我喜欢
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В. 根据部首写汉字。

乙 — （ ）（ ） 寸 — （ ）（ ）

又 — （ ）（ ） 大 — （ ）（ ）

力 — （ ）（ ） 扌 — （ ）（ ）

口 — （ ）（ ） 艹 — （ ）（ ）

夕 — （ ）（ ） 木 — （ ）（ ）

Г. 把下列词语补充完整。

趋_____ 气______  ______心  _______切  ______好

明______  标______ ______求衣______种______子

Д. 看拼音写汉字。

mǒuzhǒng _____ biāozhì______ bèixīn ______
mìqiè _________ qūshì _______ yīlǐng ______
míngxiǎn ______ zhuīqiú ______ xiùzi_______

Е. 连一连。

气质 mǒuzhǒng 背心 zhuīqiú

偏好 mìqiè 标志 qìzhì

某种 piānhào_ 明显 bèixīn

趋势 míngxiǎn 袖子 yīlǐng

衣领 biāozhì 追求 xiùzi

密切 qūshì
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Прочитайте тексты, проведите анализ по выделенным пара-
метрам и заполните таблицу / Прачытайце тэксты, правядзіце 
аналіз па вылучаных параметрах і запоўніце табліцу.

➍米的㾦
亲爱的爸爸、妈妈：

你们好！

你们想我吗？我很想念你们。爸爸的工作一定很

忙吧？要多休息。妈妈的身体怎么样？

到今天为止，我到中国已经一个月了。我很喜欢这

里，因为我交了很多中国朋友。他们很很热情。他们给

我介绍了很多中国菜。那些菜我都很喜欢，特别是宫保

鸡丁和西红柿炒鸡蛋。我也喜欢自己做饭，而且还给我

的中国朋友介绍了很多法国菜。他们告诉我，我做的菜

很好吃！周末的时候，我们一起去喝酒、唱歌，我还学

了一些中文歌。有时我还会跟朋友一起去逛街，我最喜

欢买衣服。买完衣服后，我们经常去超市买东西。

最近我的学习很忙，每天下课以后，我都要写汉

字、听录音、做练习。因为我们下星期有一个很重要

的考试，所以我得好好复习。我觉得学汉语虽然很

难，但是很有意思。

祝你们健康快乐！

女儿：艾米

2014年11月26日

 � 宫保鸡丁 gōngbǎo jīdīng цыплёнок гунбао (блюдо сы-

чуаньской кухни из мяса цыплёнка с арахисом и перцем 

чили) / кураня гунбаа (страва сычуаньскай кухні з мяса 

кураняці з арахісам і перцам чылі);

 � 西红柿炒鸡蛋 xīhóngshì chǎo jīdàn жареные яйца с по-

мидорами / смажаныя яйкі з памідорамі;
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 � 逛街 guàngjiē бродить (слоняться) по улице; ходить по 

магазинам, заниматься шопингом; шопинг / блукаць (ба- 

дзяцца) па вуліцы; хадзіць па крамах, займацца шопінгам; 

шопінг;

 � 周末 zhōumò конец недели, выходные; уик-энд / канец 

тыдня, выходныя; уік-энд;;

 � 考试k ǎoshì 1) держать (сдавать) экзамен, подвергаться 

испытанию; экзаменовать, 2) экзамен; испытания / 1) тры-

маць (здаваць) экзамен, падвяргацца выпрабаванню; экза-

менаваць, 2) экзамен, іспыты; выпрабаванні.

中国的高考可㑐天下㚙心
2014年6月7日，高考第一天，全国有1000多万高三学生

走进了考场。他们中最后能上大学的只有570万左右。
很多父母这一天都请假不上班，一家三口人都来

到考场。一些学生的家比较远，父母还给他们预订了
考场附近的宾馆。

早上九点，考试开始。有的父母马上回家给孩子
准备午饭，更多的父母会留在考场外面等孩子。虽然
不少父母工作忙，很难请假，但是他们都觉得高考和
结婚、生孩子一样，是一生只有一次的大事，所以这
三天的高考，一定要和孩子在一起。

其实，从考试前半年甚至一年起，很多考生的父
母就已经在做准备了。他们帮孩子制订复习计划，安
排日常生活，并带孩子参加各种辅导班。有的父母每
天都陪着孩子复习，孩子睡了自己才睡，甚至每天夜
里还要起床看看孩子，怕孩子感冒生病。第二天早上
六点多，又要叫孩子起床上学。这样的考试不只是对
考生一个人的考验，也是对他们一家人的考验。

 � 高考 gāokǎo единый государственный экзамен для 

поступления в высшие учебные заведения (КНР) / адзіны 

дзяржаўны экзамен для паступлення ў вышэйшыя наву-

чальныя ўстановы (КНР);
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 � 可怜天下父母心 kělián tiān xià fù mǔ xīn «несчастно 

сердце родителей Поднебесной, думающих всегда о своём 

ребёнке» / «няшчаснае сэрца бацькоў Паднябеснай, якія 

думаюць заўсёды пра сваё дзіця»;

 � 考验 kǎoyàn испытание, проверка / выпрабаванне, правер-

ка;

 � 辅导班 fǔdǎobān подготовительная группа / падрыхтоўчая 

група;

 � 预订 yùdìng забронировать, зарезервировать, заказать / 

забраніраваць, зарэзерваваць, заказаць;

 � 制订计划 zhìdìng jìhuà составлять, разрабатывать план / 

складаць, распрацоўваць план;

 � 甚至 shènzhì вплоть до того, что даже... / аж да таго, што 

нават...;

 � 陪着 péi zhe совместно, за компанию, вместе / сумесна, за 

кампанію, разам;

 � 一生 yīshēng за всю жизнь / за ўсё жыццё.

Функциональный тип тек- 
ста / Функцыянальны тып 
тэксту

Средства связи / Сродкі 
сувязі

Композиция текста / Кам- 
пазіцыя тэксту

Время / Час

Место / Месца

Категория оценочности / Ка-
тэгорыя ацэначнасці

Структура коммуникатив-
ной ситуации / Структура 
камунікатыўнай сітуацыі

Адресант / Адрасант

Адресат / Адрасат

Функция / Функцыя

Цель / Мэта
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第二课  年㤂人的时尚

设计师 shèjìshī

基本 jīběn

规定 guīdìng

校服 xiàofú

水手服 shuǐshǒufú

球鞋 qiúxié

板鞋 bǎnxié

腰间 yāojiān

棉袄 mián’ǎo

1. 请说说下列图片中衣物的名称并描述一下它们。

2. 请写出下列词语的近义词。

一样…… 经常…… 买东西……

很多…… 怀…… 运动鞋……

3. 解释下列词语，但不说出这个词语。

校服 水手服 设计师 棉袄 腰间 板鞋 球鞋

生词：
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4. 把下列句子补充完整。

1)  我们自己……自己的衣服。

2) 中国的中小学……上都是以运动服为校服。

3)  有的学校的学生穿像日本那样的……。

5. 把词语与相应的图片连一连。

 � 花花公子 (huāhuāgōngzǐ)

 � 足球迷

 � 嬉皮士 (Xīpíshì)

6. 请看图片，并回答下列问题。

1) 嬉皮士穿什么样的裤子？

2) 嬉皮士戴什么？

3) 嬉皮士喜欢什么色彩？

4) 嬉皮士选择什么样的服装？

5) 嬉皮士喜欢穿牛仔裤吗？
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7. 描述其他䁨文⿐⫛表的穿衣风格。

8. 看照片，描述一下中国⨖三学生的㾄服。

9.  听录音，说说录音中描述的是哪件㾄服。 
（看练习8）

Наречие 并 [bìng] перед отрицанием означает отнюдь, 

вовсе; ни в коем случае / Прыслоўе 并 [bìng] перад 

адмаўленнем азначае зусім; ні ў якім разе.

10.  再听一听录音，并把句子补充完整。说说
中国中学的㾄服以哪些䁶㩌为主？

1) 中国的中小学基本上都是……，颜色……。

2) 夏天的校服常常是……，有些学校的女生夏季校

服是……。

Правообладатель Адукацыя і выхаванне



197

3) 很多学校规定……。

4) 关于女生校服，有的学校是……，有的学校是 

……， ……。

5) 冬季的校服有的学校是……，而有的学校……，

有的学校的冬季可以……。

6) 皮鞋款式有的有规定，有的没有规定，而有的

学校可以穿……上学。

7) 关于男生的校服，大部分学校是……，男生的

校服……并不多。

11. 描述一下你的㾄服。
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12. 对比一下中国和白俄罗斯年㤂人喜欢的穿䓦风格。

13.  听一听老㬇讲有关现⫛年㤂人䓘求时尚的
录音，说说你是ⴒ䊿同他的点。

薄

14.  再听一遍录音，并回答问题。

1) 老师觉得年轻人的穿衣风格怎么样？

2) 夏天年轻人喜欢穿什么衣服？

3) 冬天年轻人喜欢穿什么衣服？

15. 说说白俄罗斯年㤂人䓘求时尚的㤘㬧。

16.  听一听，并填空。

现在我们来说说服装里最神奇的一类：牛仔裤

为什么说牛仔裤________呢？因为除了它，没有

任何一种________可以不分男女老幼。而且牛仔裤怎

么________都没问题，所以当你穿牛仔裤的时候，永

远不用为牛仔裤________搭配而发愁! 
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17. 学习语法

Конструкция ォ……䇷…… означает «и… и…».

Например, 你穿的裤子ォ漂亮䇷舒服。Твои брюки и 

красивые, и удобные.

这个孩子ォ聪明好学，䇷喜欢踢足球。Этот 

ребёнок и умный, и хорошо играет в футбол.

Канструкцыя ォ……䇷…… азначае «і... і...».

Напрыклад, 你穿的裤子ォ漂亮䇷舒服。Твае штаны 

і прыгожыя, і зручныя.

这个孩子ォ聪明好学，䇷喜欢踢足球。Гэтае 

дзіця і разумнае, і добра гуляе ў футбол.

18. 用“ォ……䇷……”描述一下照片上的衣服。

阅读

《天蓝色的纽扣》

胖胖熊有个秘密：他有一块硬币，是他省下的零

花钱。

熊妈妈生日那天，胖胖熊一早就出门了。他边走

边想：我要用这块硬币，给妈妈买最好的生日礼物。

胖胖熊走在松软的草地上。他想：我要给妈妈买双

软拖鞋，让妈妈穿上它，就像走在草地上一样舒服!

胖胖熊走过弯弯的小木桥，白花花的太阳照得他

睁不开眼。他想：我要给妈妈买把花伞，为妈妈遮阳

挡雨，一定很好!

当胖胖熊望见小镇一座座冒着炊烟的房子时，他

又想：我还是给妈妈买条大围裙吧，让妈妈做饭时又

干净又漂亮!

199199
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胖胖熊带着一块硬币和美好的愿望，走进了商

店。他一个柜台一个柜台看去：哇!大围裙五志硬

币，花雨伞八块硬币，软拖鞋要十块硬币。

一块硬币能买什么呢？胖胖熊在商店里转来转

去，终于用一块硬币买了一件礼物。虽然不是软拖

鞋、花雨伞，也不是大围裙，但胖胖熊还是小心地拿

着礼物，往家里走去。

熊妈妈打开小纸包。呀，是一枚天蓝色的大纽

扣，像蓝宝石一样漂亮!“妈妈，对不起，我本来想

买更好的礼物，可我只有一块硬币，只能买这颗纽

扣。”胖胖熊说。

“真是太棒了!你瞧，我的蓝外套要是钉上这枚大

纽扣，会更加漂亮。”熊妈妈边说边拿起放在床上的

蓝外套。

就这样，熊妈妈穿着有一枚天蓝色大纽扣的新外

套，过了一个快乐的生日。胖胖熊也过了最快乐的 

一天。

问题：

1、谁有一块硬币？ 

2、胖胖熊要给谁买生日礼物？ 

3、胖胖熊买了什么礼 物？

19. А. 学习生词。

㠧 㪉ェ师 〚本 ⺇定

胖胖熊带着一块硬币和美好的愿望，走进了商

店。他一个柜台一个柜台看去：哇!大围裙五志硬
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Б. 请找出下列每组汉字中相同的部分。

设（ ）追（ ）偏（ ）势（ ）配（ ）

计（ ）远（ ）何（ ）搭（ ）酒（ ）

В. 根据部首写汉字。

又 — （ ）（ ） 夂 — （ ）（ ）

十 — （ ）（ ） 阝 — （ ）（ ）

厂 — （ ）（ ） 廴 — （ ）（ ）

讠 — （ ）（ ） 工 — （ ）（ ）

彡 — （ ）（ ） 弓 — （ ）（ ）

Г. 把下列词语补充完整。

_______师

发______ ______本 _______定

Д. 看拼音写汉字。

pò __________ shèjìshī _______

jīběn ________ guīdìng _______

20. А. Прочитайте рассказ китайского журналиста о Беларуси,

выберите правильный ответ в соответствии с содержанием /

Прачытайце аповед кітайскага журналіста пра Беларусь, 

выберыце правільны адказ у адпаведнасці са зместам.

王宪举：

你好！

我们国内很少人知道白俄罗斯。我跟朋友谈起白

俄罗斯时，他们会把它当作俄罗斯，以为白俄罗斯和

俄罗斯是一个国家。
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白俄罗斯有“白”、“绿”、“蓝”三个特点。

“白”意味着干干净净、没有垃圾、没有污染。

街道上很干净、路上的车也很干净。水、空气也没受

到污染。

“白”还有美丽、漂亮的意思。白俄罗斯人喜欢

穿彩色和款式各种各样的

衣服。白俄罗斯女孩子特别美：身材高高、皮肤

白白、眼睛大大。有一个中国记者在明斯克采访时，

看着美女，大声叫起来：“多美啊！”如果不是已

经结婚，我一定要娶她回国“。还有一个中国朋友

说：“白俄罗斯姑娘个个很美！要想在明斯克街上看

到一两个丑陋的女人都很难“。中国有一句话：“一

方水土养一方人。”我想也许只有白俄罗斯这个和画

一样美丽的国家才会养出那么美丽的人吧。

白俄罗斯的另一个特点就是“绿”。白俄罗斯的

30%是森林。

“蓝”的意思就是白俄罗斯经常叫做“万湖之

国”因为白俄罗斯河流和湖泊特别多。

白俄罗斯真是一个完美的国家！

1. 作者我跟朋友谈起白俄罗斯时，他们

а) 完全不知道白俄罗斯

б) 都知道白俄罗斯 
в) 会把它当作俄罗斯
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2. 白俄罗斯有……三个特点。

а) “白”、“绿”、“黄”

б) “白”、“绿”、“红”

в) “白”、“绿”、“蓝”

3. “白”有……的意思。

а) 安静与美丽 

б) 干净与美丽 

в) 漂亮与美丽

4.“白”的美丽指的

а) 自然风景 

б) 名胜古迹 
в) 姑娘

5.“绿”有……的意思。

а) 很多河流和湖泊 

б) 很多森林 
в) 很多草原

6. “蓝”有……的意思。

а) 很多河流和湖泊 

б) 天空 

в) 海洋

Б. Скажите, как вы понимаете данные выражения / Скажыце, 

як вы разумееце гэтыя выказванні.

 � “一方水土养一方人”

 � “万湖之国”
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生词：

第三课 ⫛和⭒㆒的时尚

筒 tǒng

绣 xiù

棉靴 miánxuē

羽绒服 yǔróngfú

整齐 zhěngqí

面料 miànliào

创新 chuàngxīn

图案 tú’àn

细 xì

超薄 chāobáo

窄 zhǎi

绝配 juépèi

复古 fùgǔ

1. 写出一些同类词语。

1) 厚，细……

2) 鞋、凉鞋……

3) 毛皮大衣、外套……

4) 干净、漂亮……

5) 布、毛……

6) 古代、现代……

2. 把下列词语分类。

棉靴

羽绒服 筒 细

整齐 绣 超薄
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面料 创新 绝配

窄 图案 复古

名词 动词 形容词

3. 写出下列词语的近义词和反义词。

窄……  超薄…… 整齐……

细…… 复古…… 面料……   

4. 描述一下下列中国不同㏛㬘时㠻的服䓑。
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5. 听听现⫛时尚㚱䓑的㤘㬧，谈谈时䓑㪉ェ㬇的 
新作。

款式

6.  再听一遍录音，并填空。

现在年轻人穿的衣服跟以前……。 

现在有很多选择，就是说……。年轻

人喜欢追求时尚，所以……。

现在的年轻人特别注意……，面

料应该是……。

他们喜欢……，各种各样的……， 

很多年轻人……。年轻人越来越多喜欢穿舒服的衣

服，比如……。

还有一个我自己不喜欢的东西，但是年轻人特别

喜欢穿……。我明白这是创新的……，但我和我朋友

都不喜欢。

7. 看一看图片，说说中国流行㚱䓑的特点。
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8. 读一读时尚䊴䐟中的一篇文章，并说说中国年㤂人
喜欢什么样的衣服。

䁨䐿最流行的㚱䓑时尚㤘㬧

亚洲最流行的男装时尚趋势有：

1) 细领带、超薄的三件套。

2) 男人手袋。在广州你会看到很多男人像女人一

样拎着手袋。

3) 格子图案的衬衫和花呢马甲。20世纪90年代的

格子图案又重新回到了时尚界，我们能看到格

子衬衣和花呢马甲的绝配。

4) 运动鞋。来自中国的品牌Feiyue成了男人们的

最佳选择。看来现在的中国人也像欧美人一样

追求复古的时尚。

9. 回答问题 并说出中国年㤂人喜欢的衣服和㞅㬯。

1) 现在的中国男青年喜欢穿什么？

2) 亚洲最流行的男装时尚趋势是什么？

3) 他们是否追求复古的时尚？

Правообладатель Адукацыя і выхаванне



10. 结合提纲谈谈现在中国的流行㤘㬧。

1) 男装时尚趋势……

2) 亚洲最流行的男装时尚趋势有……

3) 男人手袋……

4) 格子图案和花……

5) 运动鞋……

11. 说说现⫛白俄罗斯的流行㤘㬧。

12.  听一听，并填空。

现在年轻人……跟以前完全不一样。现在有很

多……，就是说很多商店，市场，设计师等。年轻人

喜欢……，所以他们常常看……的时尚杂志，看电视

里的……，他们还有他们喜欢的……。

阅读

《笋芽儿》

沙沙沙，沙沙沙。春雨姑娘在绿色的草丛中弹奏

着乐曲，低声呼唤着沉睡的笋芽儿：“笋芽儿，醒醒

啊，春天来啦！”

笋芽儿被叫醒了。她揉了揉眼睛，伸了伸懒腰，

看看四周仍一片漆黑，撒娇地说：“是谁在叫我

呀？”
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轰隆隆！轰隆隆！雷公公把藏了好久的大鼓重重

地敲了起来。他用粗重的嗓音呼唤着笋芽儿。

笋芽儿扭动着身子，一个劲儿地向上钻。

妈妈见了，忙给笋芽儿穿上一件又一件衣服，还

不停地唠叨：“千万别着凉。”

笋芽儿终于钻出了地面。她睁开眼睛一看，啊，

多么明亮、多么美丽的世界呀！桃花笑红了脸，柳树

摇着绿色是长辫子，小燕子唧唧喳喳地叫着……笋芽

儿看着这儿，开展看着那儿，怎么也看不够，她高兴

地说：“多美的春光啊！我要快快长大！”

春雨姑娘爱抚着她热爱着她。太阳公公照着她，

温暖着她。笋芽儿脱下了一件件衣服，长城了一株健

壮的竹子。她站在山冈上自豪地喊着“我长大啦！”

问题：

1、春雨姑娘在哪里弹奏着音乐？ 

2、笋芽儿醒后说的第一句话是什么？

3、妈妈对笋芽儿说了什么话？

13. А. 学习生词。

采用 筒 绣 棉靴 羽绒服 整齐 竞争 薄

Б. 请找出下列每组汉字中相同的部分。

薄（ ）某（ ）筒（ ）绒（ ）棉（ ）羽（ ）

泳（ ）采（ ）笔（ ）绣（ ）杨（ ）习（ ）

轰隆隆！轰隆隆！雷公公把藏了好久的大鼓重重

地敲了起来。他用粗重的嗓音呼唤着笋芽儿。
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В. 根据部首写汉字。
女 — （ ）（ ） 艹 — （ ）（ ）

忄 — （ ）（ ） 氵 — （ ）（ ）

土 — （ ）（ ） 弋 — （ ）（ ）

纟 — （ ）（ ） 耂 — （ ）（ ）

扌 — （ ）（ ） 文 — （ ）（ ）

Г. 把下列词语补充完整。

______服 趋_____  气________

______齐 ______心 _______师

______用 ______靴 发______ 
搭_______ ______本 _______定
_______切 ______好 明_____ 
标______ 竞______ ______求
衣_______  ______种 _______子

Д. 看拼音写汉字。
xiù _______________ yīlǐng ______________
biāozhì _____________ xiùzi _______________
pò _________________ zhěngqí ____________
shèjìshī _____________ dāpèi ______________
mǒuzhǒng __________ jīběn ______________
mìqiè ______________ guīdìng ____________
piānhào ____________ miánxuē ____________
tǒng _______________ jìngzhēng ___________
míngxiǎn ___________ qūshì ______________
fèng _______________ zhuīqiú _____________
yǔróngfú ___________ qìzhì _______________
bèixīn _____________ 
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Е. 连一连。

筒 xiù 背心 tǒng

棉靴 cǎiyòng 采用 yǔróngfú

绣 zhěngqí 羽绒服 bèixīn

趋势 jìngzhēng 袖子 miánxuē

整齐 báo 薄 xiùzi

竞争 qūshì

第四课  名㝧

生词：

帆布 fānbù

订制 dìngzhì

经典 jīngdiǎn

畅销 chàngxiāo

产品 chǎnpǐn

品牌 pǐnpái

作为 zuòwéi

满足 mǎnzú

型号 xínghào

收藏者 shōucángzhě

珠宝 zhūbǎo

雄心 xióngxīn

款式 kuǎnshì

鲜明 xiānmíng
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1. 组词。

……布 ……生 ……品 ……号 

……宝 ……心 ……式

2. 用 下 列 汉 字 组 词。

典 畅 牌 制 满 订 足 款 型 号 者

经 藏 作 为 销 收 品 式

3. 用下列词语写词组。

收藏者 鲜明 作为 经典

产品 品牌 磨破 畅销

4. 看白俄罗斯名㝧㩭标，填写它们的㾦㻃。

品牌名字：…… 产品系列：……
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5. 猜猜下列哪个㠘㝧流行时间最长。

6. 读一读，并说说㏏维᱅斯特㎮斯是如何发明㝄
䓱㌄的。

李维斯是来自美国西部最有名的品牌之一，它是

以世界第一条牛仔裤的发明人李维·斯特劳斯的名

字命名的。1847年十七岁的李维·斯特劳斯从德国来

到了纽约。那时候他不会说英语，所以为他的哥哥打

工。当时很多人去美国寻找金子，他们要整天在水里

工作，所以裤子很容易坏。李维·斯特劳斯想，帆布

很结实，如果用它来做裤子，一定很耐磨，这样的裤

子一定很好卖。李维·斯特劳斯很快就把帆布送到裁

缝那里，订制了第一条李维斯牛仔裤。就在那一天，

李维斯这一品牌诞生了。后来年轻的斯特劳斯在三藩

市开了第一间牛仔店。
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7. 回答问题。说说世界名㝧㝄䓱㏏维斯Levi's是何时⥛
生的。

1) 世界第一条牛仔裤的发明人是谁？

2) 李维·斯特劳斯什么时候从德国到纽约来了？

3) 李维·斯特劳斯刚去纽约时会说英语吗？

4) 李维·斯特劳斯在哪儿打工？

5) 李维·斯特劳斯是怎么发明牛仔裤的？

8. 把下列句子补充完整。说说㏏维᱅斯特㎮斯用什么
⤝料来做㝄䓱衣。

1) 美国李维斯公司是……。

2) 李维斯公司也是世界第一……。

3) 李维．斯特劳斯于1847年……。

4) 李维．斯特劳斯完全不会讲英语……。

6) 李维．斯特劳斯发现……。

7) 李维．斯特劳斯把帆布送到……。

9.  听录音说说㏏维斯最䋈的㝄䓱㌄型号。

专利

10.  听录音，说说㏏维斯
最⧊㼛的㝄䓱㌄型号。
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11.  听录音，并说出中国出现第一条㏏维斯㌄
子的时间和地点。

12. 再听一听录音，并填空。

斯特劳斯用自己的名字作为……， 

并在……开了第一……。

……年，斯特劳斯的裤子……专利。

501是……。……年起，Levi’s开始把

有 “LEVI’S” 字样……。

……年，公司开始生产……。501裤型是Levi’s牛仔

裤中最……，也是历史最……，是……。

501设计……。从1937年开始，Levi’s每年都有……。

第二次世界大战后，Levi’s 牛仔裤开始……。

Levi’s作为牛仔裤的“……”。它从美国流行到全

世界，并成为……

2001年，Levi’s进入中国大陆，……。

13. 看下列㾦㻃，简单介绍一下世界最老的时尚㠘
㝧之一香㚯儿。

香㚯儿
创始人：Gabrielle Chanel（加布里埃 • 香奈尔）

注册地：法国巴黎（1913年）

设计师： 1913年-1971年，加布里埃•香奈尔 1983年

起，Karl Largerfeld（卡尔 • 拉格斐尔德）设计理念: 高
雅、简约、精美时尚名品中国大陆分店：共3家，两

家位于北京、一家位于上海。
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手表和高级珠宝中国大陆商店：共1家，位于上海。

眼镜中国大陆分店 共3家，两家位于北京、一家位

于上海。

香水、化妆品中国大陆商店：北京、上海、哈尔

滨、南京、广州、西安、苏州、贵阳……。

14. 阅读短文，说说香㚯儿最经典的服䓑及香水各是
什么。

Chanel创办人Coco Chanel，1883年出生

于法国。1910年，Coco在巴黎开了一家

女士帽子店。短短一年内，生意越来

越好。只做帽子已经不能满足Coco的

需求，所以1914年，Coco开了两家时装

店。

步入二十世纪，Chanel又设计了不少新款式的衣

服，比如黑色迷你裙。1971年1月，Coco Chanel去世。 

现在Chanel的主要设计师是卡尔拉格菲尔。
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香㚯儿5号���我的㾳䊬数字

1921年，Coco    Chanel发明了香奈尔五号（Chanel     No.5） 

香水，这款香水面向全球卖。5号是香奈儿女士的幸

运数字，当时她选择了第5支香水，她说：“这就是

我要的。一种女人的香水，一位气味香浓、令人难忘

的女人。”

15.  听一听 并根据下列提纲说说⭰➣时尚㸾。

化妆  优雅  理念

1) 是著名法国品牌

2) 法国时装设计师克里斯汀·迪奥

3) 产品风格

4) 重要的地位

5) 迪奥的产品

6) 设计师

7) 设计理念

8) CD时装

9) CD的黑色

10) CD设计

16. 请介绍一下你知道的中国或白俄罗斯的名㝧。
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17. 看照片，说说主人⹌的䐑业。你㦰为，他们爱好
哪种服䓑？

海蒂  克鲁穆 泰拉  班克斯 纳塔利娅  沃佳诺娃

克劳迪娅  希弗

18. 学习语法。

Запомните: 䋙经 [céngjīng] означает «в своё время, когда-то;  

уже», например: 他䋙经来过 — он когда-то уже приходил / 

Запомніце: 䋙经 [céngjīng] азначае «ў свой час, калісьці; ужо», 

напрыклад: 他䋙经来过 — ён калісьці ўжо прыходзіў.

Союз / 
Злучнік

并 и, к тому же / і, да таго ж
并且 [bìngqiě] к тому же; вместе с тем; и /  
да таго ж; разам з тым; і

Употребле- 
ние / Ужы-
ванне

Используются для указания на два действия 
или события, происходящие одновременно 
или один за другим / Выкарыстоўваюцца для 
ўказання на два дзеянні ці дзве падзеі, што 
адбываюцца адначасова або паслядоўна

Примеры / 
Прыклады 

1) 他们研究并（/并且）制定了工作计划。
Они провели анализ и разработали план / 
Яны правялі аналіз і распрацавалі план.

2) 他们相爱，并（/并且）准备结婚。
Они любят друг друга и готовятся к свадьбе / 
Яны кахаюць адно аднаго і рыхтуюцца да 
вяселля.
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Союз / 
Злучнік

并且 кроме того, ещё / апрача таго, акрамя 
таго, яшчэ

Употребле- 

ние / Ужы-

ванне

Употребляется между однородными членами 

предложения или простыми предложения-

ми в составе сложного / Ужываецца паміж 

аднароднымі членамі сказа або простымі 

сказамі ў складзе складанага

Пример / 
Прыклад

1) 这种东西便宜并且好用。
Эта вещь дешёвая и, кроме того, ещё хорошо 

служит / Гэтая рэч танная і, апрача таго, 

яшчэ добра служыць.

2) 这条裤子很漂亮，并且质量也很好。
Эти брюки очень красивые, кроме того, ещё 

качество очень хорошее. / Гэтыя штаны 

вельмі прыгожыя, апрача таго, яшчэ якасць 

вельмі добрая.

19. 把下列带有“并/并且”的句子补充完整。

1) 它从美国流行到全世界，并成为……

2) 我觉得这个裙子很漂亮，并……

3) 这条牛仔裤很时髦，并且……

4) 他认为西服对你很合适，并且……

5) 明星的服装……，并且……

20. 看第一课中练习的照片，评ゼ一下明㾨们的衣
服。并用“并/并且”造句。

21. 把下列带有“䋙经”的句子补充完整。

1) 我曾经买过……

2) 我曾经穿过……
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3) 我妈妈曾经……

4) 我朋友曾经吃…… 

5) 我爸爸曾经去…… 

22. 人们对时尚世界的㏎解是不一样的。说说你 
的点。

1) 不一定要追时尚。

2) 新兴的时尚：女性与男性时尚界限渐渐消失。

3) 真正的时尚：外貌及性格

4) 时装设计师：职业的优缺点。

5) 衣服的选择

23. 实践活动：《白俄罗斯时尚周》

А. 看一看米兰时䓑周上䍚出的世界名㝧服䓑的照片。

Б. 组䐐白俄罗斯时尚周并介绍自己的㠘㝧衣服。

- 设计师

- 产品和理念

- 展出衣服的特色 
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《难忘的泼水节》

火红火红的凤凰花开了，傣族人民一年一度的泼

水节又到了。

今年，傣族人民特别高兴，因为敬爱的周恩来总

理要和他们一起过泼水节。

那天早晨，人们敲起象脚鼓，从四面八方赶来

了。为了欢迎周总理，人们在地上撒满了凤凰花的

花瓣，好像铺上了鲜红的地毯。一条条龙船驶过江

面，一串串花炮升上天空。人们欢呼着∶“周总理

来了！”

周总理身穿对襟白褂，咖啡色长裤，头上包着一

条水红色头巾，笑容满面地来到人群中。他接过一只

象脚鼓，敲着欢乐的鼓点，踩着凤凰花铺成的“地

毯”，同傣族人民一起跳舞。

开始泼水了。周总理一手端着盛满清水的银碗，

一手拿着柏树枝蘸了水，向人们泼洒，为人们祝福。

傣族人们一边欢呼，一边向周总理泼水，祝愿他

健康长寿。

清清的水，泼呀，洒呀！周总理和傣族人们笑

着，跳着，是那么开心。

多么幸福啊，1961年的泼水节！

多么令人难忘啊，1961年的泼水节。

221221
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问题:

1、泼水节是哪个民族的舞蹈?

2、谁要和她们一起过泼水节?

3、这篇文章的泼水节是哪一年的?

24. А. 学习生词。

帆布 订制 诞生 产品 编码

型号 磨破 畅销 收藏者

Б. 请找出下列每组汉字中相同的部分。

移（ ）订（ ）编（ ）制（ ）畅（ ）销（ ）

够（ ）诞（ ）经（ ）型（ ）杨（ ）钱（ ）

В. 根据部首写汉字。

止 — （ ）（ ） 斤 — （ ）（ ）

户 — （ ）（ ） 爪 — （ ）（ ）

爫 — （ ）（ ） 殳 — （ ）（ ）

方 — （ ）（ ） 礻 — （ ）（ ）

巴 — （ ）（ ） 见 — （ ）（ ）

Г. 把下列词语补充完整。

订_____ _____码 ______服 ______民 
_______布 趋_____ 气______ ______齐  
______心 ______生 _______品 _______师
______似 任_____ ______远 ______用

______靴 ______号 _______破

问题:

1、泼水节是哪个民族的舞蹈?
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发______ 搭_______  ______本 _______定
_______切 ______好 _______销 收______

明_____ 标______ 竞______ ______求
衣_______ ______种  _______子

Д. 连一连

产品 mǒuzhǒng 永远 yǒngyuǎn

偏好 mìqiè 搭配 dāpèi

某种 piānhào 类似 jīběn

趋势 míngxiǎn 规定 guīdìng

衣领 biāozhì 筒 xiù

密切 qūshì 棉靴 cǎiyòng

标志 chǎnpǐn 绣 zhěngqí

明显 dìngzhì 订制 jìngzhēng

袖子 yīlǐng 整齐 báo

追求 xiùzi 背心 tǒng

设计师 shèjìshī 采用 yǔróngfú

破 fèng 羽绒服 bèixīn

任何 lèisì 袖子 miánxuē

发愁 rènhé 薄 xiùzi

基本 fāchóu 诞生 shōucángzhě

缝 pò 型号 dànshēng
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生词：

第五单元  健康的生活

第一课  䊬动是个好习⺀

麻烦 máfan 
添 tiān 
强 qiáng 
心态 xīntài 
强壮 qiángzhuàng

体质 tǐzhì 

耐 nài

有利于 yǒulìyú

坚持 jiānchí

导致 dǎozhì

熬夜 áoyè

躺 tǎng

尽 jǐn

功能 gōngnéng

1. 给本课生词分类。

名词 动词 形容词

2. 给下列动词加上合适的名词。

添______ 导致_______ 躺________

坚持_______ 熬______
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3. 给下列名词上加合适的形容词。

_____心态 _______体质 _______功能

4. 给下列形容词加上合适的名词。

强壮_____      利于_______     

5. 把下列句子补充完整。

1) 坏习惯会带给自己……

2) 她的坏习惯给她添了不少……

3) 运动可以使身体变……

4) 她的……和耐力也是我们班上很强的。

5) 我的第一大坏习惯是……

6. 读课文，并回答问题。

好习惯会带给自己方便，坏习惯会带给自己

麻烦。

我特别喜欢户外运动，乒乓球是我的爱好之一。

打乒乓球的时候，我一会儿跑到左边，一会儿跑到右

边，一会儿又跳起来。每次打完球，我都满头大汗。
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我的坏习惯也给我添了不少麻烦。我常常睡得很

晚。下课后我一般有很多事要做，比如去商店买东

西，去图书馆，帮助妹妹，做自己的作业等。做完这

些事后我还喜欢玩电脑。妈妈骂我，因为我常常玩到

很晚。她说睡得晚和玩电脑对身体非常不好。我知道

要改掉坏习惯，养成好习惯。

1) 她觉得自己有哪些好习惯？

2) 她有哪些坏习惯？

3) 她打不打算改掉她的坏习惯？

7. 看图说一说，哪些习⺀较好，哪些习⺀不好。
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8. 你的同学有哪些习⺀？请填一填。

同学的名字 好习惯 坏习惯

9.  听录音，说说主人⹌有哪些好习⺀。

10. 再听一听，并填空。

我有个非常好的习惯，……！我认为……。

这次春季运动会上我参加了……；……，因为这

两项都……。我在100米拿到了……，可在立定跳远

比赛中我……。我的平时立定跳成绩……，可能是在

比赛中……。养成运动的习惯不仅……，还能……。

对于我们而言，最美好的日子莫过于每一年的运动会

了，下次我还……。

11. 说说做䊬动的好处，并填写下表。

№ 做运动的好处

1….
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12. 读一读课文。

我们现在是学生，每周有几节体育课，可以锻炼

身体。毕业后，就没有体育课了，运动将会减少。

运动可以使身体变得强壮，抵抗 (dǐkàng) 力增强。

有病的时候容易挺过去。我们班就有一个在体校练击

剑 (jíjiàn) 的同学，她每周三、周日练习两次。现在她

身体的抵抗力是我们班中最好的，几乎从来不旷课，

这在我们班除了她是没有人能做到的。她的体质和耐

力也是我们班上最好的。

体育课上老师要我们在五分钟内跑完一千米。我没

跑完，而她轻松地跑完了，这在我们班只有三个人。

运动对睡眠也有利。就拿我来说吧，每星期五晚

上，我都会去打篮球。打完篮球回来后，感觉身体特

别累，晚上能很快入睡，而且几乎是一觉睡到天亮。

运动使身体变好，身体好了就不会缺 (quē) 课，学

习成绩也会有所提高。我有一次因为发烧而缺了两天

的课，再上学的时候，数学已经上到了第六课，老师

给了我最简单的作业，我也没能做好。

运动的好处太多了，我们要多运动。

13. 你还知道哪些䊬动的好处？请完成练习3B中的 
表格。
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14.  听录音，说出原文中“我”有哪些好习⺀
和坏习⺀。

15.  再听一听录音，并完成下表：

他

好习惯 坏习惯

 第一…… 第一……

 第二…… 第二……

 第三…… 第三……

我

好习惯 坏习惯

 第一…… 第一……

 第二…… 第二……

 第三…… 第三……

16. 读一读，并说说文中的“我”有哪些对健康有益
的习⺀。

今天是3月31日，早晨我去冬泳，水温大约8度，来游

泳的人比较多。我坚持在水中横向游了两个来回，回到

岸边觉得还是不尽兴，又在水中游了一个来回，一共游

了近500米，大约用了20分钟。

冬泳后我去上班，休息时我

和同事们一起打乒乓球，打完球

后身体感觉十分舒服。

我明显感觉到参加冬泳、打

乒乓球等运动可以增强体质。
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17. 你和コ人或朋友有Ⱞ㑗的习⺀吗？你们㦰为Ⱞ㑗
对健康有益吗，Ⱞ㑗是好习⺀吗？

18.  听一听，并填空。

1) 好……会带给自己方便，坏习惯会带给自己……。

2) 这次春季……会上我参加了两项……。

3) 我的第一大坏习惯是……。

4) 好习惯就是我爱……，特别爱喝，特别是……。

5) 第三个坏习惯是我喜欢……。因为……在床上玩 

手机，所以眼睛近视了，这给我还来了很多不

方便。

19. 学习语法。

Союз 不㆗ [bùjĭn] означает не только, например: 不㆗我

知道，别的人也知道. Не только я знаю, другие тоже 

знают.

Союз не только…, но и... может быть выражен на 

китайском языке несколькими конструкциями:

1) 不仅是 … 而且

2) 不仅是 … 还

Злучнік 不㆗ [bùjĭn] азначае не толькі, напрыклад: 不
㆗我知道，别的人也知道. Не толькі я ведаю, іншыя 

таксама ведаюць.
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Злучнік не толькі..., але і... можа быць выражаны на 

кітайскай мове некалькімі канструкцыямі:

1) 不仅是 … 而且

2) 不仅是 … 还

20. 把下列带有“不㆗”的句子补充完整。

1) 这个好习惯不仅能有益健康，还……

2) 这个坏习惯不仅对健康有害，还……

3) 运动不仅是一种爱好，……

4) 吸烟不仅是一种坏习惯，……

5) 我家不仅有很多动物，……

阅读

《太空生活趣事多》

你知道宇航员在太空中的生活吗？说起来还挺有

趣呢。

在宇航飞船里，站着睡觉和躺着睡觉一样舒服。

不过要想睡上一个安稳觉，宇航员必须把自己绑在睡

袋里。不然，翻一个身，就会飘到别处去了。

喝水的时候，如果用普通杯子，即使把杯子倒过

来，水也不会往下流。因为在宇航飞船里，水失去了重

量。宇航员要想喝到水，得使用一种带吸管的塑料杯。

在宇航飞船里走路更有趣。人稍一使劲就会飘到

半空中，咳嗽一声就有可能后退好几步，为了能平稳
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地走路，宇航员都穿鞋底带钩的鞋子，好牢牢地钩住

带网格的地板。

在宇航飞船里洗澡可不是件容易事，从喷头喷出的水

总是漂浮在空中。为了解决这个难题，科学家设计了一

种特殊的淋浴器，它可以把喷出来的水朝一个方向吸。

你看，在太空中生活，是不是很有趣？

问题：

1、宇航员在哪里睡觉？

2、宇航员是怎么喝水的？

3、宇航员的鞋上有什么？ 

21. А. 学习生词。

麻烦 添 强 心态 强壮

耐 导致 熬夜 躺 尽

Б. 请找出下列每组汉字中相同的部分。

强（ ）烦（ ）耐（ ）熬（ ）躺（ ）态（ ）添（ ）

引（ ）伙（ ）鸸（ ）点（ ）绱（ ）思（ ）滴（ ）

В. 根据部首写汉字。

刂 — （ ）（ ） 寸 — （ ）（ ）

亻 — （ ）（ ） 工 — （ ）（ ）

冖 — （ ）（ ） 小 — （ ）（ ）

口 — （ ）（ ） 夂 — （ ）（ ）

廴 — （ ）（ ） 亡 — （ ）（ ）

地走路，宇航员都穿鞋底带钩的鞋子，好牢牢地钩住

带网格的地板。
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Г. 把下列词语补充完整。

麻_____ 趋_____ 心_____ 气______

强_____ _____切 _____致 _____夜

_____子 明_____好 衣_____ 标______

______求 _____种

Д. 看拼音写汉字。

máfan _______ pò __________ tiān ________________ 
shèjìshī ______ qiáng ________ qiángzhuàng _________ 
nài __________ dǎozhì _______ jīběn _______________
áoyè _________ guīdìng ______ tǎng ________________ 

jǐn __________

  生词：

第二课  健康㬔㠘

含 hán

食物 shíwù

芒果 mángguǒ

柿子 shìzi

芦笋 lúsǔn

芹菜 qíncài

橄榄油 gǎnlǎnyóu

番茄 fānqié

芝麻 zhīma

杏仁 xìngrén

腰果 yāoguǒ

松子 sōngzǐ

蓝莓 lánméi

燕麦 yànmài

豆腐 dòufu
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1. 组词。

芹

菜 果 汤 油

2. 将下列㬔㠘分成两组填入下表。

橄榄油 番茄 米 糠 芒果

柿子 芦笋 芹菜 芝麻 杏仁

腰果 松子 蓝莓 燕麦 豆腐

我喜欢的食品 我不喜欢的食品

对健康有益的食品 对健康有害的食品

3. 读一读，并说出䁱㈠表明最健康的㬔㠘有哪些。

世界㸡生组䐐⹌⤝的最健康的㬔㠘
最好的水果：木瓜、草莓、橘子、猕猴桃、芒

果、杏子、柿子和西瓜。

最好的蔬菜：红薯、芦

笋、卷心菜、芹菜、茄子、

甜菜、胡萝卜、荠菜、金针

菇、雪里红、大白菜。
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最好的肉食：鹅、鸭肉。

最好的护脑食物：菠菜、韭菜、南瓜、葱、菜椒、

豌豆、番茄、胡萝卜、小青菜、蒜苗、芹菜等蔬菜，

核桃、花生、开心果、腰果、松子、杏仁、大豆等。

最好的汤：鸡汤最好，特别是母鸡汤。

最好的食油：玉米油、芝麻油、橄榄油。

4. 根据要求填一填。

最好的水果：…… 最好的护脑食物：……

最好的蔬菜：…… 最好的汤：……

最好的肉食：…… 最好的食油：……

5.  听一听，并把有益于健康的10种㬔㠘按有益
⧭度排序。（从最有益的开㬝）

桂鱼—— 蕃茄—— 大蒜——
菠菜—— 红葡萄—— 蓝莓——
燕麦—— 花生—— 菜花——绿茶
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6. 说说哪些㬔㠘对健康最有益，为什么？

7. 读一读下列对健康最有害的㬔㠘㤆单：

㬏大对健康最有害的㬔㠘：
1) 松花蛋

2) 臭豆腐

3) 味精

4) 咸菜

5) 方便面

6) 葵花籽

7) 猪肝

8) 烤牛羊肉

9) 腌菜、泡菜、积酸菜

10) 油条等油炸类食品

8. 还有哪些㬔㠘可以列入以上㤆单？
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9. 读一读，说说根据作者的想法，䋖样的䅜㬔习⺀比
较好。

吃饭问题现在对于我们很重

要。为什么呢？因为虽然我们现在

的生活条件越来越好，但是却越

吃越不健康，这种不健康的饮食

习惯有害我们的健康。在这里，我

要给大家推荐一种最为健康的饮食 

方法。

你们喜欢吃蔬菜、水果，喝牛奶吗？蔬菜水果对

我们的身体可好了，牛奶可使我们身体强壮，最好每

天喝一杯牛奶。

一个星期三，我放学回到了家，心想，妈妈一定

又给我做了什么好吃的了。我跑到餐桌旁一看，没有

好吃的鱼和肉，只有一些蔬菜，一杯牛奶。

“玉洁，你回来啦，快吃我给你做的�营养大

餐’。蔬菜中蛋白质的含量虽少，但含有大量维生

素，能够美容、减肥。你现在正长身体，每天要喝牛

奶，才能长得更高。”

“真的呀，蔬菜能美容，牛奶能长高，那太好

了，我以后一定要多吃蔬菜，多喝牛奶。”

妈妈还说：“你不仅要多吃蔬菜，还要多吃水果！”

同学们，你们也要多吃蔬菜、水果，别忘了还要

喝牛奶呀！
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10. 请回答下列问题。

1) 为什么现在吃饭问题对于我们很重要？

2) 每天我们怎么吃才健康？

3) 你们喜欢吃蔬菜、水果？

4) 我们要每天喝什么？

5) 蔬菜水果对我们的身体有益吗？

11. 填一填。

星期三我回到了家，心想，妈妈给我做了什么

好吃的呢？我跑到餐桌旁，一看，没有…………，

只……，一杯……。

“玉洁，你回来啦，快吃我给你做的‘……’，  

蔬菜中蛋白质含量虽少，但含有……，能够……、 

……。你现在正长身体，每天要喝牛奶，才能……。 

”妈妈还说：“你不仅……，还要多……！”

12. 看一看下图，说说你䋖么㏎解㬔㠘的益处。

13. 与同学讨论对健康有益和有害的㬔㠘，并谈谈它
们对健康的影响。
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14. 学习语法

Бессоюзное предложение 
(простые предложения в составе сложного равноправны, 

отсутствуют союзы) /
Бяззлучнікавы сказ 

(простыя сказы ў складзе складанага раўнапраўныя, 
адсутнічаюць злучнікі)

Описание / Объяснение 

каких-либо вещей / 

событий / фактов /

Апісанне / Тлумачэнне якіх-
небудзь рэчаў / падзей / 

фактаў

Пример  / Прыклад

你们说，我们听。

这是卧室，那是书房。

他学习音乐，我学习跳舞。

昨天是晴天，今天是阴天。

他喜欢游泳，我喜欢看书。

哥哥在银行工作，姐姐在医

院工作。

15. 在练习9中找出没有用连词的句子，并读一读。

16. 自己造几个不用连词的句子。

17.  听一听，并填空。

……现在对于我们很重要。为什么呢？因为虽

然……越来越好，但是却越吃越不健康，这种不健康

的饮食习惯让我们的身体越来越差。在这里，我给大

家……一种最为健康的饮食方法。大家喜欢吃……、

……，喝牛奶吗？蔬菜水果对我们的……可好了，

牛奶可使我们的……，要每天喝牛奶。
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阅读

《葡萄沟》

新疆吐鲁番有个地方叫葡萄沟。那里出产水果。

五月有杏子，七八月有香梨、蜜桃、沙果，到九十月

份，人们最喜爱的葡萄成熟了。

葡萄种在山坡的梯田上。茂密的枝叶向四面展

开，就像搭起了一个个绿色的凉棚。到了秋季，葡萄

一大串一大串挂在绿叶底下，有红的、白的、紫的、

暗红的、淡绿的，五光十色，美丽极了。要是这时候

你到葡萄沟去，热情好客的维吾尔族老乡，准会摘下

最甜的葡萄，让你吃个够。

收下来的葡萄有的运到城市去，有的运到阴房里制

成葡萄干。阴房修在山坡上，样子很像碉堡，四周留着

许多小孔，里面钉着许多木架子。成串的葡萄挂在架子

上，利用流动的热空气，把水分蒸发掉，就成了葡萄

干。这里生产的葡萄干颜色鲜，味道甜，非常有名。

葡萄沟真是个好地方。

问题：

1、葡萄沟在中国的哪里？

2、葡萄沟出产什么？

4、葡萄有什么颜色的？

240

Правообладатель Адукацыя і выхаванне



241

18. А. 学习生词。

含 芒果 芦笋 芹菜 橄榄油 

番茄 芝麻 杏仁 腰果 松子

蓝莓 燕麦 豆腐

Б. 请找出下列每组汉字中相同的部分。

笋（ ） 芒（ ） 橄（ ） 番（ ） 棉（ ）

芝（ ） 燕（ ） 豆（ ） 仁（ ）

笔（ ） 芦（ ） 榄（ ） 思（ ） 构（ ）

莓（ ） 芹（ ） 含（ ） 腐（ ）

В. 根据部首写汉字。

彑 — （ ）（ ） 艹 — （ ）（ ）

口 — （ ）（ ） 氵 — （ ）（ ）

尸 — （ ）（ ） 父 — （ ）（ ）

彳 — （ ）（ ） 耂 — （ ）（ ）

广 — （ ）（ ） 文 — （ ）（ ）

Г. 把下列词语补充完整。

结______ 趋_____ _______菜
______服 芦______ _______齐
_______果 气______ 

_______油 _______师 _______果

______心 米______ ______用
番_______ _______麻 
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_______子 燕_______ ______切
______靴 _______本 ______好

蓝______ _______定 _______豆

Д. 看拼音写汉字。

píngjūn ___________  màn _______________
hán ______________ mǐkāng ____________
jiàngyǔ ___________ chuī _______________
dài ______________  zhīma _____________
mángguǒ _________ háomǐ _____________
duàn _____________ xìngrén ____________
lúsǔn ____________ zhòu ______________
chìdàodài _________  yāoguǒ ____________
qíncài ____________ shèngxíng __________
jì _______________ sōngzǐ _____________
gǎnlǎnyóu ________ zàn _______________
qìhòu ____________ lánméi _____________
fānqié ____________  

生词：

第三课 他们是练太れㅄ的

活动 huódòng

敲 qiāo

锣鼓 luógǔ

扭秧歌 niǔyānggē

民间舞蹈 mínjiānwǔdǎo

小伙子 xiǎohuǒzi

汗 hàn

太极剑 tàijíjiàn
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优美 yōuměi

围 wéi

声音 shēngyīn

下棋 xiàqí

京剧 jīngjù

退休 tuìxiū 
休闲方式 xiūxiánfāngshì

发现 fāxiàn 
书法 shūfǎ

年轻人 niánqīngrén

1. 用下列词语造句。

活动 民间舞蹈 太极剑 声音 京剧 书法 年轻人

2. 用下列动词写出词组。

围_____     退休_____      发现_____

3.  给下列名词加上合适的形容词。

____鼓 ____活动 _____小伙子

_____汗 _____声音 _____京剧

_____休闲方式 _____书法 _____年轻人

4. 读一读对话，并说说中国人业余时间喜欢做什么？
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力波：现在八点半了，北京街上还这么热闹！

玛丽：这儿的人吃完晚饭都喜欢出来活动活动。

你看，人们又唱又跳，玩儿得真高兴。

大为：那儿来了很多人，一边跳舞，一边还敲锣

打鼓。他们在跳什么舞？

玛丽：他们在扭秧歌呢。

大为：扭秧歌？我听说过。

玛丽：这是中国北方的一种民间舞蹈。秧歌舞的

动作又简单又好看，小孩儿、大姑娘、小伙子、老人

都可以跳。对老人来说，现在扭秧歌已经是一种锻炼

身体的活动了。他们很喜欢扭，常常扭得全身出汗。

大为：我看，这种舞很好跳，我也能很快地学

会。我跟他们一起扭，可以吗？玛丽：当然可以。

大为：不行，我还是得先把动作练一练，要不，

大家就都看我一个人扭了。看，前边又走过来了不少

老人，他们手里都拿着什么？

玛丽：他们是练太极剑的，手里拿的是剑。太极剑

也是一种中国武术，练太极剑可以很好地锻炼身体。

我妈妈以前常常生病，不能工作，后来，她就练太

极剑。练了两年，她身体好了，现在可以上班了。力

波，你不是每天早上都学太极拳吗？现在你学得怎么

样了？

力波：现在我已经会打太极拳了。最近，又开始

学太极剑。我觉得打太极拳、练太极剑对身体很好。
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玛丽：太极剑的动作非常优美，但练太极剑没有

扭秧歌那么容易。

大为：你们看，街心花园那儿围着很多人。那儿

安静得没有一点儿声音，他们在做什么呢？咱们过去

看看。

5. 回答下列问题。

1) 晚上八点北京街上热闹吗？

2) 吃晚饭后中国人喜欢做什么？

3) 中国人喜欢唱什么歌跳什么舞？

4) 秧歌舞的动作简单吗？

5) 老人有什么爱好？

6) 打太极卷对身体好不好？

6. 把下列句子补充完整。

1) 这儿的人吃完晚饭都喜欢……

2) 秧歌舞的动作又……又……

3) 对老人来说，现在扭秧歌已经是一种……

4) 太极剑也是一种中国……

5) 练太极剑可以很好地锻炼……

6) 太极剑的动作非常……

7. 说说白俄罗斯年㤂人都喜欢做什么。
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8.  听一听，并说说中国老年人喜欢做什么。

9.  再听一听录音，并填空。

1) 我觉得看别人下比自己下更……。有的时候我

看得……。

2) 常常两个人下棋，很多人……。看的人和下的

人也可能互相不……。

3) 以前老人工作的时候，忙得没有时间唱。现在

他们人……了，……的时间也多了，晚上就高

高兴兴地……。因为爱好一样，……。一般

地说，到这儿来唱的人水平都还可以，喜欢

听京剧的……。他们听得高兴的时候，也可以

叫“……”！这也是他们的一种……。

4) 我发现这儿老人的休闲活动有很多特点。最重

要的是，……；有的人做，有的人看，可能互

相不认识，可是大家都……。

5) 早上老人非常注意 ……；有……的，有……的， 

有……的，有……的，也有……的，还有在

家……的、……的。
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10. 说说你们的䄐䄐奶奶㵬㾾后在コ做什么？他们是
如何⡄⧷自己的健康的？

11.  听一听，并填空。

1) 现在八点半了，北京街上还这么……！

2) 这儿的人吃完晚饭都喜欢出来……。

3) 一边跳舞，一边还……。

4) 他们在……呢。

5) 这是中国北方的一种……。

6) 秧歌舞的动作又简单又好看，……、大……、

小……、老人都可以跳。

7) 他们很喜欢……，常常扭得全身出……。

8) 他们是练……的，手里拿的是……。

9) 我觉得看别人……比自己下更有意思。

10)  现在他们人……了，……的时间多了，晚上就

来这儿高高兴兴地唱一唱。
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12. 实践活动：《健康的生活方式》

做一份⼍有以下内容的⭧片：

- 好习惯与坏习惯

- 健康饮食的原则

- 保持健康的生活方式

13. 学习语法。

Прямая речь / 
Простая мова

Косвенная речь / 
Ускосная мова

Утверж- 

дение / 

Сцвяр-

джэнне

1) 中国人告诉我： 

“ 我们很喜欢北京“。

2) 她说：“我们都喜欢

运动”。

1) 中国人告诉我，他/

她们很喜欢北京。

2) 她说，他（她）们

都喜欢运动。

Вопрос / 

Пытанне

1) 我老师问我：“你喜

欢美国音乐吗？”

2) 他问：“你没去过北

京，是吗？”

3) 他问：“你喜欢这个

还是那个？”

4) 他问：“你觉得怎

样？”

5) 她问我：“你怎么

啦？”

6) 她问：“你有多少本

书？”

1) 老师问我是否喜欢

美国音乐。

2) 他问我是否去过北

京。

3) 他问我喜欢这个还

是那个。

4) 他问我觉得怎么样。

5) 她问我怎么啦。

6) 她问我有多少本书。

Правообладатель Адукацыя і выхаванне



Прямая речь / 
Простая мова

Косвенная речь / 
Ускосная мова

Побуж- 

дение / 

Пабу-

джэнне

1) 她对我说：“请休息

一下吧”。

2) 她对学生说：“大家

不要齐声回答。”

3) 这个姑娘说：“让我

们去散散步吧。”

4) 老师对他说：“你是

个聪明的孩子啊！”

1) 她让我休息一下。

2) 她叫学生不要齐声

回答。

3) 这个女孩建议去散

散步。

4) 老师对他说，他是

一个非常聪明的孩子

啊。 /老师说他是一个

非常聪明的孩子。

14. 用第三人称ⶕ述练习4、8中的对话。

阅读

《奥运五环》

今天，电视台要直播奥运会比赛的实况，阳阳早

就坐在电视机前等着了。看哪，五个连在一起的圆环

出现在屏幕上，有蓝色的、黑色的、红色的、黄色

的，还有绿色的。

阳阳问：“妈妈，这五个圆环是什么意思呢？”

妈妈说：“五个圆环代表五大洲。蓝色代表欧

洲，黑色代表非洲，红色代表美洲，黄色代表亚洲，

绿色代表大洋洲。五个圆环连在一起，意思就是全世

界的运动员要友好相处。”
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晚上，阳阳梦见五个圆环变成了五个小朋友，有

白皮肤的、黄皮肤的、棕色皮肤的，还有黑色皮肤

的。他们手拉着手在一起跳舞，多么快乐呀!

问题：

1、五环的颜色分别是什么？

2、五环的意思是什么？

3、晚上，阳阳梦见了哪些小朋友？

15. А. 学习生词。

敲锣  扭秧歌  民间舞蹈  小伙子  汗  太极剑

优美  下棋  退休  休闲  方式

Б. 请找出下列每组汉字中相同的部分。

锣（ ）扭（ ）棋（ ）夜（ ）迅（ ）暴（ ）

钱（ ）打（ ）模（ ）优（ ）退（ ）暂（ ）

В. 根据部首写汉字。

斤 — （ ）（ ） 鸟 — （ ）（ ）

风 — （ ）（ ） 方 — （ ）（ ）

殳 — （ ）（ ） 而 — （ ）（ ）

示 — （ ）（ ） 钅 — （ ）（ ）

禾 — （ ）（ ） 衤 — （ ）（ ）

晚上，阳阳梦见五个圆环变成了五个小朋友，有

白皮肤的、黄皮肤的、棕色皮肤的，还有黑色皮肤
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Г. 把下列词语补充完整。

_______间 敲______ 平______

民间舞_____ 太极______ ________沙

温________ 下_______ ________速

_______歌 _______米 ________方式

______水 ________风雨 ________休

______子 ______美 _______成

  生词：

迟到 chídào

丢 diū

头晕 tóuyūn

力气 lìqi

规律 guīlǜ

平时 píngshí

压力 yālì

困 kùn

累 lèi

对付 duìfu

制订 zhìdìng

计划 jìhuà

测验 cèyàn

散步 sànbù

强身健体 qiángshēnjiàntǐ

工具 gōngjù

体力 tǐlì

第四课 身体健康的㗹㉘
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1. 读课文  并回答问题。

“星期一综合症” xīngqīyī zōnghézhèng

特别的㾨㠻一
你知道吗？星期一是很特

别的一天。这天迟到的人和

去医院的人特别多，还有很

多人经常在这一天丢东西。

很多老师也发现，星期一的

时候，有学生喜欢在课上和

别的同学聊天，有的学生觉得很困。

这些都是因为“星期一综合症”。在这一天你如

果觉得很累、头晕、没有力气、不想吃东西，就可能

是得了“星期一综合症”。

对付“星期一综合症”，也是有方法的。比如：

1. 周末多休息，不要太累。

2. 星期天晚上别睡得太晚。

3. 制订星期一的计划。

4. 星期一早一点儿去学校。

5. 星期一的早饭一定要吃得好。

6. 如果有时间，出去走走，多运动运动。

你有过“星期一综合症”吗？对付它，你有没有

什么更好的方法？
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2. 阅读课文，判断对错。

1. 星期一有很多医生不上班。

2. 很多人经常在星期一丢东西。

3. 得了“星期一综合症”，人一定会觉得很累、

头晕。

4. 如果周末的生活规律和平时不一样，你可能会

得“星期一综合症”。

5. 很多老师在星期一的课上喜欢和同学聊天儿。

6. 我们没有办法对付“星期一综合症”。

3. 选词填空。

1. 今天是星期一，我又______了，因为早上我

很______，一点儿都不想起床。（ ）

2. 今天我没迟到，因为上午有我喜欢的文学课，

可是……我的文学课本好像______了！（ ）

3. 明天有数学测验，可是我的数学一直都不太

好，现在我的______很大，有什么办法能______

测验呢？（ ）

4. 今天星期六，我睡到10点才起床，因为睡得时

间太长，现在我感觉有点儿______。（ ）

5. 星期天过得真快啊！可是我还没写作业呢，也

没有______下个星期的计划，怎么办？（ ）
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4. 读一读下列对“㾨㠻一综合症”的⟍法。说一说
做到了哪几条。

1. 周末最好多休息，不要太累。

2. 星期天晚上最好别睡得太晚。

3. 最好制订星期一的计划。

4. 星期一最好早一点儿去学校。

5. 星期一的早饭最好吃得好。

6. 如果有时间，最好出去走走，多运动运动。

5. А. 读一读下列两句话，并说说你䋖么㏎解它们的
意思。

⤞……之䊕
运动是健康之源。

饭后百步走，活到九十九。

Б. 有的人喜欢做䊬动，有的人不喜欢。你属于哪一种？

6. 阅读课文并填空。

随时随地 suíshísuídì 

反而 fǎn’ér

我觉得散步是一项娱乐和____健体的活动。因为：

第一，散步不需要____和地方，随时随地都可以

锻炼身体，所以很方便。
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第二，散步一个人也行，

两个人也行。如果是一个人散

步的话，可以_____走_____看

风景；如果是几个人散步的

话，可以一边走一边聊天，这

样____会很好。

第三，要是在空气好的地方散步的话，对身体很

有好处。

第四，可以____自己的体力而行。比如说，刚开

始散步时可以走半个小时，____以后可以走得更长时

间。这样你就不会很累，也不会_____，反而会变得

有力气。

第五，走一个小时（一万步左右）是一个好的减

肥_____。

第六，散步是一个好的_________方法。一开始散

步，就觉得越来越轻松。

总之，___________________________________。

强身，工具，心情，工具，压力， 

一边一边，习惯，方法，对付，头晕

7.  听一听，看看你填得对不对。
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“我为什么喜欢跑步？”

“一种强身健体的方法”

“我的爱好”

“我最喜欢的运动”

9. 用“最好”这个词回答问题。

怎么对付压力？

如：对付压力，你最好……。

10. 写一㼏自己最喜欢的强身健体的活动。

阅读

《晚上的“太阳”》

一个大雪天的晚上，爱迪生的妈妈突然病了。 

爸爸请来的医生说，妈妈得的是急性阑尾炎，需要马

上做手术。

那时还没有电灯，油灯的光线很暗，用它照明做

手术很危险。医生犹豫了。妈妈痛苦地呻吟着，爸爸

无可奈何地搓着手，爱迪生站在一旁焦急地看着妈

妈。时间一分一秒地过去了，爱迪生的手心攥出了汗

水。突然，他眼睛一亮：“医生，我有办法了！”说

完，爱迪生把所有的油灯都端了出来。医生看了看，
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摇摇头说：“这些灯围一圈挡手哇！”谁知，爱迪生

又搬来一面大镜子，把油灯放在箱子上，镜子放在油

灯后面。顿时，简易的“手术台”前一片光明。

医生顺利地做完了手术。他高兴地说：“孩子，

是你用智慧救了妈妈！”

妈妈醒来了，苍白的脸上露出了自豪的笑容。爱迪

生拉着妈妈的手，一本正经地说：“妈妈，要是晚上

也有太阳该多好哇，我要造一个晚上的‘太阳’。”

后来，爱迪生真的发明了电灯。

问题：

1、爱迪生是谁？

2、爱迪生的妈妈怎么了？

3、爱迪生想了一个什么办法来帮助医生？

11. А. 学习生字。

迟到 丢 头晕 累 测验

Б. 从括号中选出合适的字组成词语。

(吃/迟)到   (测/则)验头(晕/军)                 

В. 看拼音写汉字。

1) lèi ___________

2) yūn __________

3) diū ___________

4) chí ___________

摇摇头说：“这些灯围一圈挡手哇！”谁知，爱迪生

又搬来一面大镜子，把油灯放在箱子上，镜子放在油
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5) cè __________

6) yàn _________

7) dào _________

Г. 找出下列每组汉字中的相同部分。

景（ ）迟（ ）累（ ）测（ ）验（ ）

晕（ ）运（ ）苗（ ）演（ ）吗（ ）

Д. 找出下列每组汉字中的不同部分。

军（ ）迟（ ）系（ ）测（ ）去（ ）验（ ）

晕（ ）尺（ ）累（ ）侧（ ）丢（ ）捡（ ）

Е. 给下列汉字的部件加上合适的偏旁或部首，组成
新的汉字。

尺 —（ ） 土 —（ ） 田 —（ ） 

则 —（ ） 马 —（ ）

Ж. 把下列词语补充完整。

迟___       测___

З. 把下列词组补充完整。

头________  头________

丢________ 丢________ 丢________

觉得很____ 觉得很____ 觉得很____

И.  听写。
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第五课 ⤒子真㰂啊

脖子 bózi

酸 suān

痒 yǎng

食欲 shíyù

流血 liúxiě

烫伤 tàngshāng

肿 zhǒng

过敏 guòmǐn

骨折 gǔzhé

严重 yánzhòng

1. 连一连
头

肚子

脖子

腿

骨

脚

手

疼
晕
折
酸

烫伤

肿
流血

2.  听一听，并找一找与每段对话对应的图片。

扭 niǔ 

做热身 zuò rèshēn

  生词：
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3.  再听一次并填空。

(1)

贝贝：妈妈，我的___真___啊。

妈妈：贝贝，我说过很多次，别在床上看书。

贝贝：我觉得有点儿____，想在床上休息休息。

妈妈：你应该多运动运动，出去打打球吧。

贝贝：好吧，我马上就去。 

(2)

微微：您好，我是微微，贝贝打篮球的时候脚扭

了。

妈妈：脚扭了？____吗？

微微：不是很严重。
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妈妈：那他怎么不自己给我打电话？

微微：他……他的嘴____了，现在不方便打电话。

妈妈：啊？

微微：您别担心，我们再去医院的路上。

(3)

医生：你的脚没有____，就是有点儿__。以后先做

做热身再运动，不过这个星期别运动了。

贝贝：好的，谢谢您。

(4)

微微：医生，我的肚子有点儿疼，您能帮我看看

吗？

医生：你吃了什么东西？

微微：我最近没有____，还有点儿____，什么力

气都没有。

医生：我看一下吧……

4. 回答问题。

1. 妈妈为什么让贝贝出去运动？

2. 贝贝打篮球的时候发生了什么事？

3. 他的脚伤得严重吗？

4. 医生说贝贝应该做什么？

5. 微微身体有什么问题？

5. 看图说说贝贝和㸃㸃的事。
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6. 玛莎给贝贝打电话问他的身体䋖么样。读对话并把
句子补充完整。

玛莎：喂，你好！我找贝贝！

贝贝：是我。

玛丽：我是玛莎！你最近身体怎么样？听说

你_______了！

贝贝：对啊！

玛莎：伤得__________吗？骨________了吗？腿

流______了吗？

贝贝：还好，没骨折，留了点儿血，现在脚还有

点儿______。

玛莎：现在心情怎么样？

贝贝：不太好。我头有点儿疼，所以我失____而

没有_____。

玛莎：我给你带点儿可乐和薯条儿去，怎么样？

贝贝：太好了！快点儿来吧！

7. 图片下面有五条建议，请从中选出合适的㯮给图片
上的人。

 � 你多活动活动脖子和脚，以后要经常运动运动。

 � 别吃那么多巧克力！

 � 你应该少看点儿电视，早点儿睡觉。

 � 你别再看书了，休息休息吧！

 � 你快去医院看看吧，医生会帮你！
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8. 几人一组，讨论哪些事情对健康有利，哪些事情对
健康不利，把讨论的结果写在下面的表格里，看看
哪个组䓽结得最㦌面。

别…… 要多…… 

 别在床上看书  多运动运动
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9. А. 学习生字。

脖子

痒

食欲

烫伤

脚

腿

肿

流血

Б. 从括号中选出合适的字组成词语。

(烫/汤)伤流 (雪/血)     食(语/欲)                 

В. 看拼音写汉字。

1. jiǎo ___________
2. yù ____________
3. yǎng ___________
4. tuǐ ____________
5. xiě ____________
6. tàng ___________
7. bó ____________
8. zhǒng _________

Г. 找出下列每组汉字中的相同部分。

脖（ ）痒（ ）火（ ）腿（ ）欲（ ）

肿（ ）病（ ）烫（ ）脚（ ）软（ ）

学习生字。

脖子

9. А. 学习生字。
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Д. 找出下列每组汉字中的不同部分。

脖（ ） 痒（ ） 汤（ ） 腿（ ）

欲（ ） 脚（ ） 冲（ ）

孝（ ） 羊（ ） 烫（ ） 退（ ）

浴（ ） 却（ ） 肿（ ）

Е. 给下列汉字的部件加上合适的偏旁或部首，组成
新的汉字。

疒 —（ ） 月 —（ ） 退 —（ ）

中 —（ ） 汤 —（ ） 孝 —（ ）

Ж. 把下列词语补充完整。

___伤流___     食___   

З. 把下列词组补充完整。

眼睛 ____ 眼睛 ____       
脚 ______ 脚 ______        
腿 ______ 腿 ______   
手 ______ 手 ______      
脖子 ____ 脖子 ____      
没有 ____ 没有 ____
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生词：

第六单元  
人与人之间的关系

第一课 人生最䐹要的是什么

心理 xīnlǐ

测试 cèshì

方面 fāngmiàn

照顾 zhàogù

跟……有关系 

gēn…yǒuguānxi

差不多 chàbuduō

哭 kū

窗户 chuānghu

1. 完成句子。

熊猫代表_______。

野牛代表_______。

五种颜色的圈环代表________。

天蓝色的圈环代表________。
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红玫瑰代表_______。

在中国文化红色代表_______。

中国，白俄罗斯，㝘䐿，爱情，㾳ⶄ，➣䊬会

2. 请查一查并回答问题。

在中国文化中黄色代表什么？

在中国文化中白色代表什么？

在中国文化中竹子代表什么？

在中国文化中“鱼”代表什么？

在中国文化中双喜“字”代表什么？

3. 找出下列词语的反义词。

开（门）

关（窗户）

打（电话）

哭起来

早点儿

忘

省

4. 阅读课文并回答问题。

敲 qiāo 响 xiǎng 水龙头 shuǐlóngtóu  
不停地 bùtíngde 其中 qízhōng
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有趣的心㏎⥃㬵
有这样一个心理测试：你一个

人在家，突然间同时发生了五件

事，你该怎么办？

这五件事是：有人敲门；电话

响了；女儿哭起来了；外面下大

雨，需要关窗户；你忘了关水龙

头，水不停地流。

想好了吗？你先选哪个，再选哪个呢？

其实，这五件事代表我们生活中的五个方面。敲

门的人代表朋友，打电话的人代表男朋友或者女朋

友，女儿代表家人，窗户代表工作，水代表钱。

我觉得人更重要！五件事里有三件跟人有关系1。

其中女儿第一，先照顾她，然后去开门，再接电话。

为什么先开门再接电话呢？因为电话可以再打，更容

易。另外两件事跟人没有太大关系，所以可以晚点儿

做。我先关窗户，再关水龙头。为什么呢？因为虽然

水龙头开着会浪费水、浪费钱，但是人更重要。如果

窗户开着，孩子会很容易感冒的。

心㏎⥃㬵的内容跟什么有关系？

а) 爱情 г) 友谊

б) 人之间的关系 д) 学习

в) 个性  е) 工作

* Запомните: конструкция 跟...有关系 означает «быть связан- 

ным с» / Запомніце: канструкцыя 跟...有关系 азначае «быць звяза- 

ным з».
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5.  听一听，并选择正确的答案。

1. а) 学习中的五个方面

 б) 工作中的五个方面

 в) 生活中的五个方面

2. а) 家人 б) 朋友 в) 工作

3. а) 男朋友或者女朋友 б) 钱 в) 学习

4. а) 朋友 б) 兴趣 в) 家人

5. а) 工作 б) 家人 в) 钱
6. а) 爱好 б) 钱 в) 梦想

6.  听问题，根据课文判断正误。

1)                    2)                     3)                   4)

7. 根据课文内容填表，并说你的选择顺序。

事情 ⫛表内容

1 开门

2 接电话

3 照顾女儿

4 关窗户

5 关水龙头
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8. 完成词语。

开____ 开____开_____开____
关____关____关____关____

浪费____浪费____浪费____浪费____

照顾____照顾____照顾____照顾____

早点儿____早点儿____早点儿____早点儿____

晚点儿____晚点儿____晚点儿____晚点儿____

9. 与你的同桌㩭㑠一下，并回答问题。

你们觉得“我”的选择怎么样？

你做过别的心理测试吗？是什么测试？

10. 看图，并用“跟…有关系”完成句子。

他的工作跟……有关系。

她说的话……。

她的爱好……。

他的梦想……。
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11. 学习语法。

Конструкция «глагол (имя прилагательное) + 起来» 

также может обозначать начатое или продолжающееся 

действие, движение или состояние.

Например:

他突然哭起来了。
Используется с такими словами, как 笑，哭，想，

下，刮，唱，暖和，热，冷，高兴 и т. д.

Например:

笑起来 — рассмеяться

哭起来 — расплакаться

想起来 — вспомнить

暖和起来 — потеплеть

冷起来 — похолодать

下起来 — разразиться (о дожде)

唱起来 — распеться

Канструкцыя «дзеяслоў (прыметнік) + 起来» таксама  

можа азначаць пачатае дзеянне або дзеянне, якое працягва- 

ецца, рух ці стан.

Напрыклад:

他突然哭起来了。
 Выкарыстоўваецца з такімі словамі, як 笑，哭，想，

下，刮，唱，暖和，热，冷，高兴 і г. д.

Напрыклад:

笑起来 — засмяяцца

哭起来 — расплакацца

想起来 — успомніць

暖和起来 — пацяплець

冷起来 — пахаладаць

下起来 — распачацца (пра дождж)

唱起来 — распецца
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12. 填空。

一听她的话，大家都_____了。

这些天天气_____了。

你能_____他叫什么名字吗？

突然_____雨___了。

小女孩儿一看见了那条大狗，马上就_____了。

13. 造句。

_________________________________（热起来）

_________________________________ （下起来）

_________________________________ （笑起来）

_________________________________ （哭起来）

_________________________________ （想起来）

阅读

《蓝色的树叶》

美术课上，老师教同学们画风景，要画上树、房

子和小山。李丽画好了远处的房子，远处的小山。 

她正要画树，可是绿铅笔找不到了。

李丽看看旁边的林园园，她已经把树画好了。 

树叶那么绿，真惹人爱。李丽小声对林园园说： 

“把绿铅笔借给我用一用行吗？”林园园吞吞吐吐地

说：“我还没画完呢。”

李丽只好爬在桌子上看林园园画，等她画完了，

李丽说：“现在可以把你的绿铅笔借给我了吧。” 

272272
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“林园园我怕你把笔尖弄断了。”李丽说：“我小心

一点。”

林园园从盒子里拿出绿铅笔，说：“你要注意，

不要削，画的时候不要用力，不要画得太多。”李丽

连忙说：“我只画树叶和小草。”林园园皱着眉头，

说：“还要画小草？”李丽看了看林园园，没有接她

的绿铅笔。

李丽拿起自己的蓝铅笔，用心地画着一片片树

叶。林园园看着这些蓝树叶，不由得脸红了。

问题：

1、美术课上，老师教同学们画什么？

2、画上需要画什么？

3、谁已经把树画好了？

14. А. 学习生字。

照顾

哭

窗户

Б. 从括号中选出合适的字组成词语。

照 (顾/鼓)    (窗/创) 户

В. 看拼音写汉字。

1) gù ______________

2) kū ______________

3) chuāng __________

“林园园我怕你把笔尖弄断了。”李丽说：“我小心
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Г. 找出下列每组汉字中的相同部分。

顾（ ）哭（ ）窗（ ）

页（ ）太（ ）帘（ ）

Д. 给下列汉字的部件加上合适的偏旁或部首，组成
新的汉字。

页 —（ ） 太 —（ ）

Е. 把下列词语补充完整。

_____顾     ______户

Ж. 把下列词组补充完整。

照顾_____ 照顾______ 照顾______

_____窗户 ______窗户

З.  听写。

我小的时候，姐姐____我和弟弟。

请关上____吧！太冷了！

她一看到我，就___起来了。

Правообладатель Адукацыя і выхаванне



275

 生词：

第二课 真⧰的䊿㗡

真诚 zhēchéng 
赞美 zànměi 

寄 jì

1. 看图说事。

留学、想念、写信、寄信、邮局、 

工作人员、丢、皮肤、热情
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2. 读一读，并把下文按正确的顺序排列起来。

挂号 guàhào 笑容 xiàoróng 马虎 mǎhu 贴 tiē  

邮票 yóupiào 由此 yóucǐ 可见 kějiàn 

(1) 一次，她正在贴邮票的时候，我非常认真地

对她说：“您的皮肤很好！” 她问：“真的？” 

“当然是真的！您有三十多岁了吧？怎么肤色跟二十

来岁的女孩差不多
2
？” 我话还没说完，她就开始跟

我愉快地说话。我要走时，她还说：“很多人都问过

我是怎么保养的，其实我从来没用过什么化妆品。”

一个四十多岁的女士得到了一个二十多岁的女孩

子的赞美，她感到非常高兴。 

(2) 但是，我发现那个寄挂号信的工作人员对自己

的工作好像不太感兴趣，脸上没有一点儿笑容，工作

也很马虎。我想，要是她丢了我的信怎么办呢？我要

想办法让她高兴高兴。

(3) 从那时候开始
3
，我每次来邮局的时候，她都对

我非常热情。由此可见，真诚地赞美别人，不但别人

得到了快乐，而且自己也收获了快乐。人人都有可赞

美的地方，你只需要真诚地把它说出来，你就会得到

快乐！

* Запомните: конструкция 跟……差不多 означает «почти такой 

же, как и» / Запомніце: канструкцыя 跟……差不多 азначае «амаль такі 

самы, як і».

** Запомните: конструкция 从……开始 означает «начиная с 

(такого-то времени)» / Запомніце: канструкцыя 从……开始 азначае 

«пачынаючы з (пэўнага часу)».
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(4) 在国外留学，我非常想念我的男朋友，除了发

电子邮件，我每星期还要通过邮局寄一封信给他。因

为怕丢，我每次都是寄挂号信。

3. 为这篇课文选择合适的题目。

一封信

真诚的赞美

爱情故事

4.  听一听，再填空。

她来邮局的时候，工作人员好像有点儿不高兴，

脸上没有一点儿____。

邮局________对她的工作不感兴趣。

她____了工作人员的皮肤。

工作人员从来没用过什么_____。

从那以后，我每次来邮局的时候，她都对我非

常____。

5. 读一读，并说说下列说法你同意不同意。

人人都有可赞美的地方。

要真诚地赞美别人。

真诚地赞美别人，不但别人得到了快乐，而且自

己也收获了快乐。
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6. 回答问题。

你经常赞美别人吗？

你赞美别人的什么地方？

你喜欢别人赞美你吗？

别人最经常怎么赞美你？

谁一般赞美你？

7. 用下列词语造句。

_______________________________ (赞美)
_______________________________ (批评)
_______________________________ (认真)
_______________________________ (马虎)
_______________________________ (真诚)

8. А. 用“和（跟）……差不多”描述一下你和你的
同学。

描述的项目：

•	 相貌

•	 衣服

•	 东西

•	 爱好

如：玛莎的头发和（跟）我的差不多。

Б. 用“和（跟）……差不多”描述你的一个同学，
让其他人猜猜他（她）是谁。
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9. 用“从……开㬝”把下列句子补充完整。

……，我对汉语和中国文化感兴趣。

……，我和我最好朋友的关系非常好。

……，我妈妈（爸爸）教我做饭（打球）。

……，我学会用电脑。

……，我经常去麦当劳。

10. 说说你的生活中发生了哪些⢅⿐，什么时候
开㬝。

从小时候开始，……。

从小学开始，我（我妈妈）……。

从中学开始，我（我父母）……。

从那时候开始，……。

11. 辩论。本班同学分成两组，一组同学㦰为 “应
该经⧄䊿㗡别人”。第二组㦰为 “应该经⧄㞛
评别人”。每组㔷流发言。

小组Ǚ� 是啊，……

我同意 (tóngyì), 我觉

得……是对的。

我 觉 得 … … 说 得

对，……
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小组Б�
……不好，……

我不同意，我觉得……

……是不对的。

我觉得……说的不对，……

12. 学习语法。

Конструкция «глагол + 出
来» также может обозначать, 

что появился новый пред- 

мет или результат данного 

действия.

Например:

她把她心理话都说出来了。
Используется с такими гла- 

голами, как 想，写，说，
画，听，看，喝 и т. д.

Например:

想出来 — придумать

写出来 — написать

说出来 — высказать

画出来 — нарисовать

听出来 — понять (узнать) 

 на слух

看出来 — распознать 

  (узнать)

喝出来 — определить на вкус

Конструкция «глагол + 下
去» также может иметь зна- 

чение продолженного дейст- 

вия, то есть означает, что 

действие, которое уже на- 

чалось, будет продолжаться.

Например:

有意思，请说下去。
Используется с такими гла- 

голами,  как 说，写，
听，看，住，生活，
唱，学习 и т. д.

Например:

说下去 — продолжать  

                       говорить

住下去 — продолжать  

                       жить

唱下去 — продолжать 

                       петь

学习下去 — продол- 

                     жать учиться

听下去 — продолжать

                        слушать
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来» таксама можа абазначаць, 

што з'явіўся новы прадмет або 

вынік гэтага дзеяння.

Напрыклад:

她把她心理话都说出来
了。
Выкарыстоўваецца з такімі 

дзеясловамі, як 想，写，
说，画，听，看，喝
і г. д.

Напрыклад:

想出来 — прыдумаць

写出来 — напісаць

说出来 — выказаць

画出来 — намаляваць

听出来 — зразумець

                      (пазнаць) на слых

看出来 — распазнаць 

  (пазнаць)

喝出来 — вызначыць на 

смак

Канструкцыя «дзеяслоў 

+ 下去» таксама можа 

мець значэнне дзеяння, 

якое ўжо пачалося і будзе 

працягвацца.

Напрыклад:

有意思，请说下去。
Выкарыстоўваецца з такімі 

дзеясловамі, як 说，写，
听，看，住，生活，
唱，学习 і г. д.

Напрыклад:

说下去 — працягваць

    гаварыць

住下去 — працягваць 

                      жыць

唱下去 — працягваць 

                       спяваць

学习下去 — працягваць 

       вучыцца

听下去 — працягваць 

      слухаць

13. 填空。

你想什么，就马上_____吧。

这首歌不错，我们_____吧。

我_____一个好方法。

这是什么歌，你_____吧？

他明年要在这里_____。

我不能_____这是什么茶。

你______她是哪国人吗？
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14. 造句。
_________________________________（喝出来）

_________________________________ （看出来）

_________________________________ （说下去）

_________________________________ （听出来）

_________________________________ （唱下去）

_________________________________ （认出来）

阅读

《纸船和风筝》
松鼠和小熊是好朋友。
松鼠住在山顶，小熊住在山脚。山上的小溪往下

流，正好从小熊的家门口流过。松鼠折了一只纸船，
放在小溪里。纸船漂呀漂，漂到小熊的家门口。

小熊拿起纸船一看，乐坏了。纸船里放着一个小松
果，松果上挂着一张纸条，上面写着：“祝你快乐！”

小熊也想折一只纸船送给松鼠，可是纸船不能漂
到山上去。怎么办呢？他想了想，就扎了一只风筝。
风筝乘着风，飘呀飘，飘到了松鼠家门口。

松鼠一把抓住风筝的线一看，也乐坏了。风筝上
挂着一个草莓，风筝的翅膀上写着：“祝你幸福！”

纸船和风筝让他们俩成了好朋友。
可是有一天，他们俩为了一点小事吵了一架。山

顶上再也看不到飘荡的风筝，小溪里再也看不到漂流
的纸船了。

小熊很难过。他还是每天扎一只风筝，但是不好
意思把风筝放起来，就把风筝挂在高高的树枝上。

松鼠也很难过。他还是每天折一只纸船，他也不

好意思把纸船放进小溪，就把纸船放到屋顶上。
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过了几天，松鼠再也受不了啦。他在一只折好的

纸船上写了一句话：“如果你愿意和好，就放一只风

筝吧！”他把这只纸船放进了小溪。

傍晚，松鼠看见一只美丽的风筝朝他飞来。松鼠

高兴得哭了。他连忙爬上屋顶，把一只只纸船放到了

小溪里。

问题：

1、谁和谁是好朋友？

2、松树住在哪里？

3、纸船和风筝成好朋友了吗？

15. А. 学习生字。

赞美

寄

Б. 从括号中选出合适的字组成词语。

(赞/攒)美

В. 看拼音写汉字。

1) zǎn________
2) qì__________

Г. 找出下列每组汉字中的不同部分。

攒（ ）  骑（ ）

赞（ ）  寄（ ）

Д. 给下列汉字的部件加上合适的偏旁或部首，组成
新的汉字。

贝 — （ ） 奇 — （ ）

过了几天，松鼠再也受不了啦。他在一只折好的

纸船上写了一句话：“如果你愿意和好，就放一只风
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第三课 爱心感动别人

搬 bān

忧愁 yōuchóu

礼貌 lǐmào

谦虚 qiānxū

忠实 zhōngshí 

尊重 zūnzhòng

困难 kùnnán

1. 读课文并说一说，你㉖得那个老人做得对吗？

忠实 

  生词：

Е. 把下列词组补充完整。

_____信     _____信     ______信

З.  听写。

你经常___别人吗？

我朋友有时候给我寄信。
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去世 qùshì 养老院 yǎnglǎoyuàn 卖掉 màodiào 

拍卖 pāimài 起价 qǐjià 英镑 yīngbàng 仍然 réngrán

爱心感动了老人
在外国有一位老人，没有儿子也没有女儿，他爱

人也去世了，身体很差。他想把自己的别墅卖掉，然

后搬到养老院去。

这是一所有名的别墅，拍卖的起价是8万英镑。因

为要买的人很多，价钱很快就上涨了。老人坐在沙发

上，显得很忧愁。

一个年轻人来到老人面前，小声地对老人说： 

“先生，我很想买您这所别墅，可是我现在只有1万

英镑。”

“小伙子，它的起价就是8万英镑，”老人也小声

说道，“而且现在它已经涨到了10 万英镑了。”

年轻人真诚地说：“先生，我知道。如果您把别

墅卖给我，我让您仍然生活在这里，和我一起喝茶、

看报、散步、聊天。我会用我对父母的爱那样来照顾

您，让您晚年生活得很幸福。”

老人听了，慢慢地站了起来。他说：“朋友们，

这所别墅已经有新主人了，就是这个年轻人！”

别墅卖掉了。爱心感动了老人，年轻人赢了。

2. 根据课文内容完成下列句子。

老人想把别墅卖掉，因为__________________。

老人感到很忧愁，因为____________________。

年轻人不能买别墅，因为__________________。

老人给年轻人卖了别墅因为________________。
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3.  听问题，并找出正确答案。

а) 想搬到养老院 б) 要钱 в) 不喜欢别墅

а) 很旧 б) 很便宜 в) 很有名

а) 10万英镑 б) 8万英镑 в) 一万英镑

а) 10万英镑 б) 8万英镑 в) 一万英镑

а) 让他和自己一起住别墅 б) 我能买别墅

в) 不喜欢别墅

а) 因为他有爱心 б) 因为他的钱很多

в) 因为他的钱够买

4. 从下列词语中选出可以描述那个年㤂人的词语。

聪明，善良，可爱，开朗，真诚，礼貌，谦虚，

可靠，忠实，认真，热情，幽默

5. 请评ゼ一下上述㾵格特点，并说说你㦰为它们中哪
一㼏最䐹要。

6. 请说一说你喜欢什么样的人。

帮助别人

理解别人

尊重别人的看法

在别人有困难的时候支持别人

让别人高兴

7.  А. 你的㾨䔚是什么？用本课
 生词来描述一下自己的㾵格。
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如：我是……座。我是一个……的人。我很喜

欢……。我不喜欢……。我经常……，我一般对别人

很……。我很容易……。

Б. 查一查你的㾨䔚介绍，看看介绍上写的跟你的㾵
格一样不一样。

如：我觉得，星座介绍上写的跟我的性格差不多

（不一样）。

8. 调查一下你同学的下列情况，并说说找朋友时，哪
几㼏最䐹要。

A 相貌 Б 性格 В 家庭 Г 个人能力

Д 爱好 Е 身高 Ж 星座 З 品德

9. А. 活动方案： “我㏎想的朋友”。

看一看玛莎认为最理想朋友的

特点。

Б. 给自己㏎想的朋友㞅画。

В. 根据下列提纲介绍自己的最㏎
想的朋友。

星座

品德

性格

个人能力

爱好
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10. 学习语法。

Если мы хотим выразить, что один объект (предмет, 
человек и т. д.) «претерпевает» действие, произведённое 

другим объектом, мы используем предлог ⡜，который 
ставится перед объектом, совершающим действие (кото- 
рый может опускаться, в случае если для нас не важно, кем 
именно произведено действие).

Например:

我的苹果⡜（妹妹）吃了。

Калі мы жадаем выказаць, што адзін аб’ект (прадмет, чала- 

век і г. д.) «перажывае» дзеянне, ажыццёўленае іншым  

аб’ектам, мы выкарыстоўваем прыназоўнік ⡜，які ставіцца 

перад аб’ектам, што ажыццяўляе дзеянне (які можа апускац- 

ца, у выпадку калі для нас не важна, кім менавіта 

ажыццёўлена дзеянне).

Напрыклад:

我的苹果⡜（妹妹）吃了。

11. 完成句子。

别墅被老人/年轻人卖掉了。

老人/年轻人被老人/年轻人感动了。

别墅被老人/年轻人买了。

老人/年轻人被老人/年轻人请来一起住了。

12. 把下列句子改写成“⡜”字句。
我爸爸买了一台新电脑。
我丢了手机。
妈妈吃完了晚饭。
狗吃完了肉。
商店卖完了红色的裤子。

10. 学习语法习语法。
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阅读

《小柳树和小枣树》

院子里有一棵小柳树和一棵小枣树。

小柳树的腰细细的，树枝绿绿的，真好看。小柳

树看看小枣树，树枝弯弯曲曲的，一点儿也不好看。

小柳树说：“喂，小枣树，你的树枝多难看哪！你看

我，多漂亮！”

春天，小柳树发芽儿了。过了几天，小柳树的芽儿

变成小叶子，她穿上一身浅绿色的衣服，真美！她看

看小枣树，小枣树还是光秃秃的。小柳树说：“喂，

小枣树，你怎么不长叶子呀？你看我，多漂亮！”
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又过了好些日子，小枣树才长出了小小的叶子。

这时候，小柳树的叶子已经长得又细又长了。她在微

风里得意地跳起舞来。

到了秋天，小枣树结了许多又大又红的枣子。 

大家把枣子打下来，坐在院子里，高高兴兴地吃起来。

小柳树看看自己，什么也没结。她想：从前我总

是说枣树不好看，这回她该说我啦！可是过了一天又

一天，小枣树什么也没说。小柳树实在忍不住了，她

问小枣树：“你怎么不说我呀？”小枣树不明白，问

道：“说你什么呀？”小柳树低下头，说：“说我不

会结枣子呗……”

小枣树温和地说：“你虽然不会结枣子，可是一

到春天，你就发芽长叶，比我绿得早；到了秋天，你

比我落叶晚。再说，你长得也比我快，等你长大了，

人们在树阴下乘凉，那有多好啊！”

小柳树听了，不好意思地笑了。

问题：

1、院子里有几棵树？

2、春天到了，哪颗树发芽了？

3、秋天到了，哪颗树结果实了？

14. А. 学习生字。

忧愁

谦虚

忠实

困难

尊重

又过了好些日子，小枣树才长出了小小的叶子。

这时候，小柳树的叶子已经长得又细又长了。她在微

风里得意地跳起舞来。
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Б. 从括号中选出合适的字组成词语。

困(难/蕉) (尊/遵)重
(中/忠)实忧(愁/秋) 谦(虎/虚)

В. 看拼音写汉字。

1) chóu ___________
2) qiān ____________
3) zhōng __________
4) xū _____________
5) nán ____________

6) zūn ____________

Г. 找出下列每组汉字中的相同部分。

愁（ ） 谦（ ） 难（ ） 虚（ ） 尊（ ）

忠（ ） 认（ ） 戏（ ） 业（ ） 寸（ ）

Д. 找出下列每组汉字中的不同部分。

愁（ ） 谦（ ） 忠（ ） 难（ ）

秋（ ） 嫌（） 中（ ） 又（ ）

Е. 给下列汉字的部件加上合适的偏旁或部首，组成
新的汉字。

心 —（ ） 讠 —（ ） 又 —（ ）

心 —（ ） 寸 —（ ）

Ж. 把下列词语补充完整。

____愁 ____虚忠____ _____难尊____
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  生词：

第四课 ⫛沟

之间 zhījiān

矛盾 máodùn

分歧 fēnqí

解决 jiějué

免得 miǎndé

理解 lǐjiě

无论 wúlùn

相信 xiāngxìn

经验 jīngyàn

意见 yìjiàn

进行沟通 jìnxínggōutōng

像 xiàng

1. 说说下列词语跟谁相关（㚙或⼃子）。

经验丰富；喜欢流行的东西；很了解时尚的东西；

喜欢流行音乐；对时装很感兴趣；知道很多知识

2. 读一读，并说说“⫛沟”是什么意思。

“代沟”是父母和孩子之间的差异，因为他们的

生活习惯、行为方式不一样。由于年龄不同，父母
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一般对流行、时尚的东西不是那么感兴趣。在孩子们

的穿衣打扮，选择工作和对象的问题上也会有一些分

歧。但这些分歧是可以解决的。为了避免
4
发生矛盾：

无论在什么方面，父母总是希望孩子好。

其次，父母和孩子都要有自信，相信自己能解决

代沟。

最后，为了解决“代沟”问题需要互相理解。一

方面，父母生活经验丰富，所以，孩子要多听听父母

的意见。另一方面，父母也有不知道的，有时候也要

虚心听孩子的。

总之，父母和孩子之间一定要及时沟通。

3. 从方框中选出合适的词语把下面句子补充完整。

“代沟”的发生是因为父母和孩子的________

不同。

兴趣，知识，生活方式，喜欢看的电视节目， 

打扮方式，爱好，喜欢看的电影，行为方式， 

喜欢的运动，生活习惯，年龄，穿的衣服，

喜欢的音乐

* Запомните: союз 避免 означает «избегать, избавляться от» / 

Запомніце: злучнік  避免  азначае «пазбягаць, пазбаўляцца ад».
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4.  听一听，并填空。

“代沟”是父母和孩子之间的_____。

父母和孩子的生活习惯，行为____不一样。

父母和孩子之间的_____是可以解决。

父母生活经验_____。

父母和孩子要互相_____。

孩子和父母之间应该_____。

5. 判断正误。

父母和孩子要互相理解。

父母要多听听孩子的意见。

孩子应该学习父母的经验。

6. 回答问题。

你和你父母之间有没有“代沟”？

你们之间为什么会有分歧？

7. 用，“⡽㘃”、“最好”提出解㉗“⫛沟”的方法。

父母不喜欢我穿的衣服。

父母不喜欢我的朋友。

父母不太喜欢我的男（女）朋友。

父母不喜欢我的爱好。

父母不想给我买我喜欢的东西。

如：为了避免发生矛盾，你最好……。
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虽然孩子和父母的生活方式不同，但是孩子在很

多方面还是很像
5
他们的父母的。

Б. 读一读，再填表，并说说你在哪
些方面㼒自己的㚙。

说说孩子在下列各方面更像谁。

性格 身高 相貌 爱好

父亲

母亲

其他

阅读

《风娃娃》

风娃娃长大了，风妈妈说：“到田野里去吧，在

那里，你可以帮人们做许多事。”

风娃娃来到田野，看见一架大风车正在慢慢转

动，抽上来的水断断续续地流着。他深深地吸了一口

气，使劲向风车吹去。风车一下子转得飞快！抽上来

的水奔跑着，向田里流去。秧苗喝足了水，笑着不住

地点头，风娃娃也高兴极了。

* Запомните: глагол 像 означает «походить на, быть похожим» / 

Запомніце: дзеяслоў 像 азначае «быць падобным да (на)».
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风娃娃又来到河边，看见许多纤夫正拉着一艘船。

他们弯着腰，流着汗，喊着号子，船却走得很慢。他急

忙跑过去，对着船帆吹起来。船在水面上飞快地行驶。 

纤夫们笑了，一边收起纤绳，一边向风娃娃表示 

感谢。

风娃娃想：帮助人们做好事，真容易，只要有力

气就行。

他这么想着，来到一个广场上。那里有几个孩子

正在放风筝。风娃娃看见了，赶紧过去使劲吹风。 

风筝在空中摇摇摆摆，有的还翻起了跟头。

不一会儿，风筝被吹得无影无踪了，孩子们伤心极了。

风娃娃却一点儿也不知道，他仍然东吹吹， 

西吹吹，吹跑了人们晒的衣服，折断了路边新栽的小

树……人们都责怪它。

风娃娃听了，很伤心，心想：我帮人们做事，为

什么他们还责怪我呢？

问题：

1、风妈妈对风娃娃说了什么？

2、风娃娃先到了哪里？

3、风娃娃在河边看到了什么？

9. А. 学习生字。

沟通

分歧

避免

矛盾

风娃娃又来到河边，看见许多纤夫正拉着一艘船。

他们弯着腰，流着汗，喊着号子，船却走得很慢。他急
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Б. 从括号中选出合适的字组成词语。

木(偶/欧)   (蹦/崩)迪芭(蕾/雷)     (京/景) 剧

В. 看拼音写汉字。

1) gōu __________
2) qí ___________
3) dé ___________
4) máo _________
5) dùn __________

Г. 找出下列每组汉字中的相同部分。

沟（ ） 歧（ ） 得（ ） 盾（ ）

涌（ ） 止（ ） 行（ ） 目（ ）

Д. 找出下列每组汉字中的不同部分。

沟（ ） 歧（ ） 得（ ）

购（ ） 支（ ） 街（ ）

Е. 给下列汉字的部件加上合适的偏旁或部首，组成
新的汉字。

氵 — （ ） 止 — （ ） 目 — （ ）

Ж. 把下列词语补充完整。

___盾   ___歧     ___通免___   
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З. 把下列词组补充完整。

有_____ 进行______ 发生______

И.  听写。

我们一定要和父母进行____。

如果发生什么____，要找办法解决它。

怎么能_________呢？
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第七单元 在中学学习

第一课 在中学学习的㎈㚲

任务 rènwù

期望 qīwàng

承受 chéngshòu

困难 kùnnán

能力 nénglì

怀疑 huáiyí

丧失 sàngshī

痛苦 tòngkǔ

掉 diào

负担 fùdān

费 fèi

1. 连一连，组成新词语。

期 务

承 难

任 失

怀 独

丧 疑

困 苦

孤 望

痛 受

丧失 

 生词：
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2. 把词语分成三类填入下表。

名词 动词 形容词

3. 用“⿔䄪、Ⱑ、⮕、㒊㣪、Ⳳ”描述下列图片。

4. 把下列句子补充完整。

1) 父母说我在学校的最主要任务是……。

2) 我认为在中学学习最大的困难是……。

3) 我经常怀疑……。

4) 我觉得我哥哥的能力……。

5) 他……了学习的信心和勇气。

6) 那么大的压力，很少学生可以……。

7) 心理上的压力越来越大，开始感到学习是一种

   ……。

5. 读一读，并说说学习中的㎈㚲。

学生学习本来就不轻松，再加上父母、亲朋好友

的过高期望，更增加了学生的学习压力，让不少学生
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难以承受，所以感到学习有困难

的学生并不少。

学习上的主要困难有：

1、自卑感。自卑是一种心理

障碍。学生对自己的能力产生了

怀疑，就会丧失学习的信心和勇气。

2、厌学症。很多学习困难的学生有厌学情绪。

他们往往感到在这个班中得不到老师和同学的认可，

从而导致他们对学习失去兴趣，产生厌学情绪。

3、恐惧感。学生的学业负担过重，心理上的压力

越来越大，从而感到学习是一种痛苦。

6. 请回答下列问题。

1) 你觉得现在学习难不难？

2) 学生的学习压力大不大？

3) 主要困难有哪些？

7. 把下列句子补充完整。

1) 有的学生对自己的能力产生……。

2) 有的学生丧失了学习的……。

3) 有的学生的学业负担过重，心理上的压力越来越

  大，从而感到学习……。
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8. 听一听，说一说，根据老㬇的
建议，如何⡽㘃这些㎈㚲。

提供 展示 良好

9.  再听一听录音，并填空。

1、世界上没有一个人是……。

2、给学习困难学生要……自我。

3、创造……的班级环境，使学习困难生感到集体

的……。

4、爱就是……，没有有爱就没有……。每位学生

都需要……，更需要……的关爱。

10.  听一听，并填空。

学习……有厌学……。他们往往由于……在这个

班中的地位得不到老师和……的认可，从而使他

们对学习……，产生厌学情绪。

11. 你㦰为学习中有哪些㎈㚲？可不可以⡽㘃这些问
题的发生？

例: 对我来说，……。说实在的，……。

说真的，……。说实话，……。
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12. 读一读，说说哪些数学知识⟐助了这个学生。

数学的㩌⤫
今天早上我的心情好极了，因为突然接到了爷爷的

电话，叫我算九块五加九十九块五是多少，我马上告诉

了爷爷，是一百零九块。爷爷夸了我，说我很聪明。

上午爸爸从银行交完电费回来，叫我计算电费。

每度电0.38元，爷爷用了200度，一共花了多少钱？我很

快说出了答案：76元。爸爸说没错，你和电脑算得一

样快。我很得意。我爱数学，我要把数学学得更好。

13. 说说这些学㋧中的哪些知识可以在生活中⟐助我
们。

- 化学 - 天文学

- 历史 - 地理

- 物理 - 外语

- 生物 - 文学

14. 读一读，说说你们在学习中䈗到了和中国学生一
样的㎈㚲吗？你们是如何克服这些㎈㚲的？

- 功课越来越多

- 课本的内容很难

- 老师很严格

- 因为有很多爱好，没时间做作业

- 有的功课很难

- 要看的书很多
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15. 你在学习中䈗到了哪些㎈㚲？

阅读

《程门立雪》

杨时是宋 (sòng) 朝的大学问家。他很爱学习，也非

常尊 (zūn) 敬老师。

相传，有一次，他和一个同学在读书时争论起来。 

为了尽 [jǐn] 快弄清问题，他们就冒着鹅毛大雪，专门

去请教程颐 (yí) 老师。

他们走到程老师家门口，看见程老师坐在椅子上

睡着 [zháo] 了。杨时悄悄地对同学说：“程老师正

在休息，咱们在这儿等一会儿吧！”他们就一声不响

地站在门口，一边默 (mò) 默地背书，一边静静地等 

候着。

过了很久，程老师醒来，发现两个学生站在大雪

纷飞的门外，就急忙把他们拉进屋里，心疼 (téng) 地

说：“外边雪这么大，你们为什么不进屋呢？”

杨时望着程老师慈祥 (cíxiáng) 的面容 (róng)，诚恳地

说：“老师，您正在休息，我们怎么能惊动您呢！”

问题：

1、杨时是中国哪个朝代的人？

2、杨时和同学为什么争论起来？

3、杨时他们为什么没有直接进屋？

304

15. 你在学习中䈗到了哪些㎈㚲
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16. А. 学习生词。

期望 承受 困难 怀疑 

丧失 痛苦 掉负担 电费

Б. 组词。

____品 _____师 明_____ 标_____

期____ _____苦 灵_____ _____种
_____子 _____码 ______难 _____定
_____切 订_____ ______担 ______受

_____民 ______布 趋_____ 气______

_____齐 ______心 怀______ 丧______

_____生 ______好 _______销 ______远

_____用 ______求 ______靴 ______号

_____破 ______本 收_____ 衣______ 

 生词：

第二课 学汉语口语最好的方法

流利 liúlì

谈 tán

内容 nèiróng

录音 lùyīn

磁带 cídài

重复 chóngfù
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进步 jìnbù 
信心 xìnxīn

张口 zhāngkǒu

敢 gǎn

清楚 qīngchu

普通话 pǔtōnghuà

翻译 fānyì

浪费 làngfèi 
广播 guǎngbò

了解 liǎojiě

遇 yù

1. 连一连，组成新词组。

说 磁带

进步 口

张 流利

听 很大

了解 时间

浪费 广播

录音 文化

2. 把词语分类并填入下表。

动词 名词

3. 给下列汉字组词。

录 浪 流 容 音 带 复 普 进 利 广 步 信 内 了

心 张 磁 口 清 重 楚 话 翻 通 译 费 播 解
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4. 把下列句子补充完整。

1) 如果你想说得……，就要多听录音。

2) 我买了好多跟课本……有关的录音磁带。

3) 我一遍遍听，一遍遍跟着……。

4) 中国是个很大的国家，好多地方的人说的不

是……。

5) 我愿意多听老师的话，愿意多听听……。

6) 我认为他的听力……很快。

7) 当然，不是每个人都能……到这么好的中国朋友。

5. 读一读，说说根据作者的想法如何⤦能提高口语交
际能㑇。

我认为，要想说汉语说得

流利就得先听明白，你听不懂

中国人说的话怎么跟他们交谈

呢？我买了好多跟课本内容有

关的录音磁带，每天除了上课

就是听录音。课上我把老师说的话录下来，课后录一

些电视节目。没事的时候一遍遍地听，一遍遍地跟着

重复，这样，我觉得听力进步很快。老师上课说的话

基本都能听懂，回答问题时就有信心了。有些话听多

了，一张口就能说出来，慢慢地我也就敢和中国人

谈话了。

6.   再听一种点，并说说“我”䐈⧷哪种点。
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7.  回答问题。

1) 要想说得流利要做什么？

2) 练习A中“我”每天除了上课还做什么？课后

  “我”录什么？没事的时候“我”做什么？

3) 练习B中“我”课上有什么感觉？“我”有什么

  学口语的好办法？

8. 阅读短文，说说“我”想学中国的哪种方言，为什么？

中国是个很大的国家，好多地方的人说方言，不

说普通话，所以在旅游的时候我们常常听不懂。但是

中国有标准的国家语言，就是普通话。大部分中国人

都会说普通话，电视、广播中讲的都是普通话。我学

汉语是想当翻译，不是想学方言，所以我更愿意多听

老师的话，多听听录音、广播，多看电视。

9. 听录音，并说说“我”㦰为学习汉语口语的最好方
法是什么？

10.  听一听，并填空。

我认为，要想汉语说得流利得先……，你听不懂中

国人说的话怎么……？我买了好多跟课本内容……， 

每天除了上课就是……。课上我把老师说的话录下来，

课后……。没事的时候……，……，这样，我觉得听力

进步很快。老师上课说的话……，回答问题时就有信心

了。有些话听多了，一张口就能说出来，……。
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11. 说说你㉖得学习口语的最好方法是什么？

例: 我觉得学汉语口语最好的方法是多听录音，

多和中国朋友聊天。

12. 看图说说有哪些学习口语的好方法。

13. 学习语法。

Конструкция 不是……㈮是…… означает «или…

или…».

Например:

这些衣服不是颜色不合适，㈮是风格不是我喜

欢的，所以我一件也没买。В этой одежде или цвет не 

тот, или стиль не мой, я ничего не купила.

他星期日不是打球㈮是游泳，反正总要去运动。
У него в воскресенье или большой теннис, или плавание,  

в любом случае он идёт заниматься спортом.
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Канструкцыя 不是……㈮是…… азначае «ці... ці...».

Напрыклад:

这些衣服不是颜色不合适，㈮是风格不是我喜

欢的，所以我一件也没买。У гэтым адзенні ці колер не 

той, ці стыль не мой, я нічога не купіла.

他星期日不是打球㈮是游泳，反正总要去运动。
У яго ў нядзелю ці вялікі тэніс, ці плаванне, у любым выпад- 

ку ён ідзе займацца спортам.

14. 用“不是……㈮是……”描述练习5中的图片。

例: 星期六他不是有汉语听力课就是汉语口语课，

反正他有汉语课。

阅读

《“黑板”跑了》

两百多年前，法国有个著名的物理学家叫安培，

他搞科学研究非常专心。

有一天，安培在街上散步。街上的行人、车辆来

来往往，很热闹。可是安培好像什么也没有看见，什

么也没有听见，只顾低着头朝前走。原来，他正在思

考一道数学题。

开始他在心算，用手指头在自己衣襟上画呀画

的，后来觉得需要找个地方来计算一下才行。说来也

巧，街道旁正好竖着一块“黑板”，好像特地为他准

备的。太好了！安培高兴地走过去，从口袋里掏出粉

笔，在“黑板”上演算起来。

310
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算着算着，这块“黑板”动了起来，慢慢地向前

移。安培忙说：“别动，别动，再等一会儿就得到结

果了！”可是“黑板”还在向前移动，安培不由自主

地跟着“黑板”走，继续聚精会神地演算着。

后来，那块“黑板”越走越快，安培觉得自己快

追不上了。这时他才发现，那不是一块黑板，而是一

辆马车车厢的后壁。

问题：

1、两百多年前的法国物理学家叫什么名字？

2、他把什么当成了黑板？

3、你认为他这种学习方法好不好？

15. А. 学习生词。

谈 内容 磁带 进步 敢 清楚 

普通话 翻译 浪费 广播

Б. 看拼音写汉字。

tán _______________ guǎngbō ___________
jiàngyǔ ___________ háomǐ _____________
nèiróng ___________ cídài ______________
dài _______________ shèngxíng __________
jìnbù _____________ gǎn _______________
chìdàodài __________ xxíngchéng ________
pǔtōnghuà _________ qīngchu ___________
fānyì _____________ dá ________________
qìhòu _____________ làngfèi ____________
chuī ______________ 

算着算着，这块“黑板”动了起来，慢慢地向前

移。安培忙说：“别动，别动，再等一会儿就得到结

果了！”可是“黑板”还在向前移动，安培不由自主
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 生词：

第三课 䓝备考㬵

成绩 chéngjī

考试 kǎoshì

资料 zīliào

复习 fùxí

笔记 bǐjì

整理 zhěnglǐ

保持 bǎochí

依赖 yīlài 
紧张 jǐnzhāng

避免 bìmiǎn

解决 jiějué

阅读 yuèdú

1. .组词。

成 料 记 理

考 重 整 保

资 笔 绩 试

温 掌 持 握

2. 用下列词语写词组。

重复_______ 掌握________ 整理_______

保持_______ 依赖________ 避免_______ 
解决_______ 重温_______
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3. 给下列名词加上合适的形容词。

成绩   考试   资料   笔记   阅读

4. 把下列句子补充完整。

1) 要想学好汉语，你必须先要拥有学习……。

2) 下课后你要复习……。

3) 我买了很多学习……。

4) 考试前你要……。

5) 不要……老师或朋友等。

6) 不要……！

7) 如果可能的话，……不必要的浪费。

5. 读一读，并说说考㬵㣑你做到了文中的哪几㼏。

以下是帮助你获得好成绩的方法:
 � 做好笔记

 � 下课后复习你的笔记

 � 下节课上课前快速复习一下笔记

 � 在周末安排时间进行一次全面的复习

 � 经常整理自己的笔记，做好家庭作业

 � 设计一个复习时间表

 � 考试前一天不学习

6. 请回答问题。

1) 你觉得上述方法哪些比较好？

2) 上课时你做笔记吗？
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3) 下课后你复习笔记吗？

4) 周末你安排时间复习吗？

5) 你有复习的时间表吗？

7.   听录音，并填写下表。

№ 如何准备考试的小建议

Запомните: наречие 过于 [guòyú] означает слишком; 

чрезмерно / Запомніце: прыслоўе 过于 [guòyú]  азначае 

занадта, залішне, празмерна.

8.   再听一听录音，并填空。

1) 喝水。它使你的大脑有……。

2) 写出你的……。

3) 保持快乐……，学习时千万不要让……。

4) 每门学科不要只学习……。

5) ……比较好。

6) 考试前睡……。

7) 当你有机会时一定要……。

8) 温习时你的手机要……。

9) 在课堂上学了些什么，在同一天就……。

10) 吃一个健康的……。

11) 不要依赖……。

12) 不要只在考试前的晚上……。
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13) 不要……！

14) 不要过于……。

15) 如果可能的话，避免……。

9. 描述一下这些照片。

10. 考㬵㣑该如何䓝备，说说你的建议？

11.  听对话并回答问题：

1) 张红什么时候开始考试？

2) 张红考几门？

3) 玛丽什么时候考试？

12.  听对话并将其补充完整。

张红：玛丽，考试考得怎么样？

玛丽：___________________________________。

张红：是吗？为什么？

玛丽：__________________________________。
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张红：哪道题你没做？

玛丽：__________________________________。

张红：对欧洲人来说，汉字有点儿难。

玛丽：__________________________________？

张红：我有一本汉字故事书，你想看吗？

玛丽：__________________________________。

张红：别担心，你一定能解决这个问题。

13.  看照片，说说他们考得䋖么样。

14. ⢁写题为《考完㬵之后》的对话。

15.  请听录音写句子。

阅读

《一分钟》

零零，闹钟响了。元元打了个哈欠，翻了个身，

心想：再睡一分钟吧，就一分钟，不会迟到的。

316
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过了一分钟，元元起来了。他很快地洗了脸，吃

了早点，就背着书包上学去了。走到十字路口，他看

见前面是绿灯，刚想走过去，红灯亮了。他叹了口

气，说：“要是早一分钟就好了。”

他等了好一会儿，才走过十字路口。他向停在车

站的公共汽车跑去，眼看就要跑到车站了，车子开

了，他又叹了口气，说：“要是早一分钟就好了。”

他等啊等，一直不见汽车的影子，元元决定走到

学校去。

到了学校，已经上课了。元元红着脸，低着头，坐

到了自己的座位上。李老师看了看手表，说：“元元，

今天你迟到了20分钟。”

元元非常后悔。

问题：

1、今天元元迟到了几分钟？

2、元元又睡了几分钟？

3、元元是怎么到学校的？

16. А. 学习生词。

成绩 资料 掌握 依赖 紧张

避免 解决 阅读

Б. 连一连。

谈 làngfèi 转 wēnchā

过了一分钟，元元起来了。他很快地洗了脸，吃

了早点，就背着书包上学去了。走到十字路口，他看
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温差 zhuǎn 降水 chuī

内容 qīngchu 普通话 gǎn

段 píngjūn 扬沙 bàofēngyǔ

带 chìdàodài 昼 duàn

磁带 pǔtōnghuà 雷 léi

暴风

雨

yángshā 翻译 cídài

季 màn 赤道带 jiàngyǔ

进步 fānyì 暂 zhòu

吹 qìhòu 夜间 xùnsù

占 yèjiān 盛行 dá

毫米 háomǐ 浪费 tán

敢 guǎngbō 达 dài

漫 jì 平均 zàn

爽 zhàn 迅速 shuǎng

清楚 jìnbù 广播 nèiróng

形成 shèngxíng 气候 xíngchéng
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 生词：

第四课 未来的生活ェ划

梦想 mèngxiǎng

当 dāng

犯 fàn

声 shēng

讲解 jiǎngjiě

轻松 qīngsōng

实现 shíxiàn 

科学家 kēxuéjiā

支持 zhīchí

兽医 shòuyī

生命 shēngmìng

治疗 zhìliáo

设计 shèjì

1. 读课文，并说说文中的小㛐长大想做什么。

我的梦想是当一名老师。我

当了老师之后，不会因为我的学

生犯了一点小错误而大声训斥

他们，而是跟他们讲解为什么错

了，怎样做才是对的。

我当了老师之后，不会当着大家的面批评学生，

因为这样会伤孩子的自尊心。我会在下课的时候跟他

们谈话。

我当了老师之后，不会给我的学生布置太多的作

业，让他们开开心心地玩，轻轻松松地学。
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我当了老师之后，不会把差生冷淡地放在一边，

会给他们更多的关爱和鼓励。

在今后的日子里，我会努力地去实现这个梦想。

2. 回答问题。

1) 她的梦想是什么？

2) 她为什么想当一名老师？

3) 如果学生犯了错误，她会怎么办？

4) 为什么她不想批评孩子？

5) 当老师之后她会不会给学生很多作业？

3. 把句子补充完整。

我当了老师之后，不会

4. 你想不想⭒一名ㅭ㬇？如果想，那想⭒什么样的老
㬇？

5.   听一听录音，并说一说“我”想做什么工作。

救助

6.   请一⢀听一⢀填空。

小时候，我对妈妈说了……，我长大后要当……。 

妈妈笑着对我说：“……！”
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六岁那年，我又跟妈妈说了我的梦想，这一

次……，这一次我要当……，救助更多的小动物！

“为什么我的梦想发生了变化呢？”我问妈妈。

妈妈说：“……！

我今年已经11岁了，这时的梦想是当……，救助更

多的病人。 从现在开始，……！

7. 你想做什么工作？为什么？

8. 读一读，说“我”为什么想⭒一名㬿䄞。

我从小就喜爱动物，摸它们的

毛，看它们的眼睛。你问我的梦

想是什么，告诉你，就是长大后

当兽医。因为兽医能够天天和动

物在一起。我想当兽医，还有一

个原因:
有一次，我在马路上看到了一只受伤的小麻雀，

就把它带回了家。我给它喝水，喂它吃小米，希望它

快点好起来。可是，过了两天，它死了，是因为我喂

了它小米，还是因为我没有替它治疗？我想，我要是

是一名兽医的话，一定能让小麻雀活下来！

要是我当了兽医，不仅要为动物治病，还要给小

鸟治病。因为我发现能给小鸟治病的医院很少。我想

把医院设计得像一个小小的森林，在医院里种上许
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多树木花草，养一些鸟，让它们跟病鸟说说话，聊

聊天。我要在病房里播放优美的音乐，让病鸟放松心

情，还要把病房的天花板设计成透明的。晚上，小鸟

可以看到天上的星星和月亮，让它们觉得自己就像回

到了大自然。

我想，我梦想一定能成真！

9. 请说一说“我”的㗯想。

我从小就喜爱动物，……，喜欢……。

长大后他想当一名兽医。因为……，还因为那件

事:……。

10. 看图说这些人想做什么工作。

11. 说一说你想做什么工作。

语法

学习语法。
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Наречие 将来 [jiānglái] означает «будущий; в будущем; 

будущее».

Наречие 将要 [jiāngyào] означает «вот-вот» (обычно 

передаётся глаголом в будущем времени), например: 将要
下雨了 — вот-вот пойдёт дождь.

Прыслоўе 将来 [jiānglái] азначае «будучы; у будучыні; 

будучыня».

Прыслоўе 将要 [jiāngyào] азначае «вось-вось» (звычайна 

перадаецца дзеясловам у будучым часе), напрыклад: 将要下
雨了 — вось-вось пойдзе дождж.

12. 在下列句子中填上“将来”或“将要”。

1) 快毕业了，……你打算做什么？

2) ……毕业了，你打算上什么大学？

3) 这件事……有什么变化，还很难说。

4) ……的生活，一定会更好。

5) 你看，……下雪了。

6) 他……来了。

13. 用词语“将来”互相问问，将来你们想做什么工作。

例: 快毕业了，将来你打算做什么？

14. 实践活动《我想成为……》

看看瓦西里是如何介绍自己的题为

“我想成为宇航员”的海报的。
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做一份有关自己未来䐑业的⭧片：
- 说说为什么选择这份职业

- 与其他职业相比，这份职业有什么优势

- 家长、朋友、同学怎么看待你的选择

- 如何能在你所选的职业上取得成就。

- ……

15. А. 学习生词。

犯    轻松    支持    兽医    治疗
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Б. 看拼音写汉字。

zāi _____________ сǎihóng _______ biǎoshì ________

fàn _____________ qìhòu________ yánzhòng ______

duàn ___________ shèngxíng_______ xùnsù _________

zhàn ___________ zhìliáo___________ shuāng _________

zàn ____________ yèjiān ____________ dìzhèn ________

píngjūn _________ dài ______________ zhòu ___________

qīngsōng _________ jiàngyǔ ___________ zhuǎn _________

zhīchí __________ jùfēng ____________ xiāoxi _________

shuǎng _________ yángshā __________ léi ____________

wù _____________ chìdàodài _________ dá ____________

ǎi ______________ jì ________________

shòuyī ___________ cuīhuǐ ____________

xíngchéng _______ lóngjuǎnfēng ______

wēnchā _________ bàofēngyǔ ________

hóngshuǐ ________

màn ____________

chuī ____________ 

chíxù ___________

háomǐ __________ 

jiànzhù _________
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按摩 ànmó массаж, массировать / 
масаж, масіраваць

熬夜 áoyè бодрствовать ночью /  
не спаць ноччу

芭蕾 bāléi балет / балет

拔 bá подниматься вверх; 
возвышаться / 
падымацца ўверх; узвышацца

搬 bān переезжать, переселяться / 
пераязджаць, перасяляцца

板鞋 bǎnxié шлёпанцы / шлёпанцы

伴随 bànsuí сопровождать; сопутствовать / 
суправаджаць; 
спадарожнічаць

包 bāo сумка / сумка

包括 bāokuò включать в себя /  
уключаць у сябе

保持 bǎochí сохранять / захоўваць

暴风雨 bàofēngyǔ гроза; буря, ливень, ураган / 
навальніца; бура, лівень, 
ураган

背包 bèibāo рюкзак / рукзак, заплечнік

背心 bèixīn майка / майка

蹦迪 bèngtiào прыгать, танцевать /  
скакаць, танцаваць

笔记 bǐjì конспект / канспект

避免 bìmiǎn избегать; избавляться от / 
пазбягаць; пазбаўляцца ад

汉俄词典
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变成 biànchéng превратиться в / 
ператварыцца ў

变好 biànhǎo измениться к лучшему / 
змяніцца да лепшага

变坏 biànhuài измениться к худшему / 
змяніцца да горшага

标志 biāozhì показатель; критерий; знак / 
паказчык; крытэрый; знак

表示 biǎoshì выражать / выказваць

表演艺术 biǎoyǎnyìshù актёрское мастерство / 
акцёрскае майстэрства

脖子 bózi шея / шыя

博客 bókè блог / блог

薄 báo тонкий / тонкі

不断 búduàn беспрерывно, непрестанно / 
бесперапынна, безупынна

不停地 bùtíngde непрерывно, непрестанно / 
бесперапынна, безупынна

彩虹 cǎihóng радуга / вясёлка

彩信 cǎixìn MMS / MMS

测试 cèshì тест / тэст

测验 cèyàn проверка, испытание, тест / 
праверка, выпрабаванне, тэст

差不多 chàbuduō почти одинаковый, почти 
одно и то же / амаль 
аднолькавы, 
амаль адно і тое

产品 chǎnpǐn продукт / прадукт

长度（及膝长/ 
及脚踝长）

chángdù  
(jí xī zhǎng / 

jí jiǎohuáizhǎng)

длина (длина до колена /  
длина до пят) // даўжыня 
(даўжыня да калена /  
даўжыня да пят)

场所 chǎngsuǒ место / месца

畅销 chàngxiāo иметь высокие продажи /  
мець высокія продажы

成绩 chéngjī результат / вынік
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承受 chéngshòu пройти через, подвергнуться, 

выдержать (напр., испытания 

и т. п.) / прайсці праз, 

падвергнуцца, вытрымаць 

(напр., выпрабаванні і да т. п.)

橙 chéng оранжевый / аранжавы

迟到 chídào опаздывать / спазняцца

持续 chíxù продолжаться, тянуться; 

длиться / працягвацца, 

цягнуцца; доўжыцца

赤道带 chìdàodài экваториальный 

климатический пояс / 

экватарыяльны кліматычны 

пояс

窗户 chuānghu окно / акно

创新 chuàngxīn выступать с новыми идеями; 

прокладывать новые пути; 

новаторство; инновации  / 

выступаць з новымі ідэямі; 

пракладваць новыя шляхі; 

наватарства; інавацыі

吹 chuī дуть / дзьмуць

词典 cídiǎn словарь / слоўнік

磁带 cídài кассета / касета

摧毁 cuīhuǐ разрушить; сокрушить / 

разбурыць, зруйнаваць

存 cún запасать; накапливать /  

запасіць; назапашваць

达 dá достигать / дасягаць

大玩家 dàwánjiā эксперт в области 

развлечений / эксперт у 

галіне забаў

大衣 dàyī пальто / паліто

呆 dāi застыть / застыць

代替 dàitì заменять / замяняць
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带 dài принести, прихватить с собой / 
прынесці, прыхапіць з сабой

带 dài климатический пояс / 
кліматычны пояс

当 dāng становиться / станавіцца

当场 dāngchǎng на месте, тут же /  
на месцы, тут жа

导致 dǎozhì приводить к чему-либо / 
прыводзіць да чаго-небудзь 

登陆 dēnglù выходить [высаживаться] 
на берег; совершить десант; 
десант; десантный /  
выходзіць [высаджвацца] 
на бераг; здзейсніць дэсант; 
дэсант; дэсантны

迪厅 dítīng дискотека / дыскатэка

抵抗 dǐkàng сопротивляться; давать 
отпор; противодействовать; 
отпор; сопротивление / 
супраціўляцца; даваць адпор; 
процідзейнічаць; адпор; 
супраціўленне

地震 dìzhèn землетрясение / 
землетрасенне, землятрус

点歌 diǎngē заказывать, выбирать песни / 
заказваць, выбіраць песні

电脑脸 diànnǎoliǎn синдром «компьютерного 
лица» / сіндром 
«камп’ютарнага твару»

电子书 diànzǐshū электронная книга / 
электронная кніга

电子邮件 diànzǐ yóujiàn электронное письмо / 
электроннае пісьмо

靛 diàn индиго; тёмно-синий /  
індыга; цёмна-сіні

掉 diào падать / падаць

订制 dìngzhì заказывать / заказваць
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丢 diū потерять / страціць, згубіць

豆腐 dòufu сыр тофу / сыр тофу

读音 dūyīn произношение,  чтение / 
вымаўленне, чытанне

短信 duǎnxìn смс / смс

段 duàn промежуток времени /  
прамежак часу

对付 duìfu справляться / спраўляцца

对我来说 duì wǒ láishuō что касается меня, то /  
што тычыцца мяне, то

而且 érqiě к тому же, притом, вдобавок /  
да таго ж, прытым, у дадатак

耳环 Ěrhuán серёжки / завушніцы

发现 fāxiàn обнаружить, открыть /  
знайсці, выявіць

帆布 fānbù парусина; брезент /  
парусіна; брызент

番茄 fānqié томат / тамат

翻译 fānyì переводить / перакладаць

反常 fǎncháng аномальный/ анамальны

反而 fǎn’ér наоборот, напротив /  
наадварот, насупраць

反应 fǎnyìng реагировать, откликаться, 
отклик, реакция  / рэагаваць, 
адгукацца, водгук, рэакцыя

犯 fàn преступать, нарушать (закон); 
совершать / пераступаць, 
парушаць (закон); здзяйсняць

方面 fāngmiàn сторона, аспект / бок, аспект

放 fàng положить / пакласці

放松 fàngsōng расслабиться / расслабіцца

费 fèi плата, платить / плата, плаціць

分明 fēnmíng явный, очевидный;  
явно, очевидно / яўны, 
відавочны; яўна, відавочна

分歧 fēnqí разногласие / рознагалоссе
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丰富 fēngfù богатый, обильный / багаты, 
шчодры, густы

风力 fēnglì сила ветра / сіла ветру

风沙 fēngshā песок / пясок

风俗习惯 fēngsú xíguàn привычки и обычаи /  
звычкі і звычаі

风速 f ēngsù скорость ветра /  
хуткасць ветру

风向 ēngxiàng направление ветра / 
напрамак ветру

浮尘 fúchén пыль (напр., в воздухе) /  
пыл (напр., у паветры)

负担 fùdān брать на себя / браць на сябе

复古 fùgǔ восстановить старые порядки;  
возврат к старому /  
аднавіць старыя парадкі; 
вяртанне да старога

复习 fùxí  повторять / паўтараць

干旱 gānhàn засушливый, сухой, засуха / 
засушлівы, сухі, засуха

干燥 gānzào сухой / сухі

敢 gǎn сметь; осмелиться; мочь /  
смець; адважыцца; магчы  

感觉 gǎnjué чувство, ощущение /  
пачуццё, адчуванне

橄榄 gǎnlǎn оливки / алівы 

橄榄油 gǎnlǎnyóu оливковое масло  /  
аліўкавы алей

高跟鞋 gāogēnxié обувь на высоком каблуке/ 
абутак на высокім абцасе

高雅 gāoyǎ изысканный / вытанчаны

歌剧 gējù опера / опера

根据 gēnjù согласно, на основании /  
згодна, на падставе

跟……有关系 gēn… yǒuguānxi иметь отношение к /  
мець дачыненне да
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工具 gōngjù орудие, инструмент /  
прылада, інструмент

公文包 gōngwén bāo папка / папка
功能 gōngnéng функции, способность / 

функцыі, здольнасць
骨折 gǔzhé перелом (кости) /  

пералом (косці)
挂号 guàhào зарегистрироваться / 

зарэгістравацца
关 guān закрывать, выключать / 

зачыняць, выключаць
观赏 guānshǎng любоваться, наслаждаться/ 

любавацца, атрымліваць 
асалоду

广播 guǎngbò радио / радыё
规定 guīdìng установленный/ устаноўлены
规律 guīlǜ правило, закон / правіла, 

закон
桂鱼 guìyú окунь / акунь
国粹 guócuì национальное искусство / 

нацыянальнае мастацтва
过敏 guòmǐn быть чувствительным к, иметь 

аллергию на / быць чуллівым 
да, мець алергію на

过去 guòqu пройти (о времени) /  
прайсці (пра час)

过时 guòshí вышедший из моды, 
устарелый, старомодный /  
які выйшаў з моды, састарэлы, 
старамодны

含 hán содержать  / утрымліваць
寒冷 hánlěng морозный, холодный /  

марозны, халодны
汗 hàn пот / пот

毫米 háomǐ милиметр / міліметр
和……交流 hé…jiāowǎng общаться с / мець зносіны з
和……联系 hé…liánxì связываться с / звязвацца з
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核桃 hétáo орех грецкий / арэх грэцкі
洪水 hóngshuǐ наводнение / паводка

厚底鞋 hòudǐxié обувь на платформе /  
абутак на платформе

互相 hǔxiāng взаимно, взаимный /  
узаемна, узаемны

化成 huàchéng превратиться в, изменить 
форму / ператварыцца ў, 
змяніць форму

化妆 huàzhuāng краситься / фарбавацца
话剧 huàjù спектакль, пьеса /  

спектакль, п’еса
话题 huàtí тема / тэма
怀疑 huáiyí сомневаться / сумнявацца

欢迎……来 huānyíng…lái добро пожаловать в /  
сардэчна запрашаем у

昏 hūn потерять сознание, упасть 
в обморок / страціць 
прытомнасць, самлець

活动 huódòng мероприятие / 
мерапрыемства

活跃 huóyuè оживить(ся); 
активизировать(ся); 
активный; живой; 
оживлённый / ажывіць 
(ажывіцца); актывізаваць 
(актывізавацца); актыўны; 
жывы; ажыўлены

获悉 huòxī получить известие; стало 
известно / атрымаць вестку; 
стала вядома

击剑 jíjiàn фехтование; фехтовать / 
фехтаванне; фехтаваць

基本 jīběn в основном / у асноўным
计 jì считать; исчислять(ся); 

насчитываться / лічыць; 
лічыцца; налічвацца
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计划 jìhuà план, планировать /  
план, планаваць

记 jì запомнить, записать /  
запомніць, запісаць

季 jì сезон / сезон
寄 jì послать по почте /  

паслаць па пошце
价钱 jiàqián цена / цана
假的 jiǎde фальшивый, неверный / 

фальшывы, няправільны
尖 jiān пронзительный; резкий; 

визгливый / пранізлівы; рэзкі; 
віскатлівы

坚持 jiānchí твёрдо придерживаться; 
твёрдо стоять на чём-либо / 
цвёрда прытрымлівацца; 
цвёрда стаяць на чым-небудзь

减 jiǎn уменьшать, сокращать / 
памяншаць, скарачаць

减弱 jiǎnruò слабый, хилый / слабы; кволы
减少 jiǎnshǎo уменьшать, сокращать / 

памяншаць; скарачаць
检查 jiǎnchá проверять, контролировать, 

осматривать / правяраць, 
кантраляваць, аглядаць

简约 jiǎnyuē простой, краткий,  
экономный /просты, кароткі, 
эканомны

建筑 jiànzhù здание, постройка /  
будынак, пабудова

讲解 jiǎngjiě объяснять, пояснять, 
толковать / тлумачыць

降雪 jiàngxuě осадки снега / ападкі снегу
降雨 jiàngyǔ осадки / ападкі

交朋友 jiāopéngyou завести друга / знайсці сябра
教堂 jiàotáng церковь / царква
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接电话 jiē diànhuà ответить по телефону /  
адказаць па тэлефоне

接近 jiējìn приближаться, сближаться; 
сближение / набліжацца; 
збліжацца; збліжэнне

解决 jiějué решить, решать /  
вырашыць, вырашаць

戒指 jièzhǐ кольцо / кольца
紧张 jǐnzhāng нервный, напряженный  / 

нервовы, напружаны
尽 jǐn самый, крайний, в пределах / 

самы, крайні, у межах 
进步 jìnbù прогресс; прогрессивный / 

прагрэс; прагрэсіўны
进行沟通 jìnxínggōutōng наладить общение /  

наладзіць зносіны
京剧 jīngjù пекинская опера /  

пекінская опера
经典 jīngdiǎn классический / класічны
经验 jīngyàn опыт / вопыт
精美 jīngměi изысканный, тонкий / 

вытанчаны, тонкі
具有 jùyǒu обладать, иметь /  

валодаць, мець
飓风 jùfēng ураган / ураган
绝配 juépèi сочетаться / спалучацца
开 kāi открыть, включить /  

адкрыць, уключыць
开机 kāijī включить телефон /  

уключыць тэлефон
考试 kǎoshì экзамен / экзамен, іспыты
科学家 kēxuéjiā учёный / вучоны
可见 kějiàn следовательно, очевидно /  

такім чынам, відавочна
客人 kèrén гость / госць
恐惧 kǒngjù страх, ужас / страх, жах
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恐慌 kǒnghuāng испуг, паника, панический 
страх, перепугаться / спалох, 
паніка, панічны страх, 
перапалохацца

口袋 kǒudài карман / кішэня

哭 kū плакать / плакаць

款式 kuǎnshì модель, фасон, стиль /  
мадэль, фасон, стыль

困 kùn сонный / сонны

困难 kùnnán трудности, затруднения / 
цяжкасці, складанасці

来不及l áibují не успеть / не паспець

蓝莓 lánméi голубика / буякі, дурніцы

浪费 làngfèi тратить / марнаваць

类型 lèixíng тип, вид / тып, выгляд

累 lèi усталый / стомлены

礼帽 lǐmào шляпа / капялюш

礼貌 lǐmào вежливость / ветлівасць

理发 lǐfà стричься / стрыгчыся

理解 lǐjiě понимать / разумець

力气 lìqi сила, энергия / сіла, энергія

量 liàng количество / колькасць

了解 liǎojiě понимать / разумець

领带 lǐngdài галстук / гальштук

领结 lǐngjié бабочка / бабачка

流利 liúlì бегло, свободно (напр., читать, 
писать) / бегла, свабодна 
(напр., чытаць, пісаць)

流血 liúxiě истекать кровью /  
сыходзіць крывёй

留言 liúyán оставить сообщение, 
комментарий / пакінуць 
паведамленне, каментар

龙卷风 lóngjuǎnfēng торнадо / тарнада

楼 lóu здание / будынак

芦笋 lúsǔn бамбуковый росток /  
бамбукавы парастак
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录音 lùyīn запись / запіс

旅行包 lǚxíng bāo чемодан/ чамадан
萝卜青菜， 

各有所爱
luóboqīngcài, gè 

yǒusuǒ’ài
у всех разные вкусы/  
ва ўсіх розныя густы

锣鼓 luógǔ гонг / гонг
落 luò падать / падаць

落后 luòhòu отсталый / адсталы
麻烦 máfan доставлять неудобства  / 

прычыняць нязручнасці
麻雀 máquè воробей / верабей
马虎 mǎhu небрежный, кое-как /  

нядбайны, сяк-так
马甲 mǎjiǎ жилетка / камізэлька
卖掉 màodiào распродать / распрадаць
满足 mǎnzú быть удовлетворённым; 

удовлетвориться; 
удовлетворение/ быць 
задаволеным; задаволіцца; 
задавальненне

漫 màn разливаться, затапливать; 
переливаться через край / 
разлівацца; затапліваць; 
пералівацца цераз край

芒果 mángguǒ манго / манга 
毛皮大衣 máopídàyī шуба / футра
矛盾 máodùn противоречие / супярэчнасць
帽子 màozi шапка / шапка
美术 měshù изобразительное искусство / 

выяўленчае мастацтва
蒙古 Ménggǔ Монголия / Манголія
梦想 mèngxiǎng мечта / мара
猕猴桃 míhóutáo киви / ківі
密切 mìqiè пристально, внимательно / 

пільна, уважліва
棉袄 mián’ǎo ватная куртка; ватник /  

ватовая куртка; ватоўка
棉靴 miánxuē угги / угі
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免得 miǎndé избежать, во избежание / 
пазбегнуць, каб пазбегнуць

免费 miǎnfèi бесплатно, бесплатный / 

бясплатна, бясплатны

面料 miànliào материал / матэрыял

民间度假村 mínjiāndùjiàcūn музей народной архитектуры 

и быта / музей народнай 

архітэктуры і побыту

民间舞蹈 mínjiānwǔdǎo народный танец / народны 

танец

敏感 mǐngǎn чувствительный, чуткий; 

восприимчивый / 

адчувальны; абачлівы; 

успрымальны   

明显 míngxiǎn ясный, очевидный /  

ясны, відавочны

明显 xiǎn ясный, очевидный  /  

ясны, відавочны

墨镜 mòjìng солнечные очки /  

сонечныя акуляры

某种 mǒuzhǒng некоторый, некий /  

некаторы; нейкі

木偶戏 mù’ǒuxì кукольный театр/ лялечны 

тэатр

木屋 mùwū деревянная изба /  

драўляная хата

拿 ná взять, принести /  

узяць, прынесці

内裤 nèikù нижнее бельё / сподняя 

бялізна

内容 nèiróng содержание / змест

耐 nài быть стойким, быть 

устойчивым к чему-либо / 

быць стойкім, быць 

устойлівым да чаго-небудзь
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男 / 女装： nán / nǚzhuāng муж. / жен. одежда //  
муж. / жан. адзенне 

男士 / 女士 nánshì / nǚshì мужчина / женщина //  
мужчына / жанчына

男士衬衫 / 
女士衬衫

nánshì chènshān / 
nǚshì chènshān

муж. / жен. блуза // муж. 
кашуля / жан. блуза

闹钟 nàozhōng будильник / будзільнік

能力 nénglì способность / здольнасць

年轻人 niánqīngrén молодой человек /  
малады чалавек

扭 niǔ подвернуть, вывихнуть / 
падвярнуць, вывіхнуць

扭秧歌 niǔyānggē янгэ / янгэ

纽扣 niǔkòu пуговица / гузік

女性/男性 nǚxìng / nánxìng женский / мужской // 
 жаночы / мужчынскі

暖温带 nuǎnwēndài умеренный климатический 
пояс / умераны кліматычны 
пояс

拍卖 pāimài аукцион, продавать с 
аукциона / аўкцыён, 
прадаваць з аўкцыёну

培训班 péixùnbān кружок, факультатив /  
гурток, факультатыў

配饰： pèishì аксесуары / аксесуары

皮鞋 píxié кожаная обувь /  
скураны абутак

偏好 piānhào питать пристрастие к чему-
либо; пристрастие / мець 
прыхільнасць да чаго-небудзь; 
прыхільнасць

品 pǐn попробовать, отведать / 
паспрабаваць, адведаць

品牌 pǐnpái марка (брэнд) / марка (брэнд)

平均 p íngjūn средний / сярэдні

平时 píngshí в обычное время, постоянно /  
у звычайны час, пастаянна
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破坏 pòhuài разрушать / разбураць

普通话 pǔtōnghuà основной диалект китайского 
языка путунхуа / асноўны 
дыялект кітайскай мовы 
путунхуа

期望 qīwàng надеяться; надежда / 
спадзявацца; надзея

其中 qízhōng среди них / сярод іх

起价 qǐjià поднять цену, подорожать / 
падняць цану, падаражэць

气候 qìhòu климат / клімат

气压 qìyā давление / ціск

气质 qìzhí темперамент; характер / 
тэмперамент; характар

谦虚 qiānxū скромный, тактичный /  
сціплы, тактоўны

钱包 qiánbāo кошелёк / кашалёк

强 qiáng усиливать / узмацняць

强身健体 qiángshēnjiàntǐ держать тело в тонусе /  
трымаць цела ў тонусе

强壮 qiángzhuàng здоровый; крепкий 
(о здоровье) / здаровы;  
дужы, моцны (пра здароўе)

敲 qiāo стучать (в дверь) /  
стукаць, грукаць (у дзверы)

敲 qiāo стучать / стукаць

芹菜 qíncài сельдерей / сельдэрэй

青藏 Qīngzàng Тибет / Тыбет

轻松 qīngsōng расслабляться / расслабляцца

清楚 qīngchu ясно, чётко / ясна, выразна

情况 qíngkuàng ситуация / сітуацыя

情绪 qíngxù настроение; состояние духа / 
настрой; стан духу

球鞋 qiúxié кеды / кеды

趋势 qūshì тенденция / тэндэнцыя

去世 qùshì умереть / памерці
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缺 quē нехватка / недахоп

人人离不开 rénrénlíbukāi неотъемлемая часть /  
неад'емная частка

任务 rènwù задание / заданне
仍然 réngrán по-прежнему / па-ранейшаму
日记 rìjì дневник / дзённік
日子 rìzi дни, жизнь / дні, жыццё
入侵 rùqīn вторгаться; вторжение, 

интервенция / урывацца; 
уварванне; інтэрвенцыя

散步 sànbù гулять / гуляць
丧失 sàngshī утратить, потерять, лишиться / 

згубіць; страціць; пазбавіцца
色彩 sècǎi цвет / колер
伤害 shānghài причинять вред; вредить; 

наносить ущерб / прычыняць 
шкоду; шкодзіць; наносіць 
шкоду

伤心 shāngxīn горевать, приносить 
страдания, огорчения / 
гараваць, прыносіць пакуты, 
засмучэнні

设计 shèjì проектировать, планировать / 
праектаваць, планаваць

设计师 shèjìshī дизайнер / дызайнер
升 shēng подниматься / падымацца
升高 shēnggāo повышать / павышаць
生命 shēngmìng жизнь / жыццё
声 shēng звук / гук
声音 shēngyīn звук / гук
盛行 shèngxíng иметь [получить] широкое 

распространение / шырока 
распаўсюджвацца, пашырацца

失眠 shīmiǎn бессонница, страдать 
бессонницей / бяссонніца, 
пакутаваць ад бяссоннiцы

时尚 shíshàng модный / модны
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实现 shíxiàn реализовать; претворить  
в жизнь; осуществить / 
рэалізаваць; ажыццявіць 

食物 shíwù продукт / прадукт

食欲 shíyù аппетит / апетыт

使用 shǐyòng использовать, употреблять / 
выкарыстоўваць, ужываць

视力 shìlì острота зрения / вастрыня 
зроку

视频 shìpín видео / відэа

柿子 shìzi хурма / хурма

适宜 shìyí подходящий; оптимальный / 
прыдатны; аптымальны

收藏者 shōucángzhě коллекционер / калекцыянер

收发 shōufā принимать и отправлять / 
прымаць і адпраўляць

手表 shǒubiǎo наручные часы /  
наручны гадзіннік

手法 shǒufǎ приём / прыём

手套 shǒutào перчатки / пальчаткі

手提包 shǒutí bāo сумка через плечо /  
сумка цераз плячо

手镯 shǒuzhuó браслет / бранзалет

首饰： shǒushì: украшения / упрыгажэнні

受损 shòusǔn причинять ущерб /  
прычыняць шкоду

兽医 shòuyī ветеринар / ветэрынар

书法 shūfǎ каллиграфия / каліграфія

鼠标手 shǔbiāoshōu синдром компьютерной 
мыши, туннельный 
синдром запястья / сіндром 
камп’ютарнай мышы, 
тунэльны сіндром запясця

数字 shùzì цифра / лічба

霜 shuāng иней / іней, шэрань
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爽 shuǎng светлый, ясный, погожий / 
светлы, ясны; пагодлівы

水龙头 shuǐlóngtóu водопроводный кран / 
водаправодны кран

水手服 shuǐshǒufú матроска / матроска

睡眠 shuìmián сон / сон

睡衣 shuìyī одежда для сна / адзенне для 
сну

私车 sīchē личный автомобиль /  
асабісты аўтамабіль

松子 sōngzǐ кедровый орех / кедравы арэх

酸 suān кислый, занемевший, 
ноющий, уставший / кіслы; 
занямелы, які ные, які 
стаміўся

蒜苗 suànmiáo лук порей / парэй

算 suàn считать / лічыць

算了 suànle Ну и ладно! Пусть! /  
Ну і добра! Хай!

随时随地 suíshísuídì всегда и везде, в любое время 
и в любом месте /  
заўсёды і ўсюды,  
у любы час і ў любым месцы

缩写 suōxiě сокращённое написание / 
скарочанае напісанне

太极剑 tàijíjiàn искусство фехтования мечом / 
мастацтва фехтавання мячом

谈 tán беседовать, разговаривать, 
говорить, излагать / гутарыць, 
размаўляць, гаварыць, 
выкладаць

躺 tǎng лежать / ляжаць

烫伤 tàngshāng ожог, обжечься / апёк; 
апячыся

逃课 táokè прогуливать уроки / 
прагульваць заняткі
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淘汰 táotài отсеивать, отбрасывать / 
адсяваць, адкідаць

讨论 tǎolùn обсуждать / абмяркоўваць

提高 tígāo поднимать, повышать / 
падымаць, павышаць

体力 tǐlì физическая сила / фізічная 
сіла

体质 tǐzhí комплекция, телосложение, 
конструкция / камплекцыя, 
целасклад, канструкцыя

替 tì вместо, за, для / замест, за, 
для

添 tiān добавить, прибавить /  
дадаць, прыбавіць

贴 tiē приклеить, наклеить / 
прыляпіць, наклеіць

通过 tōngguò посредством /  
пры дапамозе (чаго), праз 
(што)

筒 tǒng труба, трубка, цилиндр /  
труба, трубка, цыліндр

痛苦 tòngkǔ мучение, страдание, мука, 
страдать / пакута, пакутаваць

头晕 tóuyūn кружится голова, 
головокружение / кружыцца 
галава, галавакружэнне

突然 tūrán вдруг / раптам

图案 tú’àn орнамент, рисунок  
(напр., ткани) / арнамент, 
малюнак (напр., тканіны) 

图片 túpiàn рисунок / малюнак

退休 tuìxiū выходить на пенсию  /  
выходзіць на пенсію

洼 wā низкий, низменный  
(о местности) / нізкі, нізінны  
(пра мясцовасць)
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外套 wàitào пальто, накидка / паліто, 
накідка

晚礼服 wǎnlǐfú вечерняя одежда / 
вячэрняе адзенне

网虫 wǎngchóng интернет-зависимый / 
 інтэрнэт-залежны

网购 wǎnggòu покупки через сеть Интернет /  
пакупкі праз сеціва Інтэрнэт

网络 wǎngluò Интернет / Інтэрнэт

网民 wǎngmín пользователи сети Интернет/ 
карыстальнікі сеціва Інтэрнэт

网友 wǎngyǒu интернет-друзья /  
інтэрнэт-сябры

网址 wǎngzhǐ страница в сети Интернет / 
старонка ў сеціве Інтэрнэт

为……担心 wèi…dānxìn беспокоиться о ком-то / 
турбавацца пра кагосьці

围 wéi окружать / акружаць, атачаць

未 wèi не / не

未固定 wèigùdìng прочный / трывалы

味道 wèidao вкус / смак

喂 wèi кормить / карміць

温差 wēnchā разница температур /  
розніца тэмператур

温和 wēnhé тёплый / цёплы

无论 wúlùn невзирая на / нягледзячы на

雾 wù туман / туман

西伯利亚 Xībólìyǎ  Сибирь / Сібір

西装 

（上装+裤子）
xīzhuāng 

(shàngzhuāng + 
kùzi)

костюм (пиджак + брюки) / 
касцюм (пінжак + штаны)

喜新厌旧 xǐxīnyànjiù увлекаться новым и 
отвернуться от старого / 
захапляцца новым і 
адвярнуцца ад старога

戏剧 xìjù театр, драма / тэатр, драма
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系统 xìtǒng система / сістэма

细 xì тонкий / тонкі

下班 xiàbān закончить работу / 
скончыць працу

下降 xiàjiàng опускаться, снижаться / 
апускацца, зніжацца

下棋 xiàqí шашки / шашкі

下载 xiàzài загрузить (из интернета) / 
загрузіць (з інтэрнэту)

鲜明 xiānmíng яркий / яркі

鲜艳 xiānyàn сочный, яркий, красочный / 
сакавіты, яркі, маляўнічы

现实生活 xiànshí 
shēnghuó

реальная жизнь /  
рэальнае жыццё

相近 xiāngjìn похожий, близкий, рядом / 
падобны, блізкі, побач

相信 xiāngxìn верить / верыць

享受 xiǎngshòu наслаждаться / атрымліваць 
асалоду ад

响 xiǎng слышаться (о звуке), звенеть 
(о телефоне) / чуцца (пра 
гук), звінець (пра тэлефон)

项链 xiàngliàn цепочка / ланцужок

像 xiàng быть похожим на /  
быць падобным на (да)

小伙子 xiǎohuǒzi парень / хлопец

校服 xiàofú школьная одежда /  
школьнае адзенне

笑容 xiàoróng улыбка / усмешка

鞋带 xié dài шнурки / шнуркі

心里不安 xīnlǐ bù ān на сердце неспокойно /  
на сэрцы неспакойна

心理 xīnlǐ психология, психологический / 
псіхалогія, псіхалагічны

心情 xīnqíng чувства, настроение /  
пачуцці, настрой 
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心态 xīntài настроение, душевное 
состояние, 
чувства / настрой, душэўны 
стан, пачуцці

信息资料 xìnxī zīliào информационные ресурсы / 
інфармацыйныя рэсурсы

信心 xìnxīn уверенность, чувство 
уверенности, вера / 
упэўненасць, пачуццё 
ўпэўненасці, вера

星期一综合症 xīngqīyī 
zōnghézhèng

«синдром понедельника» / 
«сіндром панядзелка»

形成 xíngchéng формировать / фарміраваць

形式 xíngshì форма / форма

型号 xínghào тип; модель / тып; мадэль

杏仁 xìngrén миндаль / міндаль

雄心 xióngxīn смелые дерзания; высокие 
устремления / смелыя 
парыванні; высокія памкненні

休闲 xiūxián отдых, досуг /  
адпачынак, вольны час

休闲方式 xiūxiánfāngshì способ отдыха /  
спосаб адпачынку

秀 xiù блеснуть, проявить таланты / 
бліснуць, праявіць таленты

绣 xiù вышивать, вышивка /
вышываць, вышыўка

袖子（短袖/ 
长袖 / 无袖）

xiùzi (duǎnxiù / 
chángxiù / 

wú xiù) 

рукав (короткий / длинный / 
без рукавов) // рукаў (кароткі /  
доўгі / без рукавоў)

虚拟世界 xǖnǐ shìjiè виртуальный мир /  
віртуальны свет

旋转 xuánzhuàn вращаться, кружиться, 
вертеться, вращающийся / 
круціцца, кружыцца; які 
верціцца

Правообладатель Адукацыя і выхаванне



348

选择 xuǎnzé выбрать, выбор / выбраць, 
выбар

迅速 xùnsù скорый, быстрый, 
стремительный / хуткі, 
імклівы

压力 yālì давление, нажим / ціск, націск

哑剧 yǎjù пантомима / пантаміма

严重 yánzhòng серьёзный / сур'ёзны

沿 yán вдоль, по краю, по, край / 
уздоўж, па краі, па, край

炎热 yánrè зной, жара, знойный, жаркий / 
спёка, гарачыня, спякотны, 
гарачы

研究 yánjiū исследовать / даследаваць

燕麦 yànmà овёс / авёс

扬沙 yángshā песок / пясок

养老院 yǎnglǎoyuàn дом престарелых /  
дом для састарэлых

痒 yǎng чесаться / чухацца

腰带 yāodài ремень / рэмень

腰果 yāoguǒ кешью / кэш’ю

腰间 yāojiān пояс / пояс

摇晃 yáohuàng качаться, раскачиваться, 
шататься / калыхацца, 
гайдацца, хістацца

业余时间 yèyúshíjiān свободное время, досуг / 
вольны час

夜间 yèjiān ночь / ноч

衣领（V型领 /  
圆领）

yī lǐng 
(Vxínglǐng / 

yuánlǐng)

воротник (V-образный / 
круглый воротник) // каўнер 
(V-падобны / круглы каўнер)

依赖 yīlài полагаться / разлічваць

意见 yìjiàn мнение, взгляд /  
меркаванне, погляд
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因素 yīnsù причина / прычына

音乐剧 yīnyuèjù мюзикл / мюзікл

引起 yǐnqǐ возбуждать, вызывать / 
узбуджаць, выклікаць

饮料 yǐnliào напитки / напоі

英镑 yīngbàng фунт стерлингов /  
фунт стэрлінгаў

影响 yǐngxiǎng влияние, влиять /  
уплыў, уплываць

优美 yōuměi прекрасный, красивый, 
изящный, красота / 
выдатны, прыгожы, зграбны, 
прыгажосць

优雅 yōuyǎ изящный / зграбны

忧愁 yōuchóu тосковать, грустить / 
сумаваць

由此 yóucǐ поэтому, вследствие этого /  
таму, з прычыны гэтага

邮票 yóupiào марка (почтовая) /  
марка (паштовая)

游玩 yóuwán играть, развлекаться /  
гуляць, забаўляцца

游戏厅 yóuxìtīng игровая комната /  
пакой для гульняў 

有利于 yǒulìyú благоприятствовать / 
спрыяць

有滋有味儿 yǒuzīyǒuwèir с большим интересом /  
з вялікай цікавасцю

娱乐 yúlè развлечение / забава

羽绒服 yǔróngfú пуховик / пухавік

雨伞 yǔsǎn зонтик / парасон

预计 yùjì по предварительным 
подсчётам / паводле 
папярэдніх падлікаў

遇 yù встречать / сустракаць

阅读 yuèdú чтение / чытанне
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越剧 yuèjù Шаосиньская опера / 
Шаасіньская опера

运动鞋 yùndòng xié спортивная обувь /  
спартыўны абутак

灾 zāi (стихийное) бедствие / 
(стыхійнае) бедства

赞美 zànměi расхваливать, хвалить / 
расхвальваць, хваліць

造 zào сооружать / майстраваць, 
будаваць

增 zēng увеличивать(ся);  
возрастать / павялічваць 
(павялічвацца); узрастаць

窄 zhǎi узкий; тесный / вузкі; цесны

占 zhàn составлять / складаць

站 zhàn стоять / стаяць

张口 zhāngkǒu открыть рот / разявіць рот

障碍 zhàng'ài препятствовать; преграждать; 
препятствие; преграда;  
помеха / перашкаджаць; 
заступаць; перашкода

照顾 zhàogù заботиться / клапаціцца

真诚 zhēnchéng искренний, искренне / 
шчыры, шчыра

真的 zhēnde верный, настоящий, 
правдивый / верны, 
сапраўдны, праўдзівы

真话 zhēnhuà правда / праўда

整理 zhěnglǐ организовывать / 
арганізоўваць

整齐 zhěngqí ровно, аккуратно /  
роўна, акуратна

之间 zhījiān между / паміж

支持 zhīchí поддерживать / 
падтрымліваць
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芝麻 zhīma лён  / лён

制订 zhìdìng составлять, выработать, 
намечать / 
складаць, выпрацаваць, 
вызначаць

治疗 zhìliáo лечить / лячыць

忠实 zhōngshí верный, правдивый, 
искренний / верны, 
праўдзівы, шчыры

肿 zhǒng опухать / апухаць

重复 chóngfù повторять / паўтараць

昼 zhòu утро / раніца

珠宝 zhūbǎo драгоценности; ювелирные 
изделия / каштоўнасці; 
ювелірныя вырабы

专家 zhuānjiā специалист / спецыяліст

专利 zhuānlì патент; патентованный /  
патэнт; патэнтаваны

转 zhuǎn поворачиваться / 
паварочвацца

装z huāng одежда / адзенне

追求 zhuīqiú стремиться к чему-либо;  
гнаться / імкнуцца  
да чаго-небудзь; гнацца

资料 zīliào материалы / матэрыялы

紫 zǐ фиолетовый / фіялетавы

自造 zìzào создавать самому /  
ствараць самому

足够 zúgòu достаточный, хватает / 
дастатковы, хапае

尊重 zūnzhòng почитать, уважать  /  
шанаваць, паважаць

作为 zuòwéi становиться / станавіцца

做热身 zuò rèshēn разогреться / разагрэцца
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